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1. a'tvan 
Trong qua trlnh phattrien cua tre em, gia dinh (GB) Ia 

moi truong dau tien va Ia t<k nhfm quan tn;mg. GB Ia nh6m 
xa h¢i a au tien tre tham gia voi tu each Ia th~mh vien. Trong 
gia dinh, tre em thuong xuyen tuong tac voi cha mE;!, anh 
chi va nguoi than, d~c bi~t Ia voi cha mE;!. Tuong tac giua tre 
em voi cha mE;! khong phai bao gio cGng diE~n ra trong dieu 
ki~n c6 sv hieu biE~t tuong hqp, t;;~o nen bau khong khf tam 
1i GD hoa thu~n, ma nhieu khi xuat hi~n mau thuan, xung 
d¢t Neu nhO'ng xung d¢t nay khong duqc giai quyet kip 
thoi va tri~t de theo huang tfch eve, se dan den h~u qua 
khong Iuong, anh huang sau sac toi moi quan h~ giua cac 
thanh vien va bau khong khi tam If gia din h. Dong thoi tac 
d¢ng tn,(c tiep toi chieu huang, tOed¢ va muc d9 phat trien 
tam If cua tre em. 

LUa tuoi thieu nien thuong duqc bat dau t11 11, 12 
tuoi va ket thuc vao luc 14, 15 tuoi. Tuoi thieu nien c6 
nhil~u bien doi ve tam sinh If nen rat de dan den xung a¢t 
tam II ( XDTL) voi cham~. XDTL giua thieu nien voi cham~ 
dien ra rat da d<;~ng, CJ nhieu linh Vl,I'C, trong d6 ho<;~t dqng 
h<;>c t~p, vui choi, giai trr, quan h~ b;;~n be, sinh ho;;~t h~ng 
ngay cua Gk em Ia nhO'ng linh Vl,I'C thU'ong xuyen xuat 

TS. MINH NGUHl· mi1N THI 
frUimll lli}c Su Hi! NOI 

cuu. Cong trlnh nghien cuu nay g6p phan giai quyet van 
de tren. c~,~ the phat hi~n XDTL giua thieu nien voi cha 
m~ trong cac GD c6 quy mo kh;k nhau va nhO'ng nguyen 
nhan dan den hi~n tu<;~ng XBTL Tud6, aua ra m¢t so kien 
ngh! nh~m h;;~n che XDTL giua thieu nien voi cham~, giup 
thieu nien phat trien nhan each lanh m;;~nh. 

N¢i dung nghien cuu Ia tlm hieu muc d¢ XDTL giua 
thieu nien voi cha m~ tren cac linh vvc ho;;~t d(?ng cua 
tre: HQC t~p; quan h~ b<;~n be; loi song, quan diem, each 
CU' XU; sinh ho<;~t h~ng ngay Va qUcln h~ VOi cac th~mh 
vien khac trong GD 

Cac phuang phap duqc su dt,mg trong nghien cuu 
bao gom: Nghien cuu tai li~u, trung y kien b~ng 
phieu hoi, nghien cuu san pham ho;;~t d(?ng, phong van 
sau, nghien cuu truong hQ'p dien hlnh va xu li so li~u 
b~ng thong ke toan hQc. Khach the nghien cuu Ia 1 os 
GD c6 con Ci d¢ tuoi thieu nien, trong d6.: 35 thieu nien 
trong GD 1 con; 35 thieu nien trong GD 2 con; 35 thieu 
nien trong GD 3 con tr6' len va 1 OS phl,J huynh (cha ho~c 
m~) cua cac em. Hi~n t~i cac em dang Ia hQc sinh cua 
truong THCS co Nhue- Tu uem, Ha N9i. cac ket 
qua danh muc XDTL duqc xac djnh theo thang 

hi~n cck xung d9t ... 
XDTL giua thieu · nien 

voi cha/m~ trong gia dinh 
chju sv tac dqng cua nhieu 
yeu to. Ngoai cac to 
thu(lc ve cha/m~ nhU' d~c 
cMm tam If- nhan each, tlnh 
each hay phong each cua 
cha, m~ hay cua thieu nien, 
con c6 nhieu yeu khach 

Bang 1: Muc d9 XDTL giua thieu nien v&i cha m? 
trong d1nh c6 1; 2 con va 3 con theo diem s6 

STT mo Cdclinh 'di)ng cua con Diem ddnh 9/d- fiiim-t~anh 
GfJ cuacho/m' gidcuocon 

Hqct~p 3.23 3.11 
1 1 con Qu<m h(! b<;~n be 3.29 3.20 

lei sonq, quem dh\!m, each CU' XU 3.31 3.09 

quan, d6 c6 
quy mo 
vien trong GD. 
quy mo GD 
GD 1 con, GD 2 con va gia 
tU 3 con len. 
ra Ia cac GD c6 quy 

nhau XDTL 

Sinh ho<:Jt hang ngay va quan h(! 
3.51 

3.51 
v6i cac thanh vh~n trong GB 

lA 3.33 3.22 

Hqc t~p 3.40 3.11 
2 2 con Quan he b<;~n be 3.14 3.29 

loi song, quem di~m, each CU' XU 3.14 3.09 

Sinh ho<;~t hang ngay va quem h~ 
3.46 

3.34 
v6i cac thimh vien trong GB 

lA 3.28 3.20 

Hqc t~p 3.14 3.11 
3 3 con Qu;:m h~ b~n be 3.17 3.11 

tra len l6i s6ng, qmm di~m, each cv xu 2.94 3.00 

Sinh ho<;~t ha Jay va qmm h~ 
3.46 

3.26 
v6i e<k thimh vien trong GB 

lA 3.17 3.12 

Diem chung ciia cha ml! ~~~con ve XDTL 3.26 3.18 

IHOA 



Bang 2: Muc Cf9 XtJTL giO'a thieu nien vai cham~ trong cdc gia dinh c6 7; 2 con va 3 con 
theo phan ph6i nghi?m the vao cdc muc Cf9 

cac mut a¢ danh gia v~ X£JTL 
Cac linh vf/c 

QuymoG£J 
ho(ltd¢ng 

M((c a¢ X£JTL til ph fa cha, m? M((c d¢ X£JTL trJ ph fa con 
1 2 3 

GfJ H9ct~p 0 5,7 65,7 
01 con Quan h~ b;;tn be 0 5,7 60,0 

loi song, quan diem, 0 8,6 51,4 

Sinh ho;;tt hang ngay 0 0 48,6 

i.l 0 5.0 56.4 

GfJ H9ct~p 0 0 60,0 
02con Quan he ban be 0 5,7 74,3 

loi song, quan diem, 0 5,7 74,3 

Sinh ho;;tt hang ngay 0 8,6 37,1 

1.1 0 5.0 61.4 

GfJ H9ct~p 0 14,3 57,1 
<:03 con Quan h~ b;;tn be 0 20,0 42,9 

loi song, quan diem, 0 17,1 71,4 

Sinh ho;;tt hang ngay 0 8,6 37,1 

i.l 0 15.0 52.1 

Tnmg binh ctn.mg 0 8.3 65.6 

5 muc: Muc 5 (Cao), muc 4 (Tren TB), muc 3 (TB), muc 2 
(Du'oi TB), muc 1 (Thap). 

2. Ket qui nghien xaTLgieta thieu 
nien vm cha m' cac Ga c6 quy mo kh;k nhau 

giil'a thilu niin 
c6 con va 3 con 

Vi~c xac d!nh tam If giua cham~ v6'i con dlfa tren ket 
qua danh gia cua cha/ m~ va cua con ve XDTL trong cac 
gia dlnh c6 quy mo con khac nhau. Cac d~i lu<;mg ph€m 
tich Ia diem trung blnh ve muc dq XDTL giua cha m~ v6'i 
con tuoi thieu nien va phan phoi cac nghi~m the 6 cac 
muc dq khac nhau. Duoi day Ia cac ket qua nghien cuu: 

2. 7. 7. Muc d¢ XtJTL giCta thieu ni~n vai cham~ trong 
cacgia dinh c6 1;2con va 3 con theo diem s6 

T~p hqp va xU' H cac soli~u khao sat theo diem so 5 
muc XDTL, cho ket qua trong bang 1 

Duoi g6c d¢ diem trung blnh cho thay, nhln chung, 
ca cha/m~ va con trong cac gia dlnh duqc nghien cuu deu 
danh gia c6 xung dqt giua cham~ voi con tuoi thieu nien 
(J muc trung blnh (3.26/5 diem va 3.18/5 diem). f)ieu nay 
chung to, trong thl,l'c teton t~i XDTL giua cha m~ voi con 
tuoi thieu nien va tren muc blnh thu'ong. Neu xet rieng 
cMm danh gia cua cha/ m~ voi con cho thay, trong hau 
het truong hqp, dh~m danh gia cua cha/m~ cao hon diem 
danh gia cua con. N6i each khac, cha/ m~ nhan m~nh hon 
con ve XDTL giO'a cham~ v6'i con trong gia dlnh. 

Dieu dang chu y Ia trong cac gia dlnh c6 quy mo 
con khac nhau, muc dq XDTL giO'a cha m~ v6'i con cGng 
kh<k nhau. c~,~ the, cac cha m~ va con trong gia d'inh 01 
con danh gia muc d9 XDTL cao hon so voi danh gia cua 
cha/m~ va con trong gia dlnh 2 con va gia dlnh 3 con tro 

4 5 1 2 3 4 5 

28,6 0 0 20,0 48,6 31,4 0 

34,3 0 0 11,4 60,0 25,7 2,9 

40,0 0 0 14,3 62,9 22,9 0 

51,4 0 0 5,7 37,1 57,1 0 

38.6 0 0 12.8 52.1 34.2 0.1 
40,0 0 0 22,9 48,6 22,9 5,7 

20,0 0 0 8,6 60,0 25,7 5,7 

20,0 0 0 14,3 65,7 17,1 2,9 

54,3 0 0 8,6 54,3 31,4 5,7 

33.5 0 0 13.6 57.1 24.2 5.0 
28,6 0 0 17,1 57,1 22,9 2,9 
37,1 0 0 17,1 57,1 22,9 2,9 

11,4 0 0 14,3 71,4 14,3 0 

54,3 0 0 2,9 68,6 28,6 0 
32.8 0 0 12.8 63.5 22.1 1.4 

34.9 0 0 13.0 57.6 26.8 2.3 

len. XDTL c6 chieu huang giam dan trong cck mo hlnh 
gia dlnh W 1 con den 2 con va 3 con tr6 len, d~c bi~t Ia 
trong cac ho~t d¢ng h9c t~p, sinh ho~t hang ngay va 
trong quan h~ v6'i cac thanh vi en trong gia dlnh. 

Phan tfch sau hon ve XDTL giO'a cha m~ v6'i con 
trong cac mo hlnh gia dlnh, cho thay "Sinh hogt Mng 
ngay va quan h~ vai cdc thanh vi~n khdc trong GEJ" xep 
v! tri cao nhat va thap nhat trong ca 3 mo hlnh gia dlnh, 
tiep den Ia h<;>c t~p, loi song cua tre em. Ph!,! huynh N.T.T 
chia se: 'Toi kh6ng vui vi con toi luc nao cung c6 suy nghi 
khdc toi trong van Cfe sinh hogt ca nMn cua chdu. Toi tMy 
mQi sdp xep Mng ngoy cua toi cho chdu Ia rat phU hqp. 
V(ly macon khOng ch!u nghe loi toi." 0 vj trl cuoi cung Ia 
linh vlfc "Quan h~ bgn be''. 

2.1.2. Muc a<? XtJTL giO'a thieu nien vai cha m? trong 
cdcgiadinhc61,2con va 3con theophanph6i nghi?m the 
vao cdc muc Cf9 

Bang 2 mo ta so li~u phan phoi cac nghi~m 
duqc khao sat vao cck muc dq XDTL khac nhau. 

C6 sl,l'thong nhat trong danh gia cua cham~ vacua 
con ve phuong di~n phan phoi c<k muc dq XDTL. Cac 
li~u cho thay khOng c6 gia dlnh nao trong so gia dlnh 
duqc khao sat khong c6 XDTL giua cha/m~ voi con tuoi 
thieu nien. C6 so It gia dlnh XDTL 6 muc cao (ti I~ chung 
2.3%), pho bien 6 cac muc 2,3 va 4 tuc Ia xung dqt xoay 
quanh muc trung blnh. 

Trong ca ba mo hlnh gia dlnh 1 con, 2 con va tu 3 
con tr6 len, cac linh vlfc sinh ho~t hang ngay va vi~c h9c 
t~p cua con thu'ong Ia noi xay ra XDTL, th~m chf 6 mU'c 
cao hon cac linh we khac trong nhieu gia dlnh, nhat Ia 
trong ITnh vlfc sinh ho~t hang ngay. Em N.TK V chia se: 



"Em thCiy b6 m? em hay can thi~p vao fich sinh hoc;rt ca 
nhdn moi ngay cua em. Em thich sinh hoc;rt theo nh(lng gl 
minh ae ra, eM khong muon nghe theo nh(lng gi b6 m? 
n6i em phdi lam." Dieu nay lien quan toi khfa c;:~nh tam If 
cua IUa tuoi thieu nien. Trang cu(?c song hang ngay, cac 
em khong muon bo/ m~ can thi$p sau vfm h2mh vi sinh 
ho;:~t va hc,K t~p cua mlnh. H~u qua ca hai ben cteu thay 
"kh6 ch!u" do phfa ben kia mang l9i. Giai phap hi$u qua 
6 day Ia bo m~ m9t m~t phai thuong xuyen quan tam 
"giam sat" cck ho;;~t a(>ng cua con, m~t khac, h;:~n che 
can thi~p "19 lieu" vao cu(lc song "rieng" cua tre. Trang 
truong hQ'p can thi~p, nen c6 sv trao aoi tren nguyen 
tac va the hi$n thai a(> ton tr<;mg va blnh a~ng voi con. 

Duoi g6c a(> ph~m phoi cac muc a¢ XDTL giua 
cha m~ voi con, cck ket qua ding phan anh hi~n tuqng 
trong cck gia dlnh c6 quy mo con khac nhau, muc a¢ 
XDTL giO'a cham~ voi con cGng khac nhau. Cl) the, trorig 
nhieu linh vvc ho9t aqng cua con, so gia alnh 1 con c6 
XDTL 6 muc 3 va 4 nhh~u hem cac gia dlnh 2 con vatU 3 
con tr6' len, d~c bi~t Ia trong Gk ho;:~t d(lng h<;K t~p, sinh 
ho~t hang ngay va trong quan h$ voi c;k th~mh vh~n 
trong gia dlnh. 

2.2. nhdn XDTL thilu nien 
vbi cham~ cdc quy mo GD khdc nhau 

3.3.1. ve ph fa thieu nien 
C6 nhieu nguyen nhan khac nhau dan den XDTL 

giO'a thieu nien voi cha mE;!. Voi thil~u nien GD 1 con, 
nguyen nhan "Do thieu h(lt ki nang giao tiep" xep vj trf thu 
nhat, (X = 3,57). Em N.M.C chia se: "Em nghT rllng em va 
cham? thuong xuyen kh6ng hieu nhau, th(tm chf cai va gay 
gat Ia do em va cham? chua c6 ky nang giao tiep v&i nhau. 
C6 42,9% thieu nien IVa chqn 6 phuong an "Rat dung". 
£lieu nay cho thay, theo thit~u nh~n cam nh~n ki nang giao 
th~p giua con-cham~, cham~- con Ia nguyen nhan quan 
tr<;mg dan den X BTL. 56 di nht1 v~y, vl cck em cho r~ng 
mlnh khong c6 ki nang giao tiep, khOng biet each n6i 
chuy~n va ung xU' de cha m~ c6 the hieu duqc cac em. 
Con trong GD 2 con, thea aanh gia cua thieu nien, nguyen 

nhan "Do khdc bi~tve tfnh each, ca tfnh" v! trf thu nhat 
(X= 3,66). C6 40,0% thieu nien IVa ch9n 6' phuong an 
"ROt dung". Em N.T.P.T viet "Em nhqn thCiy ding, so v&i em 
gdi em thi tfnh each cua em v&i m? em lc;ri trdi nguqc hocm 
toan. M~ em Ia nguai n6i nhieu, khd Ia n6ng tfnh, con em 
thi lc;ri ft n6i. Nhie'u luc do kh6ng hqp ve tfnh each nen mQi 
chuy?n giua em v&i m~ rat hay g¢p trvc tr¢c.' 56 di nhv v~y 
vl theo thieu nien tlnh each cua cac em khong c6 nhieu 
diem tuong dong voi cha m~. Ben qmh a6, cac em c6 ca 
tfnh khac so v6'i cha m~ vl cac em dang song trong thoi 
a~i moi. Giong voi GD 2 con, thil~u nien trong GD c6 3 
con tr6 len, aanh gia nguyen nhan "Do khdc bi~t ve tfnh 
each, ca tfnh" xep vi trf thu nhat (X= 3,66). C6 40,0% thil~u 
nien IVa ch9n 6 phu'dng an "Rat dung". Em N.fl.D chia se: 
"Em thCiy trong GD em, b6 em c6 tfnh tinh khdc em nen Mu 
nhu b6 em va em ft khi tro chuy~n vai nhau, vi crJ n6i den 
chuy?n gila b6 em deu phcm rJng IQi nhang c!ieu em n6i. Ban 
than em lc;ri thay Gie'u d6 Ia dung sao b6 em khong chiu chOp 
nhgn."S6 di nhtJv~yvl tfnh each Ia m(lttrong nhung yeu 
to quan tn;>ng anh hu6'ng den moi quan h$, ung xu giO'a 
nguoi- nguoi, cGng nhu giua thieu nil~n v&i cha m~. Neu 
tinh each phu hQ'p nhau thl hai ngu'oi rat de hieu, thong 
cam cho nhau. Ngu'Q'C i9i neu tfnh each khac nhau thl de 
dan den bat hoa v6'i nhau. Xep 6 vj trf cuoi cung, ca thieu 
nien trong GD 1 con va 2 con aeu aanh gia nguyen nhan, 
"Do anh hu&ng cua t? m;m xa hQi" Ia thap nhat (X = 2,14 
va 1,94). C6 14,3% thieu nien phuong an "Rat dung. SO' di 
nht1 v~y vl chung ta thay e<k hi$n tuqng tieu eve trong 
xa h¢i thuong Ia h~u qua xay ra sau khi XDTL chu khong 
phai Ia nguyen nhan quan trqng dan den XDTL Con 6 GD 
3 con tr6' len, thh~u nien aanh gia "Do cha m? bqn r<?n v&i 
c6ng vi?c''xep v! trf cuoi cung (X= 1,94). C6 25,7% thieu 
nien IVa chqn 6' phuong an "Rat dung". 56 di nhu v~y, vl 
cac em nghi du cha m~ c6 b~n r(ln v6'i cong vi~c the nao 
thl van phai danh thai gian quan tam cho con, nen 
khong phai Ia nguyen nhan quan trqng dan den Xf)TL 

Nhv v~y, trong moi GD c6 quy mo khac nhau thl 
thieu nien danh gia khac nhau ve cac nguyen nhan dan 

Bang 3: Ddnh gia cua thieu nien ve nguyen nhan XDTL 
thieu nien voi cha m? trong cdc GD co quy mo khdc nhau 

aen XDTL Nhung 
nhln chung, cac 

nhfm chu 

1 con leon Ia: Do khac 
TT nhin 

DTB TB DTB TB DTB TB 

1 Do trlnh d~ hqc van cua cham~ 2.57 7 2.51 8 2.37 6 2.49 

2 Do kinh te cua GD 2.91 6 2.77 7 2.49 5 2.72 

3 Do mdu thuan the 11~ 3.49 3 2.77 7 2.49 5 2.91 
4 8 2.94 5 5 
5 5 3.17 4 
6 9 2.80 8 

3 
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Bang 4: EJanh gia cua cha mf? ve nguyen nhdn XEJTL thieu nien vai cham? cacGEJ 3. 
c6 quy mo khdc nhau 

1 con leon 3con Tong dumJl 

Nh uv~y, XDTL 
giUa thh~u nien voi 
cha m~ tren cac 
llnh vvc ho9t d¢ng 
cua tre trong cac 
quy m6 GD khac 
nhau Ia khac nhau. 
Dieu nay chung 
to anh huang cua 
quy mo GD den 
XDTL. C6 nhieu 
nguyen nhan dan 
aen XDTL giua 
thieu nien voi cha 
mli! trong cac quy 

TT Nguyennhan 
DTB TB DTB 

1 Do trinh dq h9c van cua cham? 2.63 9 2.60 

2 Do kinh te cua GfJ 3.37 5 3.06 

3 Do mau thuan the h? 4.40 1 3.20 

4 Do truy_en thOng GfJ 2.89 8 2.09 

5 VI the cua tre trong GfJ 3.23 7 3.06 

6 Do cha m? bQn rqn v&i cong vi?c 4.26 2 3.20 

7 Do so h.rqng con trong GfJ 3.69 3 3.89 

8 Do thieu h1,1t ki nang giao tiee_ 3.60 4 3.71 

9 Do khdc bi?t ve tfnh each, ca tfnh 3.29 6 3.91 

10 Do anh huang cua t? m;m xa hqi 2.00 '10 1.83 

khac voi thieu nien. Trong GD 1 con, cha m~ aanh gia 
nhzm "Do mau the hf' xep vj tri thu nhat, 

= 4,40). C6 60,0% huynh IVa ch<;>n 6 an 
"R6taung". 56 di nhuv~y, vl cha m~va con sinh ra C1 hai 
the h~ kh<k nhau, chju anh hu6ng cua nhung yeu to xa 
hoi auong thai nen se co quan diem, each nhln nh~n, 
d~nh gia m<?i van de trai nguqc nhau, dan den nhung 
mau thuan. Phv huynh N.V.A chia se: "Toi nh¢n thay con 
va toi khdc nhau ve quan diem song Ia do toi va con sinh 
ra a hai the he khdc nhau. Quan t!iem cua gi&i tre hi~n 
nay trai ng!l<;t~ lgi hocm toan so vai ngay tr!lac." Con theo 
danh gia cua phv huynh trong G£l 2 con, nguyen nhan 
"Do khdc biet ve tfnh each, cd tinh" xep vj trf thu nhat ( 
x = 3,91). c6 60,0% ph1,1 huynh h,ta ch<;m CJ phucmg an 
"R6t dung". 56 di nhu' v~y vl do tfnh each cua h<;> khong 
phu hqp voi con nen se de xay ra xung kh~c v6'i nhau. 
Pht.J huynh N.V.A chia se: 'Tfnh tinh toi lgi trai vai tfnh 
each cua chdu nen kh61ong ma hOa h<;tp". Ben c~nh 
pht.J trong G£l 3 con tr6 len I<;Ji danh gia nguyen 
nhfm "Do kinh te GEJ" chi em v! trf thu nhat (X= 3,83). Co 
42,9% pht.J huynh IVa ch<;>n 6 phucmg an "R6taung". 56 
di nhu v~y vl trong G£l tu 3 con tr6 len, cha m~ cung 
luc phai cham lo doi song, hQC t~p, VUi ChO'i cho CaC 
con nen kinh te GD se kh6 khan hon G£l 1 con. Cha 
m~ se kh6 c6 eMu ki~n quan tam chu dao cho cac con 
va khong the chieu theo mQi nguy~n v<;>ng cua con. 
Ph1,1 huynh D.V.C c6 n6i: ''Nha toi kinh te rat binh th!long 

khi a6 lai con nen kh6 long lo aiJy au mqi 
th(f cho chdu. ·Neu mua cho chdu th(f gila chdu 

blfc cham~ kh6ng thuong con." 
cha m~ ca 3 quy mo GD cteu cho 

nhan "Do dnh huang cua t~ ngn xa h¢i" xep Vj 
= 1,83 va 1,88)~ 

Nhu theo danh gia cua cha m~ moi 
quy mo G£l khac nhau thl muc d9 anh hu6ng cua cac 

nhan Ia kh<k nhau. Nguyen nhan anh huang 
G£l 1 con Ia do mau thuan 6 GD 

tfnh each, va 6 GD 3 con 

TB DTB TB DTB TB 

6 2.37 8 2.53 8 

5 3.83 1 3.42 6 
4 3.26 5 3.62 3 

7 2.37 8 2.45 9 
5 2.91 7 3.07 7 
4 3.23 6 3.56 4 

2 3.46 3 3.68 1 

3 3.34 4 3.55 5 
1 3.69 2 3.63 2 
8 1.88 9 1.90 10 

mo GD. Vl v~y, din 
phai dua ra nhung bi~n phap k!p thai, huu hi~u nh~m 
h9n che va giai t6a XDTL cua thieu nien voi cham~, giup 
cac em phat trien nhan each m¢t each limh m~mh. 

THAM 
1. E.l. Caroll (1992), Nhcmg cam xuc nguoi, NXB Giao 
HaNoi. 
2. D~ong Di~u Hoa {2008), Tam If hQc phdt trien, 

NXB DH5P, Ha N¢i. 
3. Ngo Cong Hoan (1983), Tam If hQc gia dlnh, NXB 

£lHSP, Ha N¢i 
4. Levan Hong, Le Ng<;>c Lan (1998), Tam If hqc /(fa 

tuoi va tam If hQc s!l phQm, NXB Giao D~;~c, Ha N¢i. 
5. A.V. Petroxki (1982), Tam If hqc /(fa tuoi va tam If 

hQc s!lphQm, NXB Giao d1,1c, Ha N¢i. 
6. J. Piaget (2000), Tam If hQc tre em va (fng dvng tam 

If hoc tre em vao truang hex:, NXB DHQG Ha N¢i, Ha N¢i. 
· ?.Alvin Toffler(1991), Thangtra'mquye'nllfc, NXBTPHCM. 

8. TU aien Triet hQC (1987), NXB h9c va Trung 
h9c chuyen nghi~p. 

9. Nguyen Kh~c Vi~n (1994), Tam If hqc GD, NXB The 
Gi6'i, Ha N¢i. 

1 o. Nguyen Dlnh Xuan (1993), Tam If h<;>c tlnh yeu 
GD, NXB Giao d1,1c, Ha N¢i. 

SUMMARY 
Psychological conflicts between teenagers and their 

within families of different sizes are different in 
and feature. Psychological conflict may occur in 

many operational areas of the child. However, there are 
three areas in which psychological conflict most frequently 
occurs between teenagers and parents within families of 
different sizes: learning; peer relationship; lifestyle, viewpoints, 
manners; daily life activities and relationships with other 
members in the family. It is necessary to put in place 
appropriate measures with family sizes in order to reduce 
and eliminate psychological conflict and enable children to 
develop their personality in a healthy manner. 
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