NGHIEN COU

NHAN THUC VE LUA CHON NGHE NGHIEP
CUA HOC SINH TRUNG HOC PHO THONG

1.Datvandé

Hang nam, c vao thai diém tuyén sinh, cac em
hoc sinh (HS) I8p 12 lai diing trudc sy lua chon hudng
di cho riéng minh sau khi t6t nghiép trung hoc phd
théng (THPT). Déay khéng chila méi quan tam, lo ldng
cla riéng cdc em ma codn 1a ndi lo clia cac bac phuy
huynh, nha trudng va ca xa hoi. Lic nay, nhu cu lva
chon hoc dai hoc hay caoc ding, trung hoc chuyén
nghiép hay hoc nghé, hoc nganh gi, nghé gi.. la
nhiing cdu hdi 18n ddi hdi HS phai suy nghi can than
dé dua ra quyét dinh ding dén, vi day 13 quyét dinh
¢6 tinh chat hé trong dén ¢ cudc ddi minh, sy thanh
dat, c&ng hién, sy say mé va y nghia cudc ddi gan lién
vdi quyét dinh dy. Tuy nhién, déi vai HS THPT - tudi
doi it &i, v8n séng lai han ché, thi viéc dua ra dugc
mét quyét dinh ding dén 1a v6 cling khé khén. Theo
théng ké cda Bd Gido duc va Dao tao, nam 2012, s6
lugng sinh vién tuyén mdi dai hoc, cao ding chinh
quy tang 6,5% so v&i ndm 2011, nhung ciing chl ¢é
10% chi tiéu dao tao theo dia chi va dao tao dép Ung
nhu cdu xa hoi. Diéu nay sé dan dén tinh trang mat
can déi trong ngudn nhén lyc cla dit nudc trong thoi
gian tdi nguyén nhan cg ban la do nhén thuclya chon
nghé nghiép clia cidc em cdn han ché. Vi thé, ching
tdi da thyc hién mat cudc khao sat véi 166.HS 16p 12
dai dién cho cac trudng THPT khu vyc thanh thi, ndng
thén, déng bdng va mién ndi trén dia ban cdc tinh Ha
N6i, Thanh Héa va Yén Béi dé tim hiéu thyc trang nhan
thitc clia cdc em vé viéc Iya chon nghé nghiép (LCNN).
Dudi day 1a két qua rat ra tir cudc khao sat trén.

2. Nhan thiic cia HS THPT vé viéc LCNN

2.1. Nhdn thifc vé nghé

2.1.1. Nhan thic vé y nghia cia viéc LCNN d6i véi
bdn than cdc em va xa héi
. Qua trao d6i, hdu hét HS déu khang dinh réng
lva chon dugc modt nghé nghiép phu hgp véi ban
than va nhu cdu xa hdi la rat quan trong, sé dem lai
sy bdo dam cho tuong lai sau nay cia cac em. Tuy
nhién, du nhan thdc duge tdm quan trong clia viéc
chon ding nghé nghiép tuong lai, nhung nhan thic
vé nghé nghiép chia céc em lai rdt han ché,

2.1.2. Nhdn thie vé nghé nghiép

Dé do sy hiéu biét clia HS vé céc nghé trong xa
hdi, chting toi dua ra cau hdi: “Hay ké tén nhiing nghé
céc em biét trong xa hdi hién nay?”Két qud nhu sau:

Trong t8ng 6 166 HS dugc hoi, cdc em 13 dua
ra dugc 1.459 y kién, phan loai thanh 130 nganh,
nghé. Tinh trung binh mdi em biét dugc 8,79 nganh,
ngh&. Tuy nhién, hiu biét vé cac nghé trong xa hoi
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phan bd khéng déu, c6 em néu ra dugc 16-17 nganh
nghe, ¢6 em chi néu dugc 5-6 nganh nghé, nhiing em
néu dugc trén 10 nganh nghé khéng nhiéu (chi ¢é
19 em, chiém 11,4%). Theo théng ké ctia Vién Khoa
hoc Day nghé thi hién nay ching ta ¢ khoéng 400
nganh nghé, nhu vay s6 Iuong nganh nghe ma cac
em dugc héi ndm dugc con rdt thap, chi cé 130/400
nganh nghé.

NhUng nghé céc em néu ra dugc nhiéu nhit 13
gido vién, béc si, cong an, b doi. Cu thé, gido vién
¢6 152y kién, bac si c6 127 y kién, cdng an ¢6 113 y
kién, bd doi c6 98 y kién. Thap hon mdt chit la luat su
véi 72 y kién, cdng nghé thong tin véi 60 y kién, kinh
doanh 42y kién, bao chi 38 y kién, ca s 29 y kién, dién
vién 23 y kién.

S& di nhitng nghé nhu gido vién, bac si, cdng
an, by ddi dugc cac em biét t6i nhiéu nhit vi day 1a
nhitng nghé quen thudc, tén tai vinh cliy, 1a nhu ciu
thiét yéu clia xa hoi. Con nhitng nghé khic do khéng
dugc tiép xuc tryc ti€p nhiéu nén khéng dugc nhiéu
em biét dén. Day 1a mét thuc trang cﬂng dang lo ngai
vi néu nhu khéng biét dugc mét ciach rong rai thé gidi
nghé nghiép sé khién cho co hqn LCNN clia cdc em bj
thu hep.

2.2, Nhan thic vé nghé lva chon

2.2.1. Nhan thirc vé nhu cdu xa héi véi nghé lua
chon ;

Khi dugc hoi, cdc em thich nghé gi trong tuong
lai, phén I6n y kién cla cdc em tap trung vio céc
nganh nghé: gido vién, ludt, kinh t&, ké toan, bac si,
béo chi, tin hoc; cong-an; xay dung, giao théng.. Sy
tap trung qua 16n vao mot sd it cdc nhém nganh nghé
1a mét thuc t€ déng lo ngai béi lé thé gidi nghé nghiép
vd cuing phong ph, sy lya chon qua nhiéu vaonhiing
nhém nganh nay ¢6 thé gay nén sy mét can ddi trong
o cdu lao ddng nudc ta trong nhiing ndm tdi, déng
thdi cling phan énh céc em khéng ¢6 hiéu biét rong
rai vé cacnganh nghé trong xa hoi khién sy lya chon
cla cacem bj thu hep.

Quyét dinh 121/2007/QD-TTg cla Thil tudng
Chinh phi phé duyét quy hoach mang ludi cac trudng
dai hoc, cao dang giai doan 2006-2020 xac dinh: Diéu
chinh co cdu s6 lugng sinh vién dugc dao tao theo
céc nhém nganh nghé dén nam 2020 dat ti & Khoa
hoc ca ban 9%, Su pham 12%, Cong nghé - Ki thuéat
35%, Néng - 1am - ngu 9%, Y t& 6%, Kinh té - Luat 20%
va céc nganh nghé khac 9%. Diéu nay ¢ nghia quy
md vé kinh t&, lust va su pham sé gidm. Sy tip trung
cao & viéc lya chon nhitng nhém nghé nay phan anh
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cac em chua ndm ré dugc phuong hudng phat trién
nguén nhéan luc trong nhiing ndm t&i. '

Thuc trang chung clGa nudc ta hién nay la su
thidu hut d6i ngil cdng nhan ki thuat ¢6 trinh dé cao,
nhung s6 cac em dugc hoéi lua chon con dudng nay
khéng nhiéu. Qua trd chuyén, chiing t6i nhan thiy
h&u hét cac em déu biét dugc sy thi€u hut nay, nhung
vao dai hoc la udc mo clia hau hét cac em, di theo con
dudng nay gan nhu la sy lua chon cudi cling.

Viéc HS dinh hudng lua chon qua nhiéu vao mét
s8 nhoém nganh nghé nhu két qua trén sé gay ra sy
mat can déi trong ¢ ciu dao tao clia bac do tao
nganh nghé va tao ra sy du thia lao dong & mét s
nganh nghé, trong khi céc nghé khac xa hoi rat can lai
thiéu. V&i xu hudng chon nghé nhu hién nay, ching
ta c6 thé nhan thdy réng, 5-10 ndm nta, khi thé hé HS
nay hoan thanh viéc hoc tap ctia minh, ching ta sé ¢é
mdt co cdu nganh nghé khéac hdn véi co cu kinh té va
nhu cdu clia xa hoi.

2.2.2. Nhén thirc vé nhitng yéu cdu ca nghé aéi véi
ngudi chon nghéva khd ndng ddp tng cia bdn than

D& hiéu sau sic vé nhan thdc nghé nghiép cla
HS, chiing t6i dé nghj cac em cho biét y kién clia minh
vé nhu cdu xa hoi d8i véi nghé minh dinh chon, yéu
cdu ctia nghé, xu hudng phét trién ctia nghé, du luén
xa hoi vé nghé, khd ndng dap ting cla ban than véi
yéu cu cGia nghé dé. Két qua nghién ctu cho thay:

- S6 lugng HS hiéu ré nhu cdu cla xa hoi déi voi
nghé minh lya chon chiém tl 1& qua thdp (18,29%), s6
con lai 1a hiéu lo mo va khong hiéu.

- S8 lugng HS hiéu rd du ludn chia xa hoi déi voi
nghé lya chon ciing chiém ti 1&é khéng cao (22,56%),
58 lugng HS hiéu lo mo va khdng hiéu chiém tl 1é rat
I6n (46,34 va 31,10%).

-Xu hudng phat trién nghé cing dugc céc
em déanh gid nhu sau: Hiéu rd (28,05%), hiéu lo mo
(41,46%) va khong hiéu (30,49%). Két qua trén chi
ra rang sy hiéu biét vé xu hudng phét trién nghé lya
chon con & mitc dd thap. Diéu nay la mét thuc té dang
lo ngai, vi dé lya chon cho minh mdt nghé nghiép
phi hop thi phai xac dinh dugc xu hudng phat trién
clia nghé d6 dé di dén quyét dinh lya chon hay khéng
lufa chon. :

- Nhan thic cla HS vé yéu cdu cha nghé va kha
nang dap tng cla ban tham:

+58 lugng HS hiéu rd yéu ciu cla nghé va kha
ndng dap Ung clia ban than déi véi nghé chiém ti 1é
thap (20,12% va 15,85%). Dai da s6 HS 14 hiéu lo mo
va khong hiéu (79,88% va 84,15%). Qua trd chuyén
ching t6i thdy hiu hét cic em dugc hoi ¢ rat it hidu
biét vé nhiing yéu cdu cia nghé va té ra khong chic
chén réng minh ¢ dap tng dugc nhiing yéu ciu cla
nghé dé hay khéng.

2.3.Déng co chon nghé

Dé xac dinh nhiing tiéu chilya chon nghé nghiép
ctia HS, ching 16i dua ra cau hdi: “Li do nao khién ban
chon nghé d6?” va két qua trd 161 cho thiy tiéu chi dé
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xin viéc dugc nhiéu em lya chon nhat (21,3%), thap
hon mét chit la nghé cé thu nhép cao (19,5%), duoc
xa héi danh gid cao (12,8%) va ¢ kha ndng phat trién
(11,6%). Diéu dang ngac nhién la tiéu chi pht hop véi
bén than khéng dugc nhiéu HS lya chon (4,9%)

Tuy nhién, ¢ su khéng can déi gilia nhan thuc
vé cac tidu chi va thuyc té xa hdi. Mot nghé ma HS cho
la “dé xin viéc” hay la “c6 thu nhép cao’, “c6 kha ning
phét trién”, “du luan xa hoi danh gia cao” chua chic d3
dung véi thuc t& xa hoi. Tat ca phu thudc vao ngudn
théng tin va midc dé nhan thic cta chinh béan than
HS. Nhiing cuéc trao d6i cda ching t6i da cho thay
su ling tdng nay cla cadc em. Ban than cac em chua
hiéu duge mét nghé dugc cho 1a thdi thugng nhung
rt nhiéu em sau khi ra trudng lai khéng xin dugc viéc
hodc phai lam tréi véi nganh dao tao.

Sy tép trung thap vao tiéu chi phit hgp véi ban
théan khién cho phén 16n cac em chua tin chic vao su
Iua chon clia minh ¢6 thuc hién dugc hay khong.

2.4. Cdc nhén 8 tdc ddng dén viéc LCNN

Dé tim hiéu céc cé nhén, t6 chiic dnh hudng dén
du dinh chon nghé clia cdc em nhu thé nao, ching toi
dua ra cau hoi: “Ai la ngudi ¢6 dnh hudng nhiéu nhat
dén du dinh chon nghé ctia ban?” K&t qua khio sét cho
thdy nhitng tac ddng tir phia cha me va cac thanh vién
khéc trong gia dinh la yéu t6 dnh hudng nhiéu nhét
dén dy dinh chon nghé cla cic em (27,4% y kién).
Day I3 diéu phan dnh ding thyc trang hién nay. Cha
me la ngudi ndm rd nhit nhimg dic diém va kha ndng
ctla con minh, Piéu nay thuén lgi cho viéc dinh hudng
lya chon nghé nghiép cho con céi. Nhung thyc té
khéng phai bac cha me nao clng ¢6 thé ndm rdé nhu
céu cua xa hoi d6i véi cdc nganh nghé va yéu cau cla
cac nganh nghé ddi vai ban than ngudi lao déng. Mat
khac rat nhiéu bac cha me dinh hudng nghé nghiép
cho con khdng phai cin c vao nang luc thuc t& clia
con cai ma theo sy danh gia nhét thai chii quan clia
ho d6i véi nganh nghé Iya chon.

Tac ddng tur phia ban bé ddng & vj tri thi 2 véi
20,1% y kién, d6i véi HS THPT trong cac quan hé giao
tiép thi ban bé van gilr mét vi tri quan trong bac nhét,
do vy céc em anh hudng lan nhau trong viéc lya
chon nghé nghiép 13 mét viéc dé hiéu. Thuc t& nay
¢6 thé dan dén hau qua rat tai hai, bdi 16 cdc em &
I¢a tudi nay kinh nghiém con han ché, ty lya chon
nghé nghiép cho minh cdn khé, vi thé khdng thé dinh
hudng cho ngudi khac.

Diéu dang lo ngai 1a téc ddng tir phia gido vién
dén du dinh nghé nghiép cGaHS chiém 11 1& khéng
cao (16,5% y kién), diéu nay cho thdy cic thay ¢ gido
chua tién hanh t8t nhiing hoat déng dinh hudng nghé
nghiép cho HS.Trong khi d6, gido vién la ngudi cé diéu
kién gén gdi, hiéu biét HS vé moi mét, 1a nhéan té co
ban gén lién céc téc ddng, gido duc clia xa hoi vai hé
théng gido duc clia nha trudng.

Céc hoat ddng dinh hudng nghé nghiép trong
nha trudng dnh hudng rit thdp dén dy dinh nghé
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nghiép clia cdc em (4,3%y kién), trong khinha trudng
3 cd's& co diéu kién tiép can thong tin chinh thdng va
¢6 chiic ndng gido dug, giGp HS hidu rd hon vé righé

nghiép va xu huéng phat trién cGa nghé nghiép lai
¢6 tac dong khong nhiéu dén viéc LCNN cha cac em.
piéu nay phan énh muc d6 khéng thudng xuyén va
hiéu qua rat thdp ctia nhimng hoat dong nay.

3. K&t ludn

- Két qua khao sét cho thay viéc LCNN clia cic em
rat cdm tinh, mang ndng tinh ch( quan, phién dién,
thiéu tinh thuc tién va chua phit hgp vdi nhu cdu x3 hdi.

- Nguyén nhan cla thuc trang nay la hé qua tat
yéu tif viéc nhén thic clia cac em vé nghé (bao gém
nhén thiic vé thé gidi nghé nghiép, nhan thic vé nhu
cau xa hdi véi nghé lya chon, nhan thic vé nhimg yéu
cau clia nghé ddi véi ngudi chon nghé va kha ning
dép Ung cua ban than) khéng cao; ddng co chon
nghé khong khach quan; va cdc nhan t8 ¢6 thé tic
dong tich cyc dén viéc LCNN clia cdc em lai chua phét
huy dugc vai trd clia minh,

- Hién nay, gido duc hudng nghiép (GDHN) va
day nghé da dugc dua vao chuong trinh gido duc phé
thong. Tuy nhién, viéc thuc hién con rdt hinh thic,
chua hiéu qud vi nhiéu li do: ndi dung cdng tdc GDHN
chua dugc thyc hién dédy du, thiéu cac diéu kién cén
thiét cho hoat ddéng GDHN, dic biét l& d6i ngl lam
¢dng tdc hudng nghiép chua duge chinh thic hda
béing viéc d3o tao va ¢d ché dd thu lao cu thé. Vi vdy,
dé gitp HS biét cach chon nghé phu hgp véi hing
thti, néng lyc cGa ban than, déng thdi phi hgp vdi
nhu c4u x3 hdi, tranh tinh trang mét can d6i trong ¢o
¢du ngudn nhan lyc cia nudc ta, thi cdng tac hudng
nghiép trong trudng phd théng can phai dugc quan
tdm hon ndfa. Chting t6i hi vong réng két qud nghién

clu trén day sé gép phan cung cap cd s& li ludn va
thuc tién cho viéc xdy dung chuong trinh hoat déng
hudng nghiép & THPT nhdm nang cao hiéu qua hoat
déng hudng nghiép cho HS & Viét Nam trong thdi
gian tdi, hudng t&i phat trién va st dung nguén nhéan
luc mdt cach t6i uu.
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SUMMARY

Vocational guidance to upper secondary students
plays an important role in the process to minimize the
unbalance of our human resource in the near future,
However, the reality also reflects limitations, leading
to the awareness limitation in job choices; causing the
unbalance of training structure, not suitable with the
economic structure and social need. The author presents
survey results from the real situation of students’ job
choice awareness at high schools in Hanoi, Thanh Hoa,
Yen Bai provinces and then proposes recomimendation
to vocational guidance .
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MOT SU BlEN P“AP GOP PHAN REN I.UYEN..- (Tiép theo trang 12)

ClCls + C|24C?6 * Ciacis + Cfacfs +Cy,Cys +Cjy = 585767 .
Tuy nhién, nhu da néu & trén: Tinh chdt T la co it
nhdt mét HS nir nén khéng cé tinh chdt T 1a khdng ¢
HS nit ndo hay tdt ca déu la HS nam. Do d6, bai toan lai
¢é thé dugc gidi nhu sau:
Lai gidi 2: - S8 cach chon 6 HS bat ki trong 18p

la C5,.

- 56 cich chon 6 HS todn nam la Cf;.

- Suy ra s6 cach chon 6 HS ¢ it nhdt mét HS nita:
Cs, - Cy, = 585767 .

Céc bién phéap néu trén da dugc tién ha.h thuc
nghiém. K&t qua thuc nghiém cho théy tinh kha thi
va hop Ii clia cic bién phap da dugc khéng dinh. Thutc

hién céc bién phap dé sé gép phan rén luyén cé hiéu
qué ki ndng-thyc hién cac thao tic tu duy cho HS &
trudng THPT trong viéc day hoc Dai s6'va Giai tich, gitip
nang cao chat lugng hoc tdp mén Toan & trudng THPT.

SUMMARY

One of main purposesin Maths ‘teaching is*to
develop learners’ thinking. A biestion to teachers is
that ‘How to implement this purpose well?. The article
presents several solutions to contribute to practice
students’ thinking manipulation in teaching Algebra
and Calculus. According to these authors, Maths subject
asks students to carry out thinking manipulation
regularly such as analysis, synthesis, comparison,
similarity, abstraction, generalization, specification...
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