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NHAN TH VE LUA CHON NGHE NGHIEP ,· . . , . 
CUA HOC SINH TRUNG HOC PHD ONG . . 

1.D~tv~n a~ 
Hang nam, eli vao thai ciiem tuyen sinh, cac em 

hQc sinh (HS) lop 121c;~i dung tn.J'oc sl,l' h!a chQn huang 
ai cho rieng mlnh sau khi tot nghi~p trung hQc pho 
thong (THPT). Day khong chi Ia moi quan tam, lo lang 
cua rieng cac em ma con Ia noi lo cua cac b~c ph1,1 
huynh, nha trliang va ca xa h¢i. Luc nay, nhu cau ll,l'a 
chQn hQc dc;~i hQc hay cao dang, trung hQc chuyen 
nghi~p hay hQc nghe, hQc nganh gl, nghe gl... Ia 
nhung cau hoi lon doi hoi HS phai suy nghi can th~n 
de alia ra quyet djnh dung dan, vl day Ia quyet djnh 
CO tfnh chat h~ trQng den ca CUQC aai mlnh, Sl,l' thanh 
dc;~t, cong hien, Sl,l' say me va y nghia CUQC aai gan lien 
voi quyet djnh ay. Tuy nhien, doi voi HS THPT - tuoi 
dai it oi, von song l~i h~n che, thl Vi~C alia ra ali<;1C 
m¢t quyet djnh dung dan Ia vo cung kh6 khan. Thea 
thong ke cua BQ Giao d1,1c va Dao t~o, nam 2012, so 
lli<;1ng sinh vien tuyen moi d~i hQc, cao dang chinh 
quy tang 6,5% so voi nam 2011, nhling cCmg chi c6 
10% chi tieu dao t~o thea dja chi va dao t~o dap Ling 
nhu cau xa h¢i. Dieu nay se dan den tlnh trc;~ng mat 
can doi trong nguon nhan ll,l'c cua dat nuoc trong thai 
gian toi nguyen nhan ce1 bfm Ia do nh~n thuc ll,l'a chQn 
nghe nghi~p cua cac em con hc;~n che. V1 the, chung 
toi da thl,l'c hi~n mQt CUQC khao sat voi 166 HS lop 12 
dc;~i di~n cho cac truang THPT khu we thanh thj, nong 
thon, dong b~ng va mien nui tren dja ban cac tlnh Ha 
N¢i, Thanh H6a va Yen Bai de tlm hieu thl,l'c trc;~ng nMn 
thuc cua cac em ve vi~c ll,l'a chQn nghe nghi~p (LCNN). 
Dlioi day Ia ket qua rut ra tu CUQC khao sat tren. 

l. Nh.n thl?c cua HS THPT v~ vi~c LCNN 
2.1. Nh~n thci'c ve nghl 
2. 7 .1. Nh¢n thuc ve y nghia cua vi~c LCNN d6i v(Ji 

bdn than cdc em va xa h(Ji 
Qua trao doi, hau het HS deu khang ajnh r~ng 

ll,l'a chQn du<;1c m¢t nghe nghi~p phu h<;1p voi ban 
than va nhu cau xa h¢i Ia rat quan trqng, se dem lc;~i 
st,( bao dam cho tl.IC1ng lai sau nay cua cac em. Tuy 
nhien, du nh~n thuc ali<;1C tam quan trQng cua vi~c 
chQn dung nghe nghi~p tuang lai, nhung nh~n thuc 
ve nghe nghi~p cua cac em lc;~i rat h~n che. 

2.1.2. Nh(m thuc ve nghe nghi~p 
De do sl,l' hieu biet cua HS ve cac nghe trong xa 

h¢i, chung toi dlia ra cau hoi:"Hay ke ten nhang nghe 
cac em biet trong xa h¢i hi~n nay?" Ket qua nhu sau: 

Trang tong so 166 HS du<;1c hoi, cac em 1a dua 
ra du<;1c 1.459 y kien, phan loc;~i thanh 130 nganh, 
nghe. Tinh trung blnh moi em biet du<;1c 8,79 nganh, 
nghe. Tuy nhien, hieu biet ve cac nghe trong xa h¢i 
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phan bo khong deu, c6 em neu ra au<;1c 16-17 nganh 
nghe, c6 em chi neu dU'<;1c 5-6 nganh nghe, nhung em 
neu du<;1c tren 1 o nganh nghe khong nhh~u (chi co 
19 em, chiem 11 ,4%}. Thea thong ke cua Vi~n Khoa 
hQc Dc;~y nghe thi hi~n nay chung ta c6 khoang 400 
nganh nghe, nhu v~y so IU'<;1ng nganh nghe ma cac 
em dli<;1C hoi nam aU'<;jC con rat thap, chi CO 130/400 
nganh nghe. 

Nhang nghe cac em neu ra ali<;1c nhieu nhat Ia 
giao vien, bac si, cong an, b¢ d¢i. c~,~ the, giao vien 
c6 152 y kien, bac si c6 127 y kien, cong an c6 113 y 
kien, b¢ d¢i co 98 y kien. Thap han m¢t chut Ia lu~t su 
voi 72 y kien, cong ngh~ thong tin voi 60 y kien, kinh 
doanh 42 y kien, bao chi 38 y kien, ca si 29 y kien, dh~n 
vien 23 y kien. 

so di nhung nghe nhli giao vien, bac si, cong 
an, b¢ d¢i du<;1c cac em biet toi nhieu nhat vl day Ia 
nhang nghe quen thu¢c, ton t~i vinh cuu, Ia nhu cau 
thiet yeu cua xa h¢i. Con nhung nghe khac do khong 
du<;1c tiep xuc trl,l'c tiep nhieu nen khong duc;1c nhieu 
em biet den. Day Ia m¢t thl,l'c trc;~ng cung dang lo ngc;~i 
vl neu nhli khong biet aU'<;jC mQt each r¢ng rai the gioi 
nghe nghi~p se khien cho ca h¢i LCNN cua cac em bi 
thu h~p. 

2.2. Nh~n thci'c vi nghllf/a ch9n 
2.2. 7. Nhgn thuc ve nhu cau xci hQi v(Ji nghe If/a 

chc;m 
Khi du<;1c hoi, cac em thich nghe gl trong tliCJng 

lai, phan Jon y kien cua c<k em t~p trung vao cac 
nganh nghe: giao vien, lu~t, kinh te, ke toan, bac si, 
bao chf, tin hQc, cong an, xay dl,l'ng, giao thong. St! 
t~p trung qua I on vao m¢t so it cac nh6m nganh nghe 
Ia m¢t thl,l'c te dang lo ngc;~i bai lethe gioi nghe nghi~p 
vo cung phong phd, sl,l' ll,l'a chQn qua nhieu vao nhung 
nh6m nganh nay CO the gay nen Sl,l' mat can doi trong 
CC1 cau lao d¢ng nuoc ta trong nhung nam toi, dong 
thai cung phan anh cac em khong co hieu biet r¢ng 
rai ve cac nganh nghe trong xa h¢i khien sl,l' ll,l'a chQn 
cua cac em bl thu h~p. 

Quyet djnh 121/2007/QD-TTg cua Thu tuong 
Chinh phu phe duy~t quy ho~ch mc;~ng luoi cac truang 
dc;~i hQc, cao dang giai doc;~n 2006-2020 xac djnh: Dieu 
chinh CC1 cau SO lli<;1ng sinh Vien dli<;1C dao t~O thea 
cac nh6m nganh nghe den nam 2020 dc;~t ti 1~: Khoa 
hQc ce1 ban 9%, Sli phc;~m 12%, Cong ngh~ - Ki thu~t 
35%, Nong -lam - ngli 9%, Y te 6%, Kinh te- Lu~t 20% 
va cac nganh nghe khac 9%. Dieu nay co nghia quy 
mo ve kinh te, lu~t va sli phc;~m se giam. 51,1' t~p trung 
cao a vi~c ll,l'a chQn nhung nh6m nghe nay phan anh 
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cck em chua nam ro dU<;1C phuO'ng huang phat trien 
nguon nhan il,l'c trong nhCtng nam tai. 

Thl,lc trc;~ng chung cua nuac ta hi~n nay Ia sl,{ 
thieu hvt d¢i ngu cong nhan ki thu~t c6 trlnh d¢ cao, 
nhung so cac em du<;1c hoi ll,l'a chqn con duong nay 
khong nhieu. Qua tro chuy~n, chung toi nh~n thay 
hau het cac em deu biet du<;1c sl,l' thieu hvt nay, nhung 
vao dc;~i hqc Ia uoc mO' cua hau het cac em, di thea con 
duong nay gan nhula Sl,l' II,J'a ChQn cuoi cung. 

Vi~c HS djnh huang ll,l'a chqn qua nhieu vao m(>t 
so nh6m nganh nghe nhu ket qua tren se gay ra s1,1 
mat can d6i trong co cau dao t90 cua b~c dao tc;~o 
nganh nghe va t90 ra Sl,( du thua lao d(>ng 0 mQt SO 
nganh nghe, trong khi cac nghe khac xa h(>i rat can 19i 
thieu. Vai xu huang chqn nghe nhu hi~n nay, chung 
ta c6 the nh~n thay rang, 5-10 nam nCta, khi the h~ HS 
nay hoan thanh vi~c hqc t~p cua mlnh, chung ta se c6 
mQt Cd cau nganh nghe khac han vai Cd cau kinh te va 
nhu ciiu cua xa hoi. 

2.2.2. Nhgn thuc ve nhCtng yeu cau cua nghe a6i vai 
ngtiai chQn nghe va khd nang aap tJng cua bdn than 

£>e hieu sau sac ve nh~n thuc nghe nghi~p cua 
HS, chung toi de nghj cac em cho biet y kien cua mlnh 
ve nhu ciiu xa h(>i d6i vai nghe mlnh djnh chqn, yeu 
cau cua nghe, xu huang phat trien cua nghe, dulu~n 
xa h¢i ve nghe, kha nang dap ung cua ban than vai 
yeu ciiu cua nghe d6. Ket qua nghien cuu cho thay: 

- So lu<;1ng HS hieu ro nhu cau cua xa h¢i doi vai 
nghe mlnh ll,l'a chqn chiem til~ qua thap (18,29%), so 
con lc;~i Ia hieu lo mo va khong hieu. 

- So lu<;1ng HS hieu ro dulu~n cua xa h¢i doi vai 
nghe ll,l'a chqn cung chiem til~ khong cao (22,56%), 
so lu<;1ng HS hieu IO' ma va khong hieu chiem til~ rat 
lan (46,34va 31,10%). 

-·Xu huang pMt trien nghe cung du<;1c cac 
em danh gia nhu sau: Hieu ro (28,05%), hieu 10' mO' 
(41 ,46%) va khong hieu (30,49%). Ket qua tren chi 
ra rang SI,J' hieu biet ve XU huang phat trien nghe ll,(a 
chqn con a muc d¢ thap. £>ieu nay Ia m¢t thl,l'c te dang 
lo ngc;~i, vl de ll,l'a chqn cho mlnh mqt nghe nghi~p 
phu hQ'p thl pMi xac djnh du<;1c xu huang phat trien 
cua nghe d6 dedi den quyet djnh ll,l'a chqn hay khong 
ll,(a chQn. 

- Nh~n thuc cua HS ve yeu cau cua nghe va kha 
nang dap ung cua ban than: 

+ So lu<;1ng HS hieu ro yeu cau cua nghe va kha 
nang dap ung cua ban than doi vai nghe chiem til~ 
thap (20, 12% va 15,85%). £>9i da so HS Ia hieu IO' mO' 
va khong hieu (79,88% va 84, 15%). Qua tro chuy~n 
chung toi thay hau het cac em dU<;1C hoi CO rat ft hieu 
biet ve nhCtng yeu cau cua nghe va to ra khong chac 
chan rang mlnh CO dap ung dU<;1C nhCtng yeu cau cua 
nghe d6 hay khong. 

2.3. D9ng cd ch9n nghe 
De xac djnh nhung tieu chi II,J'a chqn nghe nghi~p 

cua HS, chung toi dua ra cau hoi: "U do nao khien b9n 
chqn nghe d6?"va ket qua tra loi cho thay tieu chf de 
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xin vi~c du<;1c nhieu em h,ta chqn nhat (21,3%), thap 
hO'n m(>t chut Ia nghe c6 thu nh~p cao (19,5%), duqc 
xa h(>i danh gia cao (12,8%) va c6 kha nang phat trien 
(11,6%). £>ieu dang ngc;~c nhh~n Ia tieu chf phu h<;1p voi 
ban than khong du<;1c nhieu HS h,ta chqn (4,9%) 

Tuy nhien, c6 sl,l' khong can doi giCta nh~n thUc 
ve cac tieu chf va thl,l'c te xa h(>i. M(>t nghe ma HS cho 
Ia "de xin vi~c" hay Ia "c6 thu nh~p cao'; "c6 kha nang 
ph at trien'; "du lu~n xa h(>i danh gia cao'' chua chac aa 
dung vai thl,l'c te xa h(>i. Tat ca phv thu(>c vao nguon 
thong tin va muc d¢ nh~n thuc cua chfnh ban than 
HS. NhCtng cu¢c trao doi cua chung toi da cho thay 
sl,l' lung tung nay cua cac em. Ban than cac em chua 
hieu du<;1c m(>t nghe du<;1c cho Ia thai thu<;1ng nhung 
rat nhh~u em sau khi ra truang lc;~i khong xin du<;1c vi~c 
ho~c phai lam trai vai nganh dao tc;~o. 

51,1 t~p trung thap vao tieu chf phu h<;1p vai ban 
than khien cho phan lan cac em chua tin chac vao s1,1 
ll,l'a chqn cua mlnh c6 thl,l'c hi~n du<;1c hay khong. 

2.4. Cdc nhdn to tdc i!gng i!en vifc: LCNN 
£>e tlm hieu cac ca nhan, to chuc anh huang den 

dl,l' djnh chqn nghe cua cac em nhu the nao, chung toi 
dua ra cau hoi: "Ai Ia nguai c6 anh hu&ng nhieu nh6t 
a en dl/ ajnh chQn nghe cua bqn ?" Ket qua khao sat cho 
thay nhung tac d(>ng tu ph fa cha m~ va cac thanh vi en 
khac trong gia dinh Ia yeu to anh huang nhieu nhat 
den dl,l djnh chQn nghe cua cac em (27,4% y kien). 
£>ay Ia dieu phan anh dung thl,l'c trc;~ng hi~n nay. Cha 
m~ Ia ngubi nam ro nhat nhung d~c diem va kha nang 
cua con mlnh. £>ieu nay thu~n l<;1i cho vi~c djnh huang 
h,ta chQn nghe nghi~p cho con cai. Nhung thl,l'c te 
khong phai b~c cha m~ nao cCmg c6 the nam ro nhu 
diu cua xa h(>i doi vai cac nganh nghe va yeu cau cua 
cac nganh nghe doi vai ban than nguai lao d(>ng. M~t 
khac rat nhieu b~c cha m~ djnh huang nghe nghi~p 
cho con khong phai can cu vao nang ll,l'c thl,(c te cua 
con cai ma thea SI,J' danh gia nhat thai chu quan cua 
hQ doi vai nganh nghe ll,l'a chQn. 

Tac d¢ng tu ph fa bc;~n be dung a vj trf thu 2 voi 
20,1% Y. kien, d6i vai HS THPT trong cac quan h~ giao 
tiep thl b9n be van gilt m¢t vj tri quan trqng b~c nhat, 
do v~y cac em lmh huang lan nhau trong vi~c ll,(a 
chqn nghe nghi~p Ia m<?t vi~c de hit~u. Thl,lc te nay 
c6 the dan den h~u qua rat tai h9i, bai le cac em a 
lua tuoi nay kinh nghi~m con h9n che, w ll,l'a chqn 
nghe nghi~p cho mlnh con kh6, vl the khong the djnh 
huang cho nguai khk 

£>ieu dang lo ng<;~i Ia tac d(>ng tU ph fa giao vien 
den dl,l' djnh nghe nghi~p cua HS chiem til~ khong 
cao (16,5% y kien), ctieu nay cho thay cac thay co giao 
chua tien hanh tot nhung hoc;~t d(>ng djnh huang nghe 
nghi~p cho HS. Trang khi d6, giao vien Ia nguai c6 ctieu 
ki~n gan gui, hieu biet HS ve mqi m~t, Ia nhan to .ccJ 
ban gan lien cac tac d(>ng, giao dvc cua xa h(>i vai h~ 
thong giao dvc cua nha trubng. 

Cac hoc;~t d¢ng djnh huang nghe nghi~p trong 
nha truang anh huang rat thap den dl,l' djnh nghe 
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nghi~p cua cck em (4,3% y kien), trong khi nha tn.Jong 
Ia ca so c6 dieu ki~n tiep c~n thong tin chfnh thong va 
c6 chuc nang giao dt,Jc, giup HS hieu r6 hdn ve nghe 
nghi~p va xu hvong phat trien cua nghe nghi~p l~i 
c6 tac d¢ng khong nhieu den vi~c LCNN cua cac em. 
f)ieu nay phan anh muc d¢ khong thVong xuyen va 
hi~U qua rat thap CUa nhung ho?tt dqng nay. 

3. K6t h.1~n 
- Ket qua khao sat cho thay vi~c LCNN cua cac em 

rat cam tfnh, mang n~ng tlnh chu quan, phien di~n, 
thieu tfnh thl,(c tien va chua phu h<;1p voi nhu diu xa h¢i. 

- Nguyen nhan cua thl,(c tr~mg nay Ia h~ qua tat 
yeu tu vi~c nh~n thuc cua cck em ve nghe (bao gam 
nh~n thuc ve the gioi nghe nghi~p, nh~n thuc ve nhu 
cau xa h¢i voi nghe IVa chqn, nMn thuc ve nhung yeu 
cau cua nghe doi voi ngVoi chqn nghe va kha nang 
dap ung cua ban than) khong cao; d¢ng ca chqn 
nghe khong khach quan; va cac nhan to c6 the t«k 
a¢ng tich cl,(c cten vi~c LCNN cua cac em l~i chua phat 
huy dV<;1c vai tro cua mlnh. 

- Hi~n nay, giao dt,Jc hvong nghi~p (GDHN) va 
d~y nghe da du<;1c dva vao chuang trlnh giao dt,Jc pho 
thong. Tuy nhien, vi~c th~,tc hi~n con rat hlnh thuc, 
chua hi~u qua vl nhieu If do: n¢i dung cong tac GDHN 
chua dV<;1C thl,(c hi~Q day du, thieu cac dieu ki~n can 
thiet cho ho~t d¢ng GDHN, d~c bi~t Ia d¢i ngu lam 
cOng tac huang nghi~p chua dV<;1c ehfnh thuc h6a 
bang Vi~C dao t~O va CO che dQ thu lao et,J the. Vi V~y, 
de giup HS biet each chQn nghe phu h<;1p voi hung 
thu, nang ll,(c cua ban than, dong thOi phu h<;1p voi 
nhu cau xa hQi, tranh tlnh tr~ng mat can doi trong CC1 

cau nguon nhan ll,(c cua nvac ta, thl cong tac huang 
nghi~p trong trVong pho thong can phai dV<;1C quan 
tam han nua. Chung toi hi VQng rang ket qua nghien 

CUU tren day se gop phan cung cap CC1 SO li lu~n va 
tht,tc tien cho vi~c xay dl,(ng chuang trlnh ho~t d¢ng 
hvong nghi~p o THPT nham nang cao hi~u qua ho~t 
d¢ng hvong nghi~p cho HS o Vi~t Nam trong thoi 
gian toi, hvong toi phat trien va su dt,Jng nguon nhan 
lvc m¢t each toi vu. 
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SUMMARY 
Vocational guidance to upper secondary students 

plays an important role in the process to minimize the 
unbalance of our human resource in the near future. 
However, the reality also reflects limitations, leading 
to the awareness limitation in job choices, causing the 
unbalance of training structure, not suitable with the 
economic structure and social need. The author presents 
survey results from the real situation of students' job 
choice awareness at high schools in Hanoi, Thanh Hoa, 
Yen Bai provinces and then proposes recommendation 
to vocational guidance. 
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MOT SO BIEN PHAP GOP PHAN REN LUYEN ••• mep theo trang 12) . . . 
c:4c:6 +C:4C~6 +C~4C~6 +C:4c:6 +C:4c:6 + C~4 = 585767 . 

Tuy nhien, nhv da neu a tren: Tfnh chat T Ia c6 it 
nh6t m¢t HS nCI nen khOng c6 tfnh chat T Ia khOng c6 
HS nCinao hay toted aeu Ia HS nom. Do d6, bai toan l~i 
co the dt1<;1e giai nhv sau: 

LCii giai 2: - So each chQn 6 HS bat ki trong lop 

Ia C~0 • 

-56 each chqn 6 HS to~m nam Ia C~6 • 

- Suy ra so each chqn 6 HS c6 it nhat m¢t HS nu Ia: 

c~o - c~6 = 585767 . 

Cac bi~n phap neu tren da dV<;1c tien ha, ,h thl,(e 
nghi~m. Ket qua thl,ic nghi~m cho thay trnh kha thi 
va h<;1p If cua cac bi~n phap da dV<;1c khang djnh. Thl,(c 

hi~n cac bi~n phap d6 se gop phan rEm luy~n c6 hi~u 
qua ki nang thl,(c hi~n cac thao tac tV duy cho HS a 
trVong THPT trong vi~c d~y hQc f)~i sova Giai tkh, giup 
nang cao chat IV<;1ng hqc t~p mon Toan a trvong THPT. 

SUMMARY 
One of main purposes in Moths teaching is to 

develop learners' thinking. A biestion to teachers is 
that 'How to implement this purpose well?: The article 
presents several solutions to contribute to practice 
students' thinking manipulation in teaching Algebra 
and Calculus. According to these authors, Moths subject 
asks students to carry out thinking manipulation 
regularly such as analysis, synthesis, comparison, 
similarity, abstraction, generalization, specification ... 
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