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NG DUNG BANG KIEM PHAT TRIEN TRONG SANG LOC,
KIEM TRA PHAT TRIEN TRE EM VIET NAM

6S. TS. NGUYEN THI HOANG YEN - Hoc vign Qudn i Gido duc
TS. TRAN THI MINH THANH; ThS. DINH NGUYEN TRANG THU;

1. Dat van dé

Moi tré em sinh ra déu ¢é xu hudng phat trién, tuy
nhién téc d6 phat trién clia mi tré sé khac nhau, phu thuédc
vao kha nang clia chinh ban than tré. Do vay, viéc danh gia
phét trién, sang loc, tir d6 dua ra dinh hudng can thiép sém
cho tré va tu van cho gia dinh ¢6 ¥ nghia rat quan trong véi
sy phat trién tuong lai sau nay cla tré. Chinh vi vay, sang
loc phat trién tré em [a cdng viéc cin thiét trong qua trinh
danh gid phat trién néi riéng va céng tac chadm séc - gido
ducnéi chung cho nhiing tré c6 vin dé vé phat trién. Van dé
nay cang da dugc cac nha khoa hoc trén thé gidi quan tam,
nghién cGu ti nhimng nam dau thé ki XX, v8i nhing tén tudi
nhu: Gesell {1925 va 1938), Stutsman (1931), Buhler (1935),
Wechler (1949 va 1960), Bayley {1969) [1].

Tai Viét Nam, chuong trinh chdm soc, gido duc tré em
dé dugc quan tam tU trudc nhdng ndm 1980. Tuy nhién,
cdng tac danh gia phat trién dé sang loc, phat hién nhing
bat thudng vé phat trién 1am can ci dua ra tu van, hd trg
gia dinh, gido vién trong qua trinh cham sdc, gido duc tré
mai bat dau dugce chi y ti nhitng ndm 90 ctia thé ki XX [2].
Vi vy, hau hét cac cong cu danh gia phat trién cho tré em
& Viet Nam déu la cac cdng cu dugce dich chuyén tif tiéng
nuUac ngoai, chua qua qua trinh Viét hod. K&t qua ctia mét
s6 nghién ctu mai chi diing lai & viéc thich (ing cac bd cong
cy clla nudc ngoai, hodc cac bd cong cu nay dugc xdy dung
qua doc 1ap véi nhau, méi chi tdp trung vao viéc giam sat su
phét trién clia tré em, chua dé cap dén viéc st dung két qua
dénh gid dé tu van gido dyc va can thiép s6m cho nhing tré
¢6 vdn dé vé phat trién [3].

Van dé sang loc, chdn doan, danh gid va can thiép sém
cho tré ¢6 nhu cdu dac biét da dugc dé cap dén trong mot
6 cong trinh nghién ctu nhu“Nghién ciu ting dung trong
gido duc dic biét cho tré cham phat trién” (2005), Dy an
trién khai kham sang loc dé phat hién tré khuyét tat & mot
$6 tinh thanh cia mot 6 t8 chdc nhu Unicef.... Tiéu biéu
{a Dy an Nghién ciu hop tac qudc té gidia Trudng Pai hoc
Ritsumeikan - Nhat Ban va Trung tdm Dao tao va Phat trién
Gido duc bdc biét - Trudng Pai hoc Su pham Ha Néi - Viét
Nam tir nam 2008 dén nam 2013.Thanh qué ctia dy an la Bo
cong cy Bang kiém déanh gia phat trién cho tré em Viét Nam
tlr 0 - 6 tudi. Két qua nay thuc sy da md ra hudng phét trién
chuyén sdu vé sang loc, ch&n doan, tu v8n va can thiép sém
cho tré va gia dinh tré c6 vin dé vé phat trién. Cac nghién
ciu mé& dau nay da tao diéu kién thuan Igi cho viéc phat
trién nhiing nghién cdu tiép theo vé xay dung va trién khai
hé théng kiém tra sang loc, danh gia phat trién va tu van
gido duc cho tré em, nhdm nang cao chét lugng cham séc,
bao vé va gido-duc tré em trén & Viét Nam,

Tuy nhién, cac nghién cliu m& dau trén chi dugc trién
khai rong rai va thé hién dugc tinh thiét thyc khi dugc minh
chiing bang nhiing hiéu qua dang tin cady trong qua trinh
thuic hién. Do vay, viéc nghién ctu I thuyét cing nhu danh
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gid thyc tién trén tré khi Ung dung bd céng cu (& day la
bang kiém phat trién tré em Viét Nam) cé ¥ nghia nhat dinh
trong viée sang loc, kiém tra phat trién, tu van cho tré va gia
dinh tré c6 van dé vé phat trién ndi riéng cing nhu cho tré
va gia dinh tré c6 nhu cdu ddc biét néi chung hién nay & Viét
Nam. Bai viét ndy dugc thuc hién trong khuén khé dé tai:
“Nghién ctiu chuong trinh ddnh gid phdt trién cho tré em
Viét Nam"(md s6 V12.99.2011.08).

2. Ung dung bang kiém phat trién trong sang loc,
kiém tra phat tré em Viét Nam

2.1. Mét sé vdn dé Ii luén vé sang loc phdt trién

2.1.1. Cdc khdi niém lién quan

Tré ¢6 vdn dé vé phdt trién 13 nhitng tré ¢6 van dé vé
quad trinh phat trién {chdm tré hodc cé nhing biéu hién bat
thudng) lam cho tré khong dat dugc nhiing giai doan phat
trién tuong duong nhu nhing tré cling trang lGa.Vi dy, tré
da 3 tudi nhung chua ndi dugc cac cau hai ti, tré hon 2 tudi
nhung chua biét it thang bang khi di lai. ..

Sang loc phdt trién 1a sy do ludng cac ki ndng mot cach
khai quat va nhanh chong, nhdm nhan dién nhing tré cé van
dé vé phét trién (5 linh vuc ¢o ban: nhén thic, tinh cam - x4
héi, 13i n6i — ngdn ngl, van ddng va sy thich Ung - tu phuc
vy), cling nhu ¢6 nguy ¢d cham phét trién hay bi khuyét tat.
Sang loc ¢6 thé dugc thuc hién bing mét trong hai cach:
bang héi danh cho cha me/ngudi chdm séc tré dé thu thap
thong tin vé cadc méc phat trién cda tré, hodc kiém tra truc
tiép trén tré bang moét cong cu dé st dung, dem lai hiéu qua
va dd tin cay cao, it tdn kém (ca vé thdi gian va kinh té),

Tu vén gia dinh 1a nhiing chi dan cho gia dinh trong
viéc cham séc - gido duc tré, vdi cac hoat dong lién quan
nhu: cung cép théng tin chuyén mén (v& cac van dé lién
quan dén su phat trién cla tré), trao déi, huéng dan cac
phuong phap cham séc - gido duc (phti hop véi thuc trang
phét trién ctia tré), chia sé, chidan dén cdc co 8, nha chuyén
mon ¢é thé hé trg gia dinh...

2.1.2. Quy trinh sang loc phdt trién

Quy trinh sang loc phat trién ¢6 thé dugc tién hanh
theo trinh ty sau:

Ding Thu thip
ki [ théngtin

Sang loc Tw

) Chuyén
phat trién *| vén > tiép

Bugc 1: Co s danh gia ti€p nhan dang ki qua cac hinh
thitc dén gap truc ti€p hodc qua dién thoai.

Budc 2: Sau khi dang ki, cha me thuc hién viéc cung
c8p céc théng tin lién quan dén tién st phat trién va thoi
quen sinh hoat, hanh vi clia tré vao cic mAu biéu do cd 56
danh gid cung c8p gdm: cac théng tin vé cha me (tén, tudi,
nghé nghiép), cac thong tin vé tré (tén, tudi, ngay thing
nam sinh, nhimg lo ngai ban dau cda tré).

Budéc 3: Cha me dua tré dén co sG danh gid theo lich
hen. Trong budi kiém tra, nha chuyén man sé két hop quan
sat, kiém tra cac hoat dong cla tré dong thoi tién hanh
phoéng van cha me dé c6 thém cac thdng tin can thiét.
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Budc 4: Két thuc quéa trinh kiém tra, dya trén nhing
théng tin da thu thap duge, nha chuyén mén sé trao doi
nhimg nhan xét vé sy phat trién hién tai cba tré véi cha me.
Ddéng thai, nha chuyén mén cing tu van vé cach thic hd tro
cham séc, gido duc thich hgp véi nang luc phét trién cla tré
tai thoi diém kiém tra.

Budc 5: K&t thic qué trinh kiém tra, tuy theo két qua
danh gid muc d6 phat trién tai thoi diém hién tai, nha
chuyén mén sé tu van dé tré dugc chuyén tiép sang mot
chuong trinh khac nhu danh gid chuyén sdu, hé trg cham
s6c gido duc tai cac cd sd chuyén mdn hay tai gia dinh.....

Mot quy trinh sang loc, kiém tra phat trién co thé kéo
dai tr 15 dén 30 phdt. Théng qua hoat dong quan sat va
tuong tac vdi tré, nha chuyén mén sé danh gia nang luc
phat trién ca tré & cac linh vyc: Van dong (van dong thd
va van déng tinh), nhan thuc va ngén ngl. Két qua kiém tra
sang loc sé cho thdy nhiing nghi ngd cé cén c vé cac bét
thudng hay su cham tré trong qua trinh phat trién cda tré.
N6 cing 1a co s& dé nha chuyén moén, cha me va gido vién
quyét dinh ¢6 ¢an thyc hién thém mdt danh gid chuyén sau
nfa hay khong.

2.2. Bdng kiém phdt trién tré em Viét Nam

Néi dung ctia bd Bang kiém phat trién tré em Viét Nam
gom:

- 5 Bang kiém: Bang kiém 0,1,2,3,4 (tuong duong véi 5
giai doan phat trién cla tré: 10 thang, 1 tudi rudi, 2-3 tudi, 4
tudi va 5-6 tudi).

- Pénh gia 4 linh vyc: Tu thé va di chuyén, vén dong
thé va van dong tinh, nhan thdc, ngdn ngir va tuong tac xa
hoi.

- Muc d6 danh gia: Chua dat, dat.

Bang kiém duoc xay dung dya trén nén tang li thuyét
vé tam Ii hoc phat trién, trong d6 nhén manh dén thuyét
phan doan - giai doan thao tac kha nghich déi véi sy phat
trién cla con ngudi cla gido su Masato Tanaka (Nhat Ban).
Hai dic trung trong hoc thuyét Tanaka vé qud trinh phat
trién clia con ngudi doé la:

Mbi con ngudi déu phai trai qua cac giai doan phat
trién nhat dinh trong bac thang phat trién. Cac giai doan
dé chinh I3 thai diém s&n sinh ra cac néng luc mdi, gitp con
ngudi ndi chung va dua tré noi riéng c6 nhiing budc "nhdy
vot”, bién d8i vé chat. Theo do, trong qué trinh phét trién
clia tré 0-6 tudi, cac giai doan phat trién can quan tam la luc
tré 10 thang, 1 tudi rudi, 2-3 tudi, 4 tudi va 5-6 tudi.

Trong médi bac thang phat trién cGia minh, con ngudi
ludn phai déi méat véi hai giai doan phat trién, do la giai
doan hinh thanh va giai doan nghich dao. Hai giai doan nay
ludn t6n tai song hanh va dién ra luan phién véi nhau.

Néu dang & giai doan hinh thanh, nghia la tré da tich
1Gy dugc ndng luc day di va sdn sang phat trién lén mét giai
doan phat trién tiép theo (Hinh 1).

Hinh 1
Néu tré dang ¢ giai doan nghich dao, nghia la giai

doan nay tré gdp rat nhiéu kho khan trong viéc tich lay
nang luc hay néi dang han la tré rdt can c6 sy hd trg tif bén
ngoai (cha me, thay ¢, moi trudng cham soc, gido duc...)
dé vuot |én giai doan tiép theo (Hinh 2).

Hinh 2

2.3. Ung dung bdng kiém phdt trién tré em Viét Nam
trong sang loc, kiém tra phdt trién

2.3.1. Muc dich, néi dung va cdch thic t6 chiic nghién cdu

- Muc dich nham xac dinh d6 tin cay va tinh Ung dung
clia Bang kidm phét trién trong viéc sang loc, kiém tra phat
trién tré em Viét Nam.

- Noi dung dng dung Bang kiém phét trién trong quy
trinh sang loc phét trién 5 budc ké trén.

- T8 chiic nghién clu:

Thai gian: Ti thang 1/2013 dén thang 6/2014

Pia diém: Trung tdm Dao tao va Phat trién Gido duc
Déc biét, Trudng Pai hoc Su pham Ha Noi.

Mau nghién cdiu: 120 tré (104 tré trai va 16 tré gai),
6 tudi thuc tir 0-6 tudi va déu dugc gia dinh nghi ngd ¢
nhing ddu hiéu cham tré trong phat trién.

Tién trinh thyc hién: Ngudi kiém tra tién hanh kiém tra
néng luc phat trién cda tré bang bang kiém, thai gian danh
gid ti 40 — 60 phat. XU | va phan tich s6 liéu: ST dung phan
mém SPSS 21.0.

2.3.2. Két qud nghién cuu

2.3.2.1. T6ng quan vé nhém mau

Ti lé gidi tinh: so sénh gila ti l& tré trai va tré gai trong
téng s6 tré diang ki dén kiém tra danh gia cho thay, ti lé tré
trai/tré gdila 6.5/1 (Bang 1).

Béng 1: Su tu'ang quan vé gidi tinh gitta cdc nhém tudi

Tré trai Tré gai Téng

Nhém tusi s6 |Tile| s& |Tie| s& |Tie
lugng | (%) |lugng| (%) |lugng| (%)

Tré 0-11 thang 0 0 0 0 0 0
Tré 12-23 thang 17 | 944 1 5.6 18 | 15.0
Tré 24-35 thang 29 1878 4 1221 33 | 275
Tré 36-47 thang 24 1923 2 7.7 26 | 216
Tré 48-59 thang 15 |789| 4 24 19 [158
Tré 60-71 thang 7 77.8 2 222 9 7.60
Tré 72-83 thang 12 (800} 3 2001 15 [ 125
Téng 104 |86.7| 16 |133| 120 | 100

Két qua trén cho thdy, nhém tré dén kiém tra phat
trién tai co s& ddng nhat la nhom 2 tudi (24-35 thang) chiém
27.5%, nhém tré 3 tudi (36-47 thang) chiém 21.6%. Day
c(ing la giai doan ma gia dinh thudng ¢é céc nghi ngd hoac
phat hién tré cé cac biéu hién cham tré vé phét trién nhu:
chadm ngén ngll, han ché trong tuong tac, it giao ti€p mat...
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2.3.2.2. Két qua kiém tra phdt trién
a. Giai doan phdt trién

Bdng 2: T 1é Dat va Khéng dat gitia cdc nhém tuéi

Pat Khéng dat Téng
Nhém tugi sé |Tile| s |Tie| s | Tie
lugng| (%) |lugng| (%) [lugng| (%)

Tré 12-23 thang 1 56 | 17
Tré 24-35 théng 1 31 32
Tré 36-47 thang 3 1115 23
Tré 8-59 thang 8 421 M
Tré 60-71 thang 1 11.1 8 |889| 9 100

9441 18 | 100
96.9 33 | 100
8851 26 | 100
5791 19 | 100

Tré 72-83 thang 1 67 | 14 |93.3| 15 | 100

Bang 2 téng hop két qua kiém tra phét trién & céc
nhém tudi cho thay, hau hét tré dugc kiém tra déu khong
dat dugc cac ndng luc phat trién dung vdi do tudi thyc.
Diéu nay xéc nhan nhimng nghi ngd ca cha me vé cac bat
thuging trong phat trién cla tré 13 c6 can cu. Nhin vao két
qua cling cho thay ti l& Khong dat cao nhét rgi vao nhém
tré 2 tudi, nhom tré 4 tudi co t 1& tré Khong dat thip nhat.
Két qua nay phan anh dugc thuyét phét trién clia gido su
Masato Tanaka. Giai doan phat trién tif 1 tudi 6 thang dén 2
tudi la giai doan tré gdp nhiéu kho khéan trong viéc tich luy
nang luc do day la thai ki khiing hodng. Nhung giai doan tu
2 dén 4 tudi la giai doan hinh thanh. Vi vdy, tré trong d6 tudi
nay thudng ty ban than chdng ciing c6 thé tich luy dugc
nadng luc ma khéng can nhiéu sy trg gidip tir bén ngoai.

b. Cdc linh vuc phdt trién

Biéu d6 1: Su'tuong quan bén linh vuc phdt trién
gitta cdc nhom tudi

Tré 6 tdi (72-83 thang)
Tré 6 wéi (60-71 thang)
Tré 4 Wwhi (48-59 thang)
Tré 3 tudi (36-47 thang) {
Tré 2 tudi (24-35 thing) |

Tré 1 wdi (12-23 théng)

0 5 10 15 20 25 30 35

% Ngon ngl, xa hdi s Nnan thire  =Van dongtinh  w Tw thé va di chuyén

K&t qua ctia bidu d6 1 thé hién: G tét c3 cac nhom tudi
nghién cdu thi linh vuc ngdn ng, xa hoi cé ti 1& Khong dat
cao nhat; Linh vuc Tu thé va di chuyén ¢6 ti [& khong dat
thdp nhat. Diéu nay cling xac nhan nhing bit thudng vé
phét trién & tré nho thudng duge phat hién dau tién la cac
bat thudng ¢é lién quan dén ngdn ngd va tuong tac xa hoi.

2.3.3.Binh lugn

Ung dung Bang kiém sang loc, kiém tra phat trién trén
120 tré c6 nghi ngd vé cham tré trong phat trién tai Trung
tam 3o tao va Phat trién Gido duc Dac biét, Trudng Pai hoc
Su pham Ha Noi cho thay:

1/Bang kiém I cong cu kiém tra phat trién hiéu qud
va tin cay: két qua kiém tra xdc nhan dugc nhiing nghi ngd
cla cha me vé su cham tré trong phét trién cla tré. Khi kiém
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tra bang céc cdng cu danh gid chuyén sau cho thay két qua
clia cac danh gia nay trung hgp véi két qua clia bang kidm
duara.

2/ K&t qua kiém tra bang bang kiém ¢4 tinh Ung dung
cao, giup cdc nha chuyén moén, cha me va gido vién nhin
nhén ra cac khé khin trong qua trinh phat trién cla tré. Tir
d6 ¢6 ca 56 dé dua ra cac tu van, hé tro thich hgp cho qua
trinh cham soc gido duc.

3. Két luan

Bang kiém phat trién cho tré em Viét Nam ti 0 dén
6 tudi 1a mot cong cu kiém tra phat trién dang tin cay. N6
phan anh ding qué trinh phat trién tam i cla tré em Viét
Nam. Bang kiém la céng cu gidp cho cac nha chuyén mén,
cha me va gido vién xac dinh dung cac vn dé trong qua
trinh phat trién dé co6 thé dua ra nhiing hé trg thich hgp
trong qua trinh cham s6c gido duc. Bang kiém nén dugc
phé bién va st dung rong rai dé giip cha me ¢6 thé phat
hién sém hon nlia cac bat thudng phat trién trong qud trinh
cham séc va nudi day tre.
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SUMMARY

The early years play a very important role, decide
children’s future development. It is necessary to implement
early detection of an abnormality in development process to
provide appropriate support to children’s best development
“Checklist developed for Vietnam children from 0 to 6 years
old” met the above criteria. Application of the checklist
showed abnormal findings on child development as checklist
is very reliable and with high applicability in consulting and
supporting child care.

Keywords: Development checklist, screening, children,
development test, consulting.



