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DAO TAO MOT SO CHUYEN NG .. .. H TAM Li HOC UNG DUNG 
D THEO N G L TH HIEN 

1. Cd sb II lu~n cl.la dao t<Jio theo nang hfc 
th\!'<: hi'n 

Bao t;;io theo nang h/c la m/H xu huong phat 
trien moi va thiet yeu trong giao d1,1c hi~n d9i. (J 
cac nvoc phat trien, mo hlnh dao t9o cua tat ca cac 
nganh nghe deu dlfa tren nhu cau thl,J'C te cua xa h¢i 
- dap ung nhung nang ll,l'c doi h6i trong Wng linh 
vlfc chuyen mon. 

86i v6'i nganh tam Ii hc;>c (TLH), trong hai th~p 
ki gan day, tren the gioi, cac nha TLH chuyen nghi~p 
da tang cuong slf chu y den vi~c d!nh nghia nhung 
nang l\,tc chuyen mon nen tang nhu' la ccJ Sd Cho 
vi~c djnh nghia va do luong ket qua, aau ra cua qua 
trlnh dao t~o. Hi~p h¢i giao dye va dao t9o My aa bat 
dau dva ra nhung nang llfc avqc mong dqi cho cac 
sinh vien nganh TLH va can b¢ tam If chuyen nghi~p 
trong aao t<;10. 

.. 
TS. DANG HOANG MINH, 

ThS. NGUYEN LINH TRANG, ThS. HOANG THU HUYEN 
Truong D~ hl}C Giao d~c. DHQG Ha NQI 

V~y nang ll,l'c la gl? DV6'i g6c a¢ TLH, nang ll,l'c la 
tong hqp cac a~c diem, thu¢c tfnh tam If cua ca nhan 
phu hqp v6'i y1eu cau a~c trling cua m¢t ho9t d¢ng 
nhat o!nh, nham dam bao cho ho9t o¢ng 06 09t 
hi~u qua cao (VG Dung, 2008). Nang h/c lien quan toi 
kha nang cua moi ca nhan n6i chung va vi~c the hi~n 
cac kha nang 06 ae c6 the hieu va thlfc hi~n nhung 
nhi~m Vl,I tat yeu theo m¢t each dung va hi~u qua, 
phu hc;>'p VOi mong Oc;>'i Ve m¢t con ngVoi Oli<;J'C giao 
dye, dao t9o theo chuyen mon cy the. 

Epstein va Hundert (2002) aa ajnh nghia nang 
llfc chuyen mon y te nhvng cung c6 the ap dyng cho 
TLH nhv sau: nang llfc la th6i quen va vi~c su dyng 
sang suot cac ki nang giao tiep, kien thuc, cong 
ngh~, l~p lu~n lam sang, cam XUC, gia trj Va Slf phan 
anh trong cong vi~c hang ngay vl lqi fch cua ca nhan 
va c¢ng dong ma mlnh dang ph\Jc V\J. Nang h/c phy 

Mo hinh dao tgo theo nang ltjc"khOi /gp phUO'ng" trong nganh TLH ung d1,mg (Rodolfa & al, 2005). 

Nang h,rc n 

moi !ll<mg quan ""'' nhau vii phat tri<!n m;;.t each tlf 
nhlen, xay ra vilo m'11 glal <lo~n cua quUrlnh phat 
trlen chuyen mon. 

., KHOA 

Cac do~n 
phat tri~n 
chuyen 

<..------' 

Trong moi giai ao~n phat trien chuyen mon, dao t~o chuyen bl~t, chuyen sau iht<;tc the 
hi~n qua cac thong so thlfc himh, phiin bi~t giua cac chuyen nganh qua; 

- lllhom clan so, <lol tll'<;tng ph1,1c v1,1 

- Coe van Cle can giai quyet 

• O!nh hllang ly thuyet/h9c thu~t 

-Boidnh 
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thuqc vao th6i quen cua trf 6c, bao gom chu y, sv to 
mo c6 tfnh phe phan, w y thuc va slf nhanh trf. Nhv 
v~y, nang ll,fc bao ham kha nang ve tli duy phe phan 
va phan tfch; thl,fc hi¢n thanh cong nhung phan xet 
chuyen mon trong m9t tlnh huong va ava ra quyet 
ajnh nen hay khong nen lam gl dl,fa tren lvqng gia, 
kha nang danh gia va thay doi quyet djnh m9t each 
hqp If thong qua thl,fc hanh phan anh. Nhung hanh 
a¢ng nay phai auqc thlfc hi¢n theo cac nguyen tac 
090 due, tieu chuan, hvong dan, va nhung gia tr! 
chuyen mon eta avqc xa h9i xac minh (Rodolfa & al, 
2005). Ben cc;inh a6, nang llfc c6 slf phat trien: aieu 
avqc mong dqi thay aoi theo giai ao1~1n phat trien, 
trach nhi~m chuyen mon. Nang llfc cGng phl,J thu9c 
vao boi canh: c6 nhung nang Ive khac nhau, cac khfa 
qnh cua tung nang ll,fc, vi~c thl,fc hi~n nang llfc khac 
nhau tuy thu¢c vao Slf sap a~t Va moi trliong. 

Mo hlnh dao tc;io theo nang llfc cot l6i trong 
TLH ung dl,lng avqc to chuc xung quanh khoi l~p 
phvcmg nhv m9t ma tr~n khong gian ba chieu gom 
12 nang llfc w ban (Rodolfa & al, 2005). 

- (1) avqc xac djnh boi nang ll,fc nen tang 
(trl,JC X): lien quan den kien thuc Ve khoa hQC tam 
lf,·ve tieu chuan dc;io due va phap If, cac van de ve 
chfnh sach va cac h~ thong lien nganh cGng nhv cac 
ki nang thi,rc hanh, thai d9, gia trj. Cac nang llfc nay 
cho biet can b9 tam If la ai va hanh nghe nhv the nao 
m9t each khai quat. 

- (2) duqc xac djnh bai nang llfc chuc nang, 

bao gom aanh gia, can thi¢p, tli van, nghien cuu) (vf 
dl,J, danh gia/ chan doan trU'ong hqp, can thi¢p, tu 
van, nghi€n cuu aanh gia, giam sat giang dc;iy, quan 
If to chuc. Cac nang li,rc nay cho biet can b{> tam H 
lam gi va mieu ta nhftng kiil!n thuc, Id nang, gia tr! 
can thiet de thy'c hi~n cong vi~c cua can b9 tam 
Ii h9c chuyen nghi~p. Vi¢c tht,tc hi¢n tot nang lt,tc 
chuc nang aoi h6i sv tfch hqp cac nang li,rc nen tang 
de nh~n di¢n va giai quyet van de. 

(3) dc;ii di¢n cho qua trlnh phat trien va 
thay doi nang h!c dlf kien qua cac giai OOi[U'I dao 
t~o (tien si, tien si khoa h9c, sau tien si, h9c t~p 
suot doi). 

Chung toi t~p trung xem xet vi¢c ung dl,lng cac 
mo hlnh Ciao tc;io theo nang lt,tc trong linh vi,rc sue 
kh6e tam than (SKTT) hay TLH lam sang (TLHLS) va 
tam If h9c auong (TLHD). 

2. Dao t~o Cl m{>t so chuyen nganh TlH 
d1:1ng theo nang hfc 

2.1. fJao t9o can b9 TLHfJ d«fa tren mo hinh 
ming l«fc kheii l~p phf.fang 

Tam If h9c h9c duong nhv m9t chuyen nganh 
cua TLH va c6 sv lien ket ch~t che voi chuyen nganh 
TLH lam sang. M¢t so ml,lc tieu Ion c6 y nghia cho cac 
chuong trlnh aao t90 can b9 TLHD, bao gom: (a) mo 
hlnh dao t9o chuyen nghi¢p; (b) nang cao si,r cong 
nh~n va chung nh~n nang lt,tc, "tay nghe" a tat ca cac 
cap Ciao tc;io; (c) aa dc;ing cac ca so Ciao tc;io; (d) danh 
gia nang 11,(c sinh vien tot nghi~p, tac d¢ng cua h9 dlfa 

Bang 1: Nang lrjc cua can b(} TLHD 

Nh~nd~ng - Dvqc dao tc;io ve quy trlnh/thu tl,lc xac d!nh ph6ng van theo m9t muc d¢ nang li,rc quy djnh 
van de (Bergan Tombari, 1975); 

- Duqc dao tc;io ki luong trong chlnh linh vt,tc danh gia hanh vi, bao g6m (a) su dl,lng quan sat 
trt,tc tiep hanh vi w nhien, (b) quan sat phan ling voi cac tlnh huong ma nha tU' van dU'a ra, (c) 
each ti,( aap ling trong tlnh huong sam vai, va (d) tV bao cao ve hanh vi ca nhan {Goldfried, 1976). 

Phan tich - (6 nang li,rc ap dl,lng cac ki thu~t trong phan tich hanh vi; 
van tie - (6 nang lt,tc trong giao tiep (thong qua cac cu¢c ph6ng van phan tfch van de) danh gia hanh 

vi ml,lctieu; 
- Chien luqc su dl,lng trong ling dl,lng aanh gia hanh vi phai duqc su dl,lng c6 hi¢u qua (vf dl,J, 
tan so, khoang thoi gian, thoi gian, va ca nha.n tht,tc hi¢n m9t phan ling; ... ) va c6 the con de 
dc;iy cho cac ca nhan kha.c; 
- Su dl,lng du li~u dam bao d9 tin c~y. 

Canthi~p Dam bao than chu c6 the thl,(c hi~n hi~u qua ke ho9ch eta auqc thiet ke obi h6i khong chi la 
kien th UC can ban, nguyen tac tam If hQC hanh Vi ma con CO SI,! hieu biet toan di¢n Ve h¢ thong 
xa h9i nham dam bao ke hoc;ich avqc tht,tc hi~n 

Danh gid Biet nghien cuu va thiet ke duqc nghien cuu ung dl,lng phan tfch hanh vi. Bai vl hanh vi auqc 
van tie danh gia thong qua tham van lien quan den vi~c quan sat hanh viva hi¢p bien cua n6 voi sv 

thay doi moi trvong {do d6 tlm kiem cac moi quan h~ chuc nang), kien thuc ap d~ng duqc coi 
la m9t nang h,tc ca ban. 
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tren vi~c lam sau khi ra truong; danh gia cua khach 
hang va xa h9i; (e) nhung tieu chf thay doi lien quan 
den sinh vien, giang vien, kinh nghi~m trong cac linh 
VVC, Va nQi dung ChliO'ng trlnh giang d9y; Va (f) tiep 
t1,1c phat trien tfnh chuyen nghi~p (Phillips, 1974). 

Mo hlnh dao t9o TLHD phat trien d1,ta tren 
nguon Ive san co va t~p trung vao mo hlnh tham van 
hanh vi. Hai mo hlnh ho9t d9ng cua can b9 TLHD la: 
(1) cung cap djch Vl,l tvvan trung gian (Cho ca nhan, 
nhom, ho~c h~ thong) lien quan den cac van de xa 
hQi Cl,! the (h9c t~p va/ho~C dieu chinh); (2) cung cap 
djch v1,1 trvc tiep t6'i khach hang (vf d1,1, tre em;' giao 
vien ho~c hi~u truong) va khach hang trvc tiep ch ju 
trach nhi~m thay doi hanh vi. 

Nang h/c chuyen gia tli van dva tren doi hoi ve 
nang Ive dap ung 4 giai do9n giai quyet van de cua 
nha TLHD: (a) nh~n d9ng van de, (b) van de phan tfch, 
can thi~p (c), va (d) danh gia (Bergan & Tombari, 1975). 

Kho khan trong cong vi~c cua can b¢ TLHD t~p 
trung vao van de the che: (1) ap Ive W cac CC1 quan 
ben ngoai thvc hi~n cac chfnh sach ho~c cac chuO'ng 
trlnh, vf d1,1 lien quan aen giao d1,1c phap lu~t; (2) tfnh 
h<~m che cua to chuc; (3) ngon ngu cua chuyen gia 
tli van thuong co tfnh khai ni~m cao; (4) than chu 
co the ap dl,lng khong chfnh xac ki thu~t; (5) kinh 
phf khong CO san de ho tr9' cac djch Vl,J can thiet; (6) 
than chu khac voi cac minh chung, nguyen tac khoa 
h9C; (7) than chu CO the cam nh~n dU9'C chuyen gia 
tLi van khong linh ho9t trong tuan thu cac nguyen 
tac khoa h9c; (8) cac chuyen gia tvvan co the hi sinh 
ung d1,1ng khoa h9c cua m¢t so nguyen tac boi than 
Chu ap d¥ djch Vl,l bat ngo. 

Phat trien nang Ive de aoi pho voi cac rao can 
bao gom: (a) giang d9y danh gia cac ket qua khong 
co ke ho9ch; (b) giang d9y nhung tlnh huong co 
cau tnk gan giong; (c) giang d9y H thuyet hanh vi 
dv doan h~u qua co the xay ra; (d) sinh vien co tien 
hanh nghien cuu ho~c aieu tra cac ket qua w tu van 
hanh vi; (e) giang d9y ki thu~t a9ng nao; (f) phat huy 
nang Ive trong sv hieu biet ve moi truong tu van; 
(g) thuc day Vi~C lam chu cac tai li~U Ve Slf l9m d1,1ng 
chuO'ng trlnh hanh vi cung nhu cac van de ve phap If, 
d;;io due trong thvc hanh cua TLH hanh vi; (h) co kien 
thuc dv aoan/ luong truck ket qua. 

2.2. Mo hunh iJim t~o theo niing life iJoi vm TL/\ 
lam sang " 

Co 2 Iva ch9n dao tc;io can b9 tam If lam sang: nha 
khoa h9c - nghien cuu va cac nha thvc hanh. ChuO'ng 
trlnh giao dl,IC Va aao t<;IO t~p trung vao SV da d<;ing: 
tfch h9'P If thuyet, nghien cuu va thvc hanh, nhan 
m9nh phuO'ng phap nghien·cuu va ki nang phoi hqp 
lien nganh; cung cap huong dan ve d90 due, cac van 
de phap If, va tfnh chuyen nghi¢p, cung cap hu6'ng 
dan ve chfnh sach sue khoe va to chuc cham soc sue 
khOe, va cung cap cac ki thu~t thvc hanh. 

ChuO'ng trlnh aao t90 tien si bao gom nhvng 
kien thuc nen tang ve TLH n6i chung va kien thuc nen 
tang ve TLH sue khoe nhu CO' so xa h9i cua sue kh6e 
va b~nh t~t, CO' SO sinh h9C Cua SUC khoe Va b¢nh t~t, 
chfnh sach y te va to chuc y te, danh gia va can thi~p, 
phuO'ng phap nghien cuu sue khoe, va nghien cuu 
danh gia. Cac khoa h9c nhu sue khoe tre em, di truyen 
h9C hanh Vi, djch te h9C, y te Cong CQng, giai phau 
h9c va sinh If b¢nh cOng du9'c xem la quan tr9ng. Cac 
h9C vien dU9'C dao tc;io them ve danh gia lien quan 
den chan doan sue khoe, h~ thong xa h9i va gia dlnh 
lien quan den sue khoe; d~c diem tfnh each, tam If lien 
quan aen sue kh6e; can thi~p lien quan den sue kh6e; 
tu van, hqp tac lien nganh; h~ thong cung cap cham 
soc sue khoe va cac van de chuyen mon, 090 due va 
phap If lien quan den cham s6c sue khOe. Ngoai ra con 
phai co m9t nam thvc t~p trong m9t to chUc, djch v1,1 
sue khoe lien nganh. 

Cac nang Ive pho bien: (a) Phan anh, thy-c hanh 
tlf danh gia, cam ket h9C t~p SUOt doi Va phat trien 
cua nghe nghi~p; (b) kien thuc va phuO'ng phap 
khoa h9C, bao gom ton tr9ng nhO'ng San pham 
khoa h9c, biet each aanh gia, nghien cuu, hieu cac 
phuO'ng phap nghien cuu, ki thu~t thu th~p du li~u 
Va phan tfch dQ' li¢u, bao gom kien thuc CO' SO Ve sinh 
h9c, nh~n thuc, tlnh cam, hanh vi, cung nhutuoi th9 
con nguoi; (c) moi quan h~, lien quan den kha nang 
thvc hi~n moi quan h~ chuyen nghi~p v6'i ca nhan, 
nh6m va c¢ng dong; (d) ca nhan va van h6a (nh~n 
thuc va a¢ nhc;iy cam khi lam vi~c voi ca nhan, nh6m 
va c¢ng dong voi da dc;ing van h6a); (e) tieu chuan 
090 due va phap If, cac van de chfnh sach; va (f) h~ 
thong lien nganh. 

Bang 2: Cac nang lu'c danh gia d6i vai can bO tam If lam sang. 

Kieu N9idung 

Nang llfcve a) Chien ILi9'c aanh gia sinh h9c lien quan den ca nhan va h~ thong; 
kien thuc b) Chien IU9'C danh gia tam If lien quan aen ca nhan va h~ thong; 

c) Chien lu9'c danh gia moi truong xa h9i lien quan den ca nhan va h¢ thong. 

I 2 • l<HOA llQC GIAO DUI: 
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Nang ivcve 
ung d1,mg 

Kieu 

Nang 1vcve 
kien thuc 

Nang 1vcve 
ung d1,1ng 

Kie'u 

Nang 1vcve 
kien thUc 

Nang 1vcve 
ung d1,mg 

a) Danh gia d¢c l~p cac van de va c6 trlnh d¢ phan tfch thich hqp, (IVa ch9n va quan If cac 
cong Cl,! danh gia nh~n thuc va kinh nghi~m tam sinh If phu hqp voi b~nh Ii, nhung ton 
thucmg ho~c roi lo<;1n nham xay dVng djch VI,! tr! li~u va ph1,1c hoi chuc nang); 
b) Thiet ke ph6ng van va danh gia khach quan (c6 lien quan) sinh hqc va tam If xa h(>i lien 
quan den sue kh6e the chat ho~c b~nh t~t, thuctng tfch, roi lo<;1n; 
c) Danh gia cac yeu to nguy cct tam sinh If doi voi sV phat trien cua b~nh If, chan thuctng, 
ho~c roi lo<;1n; 
d) Danh gia cac yeu to moi truong t<;10 dieu ki~n ho~c h<;1n che nh~n thuc, thai d¢ cua b~nh 
nhan ho~c hanh vi anh hvang den ho<;1t d¢ng sue kh6e va SU d1,mg cham s6c sue kh6e; 
e) Danh gia cac yeu to tam sinh Ii xa h¢i anh huang den vi~c tuan thu cac yeu cau ve sue 
kh6e va cham s6c tam Ii; 
f) Danh gia tac d¢ng tam sinh If xa h¢i den cac thu t1,1c y te (bao gom sang l9c, chan aoan, 
va can thi~p - phong, chong); 
g) Hieu biet ve d<;10 due va phap II cua cac chien lvqc aanh gia tam sinh If xa h(>i trong vi~c 
giai quyet cac van de sue khoe va cham s6c sue khoe; 
h) C6 kha nang truy c~p, danh gia va SU d1,1ng thong tin ho trq danh gia qua vi~c SU d1,1ng ki 
thu~t moi va noi b~t. 

Bang 3: Nang fife can thi?p a6i vai can b¢ tam If lam sang. 

N9idung 

a) Sinh Ii b~nh va dieu tr! y sinh hqc, va nhung tac d¢ng den vi~c cung cap tr! li~u tam sinh 
lixa h¢i; 
b) Yeu to tam If lien quan voi hanh vi sue kh6e, b~nh t~t, va nhung anh huang aen vi~c cung 
cap tr! li~u tam sinh Ii xa h¢i; 
c) Cac yeu to moi truong xa h¢i lien quan den hanh vi sue kh6e, b~nh t~t, va tac a¢ng aen 
vi~c cung cap tr! li~u tam sinh Ii xa h¢i. 

a) Th Ve hanh dVa tren bang chung bang each tfch hqp cac nghien cuu tot nhat voi chuyen 
mon lam sang v6'i vi~c xem xet a~c diem b~nh nhan, van h6a, va so thich; 
b) Kinh nghi~m thVc hi~n can thi~p tr! li~u phu hqp voi m1,1c tieu c(>ng dong; 
c) Kinh nghi~m ho trq nang cao sue khoe va can thi~p phong chong; 
d) Kinh nghi~m ve cac bi~n phap can thi~p trong nghien cuu lien nganh; 
e) Danh gia a(>c i~p (IVa ch9n va quan If nh~n thuc va cong Cl,! danh gia thfch hqp v6'i b~nh 
If ho~C roi lo9n VOi ml,IC dfch giam Sat, danh gia qua trlnh, ket qua aieu trj Va djch VI,! phl,IC 
hoi chuc nang, bao gom rui ro tiem nang tu phfa nguoi b~nh); 
f) Hieu biet ve thu t1,1c d<;10 due va phap If cua chien luqc can thi~p tam sinh Ii xa h(>i trong 
vi~c giai quyet cac van de cham s6c sue khoe va y te; 
g) C6 kha nang truy c~p thich hqp, danh gia, va SU d1,1ng thong tin trong thiet ke va th Ve 
hi~n aieu trj, nang cao sue khoe, va cac can thi~p dV phong bang each su d1,1ng ki thu~t moi 
va n6i b~t. 

Bang 4: Nang life tlivan a6i vai can b(J tam If lam sang. 

N9idung 

a) NhCtng mong aqi va vai tro nghe nghi~p, trong tu van sue khoe, bao gom ca gioi h<;1n 
chuyen mon va ki nang; 
b) Nghien cuu khoa hqc quyet ajnh aen vi~c tu van sue kh6e; 
c) Dieu hanh chinh sach va thu t1,1c trong moi truong y te khac nhau, bao gom phong 
kham, b~nh vi~n, cct soy te cong c¢ng va thiet l~p chinh sach. 

a) D~t cau hoi gioi thi~u khai ni~m hanh vi cua con nguoi (bao gom sv hieu biet ve vai tro 
cua than chu); 
b) Giao tiep va hieu biet ve van de ca nhan m(>t each eta chieu; 
c) Djch va tniyen a9t nhung ket qua khoa hqc lien quan tu van sue khoe. 
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Kieu 

Nang hJcve 
kien thuc 

Nang lt,tcve 
ung d1,1ng 

Kieu 

Nang lt,tcve 
kien thuc 

Nang llfcve 
ungdt,mg 

Kieu 

Nang 11,J'cve 
kien thuc 

Bang 5: Nang fife nghien c((u a6i vai can b¢ tam If lam sang. 

" N9idung 

a) Tuong tac d¢ng giua cac quan the va cac bien the theo ngu canh (tuoi tac, gioi tfnh,. dan 
tQC, van h6a, V.V ... ) Ve hanh Vi Va ket qua CUa SUC khoe; 
b) Co che va nhan to trung gian giua ngu canh, hi~n tuqng tam If xa h¢i, va sinh h9c lien 
quan den nang cao sue kh6e, phong chong b~nh t~t, va st,t ti en trien b~nh; 
c) Co s6 khoa h9C va phuong phap cua TLH va y te lien nganh (vi d1,1 nhu d!ch te h9c, sinh 
If h9c); 
d) Diem m~nh, va rui ro tiem nang cua cac moi quan h~ trong nghien cuu lien nganh 
nghien cuu; 
e) Phap If, d~o due lien quan den nghien cuu lien nganh. 

a) Ap d1,1ng aa d9ng phuong phap de giai quyet theo ngu canh, tam Ii xa h¢i, va qua trlnh 
sinh h<;>c c6 lien quan den nang cao sue kh6e, phong, chong b?nh t~t, va tien trien cua 
b~nh; 
b) Llfa ch9n, ap d1,1ng, va giai thfch cac chien lvqc phan tfch du li~u phu hQ'p nhat cha cac 
cau hoi nghien cuu da chieu va mvc a¢ phan tich a~c tinh cua TLH sue kh6e; 
c} Truyen tai ket qua nghien cuu chlnh xac va hi~u qua phU hqp voi tieu chuan cao nhat 
trong nghe nghi~p. 

Bang 6: Nang /tfc aao tgo - giam sat a6i vai can b¢ tam If /Qm sang. 

Ni)idung 

a} Kieu sinh vien-h9c vi en lam vi~c trong moi truong cham s6c sue kh6e. 
b} Vai tro cua cac chuyen gia cham s6c sue kh6e khac (vi d1,1 nhvsinh vien y khoa, yta, nhan 
vien xa h¢i} trong dieu trj va ca nhan I ho~c trong nh6m cham soc sue kh6e lien nganh. 
c} Cac ki nang va nang 11,J'c can thiet cua chuyen gia ve sue kh6e/y te khac - nhung nguoi 
muon nghien cuu ve cham s6c sue kh6e. 

a} Chu d¢ng va di,!' doan cac lo9i va ph9m vi cua van de c6 the g~p phai; 
b} Doi ph6 hi~u qua voi cac lo9i van de va thach thuc c6 the la duy nhat trong cham s6c sue 
khoe (cai chet, kiem soat lay nhiem ... }; 
c) Su d\mg thong tin va cac phuong phap dl,ta tren cong ngh~ de c6 dvqc nhung thong so 
CC1 ban va moi nhat ve b~nh dang giai quyet; 
d} Nh~n thuc va danh gia ve ki nang, vai tro d¢i ngu cham s6c sue kh6e, nhung gioi h9n va 
ranh gioi CUa cac nganh nghe Cung cap djch VI,! trj li~U; 
e) Dao t90 sinh Vien de khang djnh quyen w chu va ban sac nghe nghi~p; 
f) Cung cap giam sat cha ca nhan, c6 tfnh den khac bi~t van h6a voi than chu va voi ca 
nhan trong nh6m cham s6c sue kh6e; 
g) Khuyen khich hanh vi ton tr9ng quyen w quyet chuyen nghi~p cua nguoi lam nghe; 
h} Cung cap huong dan, giam sat c6 hi~u qua ve TLH; 
i) Cung cap hVong dan va giam sat hi~u qua vi~c thlfc hi~n cac nghien cuu lien quan den 
sue kh6e. 

Bang 1: Nang fife quan If a6i vai can b¢ tam If lam sang. 

Ni)idung 

a) Phuong phap thich hqp xay dl,tng thlfc hanh nh6m ho~c ca nhan; 
b) Khfa qnh phap If, kinh te, h~u can, va ho9t d¢ng thl,tc te hang ngay cha thl,l'c hanh 
nh6m ho~c ca nhan, ho~c trong moi trvong nghien cuu; 
c) Phvong phap va thu tl,lc thfch hqp xay dl,tng chvong trlnh nghien cuu; 
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d) Thl,(c hi¢n "kinh doanh" thl,(c hanh TLH sue kh6e va quan If nghien cuu, baa gom ma 
h6a, ho SCI di¢n tu, va thanh toan; nh~n thuc cac ki nang can thiet de CO the tuyen d1,1ng, 
thue, va giu chan nhan vien lam vi¢c cha cac nha TLH, baa gom ca van ban mo ta vj trf va 
danh gia hi¢u suat va chfnh sach phat trien va hvong dan cac thu t1,1c; 
e) Phat trien cac djch v1,1 TLH sue kh6e lam sang, danh gia hi¢u qua va chat lvqng cua 
chung; 
f) Cung cap ngVC1i quan If nh6m lien nganh, to chuc (vf d1,1, nang h,tc to chuc, tlm kiem tu 
van, quan If cac tlnh huong kh6). 

Nang lr;c nen tang cua TLH sue khOe tam sang 
(a) Tl! danh gia va thiet l~p ki nang can thiet lam 

vi~c voi cac ca nhan va gia dlnh ve sue kh6e the chat 
(nh~n thuc ve vj trf cua mlnh trong xa h9i va h~ thong 
yteJ; 

(b) Truy c~p va danh gia tot dl,(a tren cac bang 
chung tam sinh If xa h9i lien quan den thl,l'c hanh, c6 
trnh vi~c xem xet gioi tfnh, dan t¢c, van h6a, gia tr!, so 
thfch, tfnh each, dl,l'a tren sv khac bi~t van h6a; 

(c) Chung t6 nh~n thuc ve tfnh d9c dao cua Sl,l' 
hqp tac lien nganh trong cham soc sue kh6e va tam 
quan tri;>ng cua moi quan h¢ b~nh nhan-ngVC1i trj li¢u; 

(d) Hieu tieu chuan phap If lien quan den a<;io due 
trong h~ thong cham s6c sue khoe 

3. Ketlu~n 
Tiep c~n aao t<;io dl,l'a tren nang h,tc trong giao 

d1,1c va aao t<;io tang Cliong moi quan h~ giua m1,1c 
tieu dao t9o, thiet ke chuang trlnh, danh gia dau ra 
va cai tien chvong trlnh. Mo hlnh dao ti?o cho cac 
chuyen nganh TLH ung d1,1ng theo mo hlnh khoi l~p 
phuong c6 y nghia quan tr9ng doi voi cac nha giao 
d1,1c, nhung nguoi lam thl,(c hanh va cac nha ho9ch 
djnh chfnh sach va l~p phap n6i rieng, va cha sl,( phat 
trien nganh n6i chung. Nhln chung, dao t;;io TLH ung 
d1,1ng dvqc dl,l'a tren nang 11,(c xac djnh nang 11,l'c thl,l'c 
hanh nghe - sU' d1,1ng thuan thl,lc va chfnh xac nhung 
kien thuc If lu~n va thl,l'c hanh, chang h;;in nhv cac ki 
nang lien quan danh gia, can thi~p, tu van, va nghien 
cuu. Nang 11,!'c nen tang TLH ung d1,1ng dl,ta tren nang 
11,l'c chung cua TLH. 

Chuyen nganh TLH ung dl,lng da bat dau phat 
trien Ci Vi~t Nam 10 nam gan day. M9t so truong d9i 
h9c c6 cac chuong trlnh dao t9o cu nhan ho~c th;;ic si 
cac chuyen nganh nay nhvTruong D;;ii h9c Su ph9m 
Ha N<?i voi chucmg trlnh cu nhan TLH h9c dubng, 
Trubng £J9i h9C Giao d1,1c, £JHQGHN voi chuang trlnh 
th9c siTLH lam sang, Truong DHKHXH& NV, DHQGHN 
voi chuang trlnh th9c siTLH tre em va vj thanh nien, 
v.v ... Voi d~c trung la dao t9o ra cac can b9 tam If 
chuyen nghi~p, lam nghe cung cap djch v1,1 cham soc 
tinh than den mQi nguoi, vi~c ap dl,lng va trien khai 
dao t;;io theo nang 11,tc theo m<?tmo hlnh thong nhat 

voi cac nang 11,!'c tieu chuan la doi h6i cap bach de 
nang cao chat luqng aao t<;io cGng nhv dam baa chat 
lvqng djch v1,1. 
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SUMMARY 
The article provides an analysis of the training 

model based on the "cubic block" competencies-serving 
as a theoretical basis to develop applied psychology 
specialization. "Cubic block" includes foundational 
competences, functional competences and different 
stages of professional development. It also presents 
the application of this "cubic block" in developing the 
training programs for school psychologists and clinical 
psychologists. 
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