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DUA GIAO DUC KI NANG SONG vAo 
NHU CAU HiNH VA 

1. E>~t van de 
Giao d1,1c ki nang song (GDKNS) dang la m¢t 

van de xa h<;'Ji buc XUC ca trong aoi song thl,J'C te va 
trong gi6'i nghien cuu. Hi~n nay, B¢ Giao d1,1c & Bao 
t90 (GD&8T) dang gap rut chuan bl chuO'ng trlnh 
GDKNS, eta t~p huan giao vien (GV) va trien khai thf 
diem thl,J'c hi~n chuO'ng trlnh GDKNS ngay trong 
nam h9c 201 o - 2011 nay. 

Tuy nhien, m¢t cau h6i 16'n a~t ra: Bay eta la m¢t 
giai phap GDKNS mang t(nh tong the, c6 du tam 
nhln chien lvqc phat trien giao d1,1c (GD), hay m6'i chi 
la m¢t giai phap tlnh the? Bai viet nay nham khang 
ajnh: Bua GDKNS vao ch Vong trlnh dao t9o giao vien 
(8TGV) la m¢t hu6'ng di dung de dap ung nhu cau xa 
h¢i hi~n nay, dong thoi se g6p phan tra loi cau h6i 
tren day. 

2. Giao ki nang song a Vi~t Nam: Phan 
tkh nhu du xa hc?i 

2.1. Khdi ni~m ki ndng song 
Ki nang song (Living skills, Life skills, vi et tat KNS) 

va GDKNS (Life skills education) xuat phat tu nhu cau 
thfch ung cua con nguoi, truoc het la cua the h~ tre 
tru6'c nhung thay doi nhanh ch6ng va mc;inh me cua 
cu¢c song xa h¢i avong dc;ii va tu bat c~p cua mo 
hlnh GD nha truong, cua chvcmg trlnh GD hi~n nay 
trvoc nhung thay aoi n6i tren. 

Thu~t ngu KNS duqc UNESCO ajnh nghTa t;;ii H9i 
thao "Chat hiqng GD va KNS" (Ha N¢i, 2003) "la nang 
fife ca nhdn de thtjc hi?n aay au cclc chuc nang vii tham 
gia vao cu¢c song hang ngay''[2]. C6 the coi KNS chfnh 
la Vi tfch C\,J'C Va hqp If CUa St/ the nghi?m 

(living Value) 6 moi ca nhan. KNS hlnh thanh 6 
moi Ca nhan thong qua Sl,J' tong hqp tri th(!'C, thai dQ, 
kinh nghi¢m c6 dvqc khi chu the tham gia vao vi~c 

cac van de, cac tlnh hu6ng trong song 
nang 11,J'c ca nhan. DT nhien, c6 nhieu con auang 

hlnh thanh KNS: bang trai nghi?m va tfch luy kinh 
ca phuong thU'c bi aqng, w phat 

va thuc chu dqng (hQC hOi, OQC sach bclo, ttj 
ren luy?n ... ); bang con duang GDKNS, tac a¢ng c6 chu 
cHch hlnh thanh 6 nguoi h9c nhung gia tr! va cac KNS 

aam bao cha h9 thfch Lrng Vdi CUQC song Va 
U'ng cau phat trien xa h9i. Chu the tac a¢ng i':J 
chu yeu la gia dlnh va nha truong. 
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Cho den nay, GDKNS aa tra thanh m¢t xu the 
tat yeu trong phat trien GD toan cau. 0 hau het cac 
nu6'c tien tien, GDKNS duqc aua vao chuO'ng trlnh 
GD quoc gia va la ho9t aqng r¢ng khap trong cac to 
chuc xa h¢i ... 

2.2. Nhu cifo xii Nam 
De khai quat toan canh nhu cau xa h¢i ve GDKNS 

a Vi~t Nam hi~n nay can m¢t St/ nhin nh¢n tong 
the, khong chi khao sat rieng ve cac ho9t a¢ng GD 
truong quy. Duoi day la m¢t so nh~n djnh ban aau 
ve nhu cau xa h(>i aoi voi GDKNS: 

a) Bue tranh toan canh ve GDKNS o Vi$t Nam, 
v6'i cac "dong ho9t d¢ng" dan xen, m¢t m¢t eta khang 
djnh nhu cau xa h¢i Vi¢t Nam hi¢n nay rat Ion ve 
GDKNS cha the h~ tre. 86 la sue song m<;mh me cua 
GD xa h¢i. M~t khac, neu so v6'i nhu cau xa h¢i thl cac 
ho9t d¢ng hi~n nay ding chi la nhCtng buac di ban 
dau, mo mam va mang n¢ng tfnh ttjph6t. 

b) Bue tranh toan canh tren cho thay r6 stf ch~m 
tre, thieu h1,1t vai tro chu 090 cua GD nha truong ma 
truoc het la cua B9 GD&8T. Chu tructng "Dua GDKNS 
vao trong cac b9c h9c ph6 th6ng" cua B9 GD&DT la 
dung oan va vi$c chl 090 thy'c hi$n thong nhat long 
ghep GDKNS la m¢t vi¢c lam can thiet tuy nhien day 
moi chi la m<;'Jt Slf ung ph6 ch~m tre Va thl,l OQng 
truce nhu cau xa h¢i. 

c) GDKNS thtjc chat la GD fol song va g6p phan 
phat trien nhan each toan di¢n cha the h~ tre. GDKNS 
phai la m¢t trong cac m1,1c tieu hanh a¢ng quoc gia, 
nhv UNESCO eta khuyen cao: "Mai qu6c gia phdi dam 
Mo cha ngtlai h9c au·r;tc tiep cht1ang trinh GDKNS 
phU hr;tp"[2]. Do v~y, GDKNS chl bang m9t 
giai phap tinh th€, la mqt phan cua di,!' an GD nao 
a6 trong m¢t vai nam ma phai duqc thl,J'c hi~n b6i 
m9t chuong trinh hanh a(Jng quoc gia c6 du nhln 
chien lu·qc nhat cung ngang tam vai chuang trinh 
GD don chucmg trinh GD moi truong da tt:lng c6), 
gan lien v6i cong CUQC moi GD toan di¢n va tri$t 
de, trong suot thoi kl cong nghi$p hoa, hi¢n a9i hoa 
dat nu6'c 

d) M¢t trong nhung van de ca ban can phai chi 
r6 la B9 GD&DT va cac dl,f an moi chi nh1n thay nhu 
cau b6i duang (tQp huan) GV kiem nhi?m cong tac 
GDKNS ma chua tfnh den vi~c phai dua GDKNS vao 



cac truong Su' ph9m nhlithe nao de c6 the to chuc f)T 
m¢t d¢i ngu GV dap ung nhu cau xa hQi ve GDKNS. 

3. E>ua GDKNS vao cac su' Tinh 
tat mo hinh 

3.1. Tinh 
T9i sao can aua GDKNS vao chuO'ng trlnh £HGV? 

Cau tra loi xuat phat tU" hai tien de: 
a) De aua GDKNS vao cac b~c hQc pho thong, 

ma khong tinh den "Dua GDKNS vao chucmg trlnh 
DTGV" cac b~c h9c, thl nhu da n6i a tren, se chi la giai 
phap tlnh the vase chi c6 ket qua "nua voi "; 

b) Da so sinh vien cac truong (khoa) su ph9m 
cung can du'<;tc GDKNS. Trlioc het, KNS can cho h9 
voi tu each la nhung nguoi tre tu6i. Ben c9nh a6, 
GDKNS la m9t sv chuan bl nang Ive nghe nghi~p 
cap thiet de h9 tham gia GDKNS cho hQc sinh pho 
thong sau nay. 

3.2. Mo hinh GDKNS cac sl.f ph{lm 
Dua GDKNS vao cac truong sv ph9m thl,(c chat 

la trien khai GDKNS dong thoi a ca hai phvcmg di~n: 
- Tn.tong sl.1 ph9m trien khai cac chvcmg trlnh 

DTGV, chuan b[ d¢i ngu nhan hfc chuyen mon to 
chuc cac ho9t d¢ng GDKNS a trvong pho thong va 
cac cct s6 GD khac; 

- Truong sv ph;;im trien khai cac ho9t d¢ng 
GDKNS cho sinh vien su· ph9m v6'i tu each la doi 
tvqng thanh nien dang trvong thanh. 

Nhv v~y. tren ca hai phVctng di~n, mo hlnh £ff 
truyen thong cua cac truong SU ph9m can phai thay 
doi ve ml,!C tieu, chuong trlnh f)T va phvong tMc 
to chuc qua trlnh DTGV cung se can phai dliqc aieu 
chlnh dang ke. 

a) M11c tieu DT: 
Coe loc;ri hinh GV can DT tham gia GDKNS: se c6 

ft nhat ba loc;ri chuong trlnh £JTtuong ung voi ba lo9i 
hlnh GV (ml,lc tieu DT) sau day: 

- GV kiem nhi~m: Lo<;li hlnh GV nay se phu hqp 
voi yeu cau m9i GV va tat ca cac mon hQc aeu c6 the 
tham gia GDKNS; ve CC! ban van theo ml,lc tieu DTGV 
cho cac mon h9c truyen thong 6 truong pho thong 
nhung chuong trinh DT gom m¢t s6 man hQc c6 long 
ghep va tfch hqp vai cdc n¢i dung, phuong phap dc;ry 
hQc cua GDKNS; 

- GV giang dc;ry song man: Chuong trlnh DT avqc 
thiet ke (VI dl,l, tl I~ 70% + 30 %) ae sau tot nghi~p 
GV tuong lai c6 the dam nh~n giang d9y avqc mqt 
man va chuyen trach ve GDKNS 6 truong pho thong. 
Chung ta da tU'ng c6 tien I~ va c6 kinh nghi~m DT 
lot;1i hlnh GV song man nhvv~y (VI di.,!, Sinh+ Kithu~t 
Nong nghi~p, Li+ Ki thu~t COng nghi~p); se c6 nhieu 
mon chuyen sau ve GDKNS trong chuong trlnh fff 
lo9i hlnh "GV song mon"; , 

- GV chuyen troch ve hogt a¢ng GD (trong a6 
c6 GDKNSJ: Hi~n nay, cac truong pho thong da c6 
chuong trlnh "hoc;rt a¢ng GD ngoai gia Jen lap" do 
GVCN kiem nhi~m nhung thl,(c te hi~u qua GD khong 
cao chfnh la boi h9 kh6ng auqc DT de c6 du nang 
hfc dam nh~n chuc nang nay. Mgt khdc, chung ta da, 
dang c6 nhu cau £>T lo9i hlnh GV"phi truyen thong": 
can bQ GD - chuyen vien tu van hQc duong; can b¢ 
GD - giam th!; chuyen vien cong tac xa h¢i trong 
truong hQc; tong ph1,1 trach D¢i ... Bai v~y, sap t6'i cac 
truong sv ph;;im se som chap nh~n m¢t so chvonc 
trlnh £>T lo9i hlnh GV chuyen trach ve hoc;rt a¢ng GD .• 
trong d6 cac n¢i dung va phuong phap to chuc cac 
ho9t a¢ng GDKNS la m¢t m1,1c tieu DT va lab¢ ph~n 
quan tr9ng cau thanh nang 11,(c SU ph9m. 

b) Coe phucmg thuc aua GDKNS vao chuang trinh 
£JTGV:Chung ta da c6 kinh nghi~m long ghep (va tfch 
hqp) GD dan so, GD moi truong ... vao chve1ng trlnh 
GD pho thong va vao chvong trlnh DTGV. TU d6, c6 
the 11,(a ch9n, ho~c ket hc;tp dong thoi ca ba phu'Cfn, 
thuc ca ban de ava GDKNS vao chve1ng trlnh DTGV: 

Thu nhat, long ghep (va tfch hqp) GDKNS vao 
ml,lc tieu mon hQc va w d6, thl,(c hi~n long ghep (va 
tich hqp) GDKNS vao n¢i dung chve1ng trlnh mon 
h9c. Moi mon hQc (h9c phan, moaun) trong chvong 
trlnh fHGV hi~n hanh deu can va c6 the it, nhieu 
thl,(c thi dvqc yeu cau nay tuy theo d~c thu mon hQC. 
Tvctng tlf, GDKNS cOng se avqc nghien cuu de thl,(c 
hi~n long ghep (va tfch hqp) vao cac ho9t a¢ng ren 
luy~n nghi~p VI,! sv phi?m, cac ho9t d¢ng GD khac 
(ngo9i khoa, doan the ... ), vao cac khau khac cua qua 
trlnh DTGV (th\fc hanh - thl,(c t~p sv ph9m, kiem tra 
- danh gia va thi tot nghi~p, lam bai t~p nghien cU'u 
va khoa lu~n tot nghi~p ... ). Phuong thuc nay phU hqp 
vai mo hinh fJTGV hi?n nay ma kh6ng can xao tr¢n 
nhieu; 

ThU' xay dlfng m¢t so man hqc (h9c ph6n, 
modun) va hoc;rt a¢ng chuyen bi?t ve· GDKNS de c6 
the 11,l'a ch9n long ghep phu hc;tp cho tU'ng loi?i hlnh 
DTGV aa n6i a tren, tU d6 cau true l9i cac chuctng 
trlnh DTGV hi~n hanh. Trong khi a6, nhieu mon khac, 
ho9td¢ng khac ... van thl,J'c hi~n dong thoi theo 
phvong thuc thu nhat eta neu tren; 

ThU' xay dlfng mai chuang trinh DT cha loc;ri 
hinh "GV dc;ry song man" va logi hinh "GV chuyen troch 
ve hoc;rt <1¢ng GD''. 

c) Coe hoc;it a¢ng GDKNS trong eek nha truang su 
phc;rm 

Chuong trlnh DTGV trlnh d¢ a9i hQc, cao dang 
h~ chfnh quy v6'i m1,1c tieu chu yeu cho la DT d¢i ngO 
GV giang d9y cac b¢ mon trung hQc co s6, trun!!J hQc 
pho thong thvong au'qc cau true boi nam thanh 
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phan cct ban. Dl,l'a theo ct6, c6 the ctuqc xac l?p cac 
ho;;it d9ng GDKNS trong cac truong su ph;;im phu 
hqp ct~c thu n9i dung tung thanh to bao gom: 

- Cac ho;;it a9ng GDKNS ctuqc long ghep, tich 
hqp trong cac mon h9C If thuyet (hay moi h9C phan, 
moctun), bao gom ca trong cac ho;;it d9ng thl,[c hanh 
mon h9c; 

- Cac ho;;it d9ng GDKNS auqc long ghep, tfch 
hqp trong cac ho;;it a9ng th\jc hanh - th\jc t?p SU 
ph9m va ren luy~n ki nang SU phc;i,m; 

- Cac ho;;it d9ng GDKNS ctuqc long ghep, tich 
hqp trong cac ho;;it d9ng GD ngoai gio len lop (cac 
ho;;it ct9ng cau l;;ic b9 va m9t so ho;;it ct9ng t?p the, 
ho9t d9ng aoan the ... ) Va m9t SO khoa h9C chuyen 
bi~tve KNS; 

- Cac ho;;it ct9ng GDKNS phoi hqp voi cac to 
chuc xa h9i, doanh nghi¢p va l\fc luqng GD khac 
ngoai truong. 

2.3. trlnh hi~n 

D\fa tren quy trlnh th\fc hi¢n cua m9t dV an va 
cua phat trien chuctng trlnh DT, hoan toan xac ajnh 
ctuqc /¢ trinh Cftla GDKNS vao chu'O'ng trinh f>TGV, voi 
cac buoc di nhu sau: 

- B9 GD&DT som aua ra chu tructng, thanh l?p 
Ban chi d;;io va dua ra 19 trlnh chung cho vi¢c nghien 
oJu va trie'n khai GDKNS vao chu'O'ng trinh E>TGV. BQ 
can thanh l?p cac nh6m chuyen gia GDKNS theo 
b?c h9C ae giup BQ xay dl,[ng cac de an ve ml,JC tieu, 
khung chliO'ng trlnh va cac chuO'ng trlnh GDKNS phu 
hqp moi cap h9C, mon h9C Va ch! O<;lO thong nhat 
th\fc hi~n. Cac truong su ph;;im thanh l?p m9t Ban 
chi a;;io ve GDKNS (cap truong, cap khoa) va to chuc 
m¢t so de tai khoa h9c - cong ngh~ va cac nghien 
cuu trien khai GDKNS trong ph;;im vi cua aO'n v! (thoi 
gian: trong nam 2011, muqn nhat la nam 2012); 

- Trong khi chua c6 duqc m<;>t chu'O'ng trinh Mnh 
d¢ng quoc gia ve GDKNS, BQ GD&DT can som uu tien 
m9t dlf an cap quoc gia ve nghien cuu va trien khai 
GDKNS vao chU'cJ'ng trlnh f:>TGV voi sl,( tham gia cua 
m¢t so truong su ph~m (d;;ii di¢n cac lo~i hlnh GV va 
b~c h9C) Va xac l?p ke hoc;ich th\,l'c hi¢n (thoi gian: 1- 2 
nam, hoan thanh trong nam 2013, bat dau thl,l'c hi¢n 
tU'cuoi 2011); 

- Khdo sat thi,jc tu;mg trinh a¢ KNS cua h9C sinh 
cac pho n6i rieng, cua the h~ tre Vi¢t 
Nam n6i chung. Tren w so d6 xac l?p danh ml,lc KNS 

cho tung nh6m doi tuqng GD, trong a6 c6 
danh m1,1c KNS thiet cho cac GV tU'O'ng lai (thoi 

1 nam, hoan thanh cuoi nam 2012, dau nam 
2013); 

- Xdc 1¢p m¢t giai phdp tong the ve chLIO'ng trinh 
GDKNS cho the h? tre (thlfc chat la GD loi song), bao 
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gom trong d6 vi¢c xay d\fng m<;>t b9 chuctng trlnh 
GDKNS can trang bi cho cac GV cac cap hc;ic va cac b9 
man (thoi gian: hoan thanh trong nam 2012 - 2013); 

- Kip thOi nghien oJu xay di,jng, Cfie'u chlnh m6 
hinh f>TGV va khung chLIO'ng trinh f>TGV (theo b9 man 
va theo b¢c hQc) c6 m1,1c tieu tham gia GDKNS. Trvoc 
mat, voi tu each la giai phdp tinh the - phu hqp voi 
aieu ki¢n hi¢n nay - la nghien cuu long ghep (va 
tfch hqp) GDKNS vao m1,1c tieu DTGV va cac chuctng 
trlnh DTGV hi¢n hanh. Ben c;;inh d6, voi tu each la giai 
phdp tong th€, dong thoi nghien cuu xay dl,[ng moi 
m6 hinh E>TGV cho cac truong su ph;;im (thoi gian: 
hoan thanh cuoi nam 2013 - dau 2014); 

- Chi d;;io va to chuc trien khai nghien cuu long 
ghep (va tfch hQ'p) GDKNS vao cac chuctng trlnh 
DTGV hi¢n hanh (thoi gian: hoan thanh cuoi nam 
2012). To chuc thl,l'c nghi¢m (thf diem) a m<;>t so 
truong su ph9m (du man h9c, b~c h9c) a m9t s6 d!a 
ban GD dien hlnh. Rut kinh nghi~m va dieu chinh 
(thoi gian: hoan thanh giCla nam 2013); 

- Tu nam hc;>c 2013 - 2014, c6 the trien khai 
r¢ng cho nhieu truong su ph;;im. £long thoi, tong 
ket va dieu chlnh de w nam h9c 2014 - 201 s ap 
dl,lng d9i tra. 

Nhu v?y, so voi chu trlictng trien khai aua 
GDKNS vao cac truong pho thong, vi¢c nghien cuu 
trien khai dua GDKNS vao cac chuctng trlnh £lTGV 
chap nh?n mu¢n hO'n khoang ba nam, tuy c6 ch?m 
l;;ii, song d6 la thoi gian can thiet de xac l~p m¢t giai 
phap thl,l'c tien dam bao Ou'Q'C cac tieu chi ve mt,JC 
tieu Va chat iu'Q'ng. 

- Du la giai phap tong the hay giai phap tlnh 
huong thl vai tro Va chat luqng cua OQi ng(i nhan S\f 

tham gia trien kha i GDKNS vao truong hQc c6 <; nghia 
quyet ajnh. Do v~y, khong phai chi bang con duong 
"boi dt1cmg GV kiem nhi?m'; ma can khan tructng 
chuan b! E>T m9t !Ve lli<;tng "cot can" va chuyen trdch 
GDKNS cho moi sCI, phong va cho moi nha truong. 
Do 06, phai som au'a GDKNS vao cac chu'ctng trlnh 
DTGV cac b~c hQc va cac mon h9c; 

- Mo hlnh BT truyen thong cua cac trliong su 
ph9m phai aoi thkh VOi Slf aoi Ve 
ml,JC tieu BT. f)e BT d9i ngu GV tham gia GDKNS se 
c6 ft nhat ba logi chudng trinh DTtuong ung ba loc;ii 
hlnh GV: GV kiem nhi?m, GV giang dc;iy song man va 
GV chuyen trckh hogt a(mg GD. 

-8T lo<;ii hlnh GV chuyen trdch ve hoc;it a(mg GD se 
la m¢t huang di mai cho cck trtlang su phqm va dong 
thoi cung aap ung nhu CaU phat trien Cd cau Va chat 
luqng nhan ll,l'c GD hi¢n nay; 

- Bai toan DT nMn /!Jc tham gia GDKNS, cung 
(Xem tiep trang 19) 


