NGHIEN CUU

DUA GIAO DUG KI NiiNG SONG VAO cic TRUUNG SU PHAM:
NHU CAU XA HOI, MO HiNH VA LO TRINH TRIEN KHAI

1.Ditvan dé

Gido duc ki nang séng (GDKNS) dang fa mot
van dé xa hdi buc xic ca trong doi s6ng thuc t€ va
trong gidi nghién ctu. Hién nay, B6 Gido duc & Bao
tao (GD&DBT) dang gap rat chudn bi chuong trinh
GDKNS, da tap huan gido vién (GV) va trién khai thi
diém thuc hién chuong trinh GDKNS ngay trong
nam hoc 2010 - 2011 nay.

Tuy nhién, mot cdu hdi ldn dat ra: Day da la mot
giai phap GDKNS mang tinh t8ng thé, <6 di tdm
nhin chién lugc phat trién gido duc (GD), hay méi chi
la mot gidi phap tinh thé? Bai viét nay nham khang
dinh: Bua GDKNS vao chuang trinh dao tao gido vién
BTGV} la mét hudng di dang dé€ dap dng nhu cdu xa
héi hién nay, dong thoi sé gop phan tra 131 cau hoi
trén day.

2. Gido duc ki ndng séng & Viét Nam: Phéan
tich nhu cau xa hoi

2.1. Khdi niém ki ndng séng

Kindng séng (Living skills, Life skills, viét tat KNS)
va GDKNS (Life skills education) xuét phat ti nhu cau
thich ting cla con ngudi, trudc hét 1a cla thé hé tré
trudc nhiing thay déi nhanh chéng va manh mé clia
cudc séng xa hoi duong dai va tir bat ¢ap clla mod
hinh GD nha trudng, cta chuong trinh GD hién nay
trudc nhiing thay déi néi trén.

Thuét ngr KNS dugc UNESCO dinh nghia tai Hoi
thao “Chat lugng GD va KNS” (Ha N&i, 2003) “la ndng
It cd nhén dé thuc hién ddy du cdc chie ndng va tham
gia vao cudc s6ng hang ngdy”(2]. C6 thé coi KNS chinh
{a hanh vi tich cyc va hop li ctia su thé nghiém cdc gid
tri séng (living Value) & mbi ca nhan, KNS hinh thanh &
moi ¢a nhan thong qua sy tdng hop tri thic, thai 4o,
kinh nghiém 6 dugce khi chd thé tham gia vao viéc
giai quyét cac van dé, cac tinh hudng trong cudc séng
bang ndng lyc ca nhan. Di nhién, ¢é nhiéu con dudng
hinh thanh KNS: bdng trdi nghiém va tich luy kinh
nghiém séng, gém ca phuong thic bi dong, tu phat
va phuong thic chit ddng (hoc héi, doc sdch bdo, tu
rén luyén...); bang con dudng GDKNS, tac dong ¢ chi
dich hinh thanh & ngudi hoc nhitng gid tri va cac KNS
chon loc, dam bao cho ho thich Ung véi cudc séng va
dap Ung yéu cau phat trién xa héi. Chii thé tac dong &
day chl yéu la gia dinh va nha trudng.
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TS. TRAN ANH TUAN
Bai hoc Gido dyc - BHOG Ha Noi

Cho dén nay, GDKNS da trd thanh mot xu thé
tat y&u trong phat trién GD toan cdu. J hau hét cac
nudc tién tién, GDKNS dugc dua vao chuong trinh
GD qudc gia va la hoat dong rong khap trong céc t6
chiic xa hoi..

2.2, Nhu cdu xd héi Viet Nam

DéE khai quat toan canh nhu cdu xd hoi vé GDKNS
& Viet Nam hién nay cdn mét sy nhin nhdn téng
thé, khong chi khao sat riéng vé cac hoat dong GD
truding quy. Dudi day la mét s& nhan dinh ban dau
vé nhu cau xa hoi d6i vai GDKNS:

a) Buc tranh toan canh vé GDKNS & Viét Nam,
vdi cac“dong hoat ddng” dan xen, mét mdt da khang
dinh nhu cau x& hoi Viét Nam hién nay rat lon vé
GDKNS cho thé hé tré. Do la stc séng manh mé cla
GD xd hdi. Mat khiac, néu so vaéi nhu cau xa hdi thi cac
hoat doéng hién nay cing chi la nhing budc di ban
ddu, mé mam va mang ndng tinh tu phdt.

b) Buc tranh toan canh trén cho thay ré sy cham
tré, thiéu hut vai tro chid dao cla GD nha trudng ma
trudc hét 1a cia Bo GD&DT. Chi truong “Dua GDKNS
vao trong cdc bac hoc phé théng” ctia B6 GD&BT la
ding ddn va viéc chi dao thyc hién théng nhat tong
ghép GDKNS la mot viec lam can thiét tuy nhién day
mai chi 1a moét sy Ung phé cham tré va thu déng
trude nhu cau xa hoi.

¢) GDKNS thisc chdt Ia GD 16i séng va gop phan
phat trién nhan cach toan dién cho thé hé tré. GDKNS
phai la mot trong cac muc tiéu hanh déng qudc gia,
nhu UNESCO da khuyén cao: “Mbi gudc gia phadi ddm
bdo cho ngudi hoc dugc tiép can chuong trinh GDKNS
pht hop”[2]. Do vay, GDKNS khong thé chi bang mot
gidi phdp tinh thé, 1a mét phan cla dy an GD nao
do trong mdt vai ndm ma phai dugc thyc hién bdi
mot chuong trinh hanh déng qudc gia ¢6 4l tam nhin
chién lugc (it nhdt ciing ngang tdm vdi chuong trinh
GD ddn s6, chuong tiinh GD moi trudng da ting o),
gén lién vai cong cudc ddi mdi GD toan dién va triét
dé, trong sudt thoi ki cdng nghiép hoa, hién dai hoa
dat nudc,

d) Mét trong nhiing van dé cd ban can phai chi
1o 1a B& GD&DT va cée dy an mai chi nhin thay nhu
cau béi dudng (tdp hudn) GV kiém nhiém cong tdc
GDKNS ma chua tinh dén viéc phai dua GDKNS vao
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cac truong su pham nhu thé ngo dé c6 thé 18 chic BT
mot dédi ngh GV dap Ung nhu cau xa hoi vé GDKNS.

3. Bua GDKNS vao cac trudng su pham: Tinh
tat y&u, m6 hinh trién khai va 16 trinh thuc hién

3.1. Tinh tétyéu

Tai sao can dua GDKNS vao chuong trinh DTGV?
Cau tra [0 xudt phat ti hai tién dé:

a) D€ dua GDKNS vao cac bac hoc phé thong,
ma khong tinh dén “Pua GDKNS vao chuong trinh
BTGV cac bac hog, thi nhu da ndi & trén, sé chila gidi
phap tinh thé va sé chi ¢6 két qua “nla voi ”;

b) Ba s6 sinh vién cac trudng (khoa) su pham
cling can duge GDKNS. Trude hét, KNS can cho ho
vdi tu cach 1a nhing ngudi tré tudi. Bén canh do,
GDKNS I3 mot su chudn bi nang luc nghé nghiép
cép thiét dé ho tham gia GDKNS cho hoc sinh phd
thdng sau nay.

3.2. M6 hinh GDKNS trong cdc trudng su' pham

Bua GDKNS vio cac trudng su pham thuc chat
1a trién khai GDKNS déng thai & ¢a hai phuang dién:

- Trudng su pham trién khai cac chuong trinh
DTGY, chudn bi d6i ngd nhan luyc chuyén mén t6
chitc cac hoat dong GDKNS & truding phé thong va
cac co sd GD khac;

- Trudng su pham trién khai cac hoat dong
GDKNS cho sinh vién su pham vdi t cach la doi
tudng thanh nién dang trudng thanh.

Nhu vay, trén ¢a hal phudng dién, mé hinh BT
truyén théng cua cac trudng su pham cén phai thay
déi v& muc tiéu, chuong trinh BT va phuang thic
t8 chifc qua trinh BTGV cling s& can phai dugc diéu
chinh déng ké.

a) Muc tiéu DT:

Cdc logi hinh GV ¢dn BT tham gia GDKNS: sé ¢o
it nhat ba logi chuong trinh BT tuong Ung vdi ba loai
hinh GV (muc tiéu BT) sau day:

- GV kiém nhiém: Loai hinh GV nay sé phl hgp
Vi yéu cau moi GV va tét cd cdc mén hoc déu ¢b thé
tham gia GDKNS; vé co ban van thee muc tiéu DTGV
cho cadc mén hoc truyén théng & trudng phd thong
nhung chuong trinh BT gém mét s6 moén hoc ¢6 16ng
ghép va tich hop véi cdc néi dung, phuong phdp day
hoc clia GDKNS;

- GV gidng day song mén: Chuang trinh BT dugc
thiét ké (Vi du, ti 1& 70% + 30 %) dé sau tdt nghiép
GV tuong lai c6 thé dam nhan gidng day dugc mot
mon va chuyén trach vé GDKNS & trudng phd thong.
Chuing ta da ting <6 tién 1& va cé kinh nghiém DT
foai hinh GV song mén nhu vay (Vi dy, Sinh+ Ki thuét
Nong nghiép, Li + Ki thuat Cong nghiép); sé c6 nhiéu
mon chuyén sau vé GDKNS trong chuong trinh BT
loai hinh “GV song mén”;

- GV chuyén trdch vé hoat ddng GD (trong dé
¢6 GDKNS). Hién nay, cac trudng phé thong da co
chuong trinh “hoat ddng GD ngoai gid 1én I6p” do
GVCN kiém nhiém nhung thuc té hiéu qua GD khéng
cao chinh la bdi ho khéng dugc DT dé ¢6 dd nang
luc ddm nhén chic ndng nay. Mdt khdc, chiang ta da,
dang c6 nhu cdu BT loai hinh GV “phi truyén thong™
can bd GD - chuyén vién tu van hoc dudng; can bo
GD - gidm thi; chuyén vién ¢dng tac xa hoi trong
truding hoc; téng phu trach Doi...B&i vay, sdp téi cac
trudng su pham sé sém chap nhan mét sé chuong
trinh DT loai hinh GV chuyén trdch vé hoat d6ng GD,
trong do céc ndi dung va phuong phap té chic cac
hoat dong GDKNS fa mét muc tiéu BT va la bo phan
quan trong cau thanh nang luc su pham.

b) Cdc phuong thic dua GDKNS vao chuong trinh
DTGV: Ching ta da c6 kinh nghiém [6ng ghép (va tich
hap) GD dén s6, GD méi trudng...vao chuang trinh
GD phé thdng va vao chuong trinh BTGV, Tu d9, ¢
thé lua chon, hodc két hop dong théi cd ba phuon:
thuc co ban dé dua GDKNS vao chuong trinh BTGV:

Tha nhdt, 16ng ghép (va tich hgp) GDKNS vao
muc tiéu mon hoc va tir d6, thuc hién 16ng ghép (va
tich hop) GDKNS vao ndi dung chuong trinh mon
hoc. M6 mon hoc (hoc phan, modun) trong chuong
trinh PTGV hién hanh déu cin va ¢6 thé it, nhiéu
thyc thi dugc yéu cdu nay tuy theo dac thiy mon hoc.
Tuang ty, GDKNS ciling sé dugc nghién clu dé thuc
hién [6ng ghép (va tich hop) vao céc hoat déng rén
luyén nghiép vu su pham, cac hoat déng GD khéc
(ngoai khod, doan thé...), vao cac khau khac clia qua
trinh DTGV (thuc hanh - thyc tap su pham, kiém tra
~ danh gia va thi t6t nghiép, lam bai tdp nghién ciu
va khod ludn tét nghiép...). Phuong thic nay phirhop
vGi mé hinh BTGV hién nay ma khéng cdn xdo trén
nhiéu;

Tha hai, xdy dung mot s6 mén hoc (hoc phan,
médun) va hoat ddng chuyén biét vé GDKNS dé co
thé lva chon 16ng ghép phi hap cho ting loai hinh
DTGV dé ndi & trén, tir d6 cau tric lai cdc chuong
trinh BTGY hién hanh. Trong khi d6, nhiéu mén khic,
hoat.déng khac... van thyc hién dong thoi theo
phuong thic thir nhat da néu trén;

Thar ba, xdy dung mdi chuang trinh BT cho logi
hinh “GV day song mén” va loai hinh "GV chuyén trdch
vé hogt déng GD”.

¢) Cdc hoat déng GDKNS trong cdc nha truéng su
pham

Chuong trinh BTGV trinh dé dai hoc, cao déng
hé chinh quy vai muc tiéu chd yéu cho la BT d6i ngd
GV gidng day céc bé mdn trung hoc co 58, trung hoc
phé théng thudng dugc cdu tric bdi nam thanh
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phan co ban. Dua theo d6, ¢ thé dugc xac lap céac
hoat dong GDKNS trong cac trudng su pham pha
hgp dac thu ndi dung tling thanh t6 bao gém:

- Cac hoat dong GDKNS dugc 16ng ghép, tich
hop trong cadc mén hoc If thuyét (hay méi hoc phan,
mddun), bao gém ca trong cac hoat ddng thuc hanh
mon hog;

- Cac hoat dong GDKNS dugc 16ng ghép, tich
hop trong céc hoat dong thuc hanh - thuc tdp su
pham va rén luyén ki nang su pham;

- Cac hoat ddng GDKNS dugc iong ghép, tich
hop trong cac hoat d9ng GD ngoai giv 1én 16p (cac
hoat dong cau lac bd va mot s6 hoat dong tap thé,
hoat déng doan thé...) va mot s6 khoa hoc chuyén
biét vé KNS;

- Cac hoat dong GDKNS phdi hgp voi cac t8
chtic xa hoi, doanh nghiép va luc lugng GD khéc
ngoai trudng.

2.3. L6 trinh thuc hién

Dua trén quy trinh thyc hién cla mot du dnva
cla phat trién chuong trinh BT, hoan toan xac dinh
dugc 16 trinh dua GDKNS vao chuong trinh DTGV, vdi
cac budc di nhu sau:

- BO GD&DT sém dua ra chd truong, thanh 13p
Ban chi dao va duara 1 trinh chung cho viéc nghién
cuu va trién khai GDKNS vao chuong trinh BTGV, BO
can thanh 13p cdc nhém chuyén gia GDKNS theo
bac hoc dé giup BO xay dung cac dé an vé muc tiéu,
khung chuong trinh va cdc chuong trinh GDKNS phu
hgp méi cdp hoc, mén hoc va chi dao théng nhat
thuc hién. Cac trudng su pham thanh lap mét Ban
chi dao vé GDKNS (cap trudng, cp khoa) va té chic
mot s& dé tai khoa hoc - cdng nghé va cc nghién
ctu trién khai GDKNS trong pham vi clia don vi (thoi
gian: trong nam 2011, mudn nhat ia ddu ndm 2012);

-Trong khi chua ¢é dugc mot chuong trinh hanh
d6ng qudc gia vé GDKNS, B GD&DT can sém uu tién
mot dy an cdp qudc gia vé nghién cdu va trién khai
GDKNS vao chuong trinh DTGV vdi sy tham gia clia
mot s6 trudng su pham (dai dién céc loai hinh GV va
bac hoc) va xac 1ap ké hoach thuc hién (thdi gian: 1-2
nam, hoan thanh trong nam 2013, bt dau thuc hién
i cudi 2011);

- Khao sdt thuc trang trinh @6 KNS cia hoc sinh
céac bac hoc phd thong ndi riéng, cda thé hé tré Viét
Nam ndi chung. Trén ca s¢ d6 xac lap danh muc KNS
cén thiét cho tiing nhom d6i tuong GD, trong d6 ¢
danh muc KNS can thiét cho cac GY tuong lai (th&i
gian: 1 ndm, hoan thanh cudi ndm 2012, dau nam
2013);

- Xdc ldp mét-gidi phdp t6ng thé vé chuong trinh
GDKNS cha thé hé tré (thuc chat 1a GD 16i séng), bao
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g6m trong do viéc xay dung mot bd chuong trinh
GDKNS can trang bi cho cac GV cac cap hocvacacbd
mon (thoi gian: hoan thanh trong nam 2012 - 2013);

- Kip thoi nghién ctu xdy dung, diéu chinh mé
hinh BTGV va khung chuong trinh BTGV (theo b mén
vd theo bdc hoc) ¢é muyc tiéu tham gia GDKNS. Trudc
mat, vdi tu cach 1a gidi phdp tinh thé - phi hgp vdi
diéu kién hién nay - 1a nghién clu I6ng ghép (va
tich hop) GDKNS vao muc tiéu DTGV va cac chuong
trinh BTGV hién hanh. Bén canh 4o, véi tu cachla gidi
phdp téng thé dong thoi nghién ctu xay dung mdi
mé hinh BTGV cho céac trudng su pham (thdi gian:
hoan thanh cudi nam 2013 - dau 2014);

- Chi dao va t8 chuc trién khai nghién clu léng
ghép (va tich hop) GDKNS vao cac chuong trinh
DTGV hién hanh (thai gian: hoan thanh cudi nim
2012). T8 chic thuc nghiém (thi diém) & mot s6
trudng su pham (@0 mon hoc, bac hoc)  mot s6 dia
ban GD dién hinh. Rat kinh nghiém va diéu chinh
(thdi gian: hoan thanh gitta ndm 2013);

- TU ndm hoc 2013 - 2014, ¢ thé trién khai
réng cho nhiéu trudng su pham. Déng thoi, téng
két va diéu chinh dé t&r nam hoc 2014 - 2015 4p
dung dai tra. '

Nhu vdy, so vdi chd trugng trién khai dua
GDKNS vao céc trudng phd théng, viéc nghién cuu
trién khai dua GDKNS vao cac chuong trinh BTGV
chdp nhan mudn hon khoang ba ndm, tuy ¢é cham
lai, song @6 1a thei gian can thiét dé xdc lap mot gidi
phap thuc tién dam bao dugc cac tiéu chi vé muc
tiéu va chét lugng.

Két ludn

- DU la gidi phap t8ng thé hay giai phép tinh
hudng thi vai trd va chat lugng cda déi ngl nhan sy
tham gia trién khai GDKNS vao trudng hoc ¢y nghia
quyét dinh. Do vay, khéng phai chi bang con dudng
“béi duong GV kiém nhiém’, ma cén khan truong
chuln bi BT moét lyc lugng “c6t cdn” va chuyén trdch
GDKNS cho mdi s¢, phong va cho mdi nha trudng.
Do do, phai sam dua GDKNS vao cac chuong trinh
PTGV cac bac hoc va cac man hog;

- Mo hinh BT truyén théng clia cac trudng su
pham can phai thay d&i thich ng vdi sy thay d&i vé
muc tieu DT, DE DT doi ngd GV tham gia GDKNS sé
6 it nhat ba loai chuong trinh BT tuong Ung ba loai
hinh GV: GV kiém nhiém, GV gidng day song mon va
GV chuyén trdch hoat dong GD. ‘

- BT loai hinh GV chuyén trdch vé hoat dong GD sé
{a mét huéng di mdi cho cdc trudng SUpham va dbng
thdi cling dép Ung nhu cau phat trién co cu va chat
lugng nhan luc GD hién nay;

- Bai todn DT nhdn lyc tham gia GDKNS, clng

(Xem tiép trang 19)



