NGHIEN CUU

HOAT BONG CUA HOC SINH TRONG DAY HOC TOAN

1. Nhu cdu va dinh hudng d6i médi phuong
phap day hoc (PPDH)

Su phat trién xa& hoi va ddi mdi dat nudc, xay
dung xa hoi cdng nghiép hod, hién dai hoa dang
doi hoi phai nang cao chét lugng gido duc va dao
tao. Cong cudc ddi mai nay dé ra nhiing yéu cau mdi
doi véi hé théng gido duc, diéu do doi hoi ching ta,
cling vdi nhiing thay déi vé ndi dung, ¢an cé nhiing
d6i mai can ban vé PPDH. '

Déng tiéc la trong tinh hinh hién nay, PPDH &
nudc ta con 6 nhing nhuge di€ém phd bién: Thay
thuyét trinh tran lan; Kién thic dugc truyén thu dudi
dang c6 san, it y&u t6 tim t0i, phat hién; Thay ap dat,
trd thu dong; Thién vé day, yéu vé hog, thiéu hoat
dong tich cuc, tu gidc,chd dong va sdng tao cla
ngudi hoc; Khang kiém soat dugc viéc hoc.

Mau thuan gidia yéu cau dao tao con ngudi xay
dung xa hoi cong nghiép hoa, hién dai hod vdi thuc
trang lac hau ca PPDH da lam ndy sinh va thic day
mot cudc van déng ddi mai PPDH & tat cd cac cap
trong nganh Gido duc va Dao tao tif mdt s& ndm
nay. ©oi hdi nay dugc phan anh trong nhing vin
ban phap quy cGa Nha nudc. Cu thé la Luat Gido duyc
nudc Cong hoa Xa hoi Chd nghia Viét Nam quy dinh:

“Phuong phdp gido duc phé théng phdi phdt huy
tinh tich cuc, ty gidc, cht dong, tu duy sdng tao cua
hoc sinh; phti hgp vdi ddc diém cia ting Iop hoc, mén
hoc; boi dudng phuong phdp tu hoc, kha ndng lam
viéc theo nhém; rén luyén ki ndng van dung kién thuc
vao thuc tién; tdc déng dén tinh cam, dem Igi niém vui,
hiing tha hoc tdp cda hoc sinh” ([1], chuong I, muc 2,
diéu 28).

DE thuc hién dugc yéu cdu nay, mét con dudng,
néu khéng mudn ndéi 1a con dudng duy nhat, 13 tao
cahdivaté chirc cho hoc sinh hoc tdp trong hoat déng
va bdng hogt dong tich cuc, tu gide, cht ddng va sdng
tgo. Diéu do can duoc trd thanh dinh huéng cho viéc
@i mai PPDH & nudc ta hién nay ma ta c6 thé goi tat
la dinh huéng hoat dong.

2. Hoat héa qué trinh day hoc

PPDH dugc thuc hién thong qua ndi dung ting
b mén.

M&i ndi dung day hoc déu lién hé véi nhing
hoat déng nhat dinh, Trudc hét 1a nhing hoat déng
da dugc tién hanh trong qua trinh lich st hinh thanh
ngi dung nay va nhing hoat dong Ung dung nhiing

&S. TSKH. NGUYEN BA Kim

tri thdc duogc bao ham trong ndi dung dé. Trong qua
trinh day hoc, phai k& t6i cd nhiing hoat déng 6 tac
dung cling ¢o kién thuc, rén luyén ki ndng va hinh
thanh nhing thai d6 <6 lién quan t6i ndi dung hoc
tap.

Phat hién dugc nhiing hoat déng tU mét noi
dung day hoc tdc la da hogt héa néi dung day hoc.
Viéc hoat hda ndi dung day hoc gilp ngudi gido
vién:

Thi nhat, cé thé chi tiét héa va cu thé hda dugc
muc tiéu day hoc ndi dung d6 bang cach dua ra mét
s trong cac hoat dong phat hién dugce tir viéc hoat
hda ndi dung, ma kha nang thuc hién cac hoat dong
dé 1a thudc do mic dé dat dugc muc tiéu dat ra.
Lam dugc nhu vay la hogt héa muc tiéu dagy hoc. Tuy
nhién, can tuu y rang khéng phai ludn luén hoat hda
dugc muc tiéu day hoc, nhat 12 nhiing muc tiéu vé
cdm xuc.

Thi hai, ¢d thé vach dugc mét con dudng dé
ngudi hoc kién tao lai ndi dung dé va dat dugc
nhing muc tiéu day hoc khac bang cach cho hoc
sinh tap luyén mot sé trong cac hoat dong dugc
phat hién ti viéc hoat héa ndi dung dé. Lam dugc
nhu vay la hoat hda PPDH.

Thi ba, c6 thé chi ra dugc mot cach kiém tra,
danh gia xem muc tiéu day hoc <6 dat dugc hay
khong va dat dugc dén muic dd nao bang cach kiém
tra, ddnh gid kha nang thuc hién nhing hoat déng
¢d dugc nhd hoat héa muc tiéu day hoc. Lam dugc
nhu vay la hoat hda viéc ddnh gid day hoc.

Cho nén, diéu cin ban cla PPDH bd mon la hoat
hda ndi dung day hoc, tir dé hoat hda muc tiéy, hoat
héa phuong phdp va hoat héa danh gia day hoc, tic
la hoat hda qud trinh day hoc.

Hoat hda qua trinh DH

Heat héa
muyc tiéu DH

Hoat héa

Hoat héa
j PPDH

Noéid DH
eldung ndi dung DH

Hoat hba
danh gid DH

Céch lam nay thé hién rd nét mai lién hé gitia muc
tiéu, ndi dung, phuong phép va danh gia day hoc. N6
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thé hién ro rang quan diém vé con ngudi phat trién
trong hoat dong va hoc tap dién ra trong hoat dong.

3. N6i dung mén Toan va hoat déng clia hoc
sinh

Viéc hoat hda ndi dung cén dugc nghién ctu cu
thé & ting mdn hog, trong dé dac thu bd mén cén
dugc dac biét coi trong.

Trong mdn Todn, ta can quan tam khong chi
& nhiing hoat dong cu thé nhu “Chia d6i mét doan
thdng AB",“Céng hai s6 -3 va -7",... ma con ¢an nhin
nhiing hoat dong mot cach triru tugng hon va xét
chung trén nhiing binh dién khac nhau dé thay dugc
nhing dang hoat ddng khac nhau. Lam nhu vdy ta
sé& xac dinh dugc nhiing dang hoat déng thudng
dugc thuc hién trong mon Toén.

Chédng han, ndi dung mon Toan & nha trudng
phd théng lién hé mat thiét trudc hét 1a véi nhiing
dang hoat dong sau day: nhan dién va thé hién,
nhing hoat dong toan hoc phiic hap, nhitng hoat
déng tri tué phé bién trong toan hoc, nhiing hoat
dong tri tué chung va nhiing hoat déng ngdn ngi
({11, tr. 97 — 101).

3.1. Nhéan dién va thé hién I3 hai dang hoat dong
theo chiéu hudng trdi ngugc nhau lién hé véi mot
dinh nghia, mét dinh i hay mét phuong phap.

Nhdn dién mét dinh nghia (tudng minh, hodc
&n tang théng qua vi du) 1a phat hién xem mot déi
tuong cho trudc cé théa mén dinh nghia dé hay
khong. Thé hién mot dinh nghia (tudng minh, hodc
&n tang théng qua vi du) 1a tao mot doi tuong thoa
man dinh nghia d6 (c6 thé con doi héi thda man mét
s yéu cau khéc nia). Chang han, cac bai tap trong
hai vi du sau day doi hoi hoc sinh thuc hién cac hoat
dong ndi trén:

Vidy 1: Su tuong Ung v = 12 (km/gid) gila van
t8c v va thoi gian t, tlc la véi moi gid tri cla t thi
v ludn ludn bang 12, c6 bi€u thi mot ham s6 hay
khong? (Nhdn dién dinh nghia ham s6),

Vi du 2: Hay cho mot ham s8 biéu thi bing bang
va mdt ham s6 biéu thi bang céng thic sao cho
nhiéu phéan t cla d&i s6 c6 cing mdt gia tri tuong
ting cta ham sé (Thé hién dinh nghia ham sé).

Nhdn dién mét dinh Ii 1a xét xem mdt tinh huéng
cho trudc ¢é an khdp véi dinh i dd hay khong, con
thé hién mot dinh Ii 13 xay dung mét tinh huéng an
khép véi dinh i cho trude.

Vidy 3: Cho mét t dién ABCD ¢é ba méat chung
dinh B déu vubdng, cac canh AB = 5¢m, BC = 3cm, BD
= 4cm. Tinh géc gida hai mat phang (ACD) va (BCD)
{xem hinh v&).
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Vi du nay c6 thé ddi hoi nhdn dién dinh i vé diéu
kién dé dudng thdng vudng goc vai mat phang, va
thé hién cung véi nhan dién dinh Ii ba dudng vuong
géc.

Nhdn dién mét phuong phdp 1a phét hién xem
mdt day tinh hudng ¢é phil hgp vdi cac budc thuc
hién phudng phap do6 hay khong, con thé hién mot
phuang phdp la tao mot day tinh hudng phu hop véi
céac budc clia phuong phap da biét.

Vi du 4: Hay tinh dao ham ca ham s6 y = x* dya
vao quy tic tinh dao ham clia mot ham s6 bat ki (Thé
hién quy tac tinh dao ham clia mot ham s6 bat ki).

Vi du 5: Hay kiém tra viéc thuc hién tling budc
theo quy tac tinh dao ham clia mét ham o6 bat ki ap
dung vao ham s6y = x2 § vi du 1 (Nhdn dién quy tac
tinh dao ham ctia mét ham s6 bat ki).

Thong thudng, nhiing hoat ddng via néu trén
lién quan mat thiét vdi nhau, thudng hay dan két vao
nhau. Cling vé&i viéc thé hign mét khai niém, mot dinh
I hay mét phuang phép thudng dién ra sy nhdn dién
Vi tu cach 13 hoat ddng kiém tra. Viéc nhar, dién khdi
niém "hai doan thang tuong ng” 1a hat nhan cla sy
nhan dién dinh Ii Thalés.

3.2, Nhiing hogt déng todn hoc phic hgp nhu
chimg minh, dinh nghia, giai toan bang cach lap
phuong trinh,... thudng xuét hién 13p di ldp lai nhiéu
[4n trong sach gido khoa todn phé thong. Hoc sinh
tap luyén nhiing hoat ddng nay sé ndm ving nhing
ndi dung mon Toan déng thdi phat trién nhitng ki
nang va nang lyc hoc toan tuong Ung.

3.3. Nhiing hoat dong tri tué phé bién trong todn
hoc rdt quan trong trong mén Toédn, nhung cing dién
ra & cd nhitng mén hoc khac nira, d6 la: gt ngugc vdn
dé xét tinh giai duoc (c6 nghiém, nghiém duy nhat,
nhiéu nghiém), phdn chia trudng hop v.v. Nhitng hoat
dong nay ¢é thé dugc minh hoa trong qua trinh dat
va gidi quyst van dé can bac n cla mdt s6 thyc nhu
sau:
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Nhu ta da biét, véi moi s6 thuc x va moi s6
nguyén duong n déu ton tai duy nhat mét so thucy
sao cho y = x", Gid s{ cho trudc mot s& thue y va mot
s0 nguyén duong n, ta dat van dé tim mét s6 thuc x
sad cho X" =y, Po 13 1at ngugc van dé. Viéc giai quyét
van dé nay doi héi phai xét cac trudng hgp nlé van
chan. Trong ban than trudng hop n chan lai phai xét
ba kha ning:y > 0,y = 0 va y < 0. O day, ta da phan
chia trudng hop. Cudi cung ta di dén két qua:

N&u n 12 thi o mdt dap s6 duy nhat; Néu n chan
thi sé ¢o hai gia tri x khi y > 0, mot gia tri x duy nhét
khiy =Qvakhoéng co dap sé khiy <0.Nhuvaylatada
xét tinh gidi dugc (¢ dap s6 hay khdng va s6 luong
dap sé trong tlng trudng hop).

3.4. Nhitng hogt dong tri tué chung nhyu phan
tich, t8ng hop, so sanh, xét tuong ty, trilu tuong hda,
khai quat hoa... cing dugc tién hanh thudng xuyén
khi hoc sinh hoc tdp mon Toan. Chang dugc goi la
hoat déng tri tué chung bdi vi ching clng dugc thuc
hién & cac mén hoc khic mdt cach binh dang nhu
mén Todn.

3.5. Nhing hogt déng ngén ngd dugce hoc sinh
thuc hién khi ho dugc yéu cdu phat biéu, giai thich
mot dinh nghia, mdt ménh dé nao do bang [0 I cta
minh, hodc bién ddi ching ti dang nay sang dang
khac vé mat ngdn ngl, chdng han tr dang ki hiéu
todn hoc sang dang ngdn ngir ty nhién hodc ngugc
lai.

4, Nhitng viéc Iam da dang trong hoat ddng
hoc tap

Dé t6 chirc hoat dong cda ngudi hoc thi phat
hién nhing hoat dong trong ndi dung day hoc la
chua d{. Ta c&n quan tam cac viéc lam ndi, nghe, nhin,
viét, dog lam va nghf cla hoc sinh, bdi vi hoat dong
hoc tap dién ra thong qua cac viéc lam nay.

Meyers & Jones [3] da nhdn manh va giai thich
rhiing yéu t6 cla hoc tap tich cuc 1a ndi va nghe, viét,
doc va nght (tr. 21), bai viét nay chi b sung thém
nhin, lam, va coi 7 y&u t6 néi trén |a nhimg viéc lam da
dang cda hoat déng hoc tdp.

DE& ngudi hoc ¢6 thé hoc tp trong hoat dong va
bang hoat déng, can t6 chic cho ho ndi vanghe, nhin,
Vi, doc, lam va nghf mét cdch hop Ii.

Dudi day, ching rdi sé chi di sdu vao hai viéclam
12 lam va nghi cha hoat déng hoc tap.

4.1. Lam

Thuc ra ndi, nghe, viét, doc va ca nghi déu ¢6 thé
dugc goi la lam, nhung con chua ndi 1én hét nghia
cla lam. Ngoai ra, Jam con bao gbdm ¢ mdt s viéc
quan trong khac niia ma bai viét nay dic biét quan
tam trong qua trinh hoc tap:  ~

~Lam bai tap & nhimng mon hoc khic nhay,

- Lam thi nghiém, thuc hanh trong cac mén Vat
Ii, Hoa hoc, Sinh hoc,

- Thyc hién nhimng trd choi hoc tap,

-Boéng vai, v.v...

Khi noi “Tram nghe khéng bang mot thdy, tram
thdy khong bang mot lam”, ngudi ta thuong nghi tdi
cac yéu t8 dac biét clia lam nhu vira néu,

4.2, Nghi

Nghi thudng dién ra két hgp v&i ndi, nghe, nhin,
viét, doc hodc lam. Tuy nhién, trong qué trinh hoc tap,
hoc trd cling cdn nghi trong mot s6 thoi khac yén
1ang, khong ké nhiing phut nghi ngoi. Bai viét nay dac
biét quan tAm t6i nghi dugc hiéu theo nghia dé.

“Nghi ddi héi ngling nhiing quan sat va phan
Ung bén ngoai tai mot thdi diém nao dé dé cho moty
tudng ¢ thé trd nén chin chan” (Dewey, [1910] 1982,
tr, 210, trich theo [3], tr. 30)..

Nhing thdi khac lam viéc yén ldng dé tao co hoi
cho hoc sinh:

- Chuyén hoa nhing diéu doc dugc, nghe dugc
thanh cach dién dat cia minh, {am cho minh hiéu
dugc;

- C&u tao lai va cling ¢& nhing hiéu biét trong
suy nghi tham lang (Meyers & Jones, 1993, p. 28);

- Thyc hién tu duy phé phan (Mezirow and
Associates, 1990, trich theo [3], tr. 29);

- Linh héi va hoa nhap kién thic mdi vao nhing
cdu tric tri tué cé trudc hodc xay dyng nhiing ciu
tric mdi, tac la di tr mot sy mat can bang trd lai can
bing (Lawson and Renner, 1975, trich theo [3], tr. 29).

4.3, Phéi hogp va giam sat nhitng viéc lam da
dang trong hoat dong hoc tap

Khi t& chuc nhiing viéc lam da dang chia hoc sinh
trong hoat déng hoc tap, <6 may dicu can luu y:

Thar nhdt, khong phai chi néi va nghe lién hé véi
nhau nhu da trinh bay & trén, ndi chung cac yéu té
cla hoat dong hoc tap thudng dugc phdi hop véi
nhau trong qua trinh day hoc. Vi duy:

- Hoc sinh ¢6 thé doc hodc guan sat phdi hop
vGi tom tat hay trinh bay trudc nhdm hay trude 1op
nhiing gi da doc hodc quan séat dugc;

- Hoc sinh ¢6 thé doc hodc quan sat xen ké vai
binh luan va thao luan;

- Hoc sinh ¢d thé tranh luén trong nhém hay
trudc lép vé nhiing diéu da doc hodc quan sat dugc
nhu nhiing co hoi dé phat trién tu duy phé phan.

Tha hai, trong 7 yéu 16 da néu & trén, ndi, viét,
doc, lam dé& quan st va nhiéu khi ¢é thé danh gia
dugce, con nghe, nhin va nghi khé quan sat, cho nén
viéc gidm sdt, kiém sodr ba y&u 16 nay 1a mdt thach
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thiic d6i véi phuong phap day hoc. Gidi phap hop li
la mot mat, tao ca hoi cho hoc sinh thuc hién cac yéu
t6 nay phdi hap vdi nhing y&u t6 con lai, mat khac co
thé dat ra nhiing cau hdi d€ hoc sinh tra 181 khi nhitng
yéu t6 trén dang dién ra hodc da két thucg, trudng hop
da két thic tham chi ¢6 thé yéu cau tra 16i viét.

Dic biét, dé kiém sodat viéc nghi clia hoc trd, gido
vién can quan tam:

- Dat nhlng cau hdi hgp li xen vao trong khoang
thoi gian thay trinh bay hodc hoc sinh dang quan sat
hay dang lam mét nhiém vu nao do. Nhimg cau hoi
nay néu khoéng tao thanh mot cudc doi thoai gila
thay va tro thi cing 1a mét co hoi dé hoc sinh nghf.

- Danh thdi gian thich dang cho hoc sinh nghi
trudc khi trd 101, Mot nghién ctu cho thdy gido vién
néi chung chi ngling 0,9 giay (bang thai gian mot lan
v6 canh clia mot con budm) gita thai diém dat mot
cau hai va thoi diém thay dua ra cau trd 10i khi khéng
¢6 hoc sinh nao gig tay xin phat biéu (“Slow Down,
You Move Too Fast", 1987, trich theo [3], tr. 30). Nhu
vay lakhéng du thailugng cho hoc sinh nghi, sap x&p
y tudng dé tra 0.

- D& qua trinh nghi dién ra t8t va két qua cla
né dugc dong lai, thinh thoang c6 thé yéu cau hoc
sinh tra |1 viét thay vi tra 1&i miéng. Lam nhu vay con
€6 tac dung lam cho tét ca hoc sinh trong 19p ¢6 thé
dong thai nghi d€ thuc hién nhiém vu hoc tap ma
gido vién giao cho.

- Cling vai ¥ nghia nhu vay, nén khuyén khich
hoc sinh viét nhat ki hoc tap ngoai gidr hoc, trong
dé ¢6 thé ké ra nhiing k&t qua dat dugc, néu lén khd
khan vap phai trong moét s6 bai hoc d mot s6 mén
hoc, tdm tat nhing v kién hay, cau hoi hay cia mat s&
ban va giai dap hay cla gido vién,...

5.Thiét ké nhiing viéc lam da dang trong hoat
déng hoc tdp mot ndi dung todn

Viéc thiét k& nhing viéc lam da dang trong
nhiing hoat dong hoc tap mét ndi dung toan cé thé
th 20 quy trinh khai quat sau day:

Bugc 1: Phat hién nhiing hoat déng ti mot noi
dung day hoc toan.

Dé lam viéc nay, ngudi gido vién trudc hét can
hudng t6i 5 dang hoat ddng thudng dugc thuc hién
trong mon Toan (Xem muc 3). ,

Budc 2: Bé xudt nhiém vy hodc bai tdp ddi hoi
thuc hién mét s6 hoat dong dugc lya chon trong s6
cac hoat dong da duogc phat hién & budc 1.

Trong bai viét nay, nhitng nhiém vy hodc bai tap
nhu thé dugc ki hiéu hodc goi ludn 13 hoat déng, nhu
séch gido khoa va nhiéu séch khac hién nay thuding
lam.
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Budc 3: T8 chuc nhiing viéc lam da dang trong
hoat déng (tc la nhiém vu hodc bai tdp) da dugc dé
xudt d budc 2.

Gido vién tao co hdi va doi hdi hoc sinh thuc hién
thudng la phoi hgp mét s6 trong 7 dang véc lam ndi
trén: ndi va nghe, nhin, dog, viét, nghi va lam.

Dudi day 1a mot s8 vi du vé& thiét ké nhiing viéc
fam da dang trong cac hoat ddng hoc tdp mot ndi
dung toén. § day, ching réi chi dua ra 2 vi dy, duong
nhién 13 khong dd minh hoa ca 5 dang hoat ddng
thudng xudt hién ti ndi dung mén Toan nhu da noi
t& & muc 3. M&i vi du chi nhin manh mot s6 hoat
dong trong tép hop cac dang hoat déng dugc phat
hién.

Chu y rang khi liét ké nhing viéc fam da dang
trong hoc toan & cac vi du nay, lam chi dugc néu 1én
néu khoéng ¢o viéc fam nao khac trung véi nd dugc
kéra, -

5.1. Nhitng viéc lam da dang trong nhdn dién
va thé hién

Vi du 1: Géc gitra hai mdit phdng (Lop 11)

Budc 1:TU ndi dung day hoc "Géc gidra hai mdt
phdng", 6 thé phat hién mdt s6 hoat dong nhu:

- Nhdn dién va thé hién dinh nghia goc gida hai
mat phang,

- Nhdn dién va thé hién cach xac dinh gdc gila
hai mat phang ¢t nhau,

- Nhdn dién va thé hién diéu kién dé mét
duding thng vudng goc vai mot mat phang,

- Nhan diénvathé hién dinh Ii ba dudng vudng
géc cling véi mot s6 dinh 1i trong hinh hoc phang ¢6
lién quan,...

Budic 2: Bé xudt hoat ddng doi héi hoc sinh thuc
hién.

Tinh goc gitia hai mat phang phang (xem dé bai
va hinh vé &muc 3.1, viduy 3).

Hoat ddng nay cé thé doi hoi hoc sinh nhdn dién
dinh Ii vé diéu kién dé dutng thang vudng goc Vi
mat phéng, thé hién dinh Ii ba dudng vudng gdc cling
v&i nhdn dién dinh li nay.

Budéc 3: 16 churc nhing viéc lam da dang trong
hoat déng néu & budc 2.

Cho hoc sinh fam viéc theo cap. Tung hoc sinh
gidi bai tap ra gidy nhap (nghi, viét). Sau d6 mdt hoc
sinh trinh bay 1t gidi, hoc sinh kia 1ang nghe, hoi lai
khi can thiét rdi néi 16 da ap dung dinh nghia nao,
dinh I nao va ap dung & chéd nao (ndi va nghe).

5.3. Nhitng viéc lam da dang trong cdc hogt
ddng tri tué phé bién & mén Todn

Vi du 3. Giai phuong trinh bac nhit téng quét

(Ldp 8) (Xem tiép trang 27)

Y,



