NGHIEN CiIU

NANG LUC XA HOI
TRONG NOI DUNG HOC VAN PHO THONG

1.B8i canh va van dé

Nhiing yéu cdu phat trién con ngudi trong
qua trinh ¢dng nghiép hoa, hién dai ngay cang da
dang va sau sac. Nang luc con ngudi ngay cang phai
phong phud hon, chuyén biét hon nhung dong thdoi
phai tich hop, co dong valinh hoat hon. Hoc van phd
thong can thé hién dugc nhiing doi hdi nay dé bao
dam sy phat trién day dd nang luc clia ngudi hoc.

TU quan diém phat trién ning luc, hoc van phd
théng phai phan anh dugc nhiing thanh t6 <6t 16i cla
nh(ing ndng luc caban ctia con ngudi khivao tudi trudng
thanh, budc vao hoat déng xa héi. Néu 6 chiic cac néng
luc theo linh vuc hoat ddng tuang Ung thi trong gido duc
phai quan tdm dén nhiing nang luc sau day.

1. Nang lyc logic-toan

2. Nang luc khoa hoc

3. Nang luc nghé thuat, thdm mi

4, Nang lyc xa hoi

5.Nang luc thé chét

6. Nang lyc ¢cdng nghé

7. Néng luc ngdn ngi va giao tiép

8. Nang luc dao duc

9. Nang luc van hoa

10. Nang luc kinh té, kinh doanh v.v...

Va con rat nhiéu dang nang luc khac tuy theo
cach chang ta chon tiéu chi phan loai nhu thé nao.
Chang han néu |8y tinh tritu tugng tang 1én ca hoat
dong thi nang luc ¢6 cac loai:

1. Nang luc thuc hién cdng viéc chan tay

2.Nang luc quan i

3.Nang lyclanh dao

4, Nang lyc hoc tép

5.Nang luc thiét ké

6. Nang luc giao tiép

7.Nang luc ngdn ng(

8.Nang luc tu duy vv...

Khai niém nang luc xa hoi theo Ii thuyét noi
dung hoc van phd théng duong nhién <6 lién quan
dén nhiing loai ndng luc k& trén, nhung khong thé
ddng nhat vgi chdng vi hai lé sau:

1. N&i dung hoc véan phé thong tat phai tinh
gon hon va chon loc hon. ‘
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Trung tam Nehién clu Tam §i hoe va Gide duc hoe

2. N&i dung hoc van phd théng phai dugc t6
chiic khai quat hon vé mat gia tri nhung lai cu thé
hon vé mat hinh thic trong chuong trinh gido duc.

Theo logic su pham thi hé thong nang luc ngudi ti
g6c d6 gido duc va phat trién ca nhan cé thé dugc phan
chia tuang d&i doc lap thanh nhimg linh vuc hoat dong
ca ban cla ngudi hoc. Hodc ¢6 thé dugc t8 chiic cac
nang luc dé trong cac hoat dong phuc hgp. Bé cling la
véan dé t6 chiic nang luc xa hoi trong ndi dung hoc van.

Van dé hién nay la mé ta nang luc x& hoi nhu
thé nao dé phan biét vGi nhiing nang luc khac? Trén
thuc 1€ cac nang luc tich hgp & ca nhan va ching
dugc huy dong cing nhau trong hoat dong. Ngay ca
van dé nang luc xa hdi bao gém nhimg thanh t6 nao
cling chua dugc lam r6 vé mat khoa hoc.

2. Quan niém nang luc xa hoi

2.1, Téng quan

C6 nhiéu cach hiéu khac nhau vé nang lyc xa
hoi. Cho dén nay, khai niém nay chua that rd rang vé
mat khoa hoc. Trong khoa hoc tam i thuong dong
nhat nang luc xa hoi (Social Competencies) vdi
nang luc xuc cdm (Emotional Competencies) hoac
ké ca nhiing nang luc hanh vi nhan thic lién quan
dén tinh cdm. Trong khoa hoc gido duc, kinh té hoc,
xa& hoi hoc, van hda hoc ... nang luc xa& hoi thuong
dugc hi€u gan vdi ki nang séng, ki nang xa hoi, nhan
thiic va hanh vivan héa xa hoi. Nhiing quan diém d6
rd rang khong sai nhung chua xac dinh va chua day
dd. Bon gidn la nang luc hay xa hoi thi déu khong
chi bao ham tinh cdm va xtc cam, chi gém ¢ hanh
vi van hoa, ciing khong chi la ki nang song.

Néu hiéu theo nghia réng 16n nhét, nang luc xa
hoi la ban chat chung clia nang luc con ngudi. Moi
nang luc cta con ngudi déu la nang luc xa hdi. Tat
nhién ching déu cé tién dé la nhiing tiém nang sinh
hoc va di truyén ca nhan. Nang luc ngudi vai chic
nang hanh dong thuc tién ludn 1a i xa hoi, cha
khong thé 1a cai gi khac. Tuy vay, cach hiéu nay ciing
chua du xac dinh dé chi ré pham vi ctia nang luc xa
hoi vai tu cach thanh phan co ban clia ndi dung hoc
vén truding phé thong.
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2.2, Khdi niém ndng luc xé héi trong hoc van
phé théng

Néng luc xa héi la sic manh tinh than va hanh
déng clia ca nhan dugc t8 chic dua trén nhan thic
xa hot (tri gidc xa hoi, ki nang xa hoi), thai d6 va tinh
cam xa hoi (vé dao duc, van hoa, thdm mi, phap

3.2, Khung ndng luc xé héi theo tiéu chi tuong
tde xd héi

 Gidi qdyé’! vén dé

Véicong déng

chinh minh  varaquyétdinh

_ phin ing

ludt...) va cac ki ndng, hanh vi séng gitp con ngudi
tuang tac vai mai trudng xa hdi va gidi quyét cac
van dé x& hoi ciia minh ¢6 hiéu qua, thich Ung thanh

cbng véi méi trudng séng va lam viéc.

Nang luc xa hoi dugc hiéu la nhitng nang luc
hudng vao hoan canh xa hoi, Ung x véi cac van dé
x& hdiva tham gia cdc quan hé xa héi. N6i cach khac,
dé 1a néng luc hiéu doi song xa héi, ndng luc hanh
dong va hanh vi phu hop véi cac quan hé va hoan
canh xa hoi, ndng luc biéu hién xic cdm, thai do va
tinh cdm ¢ nhén dang trudc nhiing su kién va van
dé xa hdi, nang luc gidi quyét cac van dé xa hdivara
quyét dinh phi hgp vdi hoan cdnh. Ning luc x3 hoi
€6 cau truc tuong tu nhu nang luc néi chung, gém 3

mat: Tri thuc, Ki nang, Thai do va Tinh cam.

3. Khung néang luc xa héi cba hoc sinh phd
thong
3.1, Khung ndng luc xé héi theo tiéu chi quan
hé xa héi

1. T thic va ki
nang st dung hiéu
qud hanh vi x& hoi
théng thuing {(giao
tiép, giao dich, trd
chuyén...)(1)

2. Nhan dién va hiéu
Cac quitdc, tap tuc xa
héi hién hanh trong
moi trudng xa hoi (2)
3. Hiéu va co kining
tu kiém soat, t
giam sat hanh vicla
minh (3)

4. Nhan thic o
dinh  hudng vé
tuong lai trong
cong viec, ddi séng,
hoan canh...(4)

5. Phan biét va higu
16 nhing anh hudng
tich cuc va tiéu cyc
trong méi trudng dén
chinh minh (5)

6. Nhan thuc ngudn
g6c X3 hoi va qudc
gia clia minh va gia
dinh (6)

1. Cam nhan duoc tac
dongcliaminhdénngutt
khic va clia ngudi khéc
dénminh (7)

2.Tin tudng kha ning
anh hudng clia minh
dén hoan canh cla
ngudi khac (8)

3. Ton trong nhing
khéc biét c& nhan co
ngudn géc gidi va sic
toc (9)

4. Thai do xi sy than
thién vai cong déng
vé ngudi khéc (10}

5. Ton trong hanh
phiic, phic loi hop
phap cla ngudi khac
béng thai d& cé trach
nhiém (11)

6. Thé hién thién cam,
quan tam trong quan
hé xa hoi va lac quan
trude cude sdng (12)

7. 7on trong va qui
trong cac gid tri hoa
binh, phat trién bén
ving xa hoi (13)

1. Gido tiép hieu qua
trong cac dang quan
hé x& hoi khac nhau
(14)

2. Tim dugc giai phap
<6 tinh xay dung trudc
cac bat dong va xung
détxayra (15)

3. Ra quyét dinh va
gidi quyét cac van dé
x& hoi cla minh va
cta ngudi khac khi hd
trg ho (16)

4. Nam bét thoi co va
tén dung dugc hd trg
x& hoi hay clia ngudi
khac (17)

5. Khdi xudng va duy
n cac quan hé xa
hoi cia minh va cla
nhoém (18)

6.Chii dong vakién tri
hoc tap dé phét trién
canhén (19)

7. Lam viéc nhom va
cdng tac hiéu qua vdi
ngudi khéc (20)

1. Nhan thuc va
Ung xU vdi ban
than

1.1. Gdm  nhan
ding vé chinh
minh

1.2. Thita nhén stc
manh, nhu céu, gia
trj clia minh

1.3. Cém nhén
dugc anh hudng ca
ithén cia minh dén
chinh minh

14. Nhidn ra va
thita nhan nhiing
xGc cam, tinh cam
clla minh

2. Tu quan i hanh
vi, thai d6 ctia minh
2.1.Kiém sodt xung
dong va tam trang
bat 6n trong chinh
minh

2.2. Ché ngy stress
va nhing réi loan
ca nhan

2.3.Ty ¢S va va gilr
ki ludt cé nhan cho
minh

2.4, Xéc lap va thuc
hién  muc dich
séng va lam viéc
cla minh

2.5, Cac ki nang t6
chic cudce s8ng ca
nhan

ng xU vdi xa hoi
1.1, lac
hudng 1di
vong tt dep
1.2. Thién cadm véi
moi ngudi va doi
séng chung

quan,
trién

1.3. Ki nang lang
nghe va ddi thoai
14. Tén trong gia
tri ctia su da dang
xa hoi

1.5, Tén  trong
nhling ngudi khac
2.Céckinang quan
hé va tuong tac xa
hoi

2.1.Giao tiép xa hoi
2.2.Tham gia sy kién
2.3.Xay dung va phat
trién cac quan hé

2.4. Lam viéc hgp
tac

2.5. Céc ki nang
thuong lugng, hoa
gidi

26. Cac ki nang
khudc t, chéi wr
khi can

2.7. Quan li va giai
quyét xung dot
28. Tim kiém va
cung cap sy hd trg
ngudi khac

1. Nhén thic va

1. Giai quyét vén
dé XH

1.1. Nhén thic
dugc van dé xa hai
cia minh

1.2. Phan tich tinh
huéng va béi canh
1.3. Gidi quyét van
de

1.4. Danh gid cach
lam va két qua

1.5. Suy ngam,
phé phéan va dinh
huéng lai

1.6. Chju trach
nhiém <& nhan,
trach nhiém dao
ducvaxahdi

2. Ra quyét dinh
phéan (ng véi hoan
canh

21. Tu duy da
phuong anva phan
ki

2.2. Dy doan hau
qud hodc nhing
lien hé phy thudc
khéc nhau
2.3.Tiép nhan, x{ i
va quan l{ thong tin
24, Ap dung théng
tin trong suy nghiva
phén doén sy viéc
2.5. Ra quyét dinh
du  phong hay
phong nglra

4,76 chitc ndi dung & cac cap hoc

2 o s 70 - THANG 772011

Céc nhom thanh t6 nédng luc xa hdi chung (mot
dang gia trj khai quat trong néi dung hoc van phd
thong) tam thoi ¢6 thé dugc t6 chic trong chuong
trinh gido duc cac cdp hoc theo logic déng tam.
Tat ca nhimng thanh t8 nay déu can thiét cho moi
hoc sinh phd thong, chi khac nhau & muc d6 thuc
hién trong thuc té€ va chiéu sau, dd én dinh cda
dinh hudng gid tri. 20 thanh t6 nay déu phai dugc
thé hién trong hoc van phé théng. Ching toi chon
phuong an td chiic ndi dung theo Khung quan hé
xa hoi.
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Thé hién trong méi trudng
gan gdi dia phuong

Thé hién trong moi truding
xa hoi rgng lon

Nhimg quy tic, tdp quan
cy thé

Nhitng qui tdc, tip quan
khai quat

19 | Hoc tap d& phat trién cd | Hoc tap dé phat trién .ca
nhén va vi tuong lai thanh | nhan va vi tong lai ca doi
<dng gan - | minh

20 | Lam vigc nhom va <dng | Lamn viéc nhém va cong tac

tac trong hoc tap, vui chai,
sinh hoat, gidi tri trong
hoan canh cu thé gan gui

trong moi linh vyc ma minh
tham gia d cac hoan canh
khac nhau

Trong pham vi hoc tap, dui
séng gia dinh, cdng cong
dia phuong

M& rong han trong moi moi
trudng xa hoirdng ldn

Tam nhin dén tuong lai
gén nhu: hoc tap, chon
nghé.

Tam nhin dén tuang lai xa
dén khi trudng thanh va lao
dong nghé nghiép

Trong pham vi mdi trudng
gan gli dia phuong

Thé hién trong moi trudng
xa hoirdng lon

Ngudn ¢6i dong ho qué
huong

T8 qudc, qudc gia, dan tac,
thé gidi

Cam nhan nhing anh
hudng dé thay va tryc tiép

Cam nhén sau sac va viing
chic

Cam nhan nhing a&nh
hudng dé thay va truc tiép

Cam nhan sau sdc va viing
chac

Trong ddi sdng xa hodi quéc
gia

Trong ddi séng qudc gia va
qudc té

Trong cong dong gan gii,
dia phuong

Trong cdng déng quéc gia
va quéc té xung quanh

Ton trong thuc sy va biét
quigia

Ton trong thuc sy va biét
qui gia

V&i cac quan hé va sy kién
x& hdi gan gi, tryc tiép &
dia phuong

Vd&i cac quan hé va sy kién
xa& hoi quéc gia va qudc té
rong lon

Cac van dé dao duc, phap
luat trong déi xU v&i moi
trudng va moi ngudi xung
quanh

V@i moi van dé clia hoa binh
va phét trién bén viing cta
ddt nudc va loai ngudi

Trong cdc quan hé hoc
tap, gia dinh, sinh hoat ca
nhén, ban be

Trong cac quan hé chinh tri,
x& hoi, van hoa, kinh té cta
dét nudc

Cac xung dot tuong Ung
voi Ifa wdi va vdi trong
nhiing quan hé déc trung
clia lda tdi

Cac xung dot da dang trong
cudc séng ca nhan, gia dinh,
quan hé xa hoi ngudi idn

Ra quyét dinh va giai quyét
vén dé xa hoi cé tinh cyc bd
vdi sy ho trg cia ngudi lon

Ra quyét dinh va gidi quyét
vén dé xa hoi da dang mot
cach doclép

N&m bét va st dung cé ich
y dinh va hanh déng hd trg
cla ban beé, ngudi than,
nha trudng

Ném bét va st dung <6 ich
8t ca cac ngudn hd trg tirxa
héi va ngudi khac

Quan hé xa hdi phi hop
véi ddc trung lda tudi va
trong mdi trudng gén gli
dia phuong

Quan hé xa hoi rong lon
va trong nhitng hoan canh
khac nhau ¢ pham vi toan
qudc

5. K&t ludn

5.1. Nang luc xa hodi gdm 20 thanh 16 khac nhau
va ¢6 nhitng muc dd thé hién tuy thudc vao lta tudi
hoc sinh phé thong. D6 la diéu cén luu ¥ trong phat
trién chuong trinh gido duc.

5.2. Nang luc xa héi dugc hi€u theo nghia thuc
tién, chi khong phai theo nghia tam I hoc. N6 [a sy
thé hién tich hgp cac siic manh tam li, sinh hoc va xa
héi clia con ngudi trong cac quan hé clia con ngudi
vGi nhiing hién tugng, qua trinh xa hoi.

5.3. Nang luc xa héi la bé phan quan trong
khong thé thiéu trong ndi dung hoc vén phd théng
va day chinh 1a khau yéu nhat trong céc chugng
trinh gido duc & nudc ta trudc ddy ma ngay nay can
phai triét d€ khic phuc.
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SUMMARY

Social skills are important content of the general
school knowledge, and according to the author this
is the weakest part of the old school curriculum. In
this article, the author gives concepts of social skills,
analysis of social skill framework by school children
and proposes the content of social skill for all levels
of school.
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