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Giao d1,1e pho thong (GDPT) eua nu6e nao eOng 
ra giao d1,1e toan di~n, can aoi, hai hoa giCia cac 

m~t the chat va tinh tri va tl nh 090 ave 
va nang h,tc, ca nhan va xa h<)i, truyen thong dan t<)c 
va van h6a nhan [2]. Nghia la nen giao d1,1c phai 
c6 su rn¢nh "lam phat trien haem toan nhung nang fife 
san c6 cua cac em" de tro thanh nhung "ngu'oi c6ng 
dan tot, ngu'ai !ao ai)ng tot, ngu'oi chien sf tot, ngl.Jai 
can b¢ tot cua nude nhcl' (Ho Chi Minh) theo mong aqi 
cua xa h9i, aap ling yeu cau cua thO'i 

Hqc sinh (HS) pho thong la rn9t t~p hqp nhung 
tre em, thanh thieu nien tu 6 - 7 tuoi aen 18 - 19 
tuoi, Vdi nhO'ng giai clO'?ll phat trien Va Q~C diem sinh 
ii - the chat, tam II, xa h9i khac nhau ve chat. Do v~y, 
cau true h¢ thong giao d1,1c, chu'O'ng trlnh, n¢i dung, 
phU'ctng phap, each to chuc giao dt,IC cCmg can phai 
thay aoi cho phu hqp voi S\J' phat trien CU a aoi tU'<;J'ng 
giao dt,ic. 86 chfnh la m¢t trong nhung co so quan 
tr9ng cua SI/ phan cap, b~c hQC, phan h6a, hU'ong 
nghi~p, phan luong trong va sau GDPT. 

= D.B. Enconhin: "Tam If hqc tre em fa khoa hqc 
nghien cU'u nhUng quy /u¢t phdt trien tam Ii cua tre va 
nhung a¢c aiem tam If trong (QC giai 00(111 ph6t trien 
khdc nhau" [4, tr. 408]; 

- LX. Giao dl,!C va st,t phat trien cua 
HS la hai qua trlnh I~ thuqc Ian nhau, t11ong tac Ian 
nhau ma tU' a6 t;;io ra W phat trien tam Ii cua HS. 
Quan diem cua 6ng la phai hieu phat trien cua 
tre de giao d1,1c kfch thich vao 

a6n tnJoc, thuc aay, d!nh hu'6'ng cho sv phat 
trien [8, tr. 211-213]; 

Nhu v~y, to chuc h~ thong GDPT cung nhu cac 
ho9t aqng giao dl,!C rat can dija tren CO' sO'Tam If h9c 
Va cac khoa hQC lien quan. 

Gioi h(iln cua bai viet nay chi nham giai aap van 
a~t ra: Yeu cau mO'o can va toim 

nen giao d1,1c nuoc nha nhu Ngh! quyet D~i h¢i XI 
Dang C¢ng san Vi~t Nam ae ra, c6 aoi moi h~ 
thong GDPT hi¢n nay hay khong? sao? Nen aoi 
moi nhU' the nao? 

2. Ii 
HS 

- Tit 6 - 11 Tre Ion ch~m, chac, kha can 
aoi, a6ng aeu (moi nam tang chung 3kg, cao them 
chung Scm); Nao phat trien nhanh, nhU'ng van trong 
qua trlnh milein h6a (myelinisation), We la phat trien 
va hoan thi~n cac auO'ng truyen dan toe a¢ cao aam 
bao cha ho9t a<)ng cua trl nao dang gia tang ... (0 moi 
con ngU'O'i c6 khoang 10 ti te bao than kinh, moi te 
bao c6 nhung ket noi voi cac te bao than kinh khac, 
ma so ket noi phat trien vo h(iln. Cac tua, nhanh ket 
noi t(ilO ra cac aU'O'ng truyen dan OU'<;IC mielin h6a, ae 
d<?t toi aU'ong dan truyen cao toe, cung cap thong tin 
kh6ng h(iln che cho ho9t a¢ng trf nao); sv phat trien 
nao b¢ cOng a6ng thoi la qua trlnh phat trien cac 
chU'c nang Va SI/ phoi h<;J'p giO'a ban CaU nao phai va 
ban du nao trai. .. ae vua hoan thi¢n vua phan h6a sv 
khac bi¢t ca the trong cac giai ao9n tiep theo ... 

= Tit 12 - 13 tuoi: c6 SI/ phat trien bung no ve 
hlnh the: a cac nU'oc phU'ongTay, cac em gai thay aoi 
nhanh tU' 1 o - 11 tuoi va ch~m l9i vao 13 - 14 tuoi; 
aoi voi chau A, cac em gai thay aoi hlnh the m9nh 
vao 12 - 13 tuoi va ch~m l9i vao 15 - 16 tuoi. Cac em 
trai ch~m hon gai chung 2 - 3 nam. Giai ao;;in nay c6 
nhieu thay aoi ve ho;;it a¢ng cua h~ tim m(ilch, than 
kinh, n9i tiet... gay nen nhO'ng mat can aoi ve sinh 
If - the chat va nhung khung hoang tam Ii nhat d!nh. 
Qua trlnh c16 se on d!nh dan vao tu6i 16 - 17. 

=TU' 18 la thoi kl phat trien chin ve m~t sinh 
hQc, t(ilo kha nang de nguoi thanh nien c6 the tham 
gia vao cac ho9t d¢ng cua aO'i song [3, tr.731 - 732]. 

- Ket qua nghien cuu cua Vi~n Khoa hQc Giao 
dt,ic Vi~t Nam (2006) "Cac chi so ca ban ve sinh If va 
tam If HS" cho thay: 

-Phat 

·11 tuoi Nam: 135,0 
NCi':137,1 

16 tuoi Nam: 158,8 
Nu: 148,2 

diem noi 

29,6 Phat trien ch~m, 
29,3 chac, hai hoa, con 

non, eu ... 
47,9 D~y th1, phat trien 
43,8 nhanh, mat can 

a6i... => dan on 
d!nh 

SO 111 • lllilNG li/2012 " i 



!W NGHIENCO'u _____________________ _ 

18 tuoi Nam: 161,0 52,6 6n dinh can doi, hai 
Na: 149,7 46,8 hoa, dang chin ve 

sinh hQC va tarn If -
xa h¢i.. .. 

A .. ., A 

Hi~n tuqng gia toe phat tnen kh1en d9y th1 sO'm 
hc1n (khoang 15 - 20 nam som len mqt nam) eta dien 
ra o chau Au each day hO'n 1 oo nam trvoc va da ket 
thuc nhvng lc;ii dang dien ra o cac nvoc dang phat 
trien (c6 the do dinh du6'ng tot hO'n, dieu ki~n cham 
soc y te, tac dqng xa hqi...). Hi~n nay, thieu nien Vi~t 
Nam d~y thl som hon 1- 2 nam 'so voi each day 20 

Loaitritue Qua trinh tri tue 
Ngan nga Nh<;1y cam ngon ngCI ... 

Khong gian Carn nh~n khong gian chfnh xac 

Logic toan h<;>c Tu duy truu tuqng, logic .... 

- Kohiberg cho rang: 
+ Tre 7 tuoi dert d~y thl (12 tuoi), chu yeu phat 

trien nhiin thik => Tieu hoc; 
+ TCr d~y thl (13 -15 tuoi) tro di, chu yeu phat 

trien sinh h<Jc, tam Ii, nhi?n thuc xiJ hl{H ... 7> Tnmg 
hoc [3, tr. 448] 

· Theo hai tac gia n6i tren e6 the xae a/nh lua tuoi 
GDPT nen ehia hai giai aogn: Tieu hQe (6 aen 12 tuoi); 
tU' 12 - 13 tuoi tro ai la giai aoc;m gido d\)e Trung h9e; 

- Howard Gardner cho rang trong qua trlnh 
giao d1,.1c c6 sv chfn muoi khac nhau a cac lo9i trf tu~ 

Nqhe' nghiep phU hop 
Nha thCI, nha van, nha bao ... 

Ki su, t?o hlnh, aieu khac ... 

Nha Toan h9c, khoa h9c ... 

Arn nh<;1c Nh9y cam v6'i am thanh, giai ai~u ... Nh9c si, nh<;1c conq ... 

Than hlnh v~n di;>ng ... Carn nh~n v~n di;>ng ca the ... Vu c6ng, v~n d9ng vien the thao ... 

Lien nhan each Carn nh~n tarn tr9ng, tarn If nguoi khac Chfnh khach, chuyen gia xa h9i, nha tr! li~u ... 

N¢i nhan each Hieu thau ban than, dieu chlnh ban than De thanh cong trong CUQC doi... 
thlch (Ing v6'i hoan canh ... 

nam, nhung cung se on ajnh nhv tre chau Au truoc 
day. 

T6m lai: 
- Tii6·- 11 tuoi: Tre Jan ch(lm, eMc, khd can aoi, 

a6ng aeu (moi nc'im tang chung 3kg, cao them chung 
5cm); H~ thein kinh van trong qua trlnh mie/in h6a va 
phdt trien, hoc'm thi~n, phU hqp vai phdt trien ch¢m, 
chiic, hai hOa, toan di?n cua HS Tieu h<;>c; 

·Thieu nien 12 - 16 tuoi: d¢y thi, phdt trien bUng 
no, mat can a6i, m¢t s6 ggp khUng hoang ve sinh If, 
tam If...; qua trinh phan h6a, C(,I the h6a, ca the' h6a coo 
ve phdt trien CCi th€, sinh If thein kinh, khf chat, ca tinh ... 
Qua trinh a6 on ainh dan vao tuoi 16, c6 ((j so cho 
phan h6a, huang nghi?p, phan lu6ng cha HS Trung 
hoc co so (THCS); 

· tuoi thanh nien 17 - 18 tuoi: phcit trien 
sinh If, tam Ii on dinh, "chin tai" ve m9i mgt, phan h6a 
fO age aie'm sinh hQC, nc'ing fife, XU huong, kieu nhan 
each, tqo ccJ so cho phan luong, huang nghi?p, eh9n 
nghe: yeu aucJng ... cua HS sou THCS. 

2.2. ve khia qmh tom Ii Ii.la tuoi 
a. SI/ phat trien trf tu? 
- J, chia cac giai doc;in phat trien nh~n 

thuc cua tre em ra nhv sau: 
+ 0 - 2 tuOi: cam giac v~n dqng; 
+ 2 - 6 tuoi: tien thao tac; 
+ 6 - 12 tuoi: thao tac Cl,! the=> Tieu h~»C 6 ndm; 
+ 12 tuoi tr6' ten: thao tac hlnh thuc => Trung 
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khac nhau, aoi voi cac ca nhan khac nhau [3, tr. 380]: 
b. Hogt a(!ng chU ago va cde giai aogn phdt trien 

tam If 
- D.B. Eru:onhin: '1Van ae trung tam cua Ta.r:n If 

hoc tre em la van ae a(!ng /lfe phat trien". f)qng h,tcd6 
chinh la cua thong qua quan h~ voi 
nguoi Ion, voi tv each a9i di~n - mang trong mlnh 
toan bQ Sl,i phong phu ma loai ngVoi aa tfch ICty du'Q'C 
[4, tr. 429]. 

- Tre phat trien qua nhung giai ao~in khac nhau, 
"Mai giai ao9n auqc tfnh theo thoi kl d6 moi quan 
h~ nao voi thl,(c tc;ii la chU d9o, lo9i nao 
la chU [4, tr.427]. Hoc;it a¢ng chu 090 chfnh la 
ho9t dqng tc;io ra cau tc;io moi, chat lv9ng moi, d~c 
diem moi ... cua giai ao9n phat trien a6 cua tre. Mqt 
s6 nha nghien cu.u theo quan diem tam If hQc ho9t 
aqng cho rang nhung ho9t Oqng u'U the/chu 090 
phat trien qua cac giai ao9n nhu sau: 

+ VVO"n tre: chO'i voi do v~t; 
+Mau giao: choi voi b0n qua cac tro choi d6ng vai; 
+HS Tieu h9c (nhi dong): ho9t aqng hQc t~p; 
+ HS THCS (thieu nien): hoc;it dqng va giao luu 

voi nh6m ban; 
+HS THPT (Oau tuoi thanh nien): hvong nghi~p, 

khuynh hvong song ... 
Gia: HS ph6 thong aeu lay hoc;it 

aqng hQc t~p lam co so phat trien, nhung c6 a~c thu: 
+ Nhi dong: huong 
+Thieu nien: hvong tam tlnh => 
+Thanh nien: huong =>Sau THCS 
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c. sv ph<it trien tam If ac;:io due, xa h¢i 
·Koh Iberg phan tfch Sl,f phdt trien illi'c cua 

tre: 
+ Muc 1: f)~o due djnh hvong trung ph~t va 

tuan thu, mong cha nhung khen thvong ... (6 -10 
tuoiJ=> Tieu h9c; 

+ Muc 2: £>~o due dong thu~n: tuan theo nh6m, 
da so (c6 ung hQ va phan doi ... ) nien)=> THCS; 

+ Muc 3: f)~o due theo nguyen tac: djnh huong 
theo giao U'oc, chuan mvc xa h¢i, nguyen tac lucmg 
tam ca nhan... Sau THCS. 

- Selman: Slf phat trien khfa c<itnh tam Ii xii h~H 
ciia 

+ 3 - 6 tuoi: nh~p vai vien canh khong phan h6a 
(met tuong ... ); 

+ 6 - 8 tuc:Si: nh~p vai qua thong tin xa h¢i; 
+ 8 - 10 tuoi: nh~p vai qua phan anh ban than; 
+ 1 o - 12 tuoi: nh~p vai trao doi nhieu vai (moi 

hoan canh m¢t khac); 
+ 12 - 16 tuoi: nh~p vai xa h¢i (c6 tlnh khai quat 

cac tieu chuan nh6m, c¢ng dong) ... [3, tr. 484] 
*Tom sv phat trien tam If o cac ca the khong 

dong deu, nhung cac nh6m tuoi c6 nhung d~c diem 
chung: 

- 6 - 11112 tu6i phdt trien to an di?n, can aoi, Mi 
hoa; hieu biet va quan h? vai tong the ti/ nhien, xii 
h¢i, con ngu'c'Ji, ban thdn; c6 hung thU hQc tgp. £J¢ng 
C<J LfU the: nhgn th(fc VG iJU'CJC aanh gia tot; "cai toi ben 
ngoai''. .. => Tieu hQc; 

- 7 2 - 15/7 6 tu6i phat trien nhgn thuc sau, di vao 
ban chat cua slf vgt (phan h6a, phan tfch, thlfc hanh, 
trai nghi?mJ ve' t1f nhien, xa h¢i, ban thdn; vuc;t qua 
khUng hoang tu6i d(ly thi, tr& thanh con nguai biet ti/ 
y thuc, ti/ aanh gia, ttj aieu chlnh ban than trong cac 
quan h? xa h¢i; d¢ng ca uu th€: t1f khOng Cfinh; "cdi toi 
ben trong" => THCS; 

- 16 - 18 tuoi dinh hinh nhan each theo mau If 
tu&ng do ban than ch9n /!fa; hQc t¢p, huang nghe 
nghi?p, tinh yeu, khuynh htiong xa h(Ji, d(Jng C<J uu the: 
thanh aqt; "cai toi xa h¢i" theo If tU'dng ca nhan ch9n 
11,fa =>Sau THCS. 

TU d6 cho thay: giao dt,1c can ton tr9ng SI/ phdt 
trien 'W nhien" dam bdo Mn vung, kh6ng nen theo 
kieu "dot chdy giai doqn''. 

Can n6i them ve van de nhan each. HS c6 the 
"tang toe" h9c nhung kien thuc khoa h9c w nhien, 
cong ngh¢ moi, c6 tri thuc va ky nang hi¢n a9i Cl tuoi 
thieu nien, nhung de hlnh thanh nhdn each - m¢t 
con ngl.lai c6 ban chat van h6a, xii h¢i ft ra cung phdi 
qua tuoi 16 mai tru&ng thanh ve "nhan each tam If" (c6 
khd nang ti,! y thuc, tlj aieu chlnh, tlj kiem soat hanh 

vi m¢t each y thuc) va 18 tu6i tr& /en mai chin tai ve 
m9i m¢t de tra thanh "nhan each cong dan'; "nhdn 
each xa h¢i''. V1 h9c 1$ch, h9c tat nen c6 hi¢n tuqng c6 
bang cap cao chua chac c6 nhan each van h6a. T6m 
l~i, giao d1,1c la sv nghi$p "trong nguoi'; khong nen 
nhu trong cay, c6 the bien aoi gien, kfch thfch sinh 
trU'dng Som de CO nang suat cao, hlnh thU'c, mau ma 
d~p ma kh6ng tfnh den h~u qua lau dai. 

2.3. Ve mi;lt xii hi)i 
- Chu'e1ng trlnh Danh gid ht;>c sinh quoc te (PISA) 

duc;tc tien hanh w nam 2000, nay mo r¢ng ra gan 1 oo 
nu6'c. "Di) tuoi 1 s auqc coi la a¢ tuoi ket thuc giai 
do<itn gicfo d1.;1c bu{k o hau het cac nuoc thanh 
vien OECD:' Myc dfch tong quat cua PISA la kiem tra 
xem 15 tuoi, ket thuc giai do9n giao dye bat bu¢c HS 
aa duqc chuan b! de dap ung nhung thach thUc sau 
nay aen muc d¢ nao" [1, tr.11 ]. 

- Thay aoi n¢i dung, phuctng phap, phucmg 
ti¢n, hlnh thuc giao dye dien ra trong ph9m vi nha 
trU'ong, ft tac d¢ng xa h¢i hctn la thay doi h¢ thong. 
Kinh nghi¢m l!ch su cho thay: Giao dye can "doi mai 
trong 6n a/nh" [6, tr.43], nhat la ve h? th6ng GDPT va 
cac quy Cfinh, the che aa thanh nen nep truyen th6ng. 
(Nguoi Phap cai tr! Vi¢t Nam aa khong tlm each 
"aoi moi" h¢ thong giao dye Nho giao ma xay dl,fng 
m¢t h¢ thong "truong Tay" song song ton t~i. Sau 
d6, Nho h9C ty' suy tan. Khi ta tiep quan Sai Gem 
(1975), thay chinh quyen co, nhung h¢ thong GDPT 
cua che d¢ cO 12 nam van giG' nguyen chi thay n¢i 
dung)[6]. 

- GDPT la h~ thong con trong h¢ thong giao d1,1c 
quoc dan, thay aoi h¢ thong GDPT se tac a¢ng den 
thay aoi day chuyen cac h¢ thong khac £long thoi, 
n6 cOng tac d¢ng den m9i m~t cua doi song xa h¢i. 
Do 061 can rat th~n tr9ng tfnh toan m9i m~t. 

- Nha truung la m9t thiet che gan vui c911g 
dong dan CU', khong the thieu. Tuy nhien, bo tri h~ 
thong c6 khac nhau: Truong meim mm va tieu h•;u: 
phai gan VOi Oja ban dan CU' de ti¢n aU'a a6n tre Va 
phoi hqp gia dlnh, nha truong, c¢ng dong trong giao 
dt,1c tre (hi¢n nay qua thieu trU'ong Va h9C trai tuyen 
qua nhieu, gay them roi nhieu); THCS cOng gan 
voi d!a ban dan cu nhung thoang hctn; Sau THCS, 
truong kh6ng nhat thiet gan voi dja ban CU' tru; H9C 
sinh sau THCS can phan h6a h9c cac lo9i truong 
khac nhau:THPT, THPT chuyen bi¢t, Trung h9c nghe, 
truong nghe, Trung cap chuyen nghi¢p, Bo tuc van 
hoa ... Nhu v~y, sau THCS c6 the phat trien nhieu lo9i 
trU'ong, dap ung nhu cau Va kha nang h9C t~p CO tinh 
phan h6a cao va lien thong cho nhieu "kieu, lo~i" HS 
khac nhau, nhung khong pha vo h¢ thong GDPT (6, 
tr. 45]. 

(Xem tiep trang 52) 

SO 81 ·THANG li/21112 • 3 


