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1. Dat van dé

Theo Phan Thanh Long (2016), trong thuc tién gido
duc, dé nguoi hoc co thé nhan thic duge van dé cling
nhu ¢6 dugc céac thai d§ diang dén va hanh vi tuong
xtmg thi nha truong can t6 chirc cho sinh vién tham gia
moi hinh thic hoat dong véi ndi dung tinh huéng da
dang va véi tinh phtrc tap ngay cang ting dé boi dudng
cho ho nang lyc nhén thure, thoi quen hanh vi, cung )
thai d6 dang mong mudn ciing nhu nang cao ning luc
tur kiém tra, danh gia thuong xuyén [1].

Hinh thire t6 chtrc hoat dong gido duc rit phong pht
va da dang. Mdi hinh thirc lai c6 cac vu nhuoc diém
khéc nhau. Trong gido duc sinh vién n6i chung va giao
duc gia tri van hoa truyén thong noi riéng, can da dang
hoa cac hinh thirc t6 chirc gido duc. Ban than sinh vién
von 1a Ira tudi nang dong, “la nhan t6 tré dé dang tiép
thu cai moi” [2], nén viéc da dang hoéa cac hinh thuc
t6 chirc gido duc s& mang lai hiéu qua cao trong cong
tac gido duc gid tri van hoa truyén thong cho thé hé tré
n6i chung va sinh vién noéi riéng. Vi vay, c6 thé noi, dé
gido duc gia tri van hoa truyén thong cho sinh vién c6
hiéu qué, nha gido duc can phai to chirc nhiéu loai hinh
gido duc da dang cho sinh vién: td chire cac hoat dong
hd tro, nghién ctru khoa hoc cho sinh vién, td chuc cac
hoat dong trai nghiém, tham quan, da ngoai, t6 chirc cac
hoat dong van ngh¢, thé thao, ... Theo do, cac hinh thirc
t6 chirc gido duc noéi chung va giao duc gia tri vin hoa
truyén thong néi riéng phai da dang, kich thich duoc sy
tham gia ctia nguoi hoc va phai phat huy duogc tinh tich

cuc hoat dong cuia sinh vién.

Trén thuc té, cac truong dai hoc da chu y td chire cac
hinh thtc hoat dong giao duc khac nhau nham thu hat
su tham gia cua sinh vién vao cac hoat dong. Tuy nhién,
nhitng hinh thirc hoat ddng do6 con ldp lai, kha nghéo
nan va chua thuc sy thu hut dugc sinh vién. Chinh vi
véy, dé sinh vién c6 diéu kién thuc hanh giir gin va phat
huy céc gia tri vin hoa truyén thong cta dan toc, can da
dang hoa cac hinh thic t6 chirc hoat dong gido duc phu
hop voi nhu cau va kha niang cua sinh vién.

Trong cac co quan chirc nang cua cac trudong dai hoc,
Doan Thanh nién, Hoi Sinh vién 14 hai t6 chiic ¢ vai
trd quan trong trong viéc giao duc gi tri vin hoa truyén
théng cho sinh vién. Theo Phan Minh Tién (2019), day
14 cac t6 chirc chinh trj - x hdi ¢6 vai trd dinh hudng gia
tri cho sinh vién thong qua cac hoat dong quan ching
[3]. Poan, Hoi ciing duoc biét dén nhu 1a “thiét ché xa
héi dac thu cua thanh nién, sinh vién, gitip thanh nién,
sinh vién truéng thanh vé nhan cach, dao dirc, 16i séng”
[4]. Vi vay, co thé n6i, Poan Thanh nién va Hoi Sinh
vién 14 hai t6 chtrc phtt hop nhét dé viéc da dang hoa cac
loai hinh hoat dong gido duc dugc dién ra.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Muc tiéu

Pa dang hoa cac loai hinh hoat dong cua Poan Thanh
nién va Hoi Sinh vién nhim tao diéu kién cho sinh vién
duogc tham gia, trai nghiém nhiéu loai hinh giao duc
khac nhau, c6 diéu kién duge van dung téng hop cac
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kién thure, kinh nghiém da dugc hoc vé cac gid tri vin
hoéa truyén thdng dé hanh dong, tng xt phu hop trong
cac tinh huéng thuc tién cta cudc séng, hoc tép va rén
luyén ciing nhu dé giai quyét cac tinh hudéng su pham
c6 thé gdp trong tuong lai.

Pa dang hoa céc loai hinh hoat ddng con nham phat
huy tinh chu dong, sang tao cia sinh vién trong cac
hoat dong tap thé, trong cac hoat dong vi cong ddng.
Sinh vién s& thé hién duoc cac nang lyc hoat dong thuc
tién thong qua viéc tham gia cac loai hinh hoat dong da
dang cua Poan, Héi.

Pa dang hoa cac loai hinh hoat dong ctia Boan, Hoi
nham tao mdi truong thuc té cho sinh vién gén cac ndi
dung gia tri vin héa truyén thong vao cudc sdng. Sinh
vién c¢6 co hoi duoc thé hién cac hanh vi biéu hién gia
tri viin hoa truyén thong thong qua cac hoat dong phong
pht cia cac t6 chirc nay. Vi du, biéu hién gia tri nhan
ai, yéu nudc khi tham gia cac hoat dong tinh nguyén,
thé hién gi tri biét on khi tham gia cic hoat dong vé
nguén,. .. Viéc truc tiép tham gia cac hoat dong Poan,
Hoi s€ gitp sinh vién co thé tu chon lua, danh gia cac
gid tri van hoa truyén thong ciing nhu ting thém niém
tin d6i v6i cac gia tri van hoa truyén thong ma minh da
chon va dinh hudéng cho nhiing hanh vi trong cac tinh
hudng khéac ctia cudc song.

2.2. Noi dung

Viéc da dang hoa cac hinh thirc td chirc hoat dong cua
Doan, Hoi trong gido duc gia tri van hoa truyén théng
¢6 thé bao gdm cac ndi dung nhu sau:

a. Hoat dong hé tro hoc tdp cho sinh vién

Muc dich cta cac hoat dong hd tro hoc tap cho sinh
vién 1a gitip cho sinh vién hiéu biét, m& mang thém tri
thie vé& céc linh vuc khoa hoc tu nhién, khoa hoc ki
thuat, xa hoi, van hoa nghé thuat, lich su va tinh than dan
tdc. Cac hoat dong hd tro hoc tap rat da dang, déu tién cb
thé ké dén viéc to chie “Tuén 18 sinh hoat chinh tri dau
nam”/“Tudn 1& cong dan-sinh vién” do Poan trudng phat
dong. Tuan hoc nay khong nhing gitp sinh vién hiéu
thém vé truyén thong nganh hoc, truyén thong trudng
dai hoc dang theo hoc, ma con gitip sinh vién 6n lai va
nang cao hiéu biét vé cac gia tri van hoa truyén théng cia
dan toc. Ngoai tuan 18 cong déan - sinh vién, viéc t6 chirc
tuan 1& doc sach & thu vién hodc ¢ ki tiic x4 cho sinh vién
cling duoc nhiéu t6 chtrc Poan, Hoi luu tim. Ngoai viéc
sinh vién doc cac sach gido trinh va cac sach tham khao
lién quan dén cac hoc phan trong chuong trinh, sinh vién
con duoc khuyén khich tham gia cac hoat dong kich hoat
van héa doc sach nhu “Nhat ki Bang Thuy Tram”, hay
tham gia cudc thi “Sinh vién véi van hoéa doc sach”, td
chure gidi thi¢u sach hay, cac cugc thi vé sach co ndi dung
lién quan dén gido duc gi tri van héa truyén théng cia
dén tdc dén sinh vién, xay dung “Tu sach Phap luat”, ...
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Bén canh cac hoat dong khuyén khich vin hoa doc trong
nha trudong, hoat dong hd trg hoc tap do Poan, Hoi phat
dong con bao gdm viée t6 chirc cac didn dan, toa dam,
cac budi thuyét trinh hay noi chuyén vé lich sir dan toc,
vé cac danh nhan vin hoa Viét Nam, cac chuyén dé vé
van hoc, lich sur, nhac, hoa, tho, ca, cac thong tin khoa
hoc - ki thuat, thoi sy, chinh sach. Cac hoat dong nay
con bao gém hoat dong cua céc cau lac bd theo yéu cau
cua sinh vién nhu cau lac bd hoc thuat, cau lac bo khoa
hoc, cau lac bo nang khiéu. Poan, Hoi cung cac bo phan
chuyén trach co6 thé to chirc cac hoi thi Olympic, cac hoc
phan 1i luan, chinh tri nhu Triét hoc Mac-Lénin, t6 chic
cudc thi hoc tp va theo theo tu tudng, tic phong 16i song
Hb Chi Minh sdu va rong trong nha truong theo chi thi
05-CT/TW ctia bo chinh tri [5]; T6 chire thuc hién “SH
vang nhat ki [am theo 1061 Bac” trong dé doan vién, thanh
nién s€ ghi lai nhitng sy viéc, cau chuyén lam theo 10i
Bac cua ¢4 nhan, tp thé chi doan trong nha trudng két
hop véi viée chia sé nhitng suy nghi, cam xuc vé nhiing
viéc lam nay.

Trong cac hoat dong ho tro hoc tap clia Poan Thanh
nién va Hoi Sinh vién, dién dan dang 1a mét hinh thic to
chirc kha pho bién. Hién nay, cac dién dan qudc té 1a co
hoi dé sinh vién c6 thé tiép xuc, hoc tap cac tinh hoa tur
cac nén ‘van hoa khac thong qua viée giao luu véi sinh
vién quéc té ciing nhu ¢ co hoi dé giéi thiéu, quang ba
gia tri van hoa truyen thong dén cac sinh vién qudc té.
Ngoai viéc ¢o thé duoc xem nhu 12 mot hinh thire hoat
dong tap thé cua Poan - Hoi & cac truong dai hoc, thi
dién dan ciing dugc xem nhu 1a mot trong nhiing cach
thure tap hop va gido duc sinh vién mot cach hiéu qua.

Dién dan sinh vién trong cac trudong dai hoc dugc
hiéu 13 noi dé sinh vién c6 thé trinh bay quan diém, y
kién, tinh cam cua minh vé& mot van dé cu thé mot cach
cong khai. Nhitng quan diém sinh vién trinh bay trong
din dan co thé 1a chua dung, 1a “léch chudn” nhung
thong qua dién dan co thé gbp phan dinh hudng suy
nghi, diéu chinh thai 6 va hanh vi cta sinh vién.

b. Hoat dong sinh vién tinh nguyén

Trong hoat dong gido duc gia tri vin hoa truyén théng
cho sinh vién, hoat dong sinh vién tinh nguyén la hoat
dong co tinh nhan vin sau sic, thé hién truyén thong
nhan 4i, trong tinh nghia cua dan tdc, co6 tinh gido duc
cao va c6 sy lan toa manh mé, thu hut dong dao sinh
vién tham gia. Du¢i sy chi dao cua Pang Uy, ban giam
hiéu nha truong, cac to chirc doan hoi can mc"r rong cac
hoat dong tinh nguyén trén nhiéu linh vue, can phai tiép
tuc d6i moi, nang cip cac hoat dong, phong trao tinh
nguyén cua minh tao diéu kién cho nhiéu sinh vién cé
thé tham gia mot cach tich cuc va qua dé ciing c6 co s&
dé rén luyén phan dau “Sinh vién 5 tot”. Bdi véi sinh
vién dai hoc su pham ngoai ngit, cac truong dai hoc can
tich cuc huong mg cac phong trao tinh nguyén qudc té



cua Trung wong Hoi Sinh vién theo hudng moi cac doan
tinh nguyén quéc té dén Viét Nam va dua cac doan tinh
nguyén Viét Nam sang cac nudc ban. Pay la mdt hoat
dong c6 ¥ nghia nham giao duc ¥ thic hoi nhap cho
sinh vién. Trong qua trinh tham gia tinh nguyén, sinh
vién s& c6 diéu kién giao luu van hoa, hoc tap, sinh hoat
v6i cac ban bé quc té, rén luyén cac ki ning ngdn ngir,
ki nang Iam viéc nhém, ki nang lanh dao, phat hién céac
van dé cong df")ng. bic biét, giao Iuu van hoéa voi ban
bé qudc té ciing 1a co hoi dé sinh vién gi6i thiéu cac gia
tri van hoa tmyén théng ctia dan toc thudc ban sic Viét
Nam, qua d6 thém phan tu hao va thém yéu cac gia tri
vin héa truyén thong dan toc.

c. Hoat dong trai nghiém tham quan, dd ngogi cdc
bao tang di tich van hoa, lich su

DPoan Thanh nién va Hdi Sinh vién trong céac trudng
dai hoc thuong 1a dau mdi dé t6 chirc cac hoat dong
tham quan, di ngoai cho sinh vién. Pia diém tham
quan, da ngoai la cac khu di tich lich su, di tich cach
mang, cac bao tang. Trong cac chuyén tham quan, ndi
dung c6 thé 1 tim hiéu vé cac danh nhan vin hoa, cac
cong trinh vin hoa, cac 18 hoi truyén thdng cua dan toc
Viét Nam. Mot trong nhiing hoat dong du lich, da ngoai
tham quan can dugc ting cudng trong gido duc gid tri
van hoa truyén théng cho sinh vién 1a du lich c6i nguon,
hay con dugc goi 12‘1 du lich tim vé& c6i ngudn. Khi tham
gia du lich ci ngudn, sinh Vlen c6 co hoi gap go nhu’ng
ching nhan lich st, tré vé nhiing gia tri truyén thong
dan tdc, tir d6 khoi day trong ho niém ty hao, y thuc ty
t6n dan toc ciing nhu 10ng biét on cac thé hé cha anh di
trudc. Day la nhiing chuong trinh go’p phan ning cao
Y thirc ctia nguoi dan nodi chung va thé hé tré néi rleng
vé viée giir gin va phat huy cac gia tri van hoa truyén
thong cua dan toc, béi nhitng nguoi tham gia du lich
vé ¢coi nguén duoc tré vé véi ki tre dan tdc, 12 mot 1an
goi nhé dé thém biét on cac thé hé cha anh. Trong cac
chuong trinh trao ddi luu hoc sinh vién, ciing co thé to
chirc cho sinh vién tham quan céc danh lam thing canh
ctia truong ddi tac dé tang cu’omg glao lwu van hoa, dé
sinh vién c6 co hoi hiéu biét va tiép thu tinh hoa vin
hoéa nhan loai. Tuong ty, trong cac chuyen du lich coi
nguén ctia sinh vién tai Viét Nam, ¢6 thé moi thém sinh
vién quc té tham du dé sinh vién Viét Nam c6 thé gidi
thiéu gid tri viin hoa truyén théng ctua nude nha dén ban
bé quéc té.

Ngoai ra, Poan va Hoi ciing can to chire cac chuyén
di tham cac dién hinh tién tién (nhu dién hinh tién tién
vé hoc tép va lam theo tu tuong, dao dic, phong cach
Ho6 Chi Minh). Cac chuyén di thim cac dién hinh tién
tién nay s& gitp sinh vién cé diéu kién tlep XUc truc tlep
Vi cac tim guong dao dire trong doi sdng thuc té, dé tu
minh chiém nghiém va tiép thu cac gia tri vin hoa noi
chung va cac gia tri vin hoa truyén thong néi riéng. Pay
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1a nhitng hoat dong v6 cung bo ich, thiét thyc, li thu,
dong vai tro 13 cau ndi giira 1i thuyét va thyc tién, gitra
nha truong va doi séng xa hoi. Sau khi di tham quan,
da ngoai, sinh vién can dugc yéu cau viét bao cdo, thu
hoach-day sé& 1a co hoi dé ty duc rit, tong két va cam
nhan vé cac chuyén di da ngoai, tham quan, dan dan
tich lity kién thirc ciing nhu thAm nhuan céc gia trj van
hoa truyén thong, dan dan tao thanh nhitng gia tri bén
vitng, dé tiép tuc trao truyén cho nhitng thé hé tuong
lai. Thong qua nhfxng hoat dong tham quan, da ngoai
nhu trén s€ gop phan tang cuong chat luong gido duc
gia tri van hoa truyen thong cho sinh vién.

d. Hoat dong thé duc thé thao

T6 chirc hoat dong thé duc, thé thao khoéng nhiing
nham dap ung nhu cu vui choi, giai tri ciia sinh vién
ma con gop phan gitip sinh vién rén luyén thé luc, dap
g nhu cau ngudn nhan lyc dau ra trong thoi ki cong
nghiép hoa, hién dai hoa dat nuéc. Thong qua cac hoat
dong thé duc, thé thao ma dic biét 1a thong qua cac giai
d4u thé thao, sinh vién c6 co hdi nang cao stic khoe
thé chat, rén luyén pham chét, nhan cach, gop phan
vao muc tiéu gido duc toan dién. Pong vién, khuyén
khich sinh vién tham gia cac hoat dong thé duc, thé thao
thu:ong xuyén con gitip hinh thanh thoi quen tap thé duc
thé thao trong sinh vién, gop phan xay dung nép song
lanh manh, gitp sinh vién tranh dugc viéc sa vao cac
té nan xa hoi, qua d6 han ché déy Iui cac t€ nan xa hoi
trong sinh vién.

Poan, Hi ¢6 thé td chitc cac hoat dong thé duc, thé
thao trong truong dai hoc trudce hét trong hoat dong ctia
céc cau lac bo thé duc, thé thao trong nha truong. Pay
1a dia chi chung dé cac sinh vién yéu thich thé thao
cung tham gia rén luyén thé luc ciing nhu chia sé cac
trai nghiém, kinh nghiém tap luyén. Poan Thanh nién
va Hoi Sinh vién 1a dau mdi dé giup do sinh vién co
diéu kién lwa chon va tham gia cac cau lac bo thé duc
thé thao theo nhu ciu va s& thich cua doan vién, sinh
vién trong nha truong.

Bén canh d6, Poan Thanh nién, Hoi Sinh vién c6 thé
td chuc cac hoat dong thé duc thé thao thong qua viéc
td chuc cac giai thi diu, cac cudc thi, cudc tranh tai,
cac giai giao hitu cho sinh vién trong truong. Vai tro
ctia Poan Thanh nién, Hdi Sinh vién rit quan trong
trong viéc két ndi t6 chuc cac giai nay. Co thé dua cac
hoc phﬁn thé thao dan toc vao cac budi thi dau thé thao
giita sinh vién cac 16p, cac khoa, cac truong ban dé ting
cuong giao duc gia tri van hoa truyén théng cho sinh
vién.

Ngoai ra, Poan, Hoi ciing ¢ thé phdi hop véi cong
doan truong td churc cac hoat dong thé duc thé thao nhu
la mot hoat dong thuong xuyén khong nhitng cua sinh
vién ma con cta can b, giang vién, c6 tic dong nhat
dinh dén viéc gido duc cac gi tri van hoa truyén thong
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cho sinh vién, gop phan day manh phong trao thé duc,
thé thao trong nha trudong. Nhiéu giang vién di tham
gia cac hoat dong thé duc, thé thao duoc to chire thuong
xuyén ¢ truong nhu bong da, bong chuyén, bong ban,
ciu 16ng, nhay dan vii, ... dé khoi diy niém dam mé
tham gia cac hoat dong ndy & sinh vién. Cac thay, co 1a
tam guong vé rén luyén sirc khoe dé sinh vién noi theo.

C6 thé nodi, thong qua cac hoat dong thé duc thé thao
dudi nhiéu hinh thie t chic khac nhau, sinh vién
khoéng nhiing boc 16 nang lyc ciia minh ma con dugc
bdi dudng gido duc nhan cach, nang cao tinh than doan
két, y thirc cong ddng nhimg gia tri van hoa truyén
thong ludn can giir gin va phat huy trong moi thoi dai.

e. Hoat dong van hoa, van nghé

Hoat dong van hoa, van ngh¢ la nhu cau khong thé
thiéu trong doi séng tinh than cua sinh vién. Khong
nhitng thé, t6 chiic cac hoat ddng van hoéa vian nghé cho
sinh vién con 1a mot hinh thic hiéu qua dé gido duc
gid tri van héa truyén thong cho sinh vién, gop phan
xdy dung doi song van hoa, vin minh trong nha trudng
va trong ki tuc xa. Chinh vi vai tro quan trong cuia am
nhac trong doi séng tinh than sinh vién, tir nim hoc
2019 - 2020, trong khung chwong trinh Tiéng Anh Su
pham, Truong Pai hoc Su pham Ha Noi ¢6 hoc phén
“Am nhac” nhu 13 mot hoc ph?m tu chon cho sinh vién
[6]. Tuy nhién, ngoai nhitng gid hoc chinh khoda trong
chuong trinh, viéc cac t6 chirc Poan, Hoi td chirc cac
hoat dong van hoa van nghé cho sinh vién ngoai gio 1én
16p ciing gop phan khong nho trong cong tac gido duc
gi4 tri tinh than noi chung va gido duc gia tri van hoa
truyén théng noi riéng cho sinh vién.

Hoat dong vin hoa vin nghé trudce hét co thé td chire
trong hoat dong cua cac cau lac by am nhac trong
truong dai hoc do Poan Thanh nién va Hoi Sinh vién
phu trach. Cac cau lac by am nhac c6 thé t6 chirc cac
chuyén dé v& van hoa Am nhac, td chuc gidi thiéu cac
tac phém am nhac tiéu biéu cia Viét Nam, két hop véi
cac didn dan qudc té gidi thidu va binh luin cac tac
pham nay cua cac thanh vién trong cau lac bd. Ngoai
ra, cac cau lac bo nay duy tri sinh hoat thuong xuyén dé
nuodi dudng dam mé am nhac cua sinh vién va cling la
t6 chirc dé sinh vién giao luu, hoc hoi vé kién thirc cling
nhu thuc hanh am nhac, bao gém ca hat, choi cac nhac
cu am nhac, mua, nhay, ... bé giao duc gia tri van hoa
truyén thong cho sinh vién, c¢6 thé ting cuong tap hat
c4c bai hat dan ca, tap choi cac nhac cu 4m nhac truyén
thong, mua nhiing diéu maa, nhay dan gian (nhu diéu
vil cong chiéng, maa xoe Thai, mua sap, ...). Thong
qua viéc tim hiéu, tap luyén cac bai hat, cac dung cu
am nhac, cac diéu mau, di€u nhay nay, sinh vién co thé
hiéu biét ciing nhur thém yéu cac tac pham, san pham
am nhac duoc coi 1a di san van hoa tinh than cta dan
tdc, tur do c6 thai d6 tran trong, gilt gin va phat huy cac
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san phadm am nhac truyén thong. Ddi véi sinh vién, viée
biét va co thé thé hién cac tac pham am nhac truyén
thong con gop phan khoi day tinh cam ciia cac thé hé
hoc tro tuong lai ctia cac em ddi v6i cac san pham nay,
g6p phan khong nho vao viée trao truyén cac gid tri vin
hoa, van nghé cta dan toc cho cac thé hé sau.

Ngoai hoat dong cua cac cau lac by am nhac, Poan
Thanh nién va Hoi Sinh vién cua cac trudng dai hoc
can két hop véi cac bo phan chirc ning dé t chic cac
hoi dién van nghé chao ming cac ngay 18 truyén théng
ctua dan toc nhu ngay Nha gido Viét Nam 20-11, ngay
Quéc té Phu nir 8-3, ngay Phu nit Viét Nam 20-10 véi
cac chii ¢& mang tinh truyén thdng,... hay t6 chic cac
cudc thi hat cac khic ca cach mang nhan ki niém ngay
Qudc khanh, thanh lap Poan Thanh nién Cong san Ho
Chi Minh, hay ngay Thanh lép Quén doi Nhan dan,
Giai phong Mién Nam thong nhat dat nudc, ngay thanh
1ap Bang Cong san Vi¢t Nam,. Ngoal ra, cac to chuc
Poan, Hoi cling ¢6 thé to chirc cac budi lién hoan vin
nghé nham tuyén truyén cac ca khuc cach mang. Thong
qua cac cudc thi, cac budi lién hoan, cac hoi dién, dan
dﬁn, cac lan diéu dan ca, cac ca khuc cach mang, ... s€
tham duom vao tam hon sinh vién, dé cac gia tri yéu
nude, biét on, nhan 4i, doan két, dung cam, ... s€ dugc
nudi dudng, hinh thanh va 16n dan trong ho va dugc
trao truyén dén cac thé hé tuong lai.

f- Cac hoat dong xa hoi

Dai h¢i lan tht X ctia Hoi Thanh nién Viét Nam da
chi ra muyc ti€u cong tac Hoi Sinh vién trong nhiém ki
2018 - 2023 1a “Xay dung 16p thanh nién thoi ki moi. ..
giau long yeu nudc, yéu chu nghia xa hdi, ... c6 dao
duc, 16i séng van hoa, ... tich cuc tham gia cac hoat
dong thé hlen trach nh1¢m voi xa hoi, voi cong déng va
ho6i nhap qudc t&€” [7].

Nhu vay, viéc tham gia cac hoat dong xa hoi 1a hoat
dong quan trong trong doi sdng sinh vién. Cac hoat
dong nay co6 y nghia chinh tri, xa hdi ndi troi, tiéu biéu,
sdu sdc ciia Poan Thanh nién va Hoi Sinh vién trong
cac truong dai hoc [8]. Cac hoat dong xa hoi dugc
Poan, Hoi t6 chirc co thé ké dén nhu: hoat dong tinh
nguyén vi cong dong (hoat dong tinh nguyén “Mua
hé xanh”, “Sinh vién véi bién dao dat nudc”, “Tiép
suc mua thi”,...). Ngoai ra, con c6 cac hoat dong theo
chi diém nhu “Dén on dap nghia”, “Ubng nudc nhé
nguén”, “Hién méau nhan dao”; cac hoat dong quyén
gop, giup do cac truong hop sinh vién gip hoan canh
kho khan, hay déng bao ¢ vung thién tai, I lut, hodc
giup d& nguoi dan cac vung bi anh huong boi dai dich
COVID-19, ...

Céc hoat dong trén coé tac dung bdi dudng va gido
duc cac g1a tri van hoa truyén thong nhu long yéu qué
huong, dat nude, con ngudi, 16i sdng tinh nghia, giau
tinh yéu thuong. Qua viéc tham gia cac hoat dong nay,



sinh vién s& c¢6 ¥ thirc giir gin cac gid tri vin hoa truyén
thong dan toc, gir gin nhiing thanh qua to 16n ma éng
cha ta da day cong Xay dung tir ngan doi. Cac viéc lam
t6t, tir té vi cong dong, xa hoi, qua do ciing dwoc nhan
rong va lan toa trong cong dong sinh vién. Vi y nghia
nhu vay, cac hoat dong xa hoi can dugc cac to churc
Doan, Hoi nhan rong va ddy manh hon nia.

2.3. Cach thic tién hanh

Céc loai hinh hoat dong giao duc cua Poan, Hoi co
thé duoc tién hanh dua theo quy trinh sau:

Buée 1: Tim hiéu nhu cau cia sinh vién (bang cach
tién hanh phat phiéu tham do nhu cau truc tuyén cho
sinh vién), tim hiéu ké hoach Hoat dong ctia Poan, Hoi,
cua nha truong trong tirng ki va trong ca nam hoc. Dya
vao két qua khao sat nhu cau sinh vién va két qua tim
hiéu chuong trinh Poan, Hoi clia nha truong dé dinh
hudng cac hoat dong.

Buoc 2: Xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong,
trinh Bang ty, Ban Giam hi€u nha truong phé duyét.

Buée 3: Thiét ké t6 chirc cac hoat dong dé gido duc
gia tri vin hoa truyén théng cho sinh vién.

Buoc 4: Danh gia hiéu qua cta hoat dong.

Mau t6 chire thiét ké hoat dong Poan, Hoi nhim giao
duc gia tri van hoa truyén thong cho sinh vién:

TEN HOAT PONG
1. Muc dich
2. Noi dung
3. Doi tuong, so lugng tham gia
4. Phuong phap t6 churc
5. Thoi gian, dia diém
6. Phuong tién, dy tru kinh phi
7. Cach thirc tién hanh
Tén Noi Hinh | Phwong | Phan | Thoi Két
hoat dung | thirc ) tién cong gian qua
dong chire thue hoan dw
hi¢n | thanh | Kién
Hoat
dong 1
Hoat
dong 2
8. Danh gia hi¢u qua cta hoat dong
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2.4. Biéu kién dé thuc hién bién phap

- Hinh thtre t6 chte cac hoat dong gido duc gia tri van
hoa truyén thong can phai phu hop véi muc tiéu gido
duc gia tri van hoa truyén théng, dac biét lIa muc tiéu, ki
ning va hanh vi. Boi vi, néu chi dimg ¢ nhan thirc ma
khong dugc trai nghiém trong thuc té cudce séng thi khod
c6 thé hinh thanh cac ki ning va thoi quen giir gin va
phat huy céc gia tri vin hoa truyén thong.

- Phai phu hop Vé‘i dic diém tdm sinh li cta sinh vién,
phu hop véi nhu ciu va kha nang cta sinh vién. Nguyén
tac nay doi hoi khi thlet ké cac hoat dong t6 chuc gido
duc, nha gido duc can hiéu 15 cac yeu t6 tam 1i, sinh 1,
tu duy... cta sinh vién. Co nhu vay thi viéc thiét ké cac
hinh thirc t6 chirc gido duc méi mang tinh kha thi.

- Khi da dang hoa cac hinh thirc to chirc hoat dong,
phai tinh dén cac diéu kién t6 chirc hoat dong. C6 rét
nhiéu diéu kién can dit ra khi td chirc hoat dong cho
sinh vién, trude hét can khai théc céc diéu kién sin co
ctia nha truong. Ngoai ra, ciing ¢6 thé huy dong su gop
strc cua cac luc lugng gido duc. Pay 1a diéu kién quan
trong trong qua trinh t6 chtrc cac hoat dong gido duc gia
tri van hoa truyén thong cho sinh vién.

- Cac hoat dong cua Poan, Hoi cho sinh vién phai
dugc Poan Thanh nién va Hoi Sinh vién phdi hop voi
cac bo phan chuyén trach ciia nha truong dé 6 chie.

- Can bo Poan, Hoi cn co nhimng ning luc, phim
chét nhat dinh d€ c6 thé ndm bt thuc chét céc dién bién
tam tu, tinh cam cua Poan vién, thanh nién mdt cach
chinh x4c dé xay dung nén cac chwong trinh, hoat dong
ctia Doan c6 tinh thiét thyc va hap dan sinh vién. Ngoai
ra, can bo Poan, Hoi can co kha nang két ndi duoce cac
ban sinh vién, 1a ddu mdi va diéu phdi cac hoat dong.

3. Két luan

DPa dang hoa céc loai hinh hoat dong ciia Poan, Hoi ké
trén c6 y nghia quan trong trong viéc gan két sinh vién,
tao moi truong lanh manh, b ich dé sinh vién rén luyén
va phit trién ban than, trong d6 c6 bodi dudng va trau
doi cac gi tri van hoa truyén thong. Néu cac loai hinh
hoat dong ctia Poan, Hoi nhu trén dugc t6 chirc thuong
xuyén & cac trudng dai hoc s& 1a mot trong nhitng “chit
xuc tac” quan trong dé sinh vién thAm nhuan hon cac
gi4 tri van hoa truyén théng Viét Nam, dé giit viing ban
linh van hoéa trong th01 dai cong nghiép hoa, hién dai
hoa va hoi nhap qudc té.
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ABSTRACT: Traditional cultural values are regarded as the good values
formed during the conserving and constructing process of the country
and passed from one generation to other. These values are considered
to be the “soft power” and the internal power for the stable development
of a nation. In the context of globalization and international integration,
it is of great significance to educate students about traditional cultural
values. This article proposes the measure to educate traditional cultural
values for students by diversifying the activities of Youth Union and
Student Association. Specifically, the article mentions the objectives,
content, procedure as well as necessary conditions to implement the
measure.
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