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Abstract: This article analyzes the cognitive development domain
through a competency-based approach in early childhood education
curricula across several countries worldwide and proposes orientations
for Vietnam. The study uses a qualitative research method through
literature review, analysis, and document comparison. The results
indicate that early childhood education curricula worldwide adopt a
child-centered, human rights-based approach, promoting cognitive
development in an integrated manner across mathematics, science,
technology, and the environment, and emphasizing play, experiential
learning, and effective problem-solving. Learning outcomes are defined
in terms of competencies, highlighting children’s ability to apply
knowledge and cognitive skills in practice. Based on these findings,
the study proposes orientations for cognitive development toward
integration, strengthening play and experiential activities, fostering
problem-solving competencies, and creating appropriate educational
environments, thereby contributing to improving Vietnam’s
early childhood education curriculum toward modernization and
international integration.

Keywords: Cognitive development, early childhood education, competency-
based approach, curriculum, preshool children.
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1. Pat van dé

Tom tit: Bai viét tap trung phan tich linh viee phat trién nhan thite theo
tiép can nidng luc trong Chuong trinh Gido duc mam non cua mot s6
qudc gia trén thé gidi va dé xuat dinh hudng cho Viét Nam. Nghién ctru
stt dung phuong phép dinh tinh théng qua tong quan, phan tich va so
sanh tai liéu. Két qua cho thdy, cac Chuong trinh Gido duc mam non
trén thé gidi déu 14y tré lam trung tam, dua trén quyén con nguoi, phat
trién nhén thie theo hudng tich hop, gén voi toan, khoa hoc, cong nghé
va méi treong, nhan manh hoat déng choi, trai nghiém va giai quyét
van dé mot cach hiéu qua. Két qua dau ra duoc xac dinh theo nang luc,
cht trong kha ning van dung kién thiic, ki nang nhéan thitc vao thuc
tién. Trén co so d6, dé xuét phat trién nhan thitc theo hudng tich hop,
tang cuong hoat déng choi, trai nghiém, phat trién ndng luc giai quyét
véan dé va xay dung méi truong gido duc phit hop, gép phan hoan thién
Chuong trinh Gido duc mam non Viét Nam theo huéng hién dai va hoi
nhap.

Tuw khoa: Phit trién nhin thirc, gido duc midm non, tiép cin ning luc, chuwong
trinh gido duc, tré mim non.

Trong boi cdnh toan cau héa va hoi nhap quoc  chién luge dao tao ngudn nhan lyc chat luong cao,
t& hién nay, xay dung chuong trinh gido duc chat déap tng yéu ciu ngay cang cao cua Thé ki XXI.
lugng ngay tir cAp hoc Mam non la mot trong nhitng  Céc béo cdo nghién ctru cta céc t6 chiee (UNESCO,
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2015; United Nations, 2015; UNICEF, 2019) cho thay
c6 moi quan hé gitta gido duc phat trién nhan thac
v6i sy phat trién ki diéu cta ndo bd cua tré em do
tu6i mam non. Theo Piaget, nhan thtc cta tré phat
trién qua cac giai doan. Trong khi d6, Vygotsky
nhan manh vai trd cia Vung phét trién gan nhat d6i
v6i su phat trién cua tré va khéng dinh vai tro cua
tuong tac xa hoi cling nhu sy hd trg ctia nguoi 16n
dé gitp tré dat dugc budc phét trién nhan thic cao
hon (Bodrova & Leong, 2007). Cht trong phat trién
nhan thac tir nhimg ndm dau doi 6 vai tro rat quan
trong dé giap tré phat trién toan dién, tao nén tang
nhan thac ban dau 6 tré vé thé gidgi xung quanh. Bén
canh do, trudc su tham gia ngay cang nhiéu cta cac
thiét bi cong nghé ki thuat s6 vao cudc sdéng hiang
ngay, cong dan toan cau can c6 kha ning thich tng
v6i boi canh cong nghé, c6 y thic vé moi truong, ti€p
can voi cong nghé dang cach va tham gia vao xa hoi
cong ngheé tién tién 1a huong ctia cdc Chuong trinh
Giao duc mam non. Tai Viét Nam, viéc tiép tuc thuc
hién Nghi quyét s6 29-NQ/TW (2013) vé Ddi méi
can ban, toan dién gido duc, chuyén manh tir trang
bi kién thtic sang phét trién ndng luc va phdm chat
nguodi hoc cling nhu chién lugc phat trién gido duc
Viét Nam 2021-2030, tAm nhin 2045 da nhan manh
phét trién nang luc nhan thiic, nang luc giai quyét
van dé...; dua trén két qua khao sét tai Viét Nam
v6i Thang danh gia phat trién tré tho Khu vuc Dong
A - Théi Binh Duong (EAP-ECDS) (Bo Gido duc va
Dao tao, 2019, 2022) va két qua thir nghiém Bo chuan
phat trién tré em 5 tudi (B6 Giao duc va Dao tao,
2022). Theo d6, van dé can dugc dit ra cu thé la viéc
phat trién nhan thtc theo ti€p can nang luc duoc thé
hién nhu thé nao trong Chuong trinh Gido duc mam
non ctia mot s6 quoc gia trén thé gidgi va nhing bai
hoc nao c6 thé rat ra cho qua trinh xay dung Chuong
trinh Gido duc mam non Viét Nam hién nay? Vi vay,
viéc ra soat nghién cttu chuong trinh cac nuéc theo
ti€p can ndng luc trong giai doan gan day va rat ra
bai hoc cho Viét Nam chinh la cach lam phu hop
trong bdi canh hién nay.

2. Phuong phap nghién cttu

Nghién ctu nay st dung phuong phap nghién
ctu dinh tinh thong qua téng quan, phan tich va
so sanh tai liéu. Cac tai liéu dugc thu thap bao gom
Chuong trinh Gido duc mam non, khung chuong
trinh quéc gia, huéng dan thuc hién chuong trinh va
cac bao cdo chinh thtc ctia co quan quan li gido duc
& mot s6 quoc gia trén thé gidi. Cac qudc gia trén thé
gioi duoc lya chon dai dién cho cac khu vuc va dac
thu gido duc mam non khac nhau song cac Chuong
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trinh Gido duc mam non déu truc ti€p hodc gian tiép
theo tiép can niang luc nhu Uc, Anh, New Zealand,
Singapore va cac quoc gia c6 bdi canh kinh t€ - xa hoi
va van hoa da dang nhu Thai Lan va Nam Phi.

DPé dam bdo tinh hé thong trong phan tich va so
sanh, nghién ctru xay dung khung phan tich linh vuc
phat trién nhan thiac trong Chuong trinh Gido duc
mam non theo ti€p can ning luc theo céc tiéu chi
sau: 1) Tén goi va cdu trac cta linh vyc phat trién
nhéan thuc trong chuong trinh; 2) Muc tiéu va két qua
mong doi d6i voi tré; 3) Noi dung phét trién nhan
thttc; 4) Phuong phap gido duc va cach tiép can t6
chtic hoat dong; 5) Hinh thtic t6 chic va danh gia
su phat trién nhan thtc cda tré. Dua trén céc tiéu chi
nay, nghién ctru tién hanh phan tich, so sanh dé lam
rd nhiing diém tuong dong, khéc biét va xu huong
chung trong phat trién nhan thic theo tiép can nang
luc trong mot s6 Chuong trinh Gido duc mam non
trén thé gioi, tir d6 dé xuat dinh huéng cho Viét Nam.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Mot s6 vin dé chung vé phit trién nhdn thirc

3.1.1. Ning luc va tiép cdn ning lyc trong gido duc
mam non

C6 nhiéu nghién ctu ti€p can khéi niém nang luc
duéi cac goc do khac nhau. Theo Tremblay (2002),
ndng luc duoc hiéu 1a kha ndng hanh dong hiéu
qua thong qua viéc huy dong va sit dung cac nguén
luc tich hop ctia cd nhan nhdm gidi quyét cac van
dé trong cudc séng. ) goc do tam 1i hoc, Howard
Gardner (1983) cho ring, con ngudi s& hiru nhiéu
linh vuyc trf nang khac nhau nhu ngén ngt, logic -
toan hoc, &m nhac, khong gian, van dong co thé, giao
ti€p, tu nhan thac va hudng t6i thién nhién. Trong
thuc tién, viéc giai quyét mot van dé “co thuc” doi
hoi su két hop linh hoat céc linh vuc tri ndng nay
thay vi chi dua vao mot tri nang don 1é. Ké thua va
phét trién cac quan diém trén, OECD (2018, 2019)
nhan manh nang luc 1a mot khai niém téng hop, bao
gbm kién thuc, ki ndng, thai do va gia tri, duoc ca
nhan huy dong va van dung dé dap tmg hiéu qua
cac yéu cau phtic tap trong nhimg béi canh cu thé.
Theo d6, c6 thé khai quét réng nang luc la to hop
doéng cua kién thuc, ki nang, thai do, gia tri va céac
ddc trung cad nhan nhu hung tha, niém tin... dugc
huy dong va van dung moét cach linh hoat nhim giai
quyét hiéu qua cac van dé trong doi s6ng thuc tién.
Trén co so do, ti€p can nang luc duoc hiéu 1a cach
ti€p can giao duc dinh huéng vao viéc hinh thanh
va phét trién nang lyc ctia nguodi hoc thong qua t6
chtc cac hoat dong hoc tap ngm v6i boi canh thuc
tién (OECD, 2018).
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Déi vo6i ltra tudi mAm non, nang lyc cta tré mam
non la t6 hop kién thiic, ki ning, thai do duoc két hop
hop li gitp tré hanh dong va giai quyét van dé trong
bdi canh cu thé. Nang luc nhan thtc cta tré la t6 hop
kién thtc, ki ndng cta tré vé thé gidgi gan gii xung
quanh va hang thd, thai do nhan thtc cting nhu su
van dung nhiing kién thac ki ndng d6 vao giai quyét
van dé don gian trong cudc sdng hang ngay cda tré.

Trong gido duc mam non, tiép can theo niang luc
duoc hiéu 1a viéc t6 chic cac hoat dong giao duc
nhdm tao diéu kién cho tré hinh thanh va phat trién
kha nang huy dong tong hop kién thic, ki nang, thai
do va kinh nghiém c& nhan dé gidi quyét cac tinh
huéng c6 ¥ nghia trong doi séng hing ngay. Ning
luc cda tré mam non dugc hinh thanh cha yéu thong
qua hoat dong vui choi, trdi nghiém va tuong tac xa
hoi, thé hién & kha ndng hanh dong, thich tng, giao
ti€p, hop tac va giai quyét cac van dé don gian phu
hop v6i do tudi (Nguyén Thi Thu Ha, 2022; Nguyén
Thi Thity, 2024).

3.1.2. Phat trién nhin thitc theo tiéi? can nang lyc

Phét trién nhan thtc 1a mot trong nhiing Iinh vuc
cOt 161 cua gido duc mam non, gitt vai tro nén tang
cho viéc hinh thanh ning lyc sudt doi cua tré. Theo
Piaget, phét trién nhan thtic la qu4 trinh tré cht dong
kién tao tri thic thong qua tuong tac voi moi truong.
Trong d6, tré trdi qua cac giai doan phét trién voi
nhiing dac diém tu duy khéc nhau (Bodro & Leong,
2007). O Itta tudi mam non, tré dang & giai doan tién
thao tac, tu duy mang tinh truc quan - hinh tugng,
cac hoat dong trai nghiém, thao tac voi do vat va
kham pha moi truong cé y nghia quan trong ddi voi
sur phét trién nhan thic. Qua trinh nay khong chi
dumng & viéc hinh thanh kién thitc ma con huong toi
phét trién kha ndng van dung kién thtc, ki nang vao
céc tinh hudng trong cudc song.

Theo OECD (2019), nang luc nhan thac & tré nho
bao gdm cac thanh phan nhu tu duy logic, gidi quyét
van dé, suy luan, ghi nhé va kha nang st dung cac
cong cu biéu tuong. Phat trién nhan thtc can duoc
xem xét nhu mot qua trinh tich hop gitra kién thtec,
Ki nang va thai do, thay vi chi tich ldy théng tin don
thuan. Moi truong dong vai trd quan trong trong
viéc thic dé{y su phéat trién nhan thic cda tré thong
qua cac co hoi trai nghiém va tuong tac c6 y nghia
(OECD, 2019).

Phét trién nhan thic theo ti€p can nang luc trong
Chuong trinh Gido duc mam non la qua trinh t6
chtc cac hoat dong gido duc nhdm hinh thanh va
phat trién & tré cac ndng luc nhan thic c6t 16i, bao
gdm: Nhan biét va hiéu vé su vat, hién tuong; quan
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sat, kham phd; ghi nh¢ va tai hién; so sanh, phan
loai; suy luan, gidi thich va van dung dé giai quyét
cac tinh huéng phu hgp véi lta tudi. Cac ning luc
nay dugc phat trién thong qua trdi nghiém, tuong tac
trong moi truong gido duc 14y tré 1am trung tam (Bo
Gido duc va Pao tao, 2021; OECD, 2018).

Viéc t6 chtc cac hoat dong phat trién nhan thac
theo ti€p can nay cho phép tré tham gia tryc tiép vao
cac hoat dong choi, kham pha va thi nghiém, qua d6
hinh thanh hiéu biét, ki ndng va phat trién cac qua
trinh nhan thac pht hop vé6i dic diém tu duy truc
quan - hanh dong va truc quan - hinh tugong cta lta
tu6i mam non. Bén canh d6, viéc t6 chac cho tré hoc
qua cac du dn va t6 chtc day hoc dya trén gidi quyét
van dé sé tao diéu kién dé tré dat cau hoi, hop tac,
suy luén va van dung kién thtc vao cac tinh huéng
c6 y nghia, gop phan phét trién tu duy logic va kha
ning giai quyét vdn dé (Nguyén Hong Thuan va
Phan Thi Huong Giang, 2023).

Tir nhitng phan tich trén, c6 thé hiéu phat trién
nhén thac theo ti€p can ndng luc trong Chuong trinh
Gido duc mam non la qua trinh hinh thanh va phat
trién & tré kha nang huy dong téng hop kién thuc, ki
ning va thai do dé nhan thtic, suy luan va giai quyét
cac tinh huéng phu hgp véi laa tudi, thong qua trai
nghiém va tuong tac v6i moi truong.

3.2. Thuc trang phat trién nhdn thitc trong Churong
trinh Gido duc mdm non ciia mot sé nudc trén thé
gi6i va ciia Viét Nam

3.2.1. Phit trién nhdn thitc trong Chuong trinh Gido
dyc mam non ciia mot s qudc gia trén thé gioi

Vé tén goi: Du khac nhau vé tén goi linh vuc la
nhan thac hodc tri tué hay toan, khoa hoc, kham pha
hodc hiéu biét thé gisi trong chuong trinh ctiia mot sd
nudc nhu: Anh (Department for Education, 2021), Uc
(Department of Education Australian Government,
2023) Singapore (Ministry of Education Singapore,
2022), Nam Phi (UNICEF South Africa, 2015), Phan
Lan; Mi (New Mexico Public Education Department,
2020), Thuy Dién (Skolverket, 2018), NewZealand
(New Zealand Ministry of Education, 2017), Thai
Lan (Thailand Ministry of Education, 2017)... song
cac chuong trinh déu huéng t6i muc tiéu phéat trién
hing tht nhan thic, ki ndng nhan thac va hiéu biét
ban dau cua tré vé thé gioi xung quanh. Viéc gop
hodc tach riéng toan va khoa hoc khong cé nghia 1a
dat chtng tach roi, doc lap ma trong t6 chtic cac hoat
dong cu thé ctia chuong trinh cho tré cac noi dung
nhén thitc déu dugce tich hop véi nhau va véi cac linh
vuc khéc trong chuong trinh mot cach phu hop dé
gitp tré duoc phat trién toan dieén.



Vé quan diém va muc tiéu linh vyc: Cac Chuong
trinh Gido duc mam non déu thong nhat & quan diém
khéng dinh phat trién nhan thace 1a mot trong cac linh
vuc gép phan vao su phét trién toan dién cua tré, 1ay
tré lam trung tam la quan diém chu dao, dé cao trai
nghiém va bao dam quyén tré dugc phat trién nhan
thic phtt hop voi tiém ning riéng ctia mdi ca nhan.
Chuong trinh cta Uc (Department of Education
(Australian Government, 2023), New Zealand (New
Zealand Ministry of Education, 2017), Nam Phi
(UNICEF South Africa, 2015), Phan Lan (Finnish
National Agency for Education, 2022), Singapore
(Ministry of Education Singapore, 2022)... déu théng
nhat ¢ quan diém va muc tiéu huéng dén su phat trién
toan dién ctia tré em d¢ tudi mam non duoc quy dinh
cu thé trong timg chuong trinh va cu thé héa muc tiéu
& timg qudc gia. Mdi quéc gia mang muc tiéu cu thé,
séc thai riéng, phdn dnh nén tang van hoa - xa hoi va
dinh huéng gido duc cta timg nudc.

Vé noi dung: Noi dung linh vuc nhan thitc trong
Chuong trinh Gido duc mam non cua cac quoc gia
néu trén tap trung vao viéc hinh thanh ¢ tré mot s6
khai niém ban dau vé toan, khoa hoc tu nhién va
khoa hoc xa hoi, gén v6i cac hoat dong rén luyén
va phét trién cac gidc quan trong moi truong song
gan giii. Bén canh d6, cac chuong trinh mo rong noi
dung tich hgp cac van dé mang tinh toan cau nhu
cong ngh¢, bdo vé moi trudong, binh ding gisi va
bién d6i khi hau. Cong nghé bao gém cong nghé s
dugc xéac dinh 1a ndi dung méi, dap tng thuc tién
viéc st dung cong nghé dang gia tdng trén toan thé
gioi, khi tré mam non lam quen véi cac thiét bi ki
thuat s6 trude khi tré ti€p xtc voi sach. Mot s6 qudc
gia néu trén (Singapore, Uc...) chi trong gido duc
tich hop lién mon ngay tir Bac hoc MAm non nhdm
tao nén tang cho céc cap hoc tiép theo, trong doé viéc
ti€p can cong nghé phu hop dugc xem 1a yéu t6 quan
trong gitap tang hang tha hoc tap va chuan bi cho tré
tham gia vao xa hoi cong nghé hién dai qua STEM.

Vé phuong phdp: Cac Chuong trinh Gido duc mam
non da dé cap & trén nhan manh rdng viéc phat trién
nhan thac cho tré can duoc hién thuc héa thong qua
moi truong hoc tap ldy tré lam trung tam, cac hoat
dong kham pha, tuong tac v6i moi truong va voi cac
huéng dan mang tinh dinh huéng nhdm phat trién
hiéu biét va cac ki ndng nhan thtc ban dau & tré
(UNESCO, 2015; UNICEF, 2019). Gido duc phat trién
nhan thiic can ton trong nhip do phét trién ca nhan,
cach tiép can va sy khéc biét cd nhan cua mdi tré,
ddng thoi md rong co hoi cho tré ti€p can cac cong cu
va phuong tién da dang, bao gdm ca cong cu ki thuat
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s0 an toan va phu hgp, nham hd tro tré kham pha,
trinh bay, giai thich va van dung kién thtc, ki ndng
trong cac tinh hudng quen thudc ctia cudc séng hing
ngay; cha trong thuc hanh trai nghiém, kham pha va
tu duy, tao co hoi cho tré dugc tham gia gidi quyét
tinh huéng c6 van dé, hoc qua choi va thé hién cac
kha ning ctia ban than thong qua cac hoat dong gin
v6i cac tinh huéng cu thé. Trong Chuong trinh Gido
duc mam non cua Thuy bién (Skolverket, 2018), linh
vuc nhén thte duoc tiép can toan dién va tich hop,
gén chat voi cac linh vuc phat trién thé chat, cdm
xdc - xa hoi va ngon ngr. Mdc du tach riéng Toan
va kham pha thé gioi song Chuong trinh Singapore
(Ministry of Education Singapore, 2022) cht trong
tich hgp manh mé céc noi dung vé toan, khoa hoc,
cong nghé, moi truong va phat trién bén vimg, coi
day la b6i canh ty nhién dé tré phat trién nhan thic.
Linh vyuc nhén thtc vi thé khong chi la “biét”, ma
1a hiéu, suy nghi, d4t cau hdi va van dung dé hanh
dong c6 y nghia trong doi séng hing ngay. Chuong
trinh Nam Phi (UNICEF South Africa, 2015) coi phat
trién nhan thic 1a qua trinh kham pha toan hoc va
hiéu biét thé gisi thong qua trai nghiém, tré tu duy
va tuong tac trong moi truong hoc tap linh hoat, tich
hop véi céc ki nang va thai do khac, nhdm chuén bi
cho tré tham gia hoc tap tiép theo va doi séng xa hoi.

Hinh thitc: Trong cac Chuong trinh Gido duc mam
non da néu, linh vuc nhan thic khong duoc t6 chic
doc lap ma thé hién tich hop, linh hoat, gén chit
v6i hoat dong choi va trai nghiém cda tré gén véi
toan, kham phé thé gioi, khoa hoc, cong nghé va moi
truong... tao diéu kién cho tré tiép can tri thic mot
cach ty nhién va c6 y nghia. Phat trién nhan thic
chu yéu dugc thuc hién thong qua hoat dong choi,
trai nghiém, kham phé va giai quyét cac tinh hudng
quen thudc, thay vi truyén thu tryc tiép kién thuc.
Hinh thtc t6 chtic duoc diéu chinh linh hoat theo
do tudi va ca nhan tré, dong thoi coi moi truong hoc
tap va cac phuong tién da dang la yéu t6 quan trong
hé trg tré phat trién nhan thtc mot cach toan dién
(UNICEEF, 2019).

Ve két qud dau ra: Trong cac Chuong trinh Gido duc
mam non néu trén, két qua dau ra duoc mo ta dudi
dang nang luc va biéu hién phat trién, nhan manh
kha ning quan sat, so sanh, lap luan, van dung kién
thac cda tré trong doi song; duoc xac dinh theo huéng
tich hop va thuc hanh: Chuong trinh Gido duc mam
non Singapore (Ministry of Education Singapore,
2022) tap trung vao hai mach chinh 1a Toan va Kham
phé thé gi¢i, nhdm gitp tré nhan biét cadc méi quan
hé, mau, s6 luong, hinh dang va phat trién su td mo,
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hiéu biét ban dau vé cach thé gi6i van hanh. Chuong
trinh EYFS ctia Anh (Department for Education, 2021)
nhan manh Toan hoc, hiéu biét thé gi6i va cong nghe,
hudng t6i viéc tré st dung s6, hinh dang, khong gian,
dong thoi lam quen va van dung cong nghé trong
doi s6ng hiang ngay phu hop vé6i do tudi. Trong khi
do, linh vuc nhan thic trong Chuong trinh Gido duc
mam non ctia bang New Mexico cia Mi (New Mexico
Public Education Department, 2020) m& rong tiép can
v6i viéc hoc, nhan manh sy to mo, sang kién, sang tao
va giai quyét van dé. Chuong trinh cua NewZealand
(New Zealand Ministry of Education, 2017) coi trong
vai tro cta choi, thir nghiém, lap luan va phat minh,
huéng t6i gidp tré hinh thanh hiéu biét vé thé gioi
thong qua hanh dong va trai nghiém. Chuong trinh
cua Thai Lan (Thailand Ministry of Education, 2017)
nhan manh phét trién nhan thtc nhu mot trong bén
chiéu phét trién chinh cting v6i thé chat, cdm xtc va
x4 hoi.

e) do tudi nha tré, linh vuc nhan thutc tap trung
vao viéc st dung phuong phédp truc quan va thuc
hanh trai nghiém, phdi hop céc giac quan thong qua
thao tac voi d6 vat, trd choi, bai hat, giai diéu va
ngon ngtt. Tré duoc khuyén khich thé hién sy quan
tam, tuong tac voi moi truong xung quanh, dan hinh
thanh sy nhay cdm véi cac nhom s6 luong, hinh dang
va moi quan hé khong gian don gian theo nguyén
tic cu thé, 1dp lai va pht hop v6i kha nang ca nhan.

e) do tudi mau gido, linh vuc nhén thic huéng dén
viéc phat trién tu duy va nang luc van dung, giap tré
nhan ra y nghia cta todn hoc va tri thic trong cudc
song. Cac phuong phép nhu trd choi hoc tap, tinh
hudng c6 van d¢, trai nghiém, déi thoai, thdo luan
va st dung truc quan duge phdéi hop linh hoat, trong
do coi trong hoat dong thuc hanh, kham pha va giai
quyét van dé dua trén hung thu cua tré. Thong qua
do, tré dugc hinh thanh phéat trién nang luc tu duy
logic, su linh hoat, kha nang ldp luén, phadn doan va
tu ddt cAu hoi khi kham pha céc hién tugng va moi
quan hé c6 lién quan dén toan khoa hoc ban dau:
Chuong trinh ctia Anh (Department for Education,
2021) tiép can phét trién nhan thic théng qua cac
toan va hiéu biét thé gioi, khong chi huéng dén viéc
hinh thanh cac biéu tugng so dang vé toan, vé thé
gi6i ma con phét trién & tré kha nang quan sét, so
sanh, phan tich, suy luén va giai quyét van dé & muc
do6 phu hop véi ltra tudi.

3.2.2. Linh vuc phdt trién nhdn thitc trong Chuong
trinh Gido duc mam non cia Viét Nam

Miuc do tiép can ndng lyc trong linh vuc phat
trién nhan thac cua Chuong trinh Gido duc mam
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non hién hanh duoc xem xét trén cac phuong dién:
muc tiéu, noi dung, phuong phap t6 chic va két qua
mong doi.

Vé tén goi va muyc tiéu: Chuong trinh Gido duc mam
non hién hanh st dung thuét ngtr “Phat trién nhan
thitc”, da budc dau dinh huéng phat trién & tré nhimg
hiéu biét vé moi truong gan giii xung quanh, kha
ndng quan sat, so sanh, phan loai va giai quyét mot s6
tinh huéng c6 van dé don gian. Biéu nay cho thay su
tiép can gan v6i dinh huéng phat trién nang luc.

Veé noi dung: Cac hoat dong trong ba mach kham
pha khoa hoc, kham pha xa hoi, lam quen v6i mot s6
khai niém so déng vé toan da tao co hoi cho tré kham
phé, trai nghiém va hinh thanh mot s6 ki ndng nhan
thtc. Tuy nhién, ndi dung 6 mot s6 mach (ddc biét la
lam quen v6i mot s6 khéi niém so dang vé Toan) con
thién vé ren luyén ki ndng riéng 1é, chua chu trong
day du dén viéc van dung trong tinh huéng thuc tién
hing ngay ctia tré (Bo Gido duc va Dao tao. 2021).

V& phuwong phdp va hinh thiic té chitc: Chuong trinh
da nhan manh nguyén tic ldy tré lam trung tam,
khuyén khich trai nghiém va tuong tac, hinh thtc
t6 chuc da dang. Tuy nhién, trong thuc t€ trién khai,
cac hoat dong c6 xu hudng thién vé huong dan, thuc
hanh theo mau, chua tao nhiéu co hoi cho tré suy
luén, gii thich va giai quyét van dé.

Vé két qud mong doi: Cac biéu hién phét trién nhan
thtc chu yéu diung & muc tré biét, nhan biét va thuc
hién dugc mot s6 ki ndng cu thé, chua huy dong téng
hop kién thiic, ki nang dé gidi quyét van dé trong cac
tinh huéng da dang.

Cac két qua danh gia gan day cua Bo Gido duc va
Dao tao cho thay thuyc trang phat trién nhan thac ctia
tré. Qua Bdo céo danh gia su phat trién cta tré em tir
3 - 5 tudi theo Thang dénh gia Phat trién tré tho khu
vuc Dong A - Thai Binh Duong (EAP - ECDS) (Bo
Gido duc va Pao tao, 2019, 2022) cho thay su phat
trién nhan thic cta tré tir 3 dén 6 tudi duoc khao sat
con chua dong déu gitra cac ving mién va gitta cac
nhom ki ndng. Mot s6 ki nang nhu phan loai theo
nhiéu dau hiéu, thém bét, nhan biét s6 lugng con
han ché. Bén canh d6, mét s6 ndi dung kham pha
khoa hoc va khdm phé xa hdi, tré con gdap kho khan
trong viéc giai thich hién tuong, lién hé véi thuc té va
van dung hiéu biét vao tinh huéng cu thé (Bo Gido
duc va Dao tao, 2022).

3.3. Dinh huéng phdt trién nhdn thiic theo tiép
cdn ndng lirc trong Chwong trinh Gido duc mam non

Vé ban chit: Dinh huéng phét trién nhan thtc theo
ti€p can ndng luc trong Chuong trinh Gido duc mam



non la huéng t6i viéc hinh thanh va phét trién & tré
kha nidng huy dong tong hop kién thiic, ki ning va
thai do dé nhan thuc, suy luan va giai quyét cac tinh
hudng pht hop v6i lta tudi, thay vi chi dimg lai &
viéc ghi nhoé va thuc hién cac ki nang riéng 1é.

Ve muyc tiéu: Hinh thanh & tré tinh ham hiéu biét,
thich tim toi, khdam pha thé gigi xung quanh; phat
trién kha nang quan sat, suy luan va buéc dau van
dung hiéu biét dé giai quyét cac tinh huéng phit hop
v6i la tudi.

Yéu cau can dat cta linh vyc phét trién nhan thic
duoc xac dinh theo tung giai doan phét trién cuda tré
(nha tré, mau gido), thé hién & kha ndng nhan biét,
kham pha, ghi nh¢, so sanh, suy luan va van dung
hiéu biét trong cac tinh huéng phu hop véi do tudi
va dic diém ca nhan cda tré. Cac yéu cau can dat
duoc xay dung trén co sd didc diém phat trién nhan
thiic ctia tré va dinh huéng tich hop, phan anh cach
tré hoc mang tinh tich hgp (d€m khi choi, so sanh
trong sinh hoat, nhan biét qua kham pha...), qua d6
gop phan han ché xu huong “hoc thuat héa”, “mon
hoc héa” trong gido duc mam non va phu hop voi
dinh huéng phét trién nang luc. (OECD, 2005).

Vé ngi dung, phuong phdp gido duc: Pa dang hoéa
phuong phép gido duc, chuyén tir tiép can noi dung
sang theo tiép can nidng luc, 1ay choi va trai nghiém
lam nén tang, dua trén quyén tré em, ton trong su
da dang va phat trién nang luc c4 nhan ctia méi tré.
Tich hop cac ndi dung c6 tinh chét toan cdu nhu cong
nghé, bao vé moi truong, binh déng gisi, chong bién
d6i khi hau... tré thanh mot trong nhiing ndi dung
dua vao linh vyc phét trién nhan thic. Khong chi la
liet ke kién thuc, giup gido vién hudng toi két qua
tré “lam dugce gi” thay vi “biét gi”. Cac hoat dong va
tro choi can duoc thiét ké theo huéng phan hoéa voi
muc d6 kho va yéu cau mo khéc nhau, tao co hoi cho
moi tré st dung gidc quan va von kinh nghiém cta
minh dé tham gia va giai quyét van dé. Méi truong
gido duc can dam bao an toan, than thién, ton trong
su khéc biét ca nhan, véi cac hoc liéu da dang vé
kich thudc, mau sic, chat lieu nhim khuyén khich
tré kham phd, sang tao va hop téc.

Xay dung méi truong gido duc theo tiép can niang
luc can lya chon noi dung va c6 phuong phap tac
dong phit hop véi ltra tudi, dgc diém, nhu cau ca nhan
cuta tré. Khuyén khich tré tim hiéu, quan sat, so sanh,
phan loai, thir nghiém va giai quyét van dé trong moi
trudng an toan, giup tré mo rong kién thic vé thé gioi
xung quanh: V& moi trudng tu nhién, vé con nguoi, vé
do vat... Kich thich su phat trién tu duy logic, nhan
biét mot s6 khai niém toan so déng, gitp tré yéu thich

Nguyén Thi Nga

hoat dong lam quen véi toan va phat trién ki ning
gidi quyét van dé don gidn gén véi toan trong cuodc
song hang ngay (dém, thém, b6t dd vat, nhan dang
hinh dang ctia d6 vét...). Thay vi chi tap trung vao
viéc truyén dat kién thuc, gido vién c6 thé tao ra cac
tro choi, hoat dong dé tré c6 nhiéu co hoi hoc thong
qua choi, trai nghiém tryc ti€p. Trén co sd do, gido
vién thém hiéu tré hon, dé dang xac dinh dugc nhu
cau, so thich va kha ndng cta tung tré, tor d6 diéu
chinh ké hoach gidao duc phu hop vo6i ting ca nhan,
gitp tré phéat trién t6i da tiém nang ctia ban than.

Yéu cau doi vdi gido vién: Gido vién can thiét ké moi
truong gido duc giau co hoi khdm pha toan va khoa
hoc, st dung da dang cac vat liéu nhu kinh lap, nam
cham, véat liéu thién nhién, d6 dung, d6 choi chua
biéu tugng Toan hoc... Gido vién dong thoi t6 chiic
cac hoat dong cho tré trai nghiém, thir va sai nhu thi
nghiém don giadn, tro choi van dong tich hop toén,
hoat dong ngoai troi va tham quan thuc t& nhim tao
diéu kién cho tré duoc truc tiép quan sét, thao tac va
khdm pha. Bén canh do, gido vién c6 thé khai thac
cac phuong tién va tng dung cong nghé phu hop
nhu mot cong cu hd tro hoat dong kham pha, gop
phan hinh thanh cho tré nhiing hiéu biét ban dau vé
viéc stt dung cong nghé an toan va c6 dinh hudéng.

Gio vién can t6 chtc hoat dong theo huéng tich
hop linh hoat gitta cac linh vuc (khoa hoc, toan hoc,
nghé thuat, van dong), khuyén khich tré dit cau hoi,
thtr nghiém, trao d6i va rat ra nhan xét ban dau.
Trong qua trinh d6, gido vién cht trong phat trién
kha nang giai quyét van dé phu hop theo do tudi, ton
trong su khac biét ca nhan va tao co hdi cho moi tré
tham gia 6 mutc do phu hop.

Gido vién chuyén tir vai tro truyén dat sang to
chtc, huéng dan va hod trg hoat dong hoc cua tré
thong qua viéc ddt cau hoi goi mo, tao thoi gian
cho du cho tré tra 10i, khuyén khich tré dién dat suy
nghi bang nhiéu hinh thtc khac nhau. Viéc danh gia
tap trung vao qua trinh tré quan sat, suy luan, tha
nghiém va diéu chinh, thay vi chi cha trong két qua
dung - sai (UNICEEF, 2019).

Gido vién can cha dong phoi hop voi gia dinh
trong viéc hd trg phat trién nhan thic cho tré thong
qua viéc trao déi thuong xuyén vé dic diém, himg
tha va kha ning cta tré; déng thoi huéng dan cha
me tao co hoi cho tré tham gia cac hoat dong kham
phé trong doi s6ng hing ngay nhu quan sét sy vat,
hién tuong xung quanh, tham gia sinh hoat gia dinh,
choi céc tro choi ¢6 yéu t6 toan hoc don gian.

Theo d6, gido vién can hiéu rd dic diém phét trién
nhan thtc cua tré theo timg do tudi: O giai doan nha
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tré, tré hoc chu yéu thong qua cdm giac, van dong
va thao tac véi do vat; ¢ giai doan mau gido, tré bat
dau hinh thanh cac biéu tugng va c6 kha ning suy
luén don gian. Trén co s& do, gido vién lya chon ndi
dung, phuong phép va muc do ho tro phu hop, tao
diéu kién cho tré phat trién tu duy va kha nang giai
quyét van dé theo kha nang ca nhan.

Trong t6 chic hoat dong, giao vién can lya chon
no6i dung va hinh thtic phit hop véi ddc diém phat
trién theo do tudi: O giai doan nha tré, ting cuong
trai nghiém cam giac - van dong va thao tac voi do
vat, kich thich da gidc quan; ¢ giai doan mau gido,
cht trong phét trién tu duy, hinh thanh khai niém
ban dau va kha ning giai quyét van dé trong céc tinh
hu6ng quen thudc, cht trong viéc choi ma hoc.
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