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Abstract: The natural inquiry competence is one of the three
component competencies of natural science competence. To develop
natural inquiry competence, students need to learn by observing,
exploring, and explaining surrounding phenomena and solving real-
world problems, a practice known as phenomenon-based learning.
However, there remains a gap in the theoretical framework for
organizing phenomenon-based learning and in understanding its
effect on the development of students’ natural inquiry competence.
This article employs educational research methods, including
information gathering, document analysis, and pedagogical
experimentation, to clarify three basic contents: (i) the definition
and characteristics of phenomenon-based learning; (ii) the process
of organizing phenomenon-based learning in Natural Science 7 to
develop students” natural inquiry competence; and (iii) the effect of
organizing phenomenon-based learning in Natural Science 7 on the
development of students” natural inquiry competence. The research
findings propose a process for organizing phenomenon-based learning
in Natural Science 7 and demonstrate the feasibility and effectiveness
of its application in developing students” natural inquiry competence.

Keywords: Phenomenon-based learning, natural inquiry competence, Natural
science education, science education, Natural science 7, Sound topic.
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Tom tit: Nang lwe tim hi€u ty nhién la mot trong ba ndng luc thanh
phén cta nang luc khoa hoc tu nhién. D€ phat trién ning luc tim hiéu
tw nhién, hoc sinh can dugce hoc qua quan sat, khdm phd va giai thich
cac hién tuwgng xung quanh va giai quyét van dé thuce t€ hay thuong
duoc biét dén la hoc tap dua trén hién twong. Tuy nhién, hién nay van
con ton tai khoang tréng vé khung 1i thuyét td chitc hoc tap dwa trén
hién tuong va tac dong cua t6 chirc hoc tap dua trén hién tuwong dén
phat trién nang lwe tim hi€u tw nhién cho hoc sinh. Bai viét st dung
cac phuong phap nghién ctru khoa hoc gido duc gom thu thap théng
tin, phan tich, so sanh tai liéu va thuc nghiém suw pham d€ lam rd ba
nodi dung co ban: 1) Khai niém va déc di€ém cta hoc tdp dua trén hién
twong; 2) Quy trinh t& chitc hoc tdp dwa trén hién twong mon Khoa hoc
tw nhién 7 d€ phat trién nang lwe tim hiéu tw nhién cho hoc sinh; 3) T4c
déng cua quy trinh t8 chitc hoc tap dwa trén hién twong mdn Khoa hoc
Tw nhién 7 dén phat trién nang luc tim hiéu ty nhién cho hoc sinh. Két
qua nghién cttu dé xuat dugc quy trinh t& chitc hoc tap dwa trén hién
twong mon Khoa hoc Ty nhién 7 va chitng minh dwoc tinh kha thi va
hiéu qua ctia viéc 4p dung quy trinh nay dén phat trién nang lyc tim
hiéu tw nhién cta hoc sinh.

Tw khéa: Hoc tdp diwa trén hign twpng, ning lwc tim hiéu tw nhién, day hoc
Khoa hoc tw nhién, gido duc khoa hoc, Khoa hoc tw nhién 7, chit dé “Am thanh”.



1. Dat van dé

Chuong trinh Gido duc ph6 thong 2018 xac dinh
muyc tiéu cot 16i la hinh thanh va phat trién toan
dién pham chat va nang luc nguodi hoc, trong d6
ndng luc tim hiéu ty nhién la mot trong ba thanh
phan cda nang lyc khoa hoc tu nhién, dugc hinh
thanh qua hoc tdp moén Khoa hoc tu nhién (Bo
Gido duc va Pao tao, 2018). Mon hoc nay khong
chi giap hoc sinh chi€ém linh kién thac khoa hoc
ma con tao diéu kién dé cac em chu dong quan
sat, dat cau hdi va giai quyét cac van dé nay sinh
trong thuc t€. Trong boi canh d6, hoc tap dua trén
hién tuong (Phenomenon-Based Learning - PhBL)
la moét phuong phap day hoc tap trung vao kham
pha cac hién tugng trong thé gioi thuc dé thac day
tich hop lién mén trong day hoc. Phuong phap hoc
tap dua trén hién tugng khuyén khich nguoi hoc
nghién ctru cac cht dé phtc tap, da chiéu bang cach
két hgp nhiéu linh vuc khac nhau (Marvi va cong
sy, 2025). Phuong phdp nay mang lai cai nhin toan
dién vé cac hién tuong trong thé gioi thuc - trong
b&i canh thuc t& pha vo ranh gioi chuong trinh
giang day (Silander, 2015b). Hoc tap gén lién v6i
cac hién tuong thyc t&€ gitap hoc sinh nhén thdy su
két noi mat thiét gitra kién thirc han 1am va doi song,
déng thoi tao co hoi dé phat trién cac ki nang cua
thé ki XXI nhu lam viéc nhém, tu duy hé théng va
gidi quyét van dé (Marvi va cong sy, 2025). Trong
day hoc khoa hoc, hoc tap dua trén hién tuong la
phuong phap day hoc phu hop dé thuc hién day
hoc tich hop lién moén, qua dé6 gitp hoc sinh khong
chi hiéu noi dung cot 16i ma con ndm vimg cac tién
trinh khoa hoc (Saberi & Nouri, 2025).

Tai Viét Nam, van dé d6i méi phuong phéap day
hoc theo dinh huéng phat trién ndng luc hoc sinh
nhan dugc sy quan tdm ctia cac nha nghién ctu
gido duc trong nhiing ndm gan day. Cac nghién cau
tap trung vao hoc tap kham pha (Inquyry-based
learning) (Nguyén Thi Hao va cong sy, 2024), hoc tap
theo du 4n (Project-based learning) (Truong Minh
Khai va cong sy, 2023), gido duc STEM (Tran Thi
Phuong Dung va cdng su, 2024; Truong Minh Khai
va Lé Thai Minh Long, 2023), trong khi phuong phap
hoc tap dua trén hién tugng van con la mot huéng
ti€p can moi. Cac cong trinh hién c6 vé hoc tap dua
trén hién tuong tai Viét Nam chua dugc nghién cttu
rong rai va bai viét chi tim thady mot nghién ctu tng
dung cu thé cta hoc tap dua trén hién tuong trong
day hoc chu dé “Nguyén t6 nhém VIIA” (Moén Hoa
hoc 10) ctia Nguyén Thi Phuong Lién va Lé Dang
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Tan (2026). Biéu nay cho thdy, nghién cttu van dung
hoc tap dua trén hién tuong vao day hoc mon Khoa
hoc tu nhién cap Trung hoc co s& dé phat trién thanh
phan ning luc tim hiéu tu nhién cho hoc sinh van
con la mot khoang trong nghién ctru.

Tt khoang tréng nghién ctru da duoc nhan dién,
nghién ctu t6 chiic hoc tap dua trén hién tuong dé
phat trién nang luc tim hiéu cho hoc sinh la can thiét,
c6 y nghia khoa hoc va thuc tién. Do d6, nghién ctru
nay huong dén giai quyét cac cau hdi sau: 1) Hoc
tdp dua trén hién tuong va mon Khoa hoc tu nhién
cap Trung hoc co sd c6 mai lién hé nhu thé nao? 2)
Quy trinh t6 chac hoc tap dua trén hién tuong mon
Khoa hoc tu nhién 7 dé phat trién nang lyc tim hiéu
tu nhién cho hoc sinh géom céac budc nao? 3) Nang luc
tim hiéu tw nhién cta hoc sinh c6 phat trién khi gido
vién t6 chac hoc tdp dua trén hién tuong mon Khoa
hoc tu nhién 77.

2. Phuong phap nghién cttu

Phuong phdp thu thap thong tin: Nghién cttu nay tim
kiém céc bai bdo khoa hoc uy tin trén co so dit liéu
khoa hoc nhu Tap chi Khoa hoc Gido duc Viét Nam,
ScienceDirect, Education Resources Information
Center (ERIC) béng cac tir khoa: “Chuong trinh
Gido duc phé thong 20187, “Phenomenon-based
Learning”, “Hoc tap dua trén hién tugng”, “Nang
luc tim hiéu tu nhién”, “Mén Khoa hoc tu nhién 7”.
C4c tai liéu duoc lya chon phai dap ang dong thoi
nhiing tiéu chi: 1) Lién quan dén “hoc tap dua trén
hién tuong”, “quy trinh t6 chtc hoc tdp dua trén
hién tuong”, “nang luc tim hiéu tu nhién”, “Mén
Khoa hoc Ty nhién 7”; 2) Thoi gian xuét ban: tir ndm
2015 - 2026. Sau khi sang loc theo cac tiéu chi, cac tac
gia da lya chon 19 tai liéu pht hop dé nghién ctru.

Phurong phdp phén tich Ii thuyét: Cac tac gia phan
tich, so sanh quan diém ctia cac tac gia vé khai niém,
dic diém cta hoc tap dua trén hién tuong; tim ra
diém khac biét, tuong dong gitta “hoc tap dua trén
hién tuong” va trién khai mén hoc Khoa hoc Tu
nhién 7; phan tich cac bude ctia quy trinh t6 chiic hoc
tap dua trén hién tuong; xac dinh cac biéu hién ctia
ning luc tim hiéu ty nhién va tiéu chi danh gia tuong
ung. Két qua ctia phuong phap nghién ctru nay giap
cac tac gia dé xuat quy trinh t6 chiic hoc tap dua trén
hién tuong phu hop véi Mon Khoa hoc tu nhién 7.

Phuong phdp thyc nghi¢m su pham: Dé danh gia su
tdc dong ctaa quy trinh t6 chic hoc tdp dua trén hién
tuong dén phat trién nang lyuc tim hiéu tu nhién ctia
hoc sinh, nghién ctu nay thuc nghiém té chtic hoc
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tap dua trén hién tuong chu dé “ Am thanh” (Mon
Khoa hoc Tu nhién 7) tai truong Tiéu hoc, Trung
hoc co sd va Trung hoc ph6 thong Viét Uc (Thanh
phd Ho6 Chi Minh).

3. Két qua nghién ctru

3.1. Khdi niém va thanh phdn ciia hoc tip dua
trén hién twong

Hoc tap dua trén hién tugng (Phenomenon-based
Learning, PhBL) la phuong phap day hoc 18y nguoi
hoc lam trung tam, trong d6 qua trinh gidng day
dugc dinh huéng boi kham pha va giai thich cac su
kién va hién tugng trong thé giéi thuc (Ciuciulkiene
va cong sy, 2024; Jongyung, 2025; Walker & Nouri,
2025) va cac kién thuc 1i thuyét ma hoc sinh can hoc
dugc két ndi voi tinh hudéng va hién tuong thuc tién
(Symeonidis & Schwarz, 2016). Hoc tap dua trén hién
tuong st dung cac hién tuong tu nhién hodc xa hoi
lam khung cho toan bd qua trinh hoc tap va thuong
bit dau bang viéc quan sat mot hién tuong tir cac goc
nhin khéac nhau (Saberi & Nouri, 2025; Symeonidis &
Schwarz, 2016). Trong hoc tap dua trén hién tugng,
cac hién tugng dugc nghién ctu nhu nhing thuc thé
hoan chinh, trong béi canh thuc t€ ctia chung, thong
tin va ki ndng lién quan dén hién tuong duoc nghién
ctru bang cach vuot qua ranh giéi gitta cic mon hoc
(Silander, 2015a, tr.16). Do d6, phuong phéap day hoc
nay phu hop dé 6 chtic cac chu dé hoc tap c6 tinh
chat lién bai hoc, mon hoc hay linh vuc. Tinh tich
hop ctia hoc tap dua trén hién tuong doi héi hoc sinh
khi tim hiéu vé hién tuong tu nhién hay xa hoi can
két hop kién thuc, ki nidng tir cac bai hoc/mon hoc
khac nhau nhu Vat 1i, Hoa hoc, Sinh hoc, Toan hoc
hay Khoa hoc xa hoi thay vi tiép can trén timg mon
riéng biét (Jongyung, 2025).

Trén co s phan tich quan diém ctia Symeonidis va
Schwarz (2016), Silander (2015a, 2015b), Ciuciulkiene
va cong sur (2024), Luo va Li (2024), Jongyung (2025),
Walker va Nouri (2025) vé hoc tap dua trén hién
tuong, bai bao xac dinh: “Hoc tap dya trén hién tuong
la phuong phdp day hoc sir dung cdc hién tugng trong
thé gidi thuc lién quan dén bai hoc/chi dé hoc tép vio to
chitc cho hoc sinh tim hiéu, quan sat tir nhiéu goc do khic
nhau, dt cdu héi, phadt hién van dé, xdy dung gid thuyét,
dieu tra, thu thip, xit li dit ligu, gidi thich va chitng minh
hién tugng, nham hinh thanh nang luc nhdn thitc, kham
phd va van dung kién thitc khoa hoc vao thuc tién cho hoc
sinh”. Hoc tap dya trén hién tugng gom cac thanh
phén sau (Silander, 2015b): 1) Tinh toan dién: Goéc
nhin 360° - tir su tich hop chuong trinh giang day
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truyén thong hudng toi cac hién tuong trong thé gioi
thuc; 2) Tinh xéc thuc: Trong tinh huéng hoc tap,
cac phuong phép, cong cu va tai liéu dugc st dung
tuong tng vai thé gisi thuc, noi kién thuc duoc van
dung; 3) Tinh béi canh: Hoc sinh hoc moi tha trong
boi canh tu nhién cua chung; 4) Hoc tap dua trén
véan dé: Hoc sinh hoc tap va xay dung kién thic cung
nhau dua trén cac cau hdi cta chinh hoc sinh; 5) Qua
trinh hoc tap: Hoc tap la mot qua trinh, duoc huéng
dan va tao diéu kién bdi cac nhiém vy hoc tap.

Cac thanh phan va gié tri cta hoc tap duya trén
hién tugng cho thdy hoc tap dua trén hién tuong c6
su tuong thich v6i ban chat ctua gido duc khoa hoc
va tao diéu kién thuan lgi cho viéc phat trién nang
luc tim hiéu tu nhién cta hoc sinh thong qua day
hoc mon Khoa hoc tu nhién 7. Khoa hoc tu nhién
1a mot khoa hoc thuc nghiém c6 déi tuong nghién
ctu la céc su vat, hién tuong, qua trinh va quy luat
van dong cta thé gioi tu nhién, nhdm muc dich hinh
thanh nang luc nhéan thitc, khdm pha va van dung
tri thitc khoa hoc vao thyc tién (Bo Gido duc va Pao
tao, 2018). Day hoc moén Khoa hoc tu nhién 7 thong
qua phuong phap hoc tap dua trén hién tugng tao
ra mot tién trinh hoc tap mach lac, noi cac nguyén li
khoa hoc tu nhién dugc hoc sinh lam cht mot cach
chti dong bang qua trinh kham pha hién tuong, gidi
thich/chtmg minh va giai quyét van deé.

3.2. Quy trinh t8 chitc hoc tdp dwa trén hién tuong
mon Khoa hoc ty nhién 7 dé phit trién ning luc tim
hiéu tw nhién cho hoc sinh

3.2.1. Quy trinh t6 chikc hoc tdp dya trén hign tugng
mon Khoa hoc ty nhién 7 dé’phdt trién nang lyc tim hiéu
tu nhién cho hoc sinh

Két qua phan tich va so sanh quy trinh huong dan
hoc tap dua trén hién tuong cta Trauth (2021) va
khung nang luc tim hiéu tu nhién ctia Chuong trinh
Gido duc phé thong mén Khoa hoc tur nhién (2018)
cho thay c6 su tuong dong vé biéu hién hanh vi. Quy
trinh t6 chic hoc tap dua trén hién tuong mon Khoa
hoc Ty nhién 7 gdm 4 giai doan tuong ting voi 6 budce
huéng dan hoc tap dua trén hién tuong ctia Trauth
(2021) (xem Bang 1).

3.2.2. Minh hoa 6 chitc hoc tdp dua trén hién tuong
chii dé “Am thanh” trong mon Khoa hoc ty nhién 7

DPé minh hoa quy trinh da dé xuét, nghién ctu t6
chtic day hoc cha @& “Am thanh” trong mén Khoa
hoc Ty nhién 7 theo dinh huéng hoc tap dua trén
hién tuong nhu sau:
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Bang 1: Quy trinh t6 chitc hoc tdp dya trén hién tuong trong mon Khoa hoc ty nhién 7

Giai doan

Giai doan 1.
Kich hoat kién
thac da co6 va
xac dinh van dé

Hoat dong trong tam

- Gi6i thiéu hién tugng lam boi canh hoc tap.

- Kich hoat kién thtic nén ctia hoc sinh.

- St dung bang cau héi dinh huéng dé ghi nhan quan
sat, kién thitc da c6 va cac cau héi ctia hoc sinh.

- Xac dinh cac van dé can tim hiéu tir hién tuong.

Biéu hién nang luc tim hiéu tu nhién

- Phan tich dugc bi canh cta hién tugng.
- Lién hé véi kién thtc da co.

- Dé xuét dugc van dé nghién ctu.

- Bét duoc cau hoi nghién ctu phit hop
v6i van dé can tim hiéu.

Giai doan 2. M6
hinh héa ban
dau

- Xay dung mo hinh giai thich ban dau vé hién tuong.
- Trinh bay suy nghi, quan diém c4 nhan.

- Hinh thanh céc gia thuyét 1am co s& cho hoat dong
kiém ching.

- Pua ra dugc phén doan khoa hoc.

- Xay dung dugc gia thuyét dé gii thich
hién tugng hodc tra 10i cdu hoi nghién
ctru.

Giai doan 3.

- Thiét k€ k& hoach khido séat/nghién cau.

- Lap duoc k€ hoach nghién cau.

Nghién cttu thyc - Lua chon phuong phép nghién ctu phit hop. - Thuc hién dugc k& hoach nghién ctru.
nghiém - Tién hanh diéu tra, thi nghiém, mo6 phéng hodc khai - Thu thap va xt li dit liéu khoa hoc.
thac tai liéu khoa hoc. - Phan tich bang chtmg va danh gia gia
- Thu thap, xu li va phan tich di liéu. thuyét.
- Déi chiéu két qua véi gia thuyét va rat ra két luan. - Rat ra duoc két luan dua trén dir liéu
thu duoc.
Giai doan 4. - Theo doi va téng hop két qua hoc tap thong qua - Viét va trinh bay duoc bao cdo két qua
Téng hop va bang tong hop. nghién ctu.
dong thuan - Thao luan toan 16p vé hién tuong. - Tham gia thao luan, phan bién va bao

- Xay dung mo hinh dong thuan va 1oi giai thich khoa
hoc cho hién tugng.

- Trinh bay, bdo vé va phan bién quan diém dua trén
bang chtimg khoa hoc.

- Dé xuat giai phap hodc bién phép giai quyét van dé.

vé quan diém khoa hoc.

- Ra quyét dinh duya trén bing chtng.

- bé xuat dugce bién phap hodc giai phap
giai quyét van dé.

Giai doan 1. Kich hoat kién thitc dd c6 va xic
dinh vdn dé

Burdc 1. Gioi thiéu mot hién tugng

- Biéu hi¢n nang lyc: Xac dinh dugc van deé tir viéc
quan sét hién tuong thuc tién.

- Hogt dgng cua gido vién: Trinh chiéu mot video
ngdn c6 su d6i lap vé am thanh: Canh bén trong
rap chi€u phim dang chiéu canh hanh déng vo6i am
luong 16n, sau d6 Chuyén canh ra ngoai hanh lang
rap phim lai hoan toan yén tinh. Gido vién yéu ciu
hoc sinh quan sét cau tao, hinh déng va chat liéu bé
mdt ctia cac bte tudng trong rap (thuong san sui, boc
nhung, vai da) so v6i tuong 16p hoc thong thuong dé
cung cdp bdi canh trong tam.

- Hoat dgng cua hoc sinh: Quan sat truc tiép hién
tuong duoc gi6i thiéu. Ghi nhan chi tiét sy chénh
léch vé &m luong gitra hai moi truong va su khac biét
vé vat liéu cdu tao bé mit tuong cua rap chiéu phim.

Buéc 2: Sur dung bang ciu hoi dinh huong

- Biéu hién nang lyc: Pat dugce chinh xac cau hoi
lién quan dén van dé.

- Hogt dong cua gido vién: Phat “Bang cau hoi dinh
huéng” (hodc bang KWL) cho cdc nhém hoc sinh
trong 16p. Huéng dan hoc sinh cach chuyén hoa
nhing thdc méc va quan sat ban dau thanh cac cau
hoi khoa hoc cu thé, c6 thé do ludng va kiém ching
duogc. Theo dbi va ghi lai nhitng thay déi trong suy
nghi ctia hoc sinh.

- Hogt dgng ciia hoc sinh: Suy nghi va thao luan
theo cdp vé cac cau hoi va viét cau hdi nghién cau
vao bang. Vi du: “ Am thanh bi phéan xa nhu thé nao
khi gdp cac bé méat khac nhau?”, “Chat liéu xop, san
stii & rap chiéu phim c6 tac dung gi trong viéc han
ch€& am thanh truyén qua tuong?”.

Giai doan 2. Mé hinh hod ban ddu

Buéc 3. Phit trién mo hinh gidi thich ban ddu

- Biéu hi¢n ning lyc: Phan tich dugc van dé va néu
duoc phan doan vé hién tuong; Xay dung va phat
biéu duogc gia thuyét can tim hiéu.

- Hoat dong cua gido vién: Yéu cau hoc sinh phac
thdo mo hinh giai thich ban ddu bang hinh v&, so d6
vé cach thitc Am thanh di chuyén va tuong tac véi cac
loai vat liéu. Khuyén khich hoc sinh dua ra y tudng
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nham kich hoat kién thiic da c6 va tao tinh huéng c6
van dé, nhan manh réng cac md hinh nay sé duoc
lién tuc chinh stra, b6 sung vao cudi hoat dong.

- Hoat dgng cua hoc sinh: Thao ludn nhém, vé so do6
du doan su phan xa lai hodc bi hap thu cta song &m
khi dap vao vach tuong phing/ctng so véi tuong
san stii/ mém. Thong nhat va phat biéu gia thuyét
(Vi du: “Bé mdt mém, x0p c6 kha ndng hdp thu am
thanh t6t hon va phan xa &m kém hon bé mit nhdn,
cung”).

Giai doan 3. Nghién citu thuc nghiém

Buéc 4. Thyc hién cic nghién citu theo trinh ty lién
quan tryc tiép dén hién tuong.

- Biéu hi¢n nang lyc: Lua chon dugc phuong phap
tim hiéu, tu lap ké hoach; Thuc hién dugc ké hoach,
xu 1i s6 liéu, so sanh két qua vai gia thuyét va rat ra
két luan.

- Hogt dgng cua gido vién: Cung cap bo hoc liéu thuc
hanh: hop carton (m6 phong rap phim), dién thoai/
loa mini lam nguén am, ang dung do do to ctia am
va cac vat liéu: mut x8p cach 4m, vai da, bia fomex.
DPong vai tro huéng dan, gidm sat cac nhom thiét lap
thi nghiém mo phdng véi cac bién s6 (bién doc lap:
loai vat liéu; bién phu thudc: mtc d6 &m do dugc).

- Hogt dong ciia hoc sinh: Lap phuong &n 1dp rap
mo hinh hop cach &m. P4t nguén 4m vao hop, lan
lugt boc/16t cac vat liéu khac nhau xung quanh va
dung thiét bj do muc cuong do &m céch cd dinh bén
ngoai. Thu théap, ghi chép s6 liéu do dac, tinh toan
muc do giam tiéng 6n va d6i chiéu véi gia thuyét
ban dau.

Giai doan 4. Tong hop va dong thugn

Buéc 5. St dung bing tong hop

- Biéu hi¢n ning lyc: St dung dugc ngon ngit khoa
hoc, hinh v&, bang biéu dé bao cao két qua; Viét dugc
bao cdo tim hiéu hién tugng hoan chinh.

- Hoat djng cia gido vién: Cung cdp mau bang
tong hop tién trinh vao cudi hoat dong thuc nghiém.
Huéng dan hoc sinh cach xt 1i dit liéu tho vira thu
thap thanh cac biéu dé so sanh do to cia &m bén
trong va bén ngoai hop, dong thoi doi chi€u lai voi
hién tuong ban dau.

- Hogt dgng ciia hoc sinh: Dién vao bang tong hop
qua trinh hoc tap: Ghi rd6 cac khai niém vat li méi
hinh thanh (phan xa am, vat liéu cach am,...). Viét
doan vién giai thich mot cach khoa hoc vé sy lién hé
gitta két qua thuc nghiém v6i cau tao bé mit tuong
cta rap chiéu phim trong thyc té.

Buréc 6. Xdy dung mo hinh dong thudn va gidi thich
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- Biéu hién nang lyc: Le“ing nghe tich cuc, gidi trinh,
phan bién tu tin, va chinh xac; danh gia két qua, ra
quyét dinh va dé xuét y kién.

- Hoat dong cila gido vién: TS chic thdo luan toan
16p. biéu phoi cac nhéom trinh bay, so sanh két
qua thi nghiém chéo. Xay dung mot mo hinh déng
thuan khoa hoc gitra cac hoc sinh dya trén sy théng
nhat y kién vé cac khéi niém li thuyét, co ché nay
sinh va nguyén nhan caa hién tugng dugc nghién
ctru. Gido vién can st dung rubric & mbi buoc dé
ghi nhan sy phat trién nang luc tim hiéu tu nhién
cta hoc sinh.

- Hoat djng cuia hoc sinh: Hoc sinh thuyét trinh va
bao vé két qua dya trén di liéu nghién cttu thuc té.
Hoc sinh dit cau hoi phan bién vé két qua dé lam rd
co ché phan xa va hap thu am. DBé xuét cac giai phap
cach am tng dung trong gia dinh va cong dong.

3.3. Két qud thirc nghiém sw pham va thdo lugn

3.3.1. Muc dich thyc nghiém

DPanh gia tdc dong ctia viéc 4p dung quy trinh t6
chtc hoc tap dua trén hién tugng moén Khoa hoc Tu
nhién 7 theo cac buéc huéng dan hoc tap dua trén
hién tuong ctia Trauth (2021) dé dén phat trién nang
luc tim hiéu tu nhién cho hoc sinh.

3.3.2. Noi dung, phuong phdp, dia diém va thoi gian
thyc nghiém

T6 chiic hoc tap dua trén hién tugng chti dé “Am
thanh” (Mon Khoa hoc Tu nhién 7) theo céc budc
huéng dan hoc tap dua trén hién tugng ctia Trauth
(2021) tai truong Tiéu hoc, Trung hoc co sé va Trung
hoc phé thong Viét Uc (co s& Ba Thang Hai, Phuong
Dién Hong, Thanh phd H6 Chi Minh). Nghién ctu
nay stt dung phuong phap thuc nghiém c6 d6i chung
tai Lop 7B1E - Lop thuc nghiém va Lép 7B2E - Lép
d6i chtng) (xem Bang 2):

3.3.3. Két qua thuc nghi¢m va thdo lugn

Sau khi t6 chtc hoc tdp dua trén hién tuong chu
dé “ Am thanh” tai 16p 7B1E (Lép thuc nghiém) va t6
chtic hoc tap bang phuong phap dam thoai goi mé va
luyén tap theo sach gido khoa tai 16p 7B2E (Lop doi
chung), nhom nghién cttu yéu cau hoc sinh cua hai
16p lam bai kiém tra giai quyét tinh hudng sau: Mot
ban hoc sinh nhén thdy: “Khi gé nhe vao ban thi am
nhd, gd manh thi &m to hon”. Tt tinh huéng da néu,
em hay: 1) Dé xudt van dé: a) Néu mot cau hoi khoa
hoc can tim hiéu; b) Xac dinh van dé nghién ctu; 2)
Du doén va gia thuyét: Hay dua ra mot gia thuyét
dé tra 16i cau hoi tai ¥ (a) ctia phan Dé xudt vin de;
3) Lap ké hoach thuc hién: Thiét k& mot thi nghiém



Bang 2: Noi dung, phuong phap thuc nghiém su pham

Lop d6i ching
(Lép 7B2E)

Lép thuc nghiém
(Lop 7B1E)

S6 lugng

S6 lugng Phuong phap
thuc nghiém

17 T6 chic hoc tap dua trén 17

hocsinh  hién tuong moén Khoa hoc hoc sinh
Ty nhién 7 dé phat trién
nang luc tim hiéu ty nhién:
hoc sinh quan sat cac hién
tuong thuc tién lién quan
dén am thanh, tham gia
thdo luan, dat cau hoi, hinh
thanh gia thuyét va rat ra
kién thic dudi sy huodng
dan cua gido vién.

Té chtc hoc tap
theo phuong phép
day hoc
trinh va dam thoai:
dam thoai goi méd
va luyén tap theo
sach gido khoa.
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Pic diém 16p thuc
nghiém va l6p d6i
chimng

Thoi gian

Phuong phap thuc
nghiém

Hai 16p c6 su tuong
déng vé do tudi, diéu
kién va thoi gian hoc
tap.

Két qua hoc tap mon
Khoa hoc Tu nhién
ctia hai 16p truéc khi
thuc nghiém la tuong
duong.

Thoi gian thuc
nghiém: Thang

thuyét 10 ndm 2025.

don gian dé kiém tra gia thuyét ctia em; 4) Thuc hién
va xu li: Gia st két qua thi nghiém thu dugc nhu
sau: GO nhe: &m nho; GO manh: &m to. Hay: a) Nhéan
xét két qua va b) So sanh voi gia thuyét ban dau; 5)
Béo cdo va két luan: Viét két luan ngén gon (2-3 cau)
vé mai lién hé gitra luc tac dong va 4m thanh. Mic
dut bai kiém tra tinh huéng dugc st dung nhu mot
cong cu danh gia sau tac dong, viéc danh gia nang
luc tim hiéu tu nhién trong nghién ctru nay khong
chi dya trén san pham viét cudi cung cta hoc sinh.
Nghién cttu st dung Rubric danh gid nang luc tim
hiéu ty nhién duoc xay dung tir cac biéu hién cta
ning lyc tim hiéu tu nhién trong Chuong trinh Gido
duc pho thong (2018), bao goém: 1) Dé xuat van dé
va dat cau hoi nghién ctru; 2) Pua ra phan doan va
xay dung gia thuyét; 3) Lap k& hoach tim hiéu; 4)
Phan tich, xtt i va dién giai két qua; 5) Trinh bay két
qua va rat ra két luan. Minh chung dénh gia duoc
thu thap tir nhiéu nguén gdém san pham bai lam cta
hoc sinh, phiéu hoc tap, két qua hoat dong nhom va
quan sat ctia gido vién trong qué trinh hoc tap dua
trén hién tuong.

Két qua thuc hién bai kiém tra cta 34 hoc sinh
thudc 16p 7B1E va 16p 7B2E dugc xac dinh bé“mg
Rubric danh gid nang lyc tim hiéu tu nhién caa To6
Minh Trang va cong su (2024) (xem Bang 3).

Két qua thong ké cho thay diém trung binh cta
hoc sinh 16p 7B1E (16p thuc nghiém) cao hon so véi
16p 7B2E (16p doi chung). Gia tri chi s6 Skewness va
Kurtosis déu ndm trong ngudng chdp nhan duoc,
cho thdy dit liéu dap tng gia dinh phan phéi chuan
dé thuc hién kiém dinh independent-samples t-test.

Bang 3: Két qua thyc nghiém t6 chitc hoc tap dua trén
hign tugng chii dé “Am thanh”

Danh sach hoc sinh

Lép 7B2E
(Lop doi

Lép 7B1E
(L6p thuc

chiing) nghiém)

2 9 93
3 10 10
4 6 8,5
5 8 9,3
6 8,8 9,8
7 8,3 8

8 9,8 9,8
9 7 8,5
10 8,3 9,3
11 6,3 7,3
12 9,3 10
13 9,8 9,5
14 7,8 7,5
15 8 8,3
16 7,8 9,3
17 7 8,5
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Danh sach hoc sinh Lép 7B1E
(Lop thuc
nghiém)

Diém trung binh (D¢ léch 8,24 8,95

chuén) (1,19) (0,84)

Két qua kiém dinh phan phéi ~ -0,6/-0,6  -0,3/-0,63

chuédn Skewness/Kurtosis

Két qua t-test doc lap
(Independent-Sampled t-test)

*p =0,025<0,05
(one-tailed)

Heé s6 anh hudng Cohen'’s d
(ES)

ES=0,7

Két qué kiém dinh cho thay, su khac biét gitta hai 16p
c6 y nghia théng ké (*p = 0,025 < 0,05). Bong thoi, do
léch chuén ctia 16p thuc nghiém (0,84) thap hon Iop
dai ching (1,19), bude dau cho thay két qua hoc tap
cta hoc sinh 16p thyc nghiém c6 xu huéng dong déu
hon. Hé s6 anh hudng cohen’s d (ES) c6 gia tri 0,7
cho thay muic anh hudng trung binh dén 16n.

Két qua nghién ctru cho thay nang lyc tim hiéu tu
nhién cta hoc sinh 16p thuc nghiém cao hon 16p d6i
chung sau qua trinh thuc nghiém. Mac dit mutc chénh
léch chua 16n, két qua budc dau phan anh hiéu qua
t6 chte hoc tap dua trén hién tuong trong phéat trién
nang luc tim hiéu tu nhién cho hoc sinh lop 7. Két
qua nay cung c6 nhan dinh ctia Nguyén Thi Phugng
Lién va Lé Pang Tan (2026) vé gia tri ctia hoc tap dua
trén hién tugng trong phat trién nang lyuc tim hiéu
thé gidi tu nhién dudi goc dd hoa hoc cho hoc sinh.
Bén canh d6, cac két qua ban dau trong nghién ctu
nay cling tuong déng véi két luan vé t6 chiic cac hoat
dong thuc hanh thi nghiém cht dé “Trao déi chat va
chuyén hoa nang lugng & sinh vat” (Mon Khoa hoc
tu nhién 7) dén phat trién nang lyc tim hiéu ty nhién
cho hoc sinh cta T6 Minh Trang va cdng su (2024).

Hiéu qua budc dau cua hoc tap dua trén hién
tuong chtt dé “Am thanh” dén phét trién nang luc
tim hiéu ty nhién cho hoc sinh l6p 7 c6 thé duoc li
gidi tir ddc trung ctia phuong phédp day hoc nay khi
d4t hoc sinh vao nhiing bdi canh thuc tién co y nghia,
tao dong luc kham pha va yéu ciu hoc sinh tham
gia tryc tiép vao cac hoat dong nhan thic mang tinh
khoa hoc. Trong qua trinh hoc tap, hoc sinh khong
chi ti€p nhan kién thittc ma con phai quan sat hién
tuong, ddt cau hoi, xay dung gia thuyét, thiét ké va
thuc hién khao sat hodc thi nghiém, phan tich dir liéu
va bao vé két luan ctia minh.

Mic du nang luc tim hiéu tu nhién cta hoc sinh
16p thuc nghiém duoc cai thién song mitc chénh léch
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diém s6 gifta hai nhém chua 16n. Diéu nay cho thay
hiéu qua ctia hoc tap dua trén hién tuong c6 thé con
chiu anh hudng bdi thoi gian thuc nghiém, nang luc
t6 chtic ctia gido vién va muc do thich nghi ctia hoc
sinh véi phuong phéap hoc tap méi. Do d6, dé trién
khai phuong phap hoc tap dua trén hién tuong hiéu
qud, gido vién can lya chon cac hién tuong phu hop
v6i ndi dung bai hoc, thiét ké cac nhiém vu hoc tap
mang tinh kham pha hién tugng thuc tién, chuan bi
hoc liéu, thiét bi, phuong tién day hoc va tao diéu
kién cho hoc sinh hoc tap trong moi truong cong tac.

Bén canh viéc danh gid hiéu qua cta phuong
phép, nghién ctru con dé xuat quy trinh t6 chic hoc
tap dua trén hién tuong mon Khoa hoc tu nhién 7
gén v6i cac biéu hién cu thé cua nang lyuc tim hiéu tu
nhién va minh hoa quy trinh nay thong qua chu dé
“Am thanh”. Két qua buéc dau ctia nghién ctru nay
gop phan cung cap co sé thuc tién cho viéc trién khai
trién khai phuong phap hoc tap dua trén hién tuong
trong day hoc Khoa hoc tu nhién & cap trung hoc co
s& theo dinh huéng phat trién pham chat va nang luc
ctia Chuong trinh Gido duc phé thong 2018.

4. Két luan

Hoc tap dua trén hién tuong la mot phuong phap
day hoc dinh huéng phat trién nang luc ngudi hoc
thong qua viéc thic déy hoc sinh hoc tap tich cuc,
trdi nghiém va tich hop trong moéi truong hoc tap
gén véi bdi canh thyc tién va hop tac. Phuong phap
nay phit hop v6i quan diém xay dung va trién khai
Chuong trinh Gido duc phé thong mon Khoa hoc tu
nhién theo dinh huéng day hoc tich hop, ké thtra va
phat trién, gido duc toan dién, két hop i thuyét voi
thuc hanh va phut hop voéi thuc tién Viét Nam (Bo
Gido duc va Pao tao, 2018).

Nghién ctu da dé xuét quy trinh t6 chtic hoc tap
dua trén hién tuong trong mon Khoa hoc tu nhién 7
ga“in v6i cac biéu hién cua nang luc tim hiéu tu nhién
cta hoc sinh. K&t qua minh hoa viéc t6 chiic hoc tap
dua trén hién tuong chu dé “Am thanh” cho thay
hoc sinh duoc hd tro va tao co hoi chu dong tham gia
cac hoat dong hoc tap gén v6i hién tuong thuc tién.

Két qua thuc nghiém budc dau cho thay viéc ap
dung quy trinh t6 chte hoc tap dua trén hién tuong
cht dé “Am thanh” 6 tac dong d6i voi su phat trién
nang luc tim hiéu tu nhién cta hoc sinh. Qua dé,
nghién cttu gop phan cung cap co sd li luan va minh
chimg thyc tién cho viéc van dung hoc tap dua trén
hién tuong trong day hoc moéon Khoa hoc ty nhién ¢
cap Trung hoc co so.
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