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THIET KE HOAT DPONG TRAI NGHIEM HO TRO HOC SINH LOP 4
GAP KHO KHAN TRONG HOC TOAN
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* Tac gia lién hé Tém tat: Kho khan trong hoc tap mon Toan la van dé dugc quan tam
Email: nguyenthithanhtuyen@hvu.edu.vn trong glao duc ti€u hoc, dic biét khi hoc sinh tiép can cdc ndi dung kién
> Email: nguyenthihiendhsphn@gmail.com thic c6 mutc d6 khéi quat cao hon. O 16p 4, nhiéu hoc sinh g3p trd ngai
12 Trudng Pai hoc Hiing Vuong trong viéc hiéu cac khai niém toan hoc va thuc hién nhiém vu h9c tap.

Phuong Néng Trang, tinh Pht Tho, Maic du da ¢6 nhiéu nghién ctru dé cdp dén nguyén nhan va biéu hién
Viét Nam ctia khé khan trong hoc tdp mén Todn, viéc dé xudt va minh hoa cu thé

A pns cac hoat dong hoc tap nham hd tro hoc sinh gap kho khan van con han
g:ii;lbs?;.a?(ﬁgo;(?ﬁ 12026 ché. Bai viét nhém Ehén tich m6t s8 khé khén ctia hoc sinh 16p 4 trong
Chdp nhan ding: 10/7/2026 hoc Toan va dé xuat cac hoat dong trai nghiém nham ho tro qua trinh
Xuét ban: 20/8/2026 hoc tap ctia cac em. Nghién cttu st dung phlrong phép phan tich va

tong hop tai liéu d& hé thong hda cac két qua nghlen ctru c6 lién quan va
thiét k&€ mét s8 hoat dong trai nghlem gan véi ndi dung Chuong trinh
Toan 16p 4. Két qua nghién ctru dé xudt quy trinh thiét ké hoat dong trai
nghlem va minh hoa bang mot s6 hoat dong cu thé, gop phan cung cap
g0o1 y cho gido vién trong viéc to chiic hoat dong hoc tap nhdm ho tro
hoc sinh 16p 4 gap kho khan trong hoc tap mon Toan.

T khoa: Kho khin trong hoc Todn, hoc sinh 16p 4, hoat dong trdi nghiém, gido
duc tiéu hoc, day hoc mon Todn.

1. Djt van de cap Tiéu hoc, viéc hoc Toan khong chi gitip hoc sinh
Trong Chuong trinh Gido duc pho thong, moén  nim duge cac khai niém va quy tic tinh toan co ban
Toan gitt vai tro quan trong trong viéc hinh thanh va  ma con gép phan xay dung nén tang cho qua trinh
phat trién tu duy logic, kha ning lap luan ciing nhu  hoc tap & cac cap hoc tiép theo. Tuy nhién, thuc tién
ndng luc giai quyét van dé cta hoc sinh. Pdc biét, & day hoc cho thdy, khong phai tat ca hoc sinh déu
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ti€p can mon hoc nay mot cach thuén lgi. Mot bo
phan hoc sinh gap nhiing tré ngai trong quéa trinh
ti€p nhan va xu 1i thong tin toan hoc, dan dén viéc
tiép thu kién thtc cham, két qua hoc tap chua 6n
dinh hodc thiéu tu tin khi thuc hién cac nhiém vu hoc
tap (Nguyén Thi Thanh Tuyén & Dao Thai Lai, 2025;
Pham Pinh Hoa & Nguyén Manh Ha, 2024). Nhiing
kho khidn nay néu khong dugc hd tro kip thoi co thé
anh hudng dén qua trinh hoc tap 1au dai cta hoc sinh
va lam gidm hang tha hoc tap mon Toén.

Nhiéu nghién ctru trong gido duc Toan hoc da chi
ra rﬁmg, kho khan trong hoc tap ctia hoc sinh c6 thé
xudt phat tir nhiéu nguyén nhan khéc nhau nhu han
ché€ vé kién thac nén tang, kha ning tap trung chua
on dinh hodc viéc chua hiéu ré ban chat ctia cac khai
niém toan hoc (Nguyén Thi Thanh Tuyén & Dao
Thai Lai, 2025; Nguyén Van Thuan & Nguyén Tran
Lam, 2016). Céac nghién ctu nay chu yéu tap trung
vao viéc phan tich nguyén nhan, didc diém va biéu
hién cta kho khan trong hoc tap mon Toan caa hoc
sinh. Trong thuc t&, nhitg khé khan nay c6 thé biéu
hién rd hon & hoc sinh 16p 4, khi cac em bat dau tiép
can cac ndi dung c6 mirc do khai quat cao hon nhu
phan s, cac phép tinh phc tap hodc cac dang bai
toan c6 101 van. Khi khong ndm vimg kién thic & cac
giai doan trudc, hoc sinh c6 thé gap tré ngai trong
viéc ti€p can cac ndi dung moi. Bén canh d6, viéc hoc
Toan chu yéu dua vao ghi nhé quy tdc ma chua hiéu
1o y nghia ctia cac biéu dat Toan hoc cing khién hoc
sinh lung tang khi giai quyét cac bai toan c6 su thay
déi vé cach dién dat hogc bsi canh (Nguyén Vian
Thuan & Nguyén Tran Lam, 2016; Pham Pinh Hoa
& Nguyén Manh Ha, 2024).

Trong bdi cdnh d6i méi gido duc hién nay, nhiéu
nghién ctru nhdn manh sy can thiét cta viéc da dang
héa hinh thtic t8 chice day hoc nhdm téng cuong su
tham gia tich cuc ctia hoc sinh. Mot trong nhing
huéng ti€p can dugc quan tam la t6 chiic cac hoat
dong trai nghiém, qua d6 tao co hoi cho hoc sinh
tham gia truc tiép vao cac tinh huéng hoc tap mang
tinh thuc hanh va kham pha (Chau Chhay Tan &
Huynh Thai Loc, 2025; Tran Duac Thuan va cong sy,
2022). Thong qua cac hoat dong nay, hoc sinh lién hé
kién thtc toan hoc v6i cac tinh hudng thyc tién, tur
dé6 g6p phan nang cao muc d6 hiéu biét va kha nang
van dung kién thiac. Tuy nhién, cac nghién ctu hién
nay chua yéu dung lai ¢ viéc dé cap vai trd cua hoat
dong trai nghiém trong day hoc néi chung, trong khi
cac nghién ctru tap trung vao viéc thiét k€ va minh
hoa cac hoat dong trai nghiém cu thé nham hd tro
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hoc sinh gédp kho khan trong hoc tap mon Toan van
con han ché.

Tt nhitng phan tich trén cho thdy, van con
khoang trong nghién ctru lién quan dén viéc dé xuat
va t6 chic cac hoat dong hoc tap cu thé nhdm hd
tro hoc sinh gdp kho khan trong hoc tap mon Todn
& Tiéu hoc. Vi vay, nghién ctu nay dugc thuc hién
nham tra 10i hai cau héi nghién ctru sau: 1) Hoc sinh
16p 4 c6 thé gdp nhimg kho khan nao trong qua trinh
hoc tap mon Toan? 2) Nhiing hoat dong trai nghiém
nao co thé dugc thiét ké va st dung trong day hoc
nham hd trg hoc sinh 16p 4 gap khoé khan trong hoc
tap mon Toan?

Viéc lam rd céc cau héi nghién cttu nay c6 y nghia
ca vé mit li luan va thuc tién. Vé mit li luan, nghién
cttu g6p phan lam rd méi lien hé gitta viéc t6 chic
hoat dong trai nghiém va viéc hé tro hoc sinh vuot
qua nhiing khé khin trong hoc tap mon Toan. Vé
mit thuc tién, két qua nghién ctu cung cip thém
nhimg goi y cho gido vién tiéu hoc trong viéc thiét ké
va t6 chiic cac hoat dong hoc tap phit hop nham hd
tro hoc sinh tham gia tich cuc hon vao qua trinh hoc
tap va timg buoc khic phuc nhimg khé khan trong
hoc tap mon Toan.

2. Phuong phap nghién ctitu

Nghién ctu nay st dung phuong phép nghién
ctru li luan, trong d6 phuong phap phan tich va téng
hop tai liéu duoc su dung nhu phuong phédp chu
dao. Céc tai liéu dugc lya chon bao gom cac cong
trinh nghién ctu trong va ngoai nudc lién quan dén
kho khan trong hoc tdp mon Todn cta hoc sinh tiéu
hoc va viéc t6 chiic cac hoat dong hoc tap theo huéng
trai nghiém trong day hoc. Qua trinh phan tich tai
liéu dugc thuc hién nhdm hé théng héa cdc quan
diém nghién ctru da dugc cong b, lam 16 co sé 1i
luan cta van dé nghién cttu va xac dinh nhing khia
canh con han ché trong cac nghién ctru trude day.
Trén co sé d6, nghién ctru dinh huéng viéc dé xuat
cac hoat dong hoc tap phtt hop véi dic diém nhan
thtc va hoc tap cua hoc sinh 1op 4.

Quy trinh nghién ctu dugc thuc hién qua hai
buéc chinh. Tha nhat, phan tich va téng hop céc tai
liéu nghién ctru lién quan nhdm xac dinh nhitng khé
kh&n phd bién ma hoc sinh 16p 4 c6 thé gip phai
trong qua trinh hoc tap moén Toan. Thit hai, trén co
sO két qua phan tich li luan, nhom tac gia tién hanh
thiét ké mot s6 hoat dong trai nghiém gén véi cac noi
dung hoc tap cu thé trong Chuong trinh moén Toan
16p 4 nhim hd trg hoc sinh gip kho khan trong qué
trinh ti€p can kién thtec.



Qua trinh thiét ké cac hoat dong duogc thuc hién
theo cac budc: 1) Xac dinh muc tiéu hoc tap va nhing
kho khdn ma hoc sinh c6 thé gdp phai khi tiép can
ndi dung kién thic; 2) Xay dung tinh huéng hodc
nhiém vu hoc tap mang tinh trdi nghiém, cho phép
hoc sinh tham gia truc ti€p vao céc thao tac quan
sat, thuc hanh va thu thap thong tin; 3) T6 chtic hoat
dong theo hinh thitc nhém nhdm khuyén khich su
tuong tac va hd trg 1an nhau gitta cac hoc sinh; 4)
Huéng dan hoc sinh trao déi, thao luan va rut ra
nhan xét tir két qua hoat dong. Cac hoat dong duoc
thiét k€ theo huong don gian, st dung céc vat liéu
quen thudc va c6 thé trién khai trong diéu kién lop
hoc thong thuong, qua dé gitp gido vién c6 thé dé
dang ap dung trong thuc tién day hoc.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Khé khdn ciia hoc sinh trong hoc tdp mon Todn

Khoé khan trong hoc tdp mon Todan la hién tuong
kha phé bién & cap Tiéu hoc, thé hién ¢ nhiéu khia
canh khac nhau, tir nhan thttc dén ki nang thuc hanh
cta hoc sinh (Nguyén Thi Thanh Tuyén & Dao Thai
Lai, 2025). O phuong dién nhén thtic va cac ki nang
hoc tap co ban, nhiéu hoc sinh biéu hién sy thiéu tap
trung, dé bi phan tan cha y trong qua trinh hoc tap,
tr d6 lam han ché kha nang tiép nhan va xu li tri
thac Toan (Nguyén Thi Thanh Tuyén & Pao Thai
Lai, 2025; Pham Hai Lé & Ngo6 Thi Thanh Phuong,
2015). Bén canh d6, moét rao can quan trong khac la
tinh trang thiéu hut kién thic nén tang tir cac 16p
hoc trude. Do Chuong trinh Toan dugc xdy dung
theo mo hinh duong tron dong tam, viéc khong ndm
ving céc kién thic co ban da hoc khién hoc sinh gip
kho khin trong viéc tiép can kién thic méi, dan dén
tam li lung ting, mat dinh hudéng trong hoc tap va
c6 thé khién hoc sinh mat himg thi hoc tap véi mon
hoc (Pham Dinh Hoa & Nguyén Manh Ha, 2024).

e) goc d6 phuong phép hoc tap, nhiéu hoc sinh c6
xu huong hoc tap mang tinh mdy moc, cha yéu ghi
nh¢ dinh nghia, cong thac hodc tham chi ghi nho ca
cac 10i gidi mau ma chua thuc sy hiéu ban chat cua
vén dé. Diéu nay khién cac em gdp kho khin khi phai
giai quyét nhimg bai todn c6 su bién déi hodc cac
dang bai toan chua tung gap truéc d6 (Pham Dinh
Hoa & Nguyén Manh Ha, 2024). Ngoai ra, hoc sinh
con gdp tro ngai trong viéc linh hoi y nghia cta céc
khai niém todn hoc, ciing nhu chua nhan ra duogc su
tuong duong gitta cac cach dién dat khac nhau cua
cing mot ndi dung toan hoc (Nguyén Van Thuan &
Nguyén Tran Lam, 2016). DP4c biét, nhiéu hoc sinh
c6 xu huéng nhin nhan Toan hoc nhu mét mon hoc
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mang tinh 1i thuyét, tach roi khoi thuc tién doi song,
ttr d6 han ché kha ning lién hé va van dung kién
thac Toan hoc vao céc tinh hudng thuc t€ (Nguyén
Thi Thanh Tuyén & Pao Thai Lai, 2025).

Trong qua trinh thuc hanh tinh todn, hoc sinh
thuong mdc nhiéu 16i cu thé nhu nhdm 14n trong viéc
st dung céc ki hiéu s6 hoc, sai sot khi doc va viét s6
hodc khi thiét 1ap va x 1i cac phan s6. Bén canh do,
cac em gdp kho khin trong viéc 1ap ké hoach va t6
chttc mot chudi thao tac theo trinh tu logic dé giai
quyét cac phép tinh phuc tap hodc céc bai toan co6
loi van (Pham Hai Lé & Ngo6 Thi Thanh Phuong,
2015). Nhimg biéu hién thuong gip bao gdm viéc
lam dung céc chién lugc tinh todn don gian nhu
dém béng ngon tay, phai thuc hién nhiéu 1an phép
tinh nhap cho cung mot phép tinh don gian, hodc
thuong xuyén bé sét cac budc trung gian, ching han
nhu thao tac “cdng c6 nhé” trong qué trinh thuc hién
phép nhan (Nguyén Vin Thuan & Nguyén Tran
Lam, 2016; Pham Hai Lé & Ngo6 Thi Thanh Phuong,
2015). Kho khin va that bai 1dp di 1dp lai trong qua
trinh hoc tap co thé dan hinh thanh rao can tam li,
khién hoc sinh cdm thay lo l&ng, thiéu tu tin va so hai
doi voi cac gio hoc Toan (Nguyén Thi Thanh Tuyén
& Dao Thai Lai, 2025; Pham Hai Lé & Ngo6 Thi Thanh
Phuong, 2015). Déi voi hoc sinh 16p 4 gap kho khin
trong hoc Toan, nhimg trd ngai khong chi thé hién &
két qua hoc tap ma con gén lién véi cac dac diém vé
nhéan thic, phuong phap hoc tap va tam li. Vé nhan
thtc, cdc em thuong gdp han ché trong viéc ghi nhg,
luu trir va tai hién thong tin toan hoc; chéng han c6
thé quén quy tdc thuc hién phép tinh hodc cac buoc
giai toan mdc du da duoc huong dan nhiéu lan. Kha
nang tap trung va duy tri su cht y ctia cdc em ciing
thuong ngan hon so v6i hoc sinh cing lta tudi, dé
bi tac dong bdi cac yéu to bén ngoai trong qua trinh
hoc tdp (Nguyén Thi Thanh Tuyén, 2025). Vé kién
thtic va ki ndng, nhiéu em chua ndm viing céc kién
thac nén tang, dan dén kho khan khi tiép can cac
noi dung c6 tinh khai quat va trtru tuong hon ¢ 16p
4 nhu phan s0, goc, dai luong hay giai toan c6 1oi
van. Trong hoc tap, cdc em thuong c6 xu hudng ghi
nhé mdy moéc cac quy tc hodc 16i gidi madu ma chua
thuc sur hiéu ban chat va méi lién hé gitta cac kién
thiic Toan hoc (Chau Chhay Tan & Huynh Thai Loc,
2025). Bén canh d6, viéc thudong xuyén gap that bai
trong hoc tap co thé lam suy giam dong co hoc tap,
giam niém tin vao nang luc ban than, khién hoc sinh
trd nén thu dong, thiéu tu tin khi tham gia céac hoat
dong hoc tap va c6 xu huéng né tranh cac nhiém vu
lién quan dén moén Toan (Nelson va cong su, 2022).
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Tt nhitng kho khdn néu trén, viéc tim kiém cac
bién phap su pham phit hop nhdm hd trg hoc sinh
16p 4 gdp kho khan trong hoc tap mon Toan la can
thiét trong thuc tién day hoc hién nay. Trong d6, viéc
t6 chic cac hoat dong trai nghiém la mot huéng tiép
can ¢6 tiém ndng gitup hoc sinh tdng cuong su tham
gia hoc tap, phat trién hiéu biét Toan hoc va tung
budc khic phuc nhiing tré ngai trong hoc tép.

3.2. Mot s6 vin dé vé hoat dong trdi nghiém

Hoat dong trai nghiém la noi dung gido duc bét
buoc trong Chuong trinh Gido duc phé thong 2018,
duoc trién khai tir I6p 1 dén 16p 12 (Bo Gido duc va
DPao tao, 2018a). Trong day hoc Toén, hoat dong trai
nghiém 1a hinh thic t6 chiic hoc tap trong d6 hoc
sinh truc ti€p tham gia vao cac hoat dong thuc tién
hogc tinh huéng mé phéng nhim kham phé, véan
dung va ctiing c6 kién thic; ban chat cua hoat dong
nay la dé cao sy tham gia chu dong ctia nguoi hoc
thong qua tuong tac voi doi tuong, cong cu va tinh
hudng cu thé (Chau Chhay Tan & Huynh Thai Loc,
2025; Hoang Nhu Quynh, 2023; Nguyén Thi Thanh
Tam va cong sy, 2025; Nguyén Thi Trac Minh &
Nguyén Thi Kiéu, 2021).

Co s0 1i thuyét quan trong ctia hoat dong trai
nghiém 1a chu trinh hoc tap trai nghiém cta David
Kolb, gom bon giai doan: Kinh nghiém cu thé, quan
sat va phan anh, khai quat héa thanh khai niém hodc
nguyeén li va thu nghiém trong céc tinh huéng moi
(Hoang Nhu Quynh, 2023; Tran Ptc Thuan va cong
su, 2022). Trén co s6 d6, nhiéu nghién ctru da dé xuat
quy trinh t6 chic hoat dong trdi nghiém trong day
hoc vé6i cac buéce co badn nhu xac dinh cha dé va muc
tiéu hoat dong, lva chon noi dung, thiét ké nhiém vu
trdi nghiém va xay dung phuong an danh gia (Chau
Chhay Tan & Huynh Thai Loc, 2025; Lé Thi Thu
Huong & Kim Ngoc, 2020; Nguyén Thi Trac Minh &
Nguyén Thi Kiéu, 2021).

Trong day hoc Toan & Tiéu hoc, hoat dong trai
nghiém dugc xem la huong ti€p can c6 tiém ning
nang cao hiéu qua hoc tap cta hoc sinh nho gén
kién thtc toan hoc véi cac tinh hudng cu thé, gitp
hoc sinh hiéu rd hon ¥ nghia ctia Toan hoc trong doi
song. D61 voi hoc sinh 16p 4 gdp kho khin trong hoc
Toan, hoat dong trai nghiém tao co hoi tiép can kién
thic theo huéng truc quan, tang cuong trao déivahd
trg 1an nhau; déng thoi gitp gido vién quan sét biéu
hién hoc tap, phat hién kho khin hoic tiém ning cta
ttmg hoc sinh dé diéu chinh phuong phap day hoc
phtt hop (Chau Chhay Tan & Huynh Thai Loc, 2025;
Hoang Nhu Quynh, 2023; Phing Ngoc Thing, 2024).
Hoat dong trai nghiém c6 y nghia dac biét trong viéc
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hd trg cdc em vuot qua nhiing rao can vé nhan thuc
va tam li hoc tdp. Thong qua viéc truc tiép quan sat,
thao tac va gidi quyét cac tinh huéng gdn voéi thuc
tién, hoc sinh c6 co hoi hiéu rd hon y nghia cua cac
khai niém toan hoc, thay vi chi ghi nhé céc quy tic
mot cach may moc (Chau Chhay Tan & Huynh Thai
Loc, 2025). Cac hoat dong trai nghiém con gop phan
tang cuong himg thd hoc tap, tao co hoi dé hoc sinh
duoc tham gia, duoc thé hién nang lyc ca nhan va
dat duogc nhiing thanh cong bude dau, tr d6 nang
cao su tu tin va dong co hoc tap (Nguyén Thi Trac
Minh & Nguyén Thi Kiéu, 2021; TrAn Dac Thuan va
cong su, 2022). Bén canh do, qua trinh hop tac nhém
giap hoc sinh gap kho khan nhan duoc sy ho tro tir
ban be, ting budc phat trién ndng luc giao ti€p, hop
tac va giai quyét van dé (Nguyén Thi Thanh Tam va
cong su, 2025). Tuy nhién, khi t6 chtrc hoat dong trai
nghiém chung, gido vién can quan tdm dén dic diém
va kha ndng ctia nhém hoc sinh nay thong qua viéc
giao nhiém vu pht hop, stt dung hoc liéu truc quan,
tang cudng cac goi y hod tro va tao co hoi dé cac em
tham gia vao nhiing vai tro pht hop véi nang luc ctia
ban than (Hoang Cong Kién & Nguyén Thi Thanh
Tuyeén, 2025). Trong da s6 truong hop, khong nhat
thiét phai t6 chiic cac hoat dong trai nghiém riéng
cho hoc sinh gdp kho khan trong hoc Toan. Thay vao
do, viéc t6 chiac hoat dong chung két hop véi céc
bién phap ho trg va phan hoa phu hgp sé gitp céc
em vira duge hd tro hoc tap, vira tdng cuong co hoi
giao luu, hop tac va hoa nhap véi cac ban trong 16p.

3.3. Quy trinh thiét ké hoat dong trdi nghiém hé
tro hoc sinh gdp kho khan trong hoc Todn

Trong day hoc theo dinh hudéng trai nghiém, viéc
xay dung va t6 chtic cac hoat dong trai nghiém theo
mot quy trinh hop 1i c6 ¥ nghia quan trong nhdm bao
dam su gin két gitta muc tiéu, noi dung va phuong
phép t6 chtic hoat dong. Nhiéu nghién ctu da dé
xudt cac quy trinh t6 chic hodc thiét ké hoat dong
trai nghiém trong day hoc cadc mon hoc khac nhau.
K€ thura cac két qua cac nghién ctu da co, trong
nghién cttu nay chang toi van dung quy trinh thiét
k& hoat dong trdi nghiém nham hé trg hoc sinh g&p
khoé khan trong hoc Todn do nhém tac gia Hoang
Cong Kién va Nguyén Thi Thanh Tuyén (2025) dé
xudt gdm 05 budc, dugc thé hién trong Hinh 1.

ic
3 Buéc 2. Lya Budc 4. Thiét Buéc 5. Panh
ril chon ndi dung: ké hoat ddng gid

Hinh 1: Quy trinh thiét ké hoat dong trdi nghigm dé
hé trg hoc sinh gip khé khin trong hoc Todn cia tic gid
Hoang Cong Kién va Nguyeén Thi Thanh Tuyén (2025)

Buéc 3. Lira
chon hinh thirc
hop tic nhom:




Budc 1: Xac dinh d6i tuong va muc tiéu trai
nghiém

Pé hd trg hoc sinh gdp kho khan trong hoc Toan
dat hiéu qua, trudc hét can xac dinh dung déi tuong
can duoc hd trg. gido vién can phan tich ddc diém
nhan thuc, tinh cach va kinh nghiém hoc tap Toan
cta hoc sinh. Trén co s d6, muc tiéu cta hoat dong
trai nghiém duoc xac dinh nhdm ctng c6 kién thtc
hodc hd trg hoc sinh kham ph4, hiéu r6 hon cac khai
niém Toan hoc con gap kho khan.

Burdc 2: Lya chon noi dung

Theo dinh huéng phét trién nang luc ctia Chuong
trinh Gido duc ph6 thong 2018, mén Toan 16p 4 mé
rong va nang cao cac kién thuc da hoc & 16p 3, tap
trung vao cdc mach ndi dung nhu s6 va phép tinh,
dai luong va do dai lugng, hinh hoc, thong ké va xac
suat; dong thoi bd sung mot s6 ndi dung nhu phan
s6 va goc. Tuy nhién, trén thyuc t&€ nhiéu hoc sinh
16p 4 van gap kho khin trong thuc hién phép tinh
v6i 86 c6 nhiéu chit s8, chuyén déi don vi do, nhan
dién cac loai goc hodc gidi quyét cac bai toan thong
ké don gian.

Vi vay, khi xay dung hoat ddng trai nghiém, giao
vién can xuat phat tir nhiing khoé khan cu thé cta hoc
sinh dé lya chon ndi dung pht hop. N6i dung hoat
dong c6 thé tap trung vao cing cd cac khai niém
hinh hoc co ban, ren luyén thao tac do va Chuyén déi
don vi do hodc thuc hanh céac hoat dong thong ké
don gidn. Noi dung can bdo dam tinh vira stic, gin
voi thuc tién va tao diéu kién cho hoc sinh duoc thao
tdc, quan sat va hop tac trong qua trinh trai nghiém.

Buréc 3: T6 chac hinh thtc hop tac nhom

T6 chiic hoc tap theo nhém c6 vai tro quan trong
trong hé tro hoc sinh gap kho khan trong hoc Toan.
Khi xay dung nhém, gido vién cdn can nhdc dic
diém nhan thtc va tinh cach cta hoc sinh dé tao su
két hgp phu hop gitta cic thanh vién. Méi nhom nén
6 hoc sinh ¢6 nang luc hoc tap t6t hon dé ho tro cac
ban g&p kho khan. Cach t6 chtic nay giap ting cuong
str tuong tac, hd tro 1an nhau va tao diéu kién dé hoc
sinh ting budce cai thién két qua hoc tap.

Budc 4: Thiét ké hoat dong trai nghiém

Sau khi xac dinh noi dung, gido vién tién hanh
thiét ké cac hoat dong trai nghiém phu hop v6i muc
tiéu da dé ra va dic diém hoc sinh 16p 4. Mbi hoat
dong can xac dinh rd muc tiéu, noi dung kién thtc
dugc cung c6 hodc hinh thanh va cach thuc t6 chac
phu hop.

Cac hoat dong trai nghiém co thé duoc xay dung

Nguyén Thi Thanh Tuyén, Nguyén Thi Hién

theo céc giai doan ciia mo6 hinh hoc tap trai nghiém
cta David Kolb, tao diéu kién cho hoc sinh quan sét,
thao tac, thao luan va rat ra két luan. Trong qua trinh
t6 chtic, gido vién can phan cong nhiém vu 16 rang
va thiét k&€ nhiém vy phu hop voi kha ndng cua hoc
sinh, dong thoi st dung hoc liéu truc quan va cac
goi y dinh huéng dé ting hiéu qua tham gia ctia hoc
sinh.

Buréc 5: Danh gia

Sau khi két thtic hoat dong trai nghiém, gido vién
tién hanh dénh gia nham xéc dinh muc do dat duogc
ctia muc tiéu da dat ra, dic biét 1a hiéu qua ho tro
hoc sinh gdp kho khan trong hoc Todn. Viéc danh
gid co thé dua trén muc do dat duoc vé nhan thuac
va muc do tham gia cta hoc sinh thong qua quan
sat qué trinh hoat dong, nhan xét cua gido vién va
két qua thuc hién nhiém vu hoc tap. Két qua danh
gia la co s6 dé gido vien diéu chinh noi dung va cach
t6 chiic hoat dong trong cac 1an trién khai tiép theo.

3.4. Mot s6 vi du minh hoa

3.4.1. Vi dy 1: Trdi nghiém tao hinh géc bang co thé
dé cting c6 nhan biét cdc logi goc: Goc vudng, goc nhon,
goc tu, goc bet

Burgc 1: Xac dinh d6i tugng, muc tiéu trai nghiém

Chtng to6i thiét ké hoat dong trdi nghiém dé ho
tro hoc sinh gap kho khan trong hoc Todn véi muc
tiéu: Giap hoc sinh gdp khoé khan trong hoc Toan
phan biét duoc cac goc: Goc vudng, goéc nhon, goc
tu, goc bet.

Burdc 2: Lya chon noi dung trai nghiém thudc noi
dung “Goéc nhon, goc tu, goc bet” - Chuong trinh
mon Toan 16p 4 (Bo Gido duc va Pao tao, 2018b).

Buéc 3: Lua chon hinh thtc hgp tac nhom: Giao
vién chia 16p thanh 4 nhém, mo6i nhém 8-10 ban hoc
sinh, trong d6 c6 it nhat 1 hoc sinh gdp khé khin
trong hoc Toan. Trong mdi nhém s& phan cong 1-2
hoc sinh hoc t6t, nhanh nhen, hoa déng dé lu6n quan
sat, hd tro hoc sinh hoc kém.

Burdc 4: Thiét ké hoat dong:

a. Khoi dong

- Gido vién tao khong khi vui vé: Cling ca 16p hat
01 bai hat c6 dong tac tay don gian.

- Dan dét: “Hom nay, ching ta sé cung tham gia
mot trai nghiém déc biét la dung chinh co thé cua
chiing minh dé tao thanh cac géc khac nhau!”.

b. Hudng dan lugt choi
- Gido vién phé bién luat choi nhu sau: Khi gido
vién ho “To6i n6i, toi n6i” - hoc sinh ho to “Noéi gi, noi
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gi?”; gido vién tiép tuc ho tén loai goc (Vi du: “Toi
noi goc vuong!”); hoc sinh phai thuc hién tao hinh
dung loai goc bang cach da duoc yéu cau. Luu y:
Hoc sinh chi nghe 16i néi, khong lam theo tay hodc
hanh dong cta gido vién, hoc sinh nao lam sai sé
dugc ban trong nhém nhéc va stra gitp.

c. Tién hanh trai nghiém

Pé hd tro hoc sinh nhan biét va biéu thi céc loai
goc thong qua hoat dong trai nghiém, nhém tac gia
dé xuat mot s6 hoat dong minh hoa nhu trinh bay
trong Bang 1.

d. Té’ng két - danh gid

- Gido vién nhan xét thai do, mac do tham gia cta
hoc sinh.

- Goi mot vai hoc sinh tra 1061 miéng cac cau hoi:
“Em da tao dugc nhiing goc gi?”; “Goc nao tao dé
nhat? Goc nao kho nhat?”.

- Tuyén duong nhém/hoc sinh tich cuc, ghi nhé
dung kién thie va biét ho tro ban.

3.4.2. Vi dy 2: Trai nghiém “Em lam Bdo cdo vién”
dé ciing 6 thuc hanh ki niang ghi chép, biéu dién s6'li¢u,
nhdn xét biéu do

Budc 1: Xac dinh d6i tugng, muc tiéu trai nghiém

Hoat dong trai nghiém nay duoc thiét ké dé ho
tro hoc sinh gap kho khan trong hoc Toan véi muc
tiéu: Giap hoc sinh gdp khé khan trong hoc Toan
hiéu vé ban chat ctia thdng ke, biét lap bang, biéu
dé, budc dau biét quan san va nhan xét biéu do, tinh
trung binh cong.

Burdc 2: Lya chon noi dung trai nghiém thudc noi
dung “Biéu dé cot” - Chuong trinh moén Toéan 16p 4
(Bo Gido duc va Pao tao, 2018b).

Buéc 3: Lua chon hinh thitc hgp tac nhém: Gido
vién chia 16p thanh 5 nhém, mdi nhoém 5-6 ban hoc
sinh trong d6 c6 it nhat 1 hoc sinh gdp kho khan
trong hoc Toan. Méi nhém phén cong 1-2 hoc sinh
hoc t6t, nhanh nhen, hoa déng dé ludn quan sat, hd
tro hoc sinh hoc kém.

Burgc 4: Thiét ké hoat dong:

- Khoi dong: Gido vién goi mé bang cac cau héi vé
muc dich cta théng ké va vai tro ctia biéu dé trong
viéc biéu dién di liéu. Trén co sd d6, gido vién gioi
thiéu tinh huéng trai nghiém: Hoc sinh déng vai
“Béo cao vién nhi”, thuc hién cac nhiém vy thu thap
s6 liéu, xt 1 dit liéu, vé biéu dé va tinh trung binh
cong dé rat ra nhan xét.

Hogt dong 1. Tung keo

Bang 1. Mot s6 hogt dong trai nghiém givip hoc sinh nhin biét va bieu thi cdc logi goc

Hoat dong Goc nhon

Goc vuong

Goc bet

Tao hinh bing canh tay
Muc tiéu: Hoc sinh xac
dinh dugc goc va dung
canh tay dé biéu thi goc

Tao hinh bing cing
chan

Muc tiéu: Hoc sinh xéac
dinh dugc goc va dung
céng chan dé biéu thi goc

Tao hinh bing co thé
Muc tiéu: Hoc sinh xéac
dinh dugc goc va dung
co thé dé biéu thi goc

Tao hinh biang quat
Muyc tiéu: Hoc sinh xac
dinh dugc goc va xoe
quat dé biéu thi goc
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Hoc sinh thuyc hién tro choi tung keo vao cdc va
ghi lai s6 keo ném trang cta timg ban. Tt két qua
thu dugc, cac nhom lap bang thong ke, biéu dién di
liéu bang biéu dé cot va xac dinh gia tri 16n nhat,
nho nhat cting nhu trung binh cong. Trong hoat
dong nay, hoc sinh gdp khoé khan trong hoc Toan c6
thé ddm nhiém vai tro trong tai hodc ngudi ghi chép,
thuc hién dém s6 keo va té mau biéu d6 dudi su hd
tro cta cac ban trong nhom.

Hoat dong 2. Di tim ngoi sao

Hoc sinh tim céc ngoi sao duge giau trong chau
cat trong thoi gian quy dinh, sau d6 ghi két qua tim
dugc vao bang nhém va biéu dién dit liéu bang biéu
do. Tt dit liéu thu duoc, cdc nhém xéac dinh ban tim
dugc nhiéu sao nhit, it sao nhat va tinh s6 sao trung
binh. Trong qua trinh thuc hién, hoc sinh kha ho tro
hoc sinh yéu trong viéc ghi chép, hoan thién bang
biéu va trinh bay két qua.

Hoagt dong 3. Gﬁp hat dau

Hoc sinh st dung diia dé gép cac hat dau vao coc
cta minh trong mot khoang thoi gian nhat dinh. Sau
khi két thuc, s6 hat dau cua ting ban duoc thong ké
va biéu dién bang bang hodc biéu dé, tir d6 xac dinh
gia tri lon nhat, nho nhat va trung binh cong. Hoc
sinh gdp kho khan trong hoc Toan c6 thé tham gia
vao viéc dém s6 lugng, ghi chép hodc vé biéu db voi
su ho trg cua cac thanh vién khac trong nhom.

Hoat dong 4. Tong két - Bdo cdo két qud

Dai dién cdc nhém trinh bay bang s6 liéu, biéu dé
va cac nhan xét cia nhom trudc 16p. Gido vién cung
hoc sinh thao luan dé rit ra y nghia ctia biéu dé va
trung binh cdng trong viéc mo ta va so sanh dit liéu.

Céc cong thuc tinh toan dugc dénh s6 thu tu, dat
trong ngodc don phia 1é phai nhur minh hoa bang cac
cong thac (1) va (2) dudi day. Luu y la cac ki hiéu
ham, bién dugc in nghiéng; ki hiéu ma trén, véc to
duoc in dam.

3.4.3. Vi dy 3: Trdi nghiém tham gia Chién dich
“Viing lai mdi nha” dé cing cd kién thitc vé don vj do
dién tich (cm?, dm? m?), moi quan hé giita chiing, ren ki
nang do dac, tinh todn va lya chon don vi do phu hop vdi
doi tugng thuc t&

Budc 1. Xac dinh d6i tugng, muc tiéu trai nghiém

Chung t6i thiét ké hoat dong trdi nghiém dé ho
trg hoc sinh gadp kho khan trong hoc Toan véi muc
tiéu: Giap hoc sinh gdp kho khan dugc on luyén vé
don vi do dién tich cm?, dm’, m®, m&i quan hé gitra
cac don vi do dong thoi biét lya chon don vi do dién
tich phtt hop vo6i su vat trong thuc t€.

Nguyén Thi Thanh Tuyén, Nguyén Thi Hién

Burgc 2. Lua chon noi dung trai nghiém thudc tiét
thuc hanh trai nghiém sau khi hoc sinh duoc hoc
ndi dung “Dé-xi-mét vudng, mét vudng, mi-li-mét
vuong” - Chuong trinh mon Toan 16p 4 (B Gido duc
va Pao tao, 2018b).

Buéc 3. Lua chon hinh thtc hgp tac nhom: Giao
vién chia 16p thanh 2 nhém: Nhém 1: Gém cac hoc
sinh gadp kho khan trong hoc Toan va hoc sinh trung
binh mén Todn. Nhém 2: Gdm cac ban hoc sinh kha
gi6i mon Toan.

Burgc 4. Thiét ké hoat dong:

Hoagt dong 1: Lénh trigu tap khin cp

Gio vién tao bsi canh bidng am thanh va hinh
anh vé mot ngoi lang vira trai qua con bao 16n, nhiéu
ngo6i nha bi mat ctra va can dugc sta chira gép. T
do, gido vién giao nhiém vu cho hoc sinh: Lép hoc
sé trd thanh mot “don vi ddc biét” thuc hién chién
dich “Viing lai mai nha” nhdm gitp ngudi dan 1dp
lai cac canh ctra bi hong. Tinh huéng dugc xay dung
nhdm tao sy nhap vai va hing thi cho hoc sinh, dic
biét giup hoc sinh gdp khé khin trong hoc tap dé
dang tham gia vao hoat dong thong qua viéc hiéu 1o
nhiém vu chung cta cd nhom.

Hogt dong 2: Hudn luyén ki thugt

Hoc sinh 1am viéc theo nhém véi cac tAm bia c6
dién tich 1dm? va cac tdm bia nhé 1em? dé kham pha
moi quan hé gitra cac don vi do dién tich. Cac em tu
xép céc hinh vudng lem? dé phu kin hinh 1dm? va
rat ra két luan 1dm’=100cm’, dong thoi cing ¢d méi
quan hé gitta cac don vi m’, dm’, cm”. Trong hoat
dong nay, hoc sinh gdp kho khan trong hoc tap duoc
khuyén khich tham gia tryc tiép vao viéc xép hinh,
dém s6 luong 6 vuong va doc lai cac két luan dudi
su hd tro ctia cac ban trong nhém, gitp cac em hiéu
kién thuac thong qua thao tac truc quan.

Hoat dong 3: Thuc thi chién dich

L6ép hoc duoc chia thanh ba luc luong véi cac
nhiém vu khac nhau: Doi do dac thuc hién do chiéu
dai va chiéu rong céc 6 ctra trén mo6 hinh nha va tinh
dién tich; Tram kiém dinh kiém tra lai cac phép tinh
va don vi do; Doi thiét k& cit va 1ap cac canh cta
bang bia c6 dién tich phit hop v6i két qua do. Trong
qua trinh thuc hién nhiém vy, hoc sinh gap kho khan
trong hoc tap cha yéu tham gia vao doi do dac, thuc
hién cac thao tac nhu dat thuée do kich thudce 6 ctra,
ghi chép két qua hodc trao déi voi cac ban trong
nhom dé hoan thién phép tinh. Gido vién quan sét,
ho tro kip thoi khi can thiét va khuyén khich céc hoc
sinh khéa trong nhém huéng dan ban yéu dé cung
hoan thanh nhiém vu.
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Hoat dong 4: Hop bdo sau chién dich

Sau khi hoan thanh nhiém vy, cdc nhém ctung
quan sat cdc md hinh nha da duoc 1dp ctra va chia
sé két qua hoat dong. Pai dién cac doi trinh bay qua
trinh thuc hién nhiém vy, nhitng kho khan gédp phai
va cach khic phuc. Gido vién dat cau hoi dé hoc sinh,
bao gém ca hoc sinh gdp kho khin trong hoc tap,
chia sé trai nghiém cta minh trong qua trinh do dac,
tinh toan va hop tac v6i cac ban trong nhém. Qua do,
hoc sinh rat ra bai hoc vé viéc van dung kién thic
toan hoc trong thuc tién cling nhu y nghia cda sy hd
trg va hop téac trong hoc tap.

4. Két luan

Nghién cttu da phan tich moét s6 kho khan ma
hoc sinh 16p 4 gdp phai trong qua trinh hoc tap mon
Toén, nhu han ché trong viéc hiéu ban chat cac khai
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