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Abstract: Project-Based Learning (PBL) is an advantaged instructional
method for developing learners’ competencies, including the ability
to apply knowledge and skills. The specialized and practical content
of Biology study topics provides a favorable context for implementing
this method. This study focuses on clarifying the role of PBL in
enhancing high school students’ capacity to apply knowledge and
skills, specifically in the topic “Mineral Nutrition — Increasing Crop
Yields and Clean Agriculture” (Biology 11), thereby filling a gap
in empirical research on this subject. The research uses theoretical
analysis, pedagogical experimentation, and mathematical statistics to
verify the effectiveness of the proposed process. The experiment was
conducted with 140 students across control and experimental groups at
two high schools. Statistical results indicate a significant positive impact
of PBL on developing students” ability to apply knowledge and skills.
This research provides both theoretical foundations and a practical
framework to help high school teachers effectively implement Biology
study topics focused on competency development.

Keywords: Project-based learning, competency, competency to apply
knowledge and skills, study topics.
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Tém tit: Day hoc du 4n la mot phuwong phép day hoc c6 wu thé cho
viéc phét trién nang luc ctia nguoi hoc trong do6 cd néng luc van dung
kién thtic, ki nang. Vi ndi dung kién thite chuyén sau va gan véi thuc
tién cua cac chuyén dé hoc tdp mon sinh hoc 1a ddc diém thuén loi cho
viéc van dung day hoc theo phuwong phap nay. Nghién cttu nay tap
trung lam rd vai tro ctia PBL trong viéc phét trién ning lwc van dung
kién thtee, ki ndng cho hoc sinh trung hoc phé théng, déc biét trong
day hoc chuyén dé “Dinh dudng khoang - ting nang sut cay trong va
ndng nghiép sach” mon Sinh hoc 11 nham khoa 14p khoang tréng vé cac
nghién ctru thuc tién trong ndi dung nay. Nghién cttu st dung phuong
phép nghién cttu li thuyét va thiee nghiém sw pham dé kiém ching hiéu
qua cua quy trinh dé xuét. Thuc nghiém duoc tién hanh trén 140 hoc
sinh (thuc nghiém 70 hoc sinh va d6i ching 70 hoc sinh) tai hai treong
trung hoc phd thong. Két qua xt li thdng ké cho thay tdc ddng tich cuc
ctia PBL d6i v6i viée phat trién nang lwe van dung kién thiic, ki ndng ctia
hoc sinh trong day hoc chuyén dé Sinh hoc 11. Nghién cttu khong chi
déng gop vé mat 1 ludn ma con cung cap quy trinh thuc tién gitp gido
vién phé thong trién khai hiéu qua cac chuyén dé hoc tap mon Sinh hoc
theo dinh hudng phat trién nang luc.

Tw khoéa: PBL, ning lic, ning lwc vin dung kién thire, ki ning, chuyén dé
hoc tap.
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1. Dat van dé

Trong Chuong trinh Gido duc phé thong 2018,
Chuyén dé hoc tap 1a noi dung gido duc danh cho
hoc sinh trung hoc ph6 thong nhdm thuc hién yéu
cau phan hoa sau. Céc chuyén dé nay khong chi gitp
nguodi hoc ting cuong kién thic ma con chu trong
phat trién ki ndng thuc hanh, van dung kién thuc
dé gidi quyét cac van dé thuc tién, dap tmg yéu cau
dinh huéng nghé nghiép (B6 Giao duc va Pao tao,
2018a). Dé thuc hién hiéu qua muc tiéu nay, déc biét
1a v6i mon Sinh hoc, viéc tim kiém cac giai phap day
hoc tich curc la mot huéng tac dong c6 y nghia.

Day hoc du én (Project-Based Learning - PBL) xuét
hién tir ddu Thé ki XX bdi William Heard Kilpatrick,
tac gid dé cao phuong phéap hoc tap thong qua cac
van dé va du an thuc té, giap hoc sinh cha dong
kham pha kién thtc va phat trién ki ning giai quyét
van dé (Kilpatrick W.H, 1918). Sau d6 dugc phat trién
dua trén tu tudng gido duc tién bo cta John Dewey.
Tac gid da chting minh PBL la phuong phap c6 uu
thé trong viéc thtc day hoc sinh cht dong kham
phé kién thic va gén viéc hoc tap véi gidi quyét van
dé thyc tién (John Dewey, 1916). Nhiéu cong trinh
nghién ctu da khéng dinh vai tro ctia PBL trong viéc
phat trién cac nang luc c6t 161 nhu tu hoc, gidi quyét
van dé va ddc biét 1a nang luc van dung kién thuac, ki
ndng da hoc vao thuc tién (Van Thi Thanh Nhung &
La Thi Hong Hanh, 2015; Ha Van Diing, 2023). PBL
1a cach thtc t6 chiic day hoc, trong d6 hoc sinh thuc
hién mot nhiém vu hoc tdp phuc hop, c6 su két hop
gitta li thuyét va thuc hanh, tao ra cac sdn pham c6
thé gidi thiéu, trinh bay (Gras-Veldzquez, A, 2020).
Trong PBL “Nguoi hoc duoc chu dong trong cac
hoat dong hoc tap, tir viéc xay dung ké hoach, chuan
bi cho gio thdo luan nhoém dén viéc tu kiém tra, danh
gia va bdo cdo sdn pham... Cac hoat dong nay gitp
hoc sinh phét trién ning luc ca nhan va phat trién
dugc nhiéu ning luc trong d6 ¢6 niang luc van dung
kién thuc, Ki ndng da hoc vao gidi quyét van dé thuc
tién” (Ha Van Diing, 2023).

Chuyén dé “Dinh dudng khodng - ting nang
sudt cay trong va nong nghiép sach” - Sinh hoc 11
(Sau day goi la Chuyén dé 1) c6 ndi dung gén chit
v6i cac van dé thoi sy nhu an toan thuc phdm, lam
dung phan bon héa hoc va phét trién nong nghiép
bén viing. Day 1a boi canh thuc tién giau tiém ning
dé t6 chtic day hoc theo PBL. Tuy nhién, cho dén
nay chua c6 cong trinh nao cong bé mot quy trinh t6
chtic PBL cu thé, ge“in tryuc tiép voi céc tiéu chi biéu
hién ctia ndng lyc van dung kién thic, ki ndng trong
chuyén dé nay, dong thoi duoc kiém ching bing
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thuc nghiém su pham.

Tu thuc tién d6, nghién ctru nay tap trung tra 10i
cau hoi: Lam thé nao dé t6 chiic day hoc du 4n mot
cach hé thong trong chuyén dé 1 nhdm phét trién
hiéu qua ndng luc van dung kién thac, ki ndng cho
hoc sinh phé thong?

pé giai quyét cau hoi trén, nghién ctu huéng toi:
1) Lam r6 co so 1i luan vé moi quan hé gitta PBL va
cac biéu hién ctia ning lyc van dung kién thtc, ki
ning; 2) Dé xuat quy trinh t6 chitc PBL gdm cac bude
cu thé phtt hop véi yéu cau can dat ctia chuyeén dé; 3)
Kiém chting hiéu qua ctia quy trinh thong qua thuc
nghiém su pham. Két qua nghién ctu khong chi goép
phan b6 sung co s¢ 11 luan vé t6 chiic day hoc theo du
an gén v6i phat trién ndng lyc van dung kién thuc,
ki ndng trong mon Sinh hoc ma con cung cdp khung
trién khai thuc tién va cong cu danh gia c6 thé van
dung trong cac chuyén dé hoc tap khac theo dinh
huéng phat trién nang luc ngudi hoc.

2. Phuong phap nghién ctitu

Phwrong phdp nghién citu li ludgn: Trén co s& phan
tich cac cong trinh trong va ngoai nudc vé PBL noi
chung va ddc biét 1a PBL voi viéc phét trién ning luc
van dung kién thuc, ki ndng dé xac dinh cac biéu
hién cta nang lyc van dung kién thic, ki ndng da
hoc va xay dung quy trinh 5 budc t6 chitcc PBL phit
hop véi chuyén dé hoc tap mon Sinh hoc 11.

Phirong phap thuc nghiém sw pham: Nghién ctru
dugc tién hanh trén 140 hoc sinh khoi 11 tai Truong
Trung hoc phé thong Chuyén Ha Giang va Truong
Trung hoc ph6 thong Quyét Tién (tinh Tuyén Quang).
Hoc sinh dugc chia thanh: Nhém thuc nghiém (70
HS): T6 chiic day hoc chuyén dé theo quy trinh
PBL 5 buéc da dé xuat; Nhom doi chung (70 HS):
Té chtc day hoc theo phuong phap truyén théng
(thuyét trinh, thdo luan thong thuong). Nghién cttu
str dung 02 cong cu danh gia nang luc: 1) Bai kiém
tra danh gia nang luc dé danh gia su thay déi gitta
nhom 16p thuc nghiém so v6i nhom d6i chung; 2)
Phiéu danh gia theo tiéu chi dung dé danh gia trong
qué trinh trién khai PBL dé so sanh su thay déi gitta
1an 2 so v6ilan 1 ctia nhom 16p thuc nghiém. D liéu
thu dugc tir bai kiém tra duoc xtr 1i bang phan mém
Microsoft Excel. Céac tham s6 théng ké duoc st dung
dé kiém ching gia thuyét khoa hoc bao gém: Gia tri
trung binh, phuong sai va kiém dinh U-test va FA.

Ung dung tri tu¢ nhan tgo (AI): Trong qud trinh
hinh thanh ban thdo, tac gid c6 st dung cong cu Al
dé hd tro kiém tra, ra soat va tom tit cac tai litu tham
khao, ddc biét 1a cac nguodn tai liéu nudc ngoai nham
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dam bdo tinh cap nhat va chinh xac cua thuat ngitr
chuyén mon.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Khdi qudt vé PBL v6i ning lirc vin dung kién
thirc, ki ndang

3.1.1. Day hoc dy dn

Theo Vergara va cong su, PBL la phuong phap
day hoc 14y hoc sinh lam trung tAm gén véi viéc gidi
quyét cac van dé thuc tién (M., Vergara, D va cong
su, 2020): Theo Dori, Y. J PBL la mot hinh thtic day
hoc gédm cac hoat dong gin véi thuc tién, yéu cau
nguoi thuc hién (nguoi hoc) chi dong huy dong kién
thic, ki nang & nhiéu linh vyc dé hoan thanh trong
mot thoi gian xac dinh (thuong la theo nhém). Gido
vién chi 1a nguoi t6 chtic va hd trg cac hoat dong
d6 cta hoc sinh (Dori, Y. J., 2003). Tt viéc nghién
ctru cac dinh nghia trén, chting t6i cho rang: “PBL la
mot phuong phép day hoc, trong dé hoc sinh thuc
hién cac nhiém vu hoc tap phtc hop gita li thuyét va
thuc hanh. Nhiém vy nay duoc nguoi hoc thuc hién
(thuong theo nhém) véi tinh tu luc cao trong toan bo
qué trinh hoc tap, tir viéc xac dinh muc dich, 1lap ké
hoach dén viéc thuc hién du én, danh gia qué trinh
va két qua thyc hién tao ra nhiing san phé{m hoc tap
c6 thé gidi thiéu/trinh bay dugc”.

3.1.2. Ning luc vin dung kién thitc, ki ning

Dua trén dinh nghia vé ndng luc Van dung kién
thac, ki nang ctia céc tac gia da nghién cttu trude day
(Phan Thi Thanh Hoi va cdng sy, 2018; Binh Quang
Bao va cong su, 2020; B6 Gido duc va Dao tao, 2018),
chung toi xac dinh: “Nang luc Van dung kién thiec,
ki nang la kha ndng chu thé phat hién duoc van dé
trong thuc tién, huy dong duoc cac kién thuc, ki
nang da hoc dé giai thich cac hién tuong thuong gap
trong thuc tién; tir d6 c6 thai dd va hanh vi ung xa
thich hop”. Ciing tir viéc phan tich cac nghién ctu
trén, ching t6i xac dinh duoc nang luc Van dung
kién thtic, ki ndng da hoc gébm cac biéu hién: 1) Phat
hién duoc van dé thuc tién; 2) Xac dinh duoc kién
thtc lién quan dé giai quyét van dé thuc tién; 3) Van
dung kién thuc giai thich van dé thuc tién; 4) Dé xuat
gidi phéap giai quyét van dé thuc tién; 5) Thuc hién
giai phap dé quyét van dé thuc tién; 6) bao céo két
qua va rat ra két luan vé van dé can giai quyeét.

3.1.3. PBL vdi viéc phit trién nang lyc Van dyng kién
thitc, ki niang

C6 nhiéu nghién ctru da chi ra vai trod cia PBL voi
viéc phat trién ndng luc Van dung kién thuc, ki ndng
vao thuc tién. Tac gid Anazifa & Hadi (Anazifa, R. D.

va cong su, 2016) da chi ra réng, duy an phai ge”in lién
voi thuc t&€ cudc song, hoat dong hoc tap cua hoc sinh
phai dugc gin lién v6i gidi quyét cac van dé thuc
tién. Tac gid Sukmawati va cong su ciing cho rang,
hoc tap qua du an cho phép nguoi hoc ap dung va
tich hop céc khai niém 1i thuyét vao thuc tién. Nhing
Ki ndng c6 duoc ctia hoc sinh thong qua PBL chinh
la van dung cac khai niém hodc van dung hiéu biét
cac khai niém vao thuc tién va dic biét 1a kha ning
van dung khai niém vao doi séng hang ngay, tham
chi hoc sinh con ¢6 thé tim ra nhimg 1i thuyét phu
hop voi thuc t€ trong hoan canh méi (Sukmawati,
F va cong sy, 2019). Tac gia Anggraini, P. D va cong
su cho réng, hoc tap bé”mg cac du an duoc bit dau
bang cac cau hoi kich thich huéng dan hoc sinh thuc
hién cac dy an va uu tién qua trinh ap dung li thuyét
da hoc vao thuc tién cudc s6ng (Anggraini, P. D. va
cong su, 2021). Tac gia Van Thi Thanh cho r?mg, PBL
c6 vai trd quan trong trong viéc phat trién nang luc
¢ hoc sinh thong qua giai quyét nhing van dé thuc
tién dugc nhiéu nguoi quan tam. Dé thuc hién cac
du an, hoc sinh tim kiém cac giai phap thich hop
v6i tinh huéng nham gidi quyét cac van dé dit ra,
qua d6 phat trién dugc nang luc ctia minh (Van Thi
Thanh Nhung va cdng su, 2015). Theo tac gia Ha Van
Diing, PBL duoc hiéu 1a “Mot phuong phép day hoc,
trong d6 dudi sy huong dan cua gido vién, hoc sinh
thuc hién mét nhiém vy mang tinh phac hop (c6 su
két hop gitra li thuyét va thuc tién, thuc hanh), huy
dong téng hop kién thic va ki ndng & nhiéu linh vuc
khéc nhau dé tao ra san pham” (Ha Van Diing, 2023).
Nhu vay, c6 thé thay, PBL c6 nhiéu anh hudng tich
cuc dén hoc sinh noi chung va dén viéc phat trién
nhiing biéu hién ctia ning luc van dung kién thuc,
ki ndng da hoc.

3.2. Day hoc PBL phit trién ning lyc vin dung
kién thirc, ki niang & hoc sinh trong day hoc chuyén
dé “Dinh dudong khodng - ting ning suit cdy trong
va néng nghiép sach” (Sinh hoc 11)

3.2.1. Nguyén tic day hoc

Dua trén nguyén tic ctia tac gia Ha Van Diing (Ha
Van Diing, 2023), tac gia Ma Hang Quy va cong su
(Ma Hang Quy va cong sy, 2025) va tac gia Nguyén
B4 Thoi, Lé Thi Thu Huong (Nguyén Bé Thoi, Lé Thi
Thu Huong, 2025) chiing toi xac dinh viéc t6 chic
PBL nhdm phét trién nang luc Van dung kién thac,
ki ndng da hoc trong day hoc Chuyén dé 1 can dam
bao hai nguyén tc chinh sau:

(1) Bam bao dat duoc yéu cau can dat cia chuong
trinh: Viéc t6 chttc PBL nhim phat trién nang luc Van
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dung kién thuc, ki ndng da hoc can dat dugc yéu cau
can dat cua Chuyén dé 1 - Chuong trinh mon Sinh
hoc 2018 ctia Bo Gido duc va Bao tao. Tir yéu cau can
dat, xac dinh muc tiéu cy thé vé ning lyc va pham
chat, tir d6 thiét ké dur an hoc tap va té chiic hoc sinh
thuc hién du an, qua d6 hoc sinh dat dugc muc tiéu
cta du an da dat ra.

(2) Pam béao thuc hién dugc céc thanh t6 cua
ndng luc Van dung kién thic, ki ndng da hoc: Theo
Weinert, F. E. “Hanh dfng nao - niang luc ay” hay
“Néng luc dugc hinh thanh tir cac hoat dong va
thong qua hoat dong, nang luc co thé duogc hinh
thanh va phat trién” (Weinert, F. E, 2001). Do vay,
mudn phét trién duoc nadng luc Van dung kién thic,
ki ndng da hoc & hoc sinh thi gido vién phai thiét k&
va dua nguoi hoc tham gia vao cac hoat dong tuong
tmg v6i nhitng tiéu chi va biéu hién cta nang luc
Van dung kién thtc, ki ndng da hoc.

3.2.2. Quy trinh day hoc PBL nham phdt trién ning
luc van dung kién thirc, ki ning

Dua trén quy trinh cda tac gida Ha Van Ding
(2023), tac gia Ma Hf?mg Quy & cong su (2025) va
tac gia Nguyén Ba Thoi, Lé Thi Thu Huong (2025)
chiing t6i xac dinh quy trinh day hoc theo PBL nhdm
phat trién ndng lyc van dung kién thic, ki nang da
hoc 6 hoc sinh theo 3 giai doan nhu sau:

Giai doan 1: Chudn bi dy dn: Dya trén yéu cAu
can dat va ndi dung, thoi lugng cia Chuyén dé dé
hoan thanh ké hoach bai day theo huéng st dung
PBL trong day hoc, bao gobm cac budc chinh sau: 1)
Xéc dinh muc tiéu cua chuyén dé trong d6 c6 muc
tiéu vé nang luc van dung kién thuc, ki ndng; 2) Tim

kiém va xéac dinh cac du an hoc tap; 3) Xac dinh céc
diéu kién thyuc hién du &n; 4) Thiét k& cac hoat dong
day hoc tuong tng v6i cac budc ctia PBL phét trién
ning luc van dung kién thtc, ki ndng; 5)Thiét k&
phiéu danh gia san phadm dy &n. Can luu y dén bude
2 ]a xac dinh céc du an hoc tap pht hop.

Vidy, 6 Chuyén dé 1, sau khi két thtic bai 1 c6 thé
xac dinh cac du 4n vé trong cay thuy canh, dia canh
khong can bon phan vo co (Dé bao céo thao luan khi
day bai 2); Két thic bai 2 c6 thé thiét k& du an hoc
tap vé diéu tra tinh hinh st dung phan bén véi cac
loai cay trong ddc thu & dia phuong va dé xuat (thuc
hién) duoc cac du 4n trong cay dia phuong khong
can st dung phan bén vo co (Bao cdo thdo luan trong
day bai 3)...

Giai doan 2: Té chitc day hoc PBL phit trién
ning lyc vdn dung kién thirc, ki ndng: Pay la giai
doan trién khai thuc hién cac hoat dong day hoc PBL
theo k& hoach da dua ra. Trong d6 thuc hién theo cac
budc sau: 1) Xac dinh van dé thuc tién can giai quyét;
2) Lya chon/dé xuat du an hoc tap dé giai quyét van
dé thyc tién; 3) Lap k& hoach thyuc hién du 4n hoc
tap va thong nhat tiéu chi danh gia (Xac dinh kién
thiic, phuong phéap dé giai quyét van dé thuc tién;
Xac dinh nhiém vu dé gidi quyét van dé thuc tién va
thong nhat tiéu chi danh gia san pham); 4) Thuc hién
ké& hoach Lam du an hoc tap (Giai thich van dé thuc
tién; Dé xuat giai phéap giai quyét van dé; Thuc hién
giai phéap giai quyét van dé va tao san pham); 5) Bao
cdo, danh gia va két luan.

Vi du vé tién trinh trién khai PBL trong du 4n
“Trong cdy Huly canh an toan va higu qud” dugc thé
hién ¢ Bang 1.

Béang 1: Mot s6 hoat dong ciia gido vién va hoc sinh trong quy trinh to chitc PBL phit trién ning luc van dung kién
thite, ki nang trong du dn” Trong cdy thily canh an toan va hiéu qua”

STT Cac budc/ nhiém vu

1 Xéac dinh duoc van dé thuc
tién can giai quyét

Hoat dong cua giao vién

- Cung cép tinh huéng thuc tién
lién quan dén dinh dudng khoang
va nong nghiép sach. Vi du yéu
cdu hoc sinh xem video “Hiém
hoa ttr viéc lam dung phan bon”
theo link (https://www.youtube.
com/watch?v=8iDg8e_KO6E) két
hop v6i hiéu biét cia ban than,
thdo luan nhém va hay xac dinh
van dé thuc tién cln gidi quyét
la gi? Hay dat cdc cau hai co6 lién
quan dén van dé thuc tién d6?

Hoat dong cta hoc sinh

- Xem video, thao ludn nhém thuc hién
nhiém vu. Xac dinh van dé thuc tién
can giai quyét: St dung phan bén nhu
thé nao dé dam bao c6 ndong san an toan
cho stic khde con nguoi va moéi truong.
Cau hoi: 1) Viéc st dung phan boén
khong hop 1i s& gay hau qua nhu thé
nao toi chat luong nong san, dén stc
khde con nguoi va dén moi truong dat;
2) Diéu gi s& xdy ra néu hang ngay co thé
ching ta nap vao nhiing loai nong san bi
du thtra dam; 3) C6 giai phap nao khéc
phuc hién tugng st dung phan héa hoc
khong hop li trong tréng néng san.
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Cac budc/ nhiém vu

Lua chon/dé xuat du an hoc
tap dé giai quyét van dé thuc
tién

Hoat dong cua giao vién

Gido vién dua ra mot s6 du an
hoc tap. Vidu: (1) Trong 1 loai rau
sach theo m6 hinh thuty canh hodc
dia canh v6i cac ki thuat bén phan
phu hop; (2) Diéu tra tinh hinh st
dung céc loai phan bén trong san
xuat che shan tuyét & Ha Giang)
va goi ¥, t6 chiic cdc nhom dé xuat
thém du an hoc tap hodc lya chon
du an hoc tap phit hop.

Gido vién goi y mot s6 du an hoc
tap.

- Yéu cau hoc sinh xac dinh muc
tiéu cua du an hoc tap.

Hoat dong cta hoc sinh

- T nhiing du an hoc tdp ma gido vién
goi ¥, cac nhém hoc sinh sé c6 thé lua
chon dy 4n hoc tap hodc dé xuat du an
hoc tap mdéi cho nhém minh.

- Thao luan nhom xéac dinh muc tiéu
ctia du 4n hoc tap ctia nhém minh. Vi
dy, muc tiéu cta du an tréng rau an
toan theo mo hinh thuy canh/dia canh
la: 1) Tim hiéu duoc quy trinh va bién
phép trong rau thuy canh/dia canh;
2) Tién hanh trong dugc mot loai rau
theo mo6 hinh thuy canh/dia canh véi
ki thuat st dung phan bén an toan ma
van dam bao ning sudt cay trong.

Lap k€& hoach thuc hién du
an hoc tap va thong nhat tieu
chi danh gia.

- Yéu cau hoc sinh xac dinh kién
thiic/ki ndng c6 lién quan;

- Yéu cau hoc sinh lap ban k&
hoach goém phuong tién/cong cy;
thoi gian thuc hién va xac dinh céc
nhiém vu can thuc hién, du kién
san pham dat dugc.

- T6 chtic hoc sinh théng nhat tiéu
chi danh gia (Thiét ké va Lép rap
mo6 hinh; Chat luong sinh trudng
cta cay; Quan li ki thuat va Hiéu
qué;Béo cdo va Thuyét trinh).

- Thao luan nhém xac dinh kién thiic,
ki ndng/ phuong phap c6 lién quan dén
du an hoc tap cua nhom. Vi du: 1) Kién
thtic vé nong nghiép sach; 2) Kién thtic
vé cac nguyén t6 khoang can cho céc
loai cay trong; 3) Kién thuc vé ki thuat
boén phan cho tung loai cay trong.

- Nhom hoc sinh lap bang ké hoach va
théng nhat tiéu chi danh gia.

Thuc hién ké
hoach lam du
an hoc tap

- Yéu ciu hoc sinh
van dung kién
thie da hoc dé giai
thich cac van dé
thuc tién c6 lién
quan.

Hoc sinh thdo luan nhém van dung kién thic/ki nang co lién quan
dé gidi thich cac van dé thuc tién cta du 4n hoc tap. Vi du: 1) Giai
thich vi sao ban nhiéu phan dam gay hai cho cay trong va gay doc
cho stic khde con ngudi; 2) Giai thich vi sao c6 thé st dung phan bén
khac nhu phan chudng, phan hitu co thay thé cho phan dam vo co
vira an toan cho cay vira an toan cho stic khoe con nguoi.

- Yéu cau hoc sinh
dé xudt giai phap
giai quyét van dé.

- Hoc sinh thao luan nhém van dung kién thtrc/ ki ndng c6 lién quan
dé thuc hién du én nhu: Cu thé, & du an hoc tap tréng rau thiy canh/
dia canh, dua ra giai phap trong mot loai rau nhu rau cai hodc rau
xa lach; St dung phan vé co dung loai ding ti 1&; Dé xuat st dung
loai phan bon thay thé: Str dung phan hitu co hodc phan chudng da
U hoai hodc phan bén vi sinh/ché phdm dinh dudng.

- Lua chon trong rau theo mo hinh thuy canh tinh hay hdi luu hodc
trong rau trong moi trudng dia canh & cac thing x6p véi céc ki thuat
(d&c biét 1a ch€ do tudi nude va bon phan phu hop).

- T6 chtic cac nhém
thuc hién giai
phap giai quyét
van dé va tao san
pham ctia du an.

- Cac nhom hoc sinh thuc hién cdc nhiém vy theo k& hoach va tuong
tac voi gido vién theo ding quy dinh: 1) Gidi thich duoc hau qua cua
bon phan khong hop li cho cay tréng; 2) Bé xuat cach st dung phan
bon hop li, ddm bao an toan néng san va bao vé moi truong dat; 3)
Thuc hién mot s6 giai phap bon phan hop li cho cay trong (tréng cay
thdy canh hodc dia canh dung ki thuat); 4) Tao ra san ph?im cua du
an bao gém ban Poster quy trinh/giai phap thuc hién va san phdm
cu thé dé trung bay va gidi thiéu.

Béo céo, danh
gia va két luan.

Gi4o vién t6 chiic cadc nhom béo céo va phan bién san pham ctia du an; T8 chiic cdc nhém
hoc sinh dénh gia chéo.
- Nhém hoc sinh bdo cdo va phan bién; danh gid chéo.
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Giai dogn 3: Ddnh gid va diéu chinh dy dn: Sau khi
T6 chiic thuc hién du &n theo quy trinh da dé ra can
xem xét lai toan bd qua trinh xem c6 hoat dong chua
phtt hop véi d6i tugng va diéu kién thuc hién thi can
c6 nhiing diéu chinh dé viéc trién khai cac du an hoc
tap tiép theo cho hoc sinh dat hiéu qua t6t hon.

3.3. Thuc nghiém su pham

Dé budc dau danh gia viéc thuc hién quy trinh t6
chtic PBL, chuing t6i tién hanh thuc nghiém su pham
trén 02 16p thuc nghiém tai Truong Trung hoc ph6
thong Chuyén Ha Giang va Truong Trung hoc phé
thong Quyét Tién, tinh Tuyén Quang va st dung 02
cong cu danh gia la Phi€u danh gié theo tiéu chi va
bai kiém tra (trong tam 1a bai tap thuc tién) dé danh
gia. Két qua dugc thé hién nhu sau:

3.3.1. Két qud danh gid qua bai kiém tra vdi bai tdp
thuee tién

Tién hanh kiém tra bai kiém tra véi 02 16p thyc
nghiém va 02 16p d6i chimg. Bai kiém tra v6i bai tap
thuc tién sau:

SU DUNG PHAN DAM BON RAU - LOI HAY
HAI? Phan dam c6 vai trd quan trong déi voi
su sinh trudng va phat trién cta rau, nhu cau vé
dinh dudng dam (nitrogen) cta cay rau rat 16n,
tuy nhién ham luong dam du thtra ¢ trong rau gay
anh hudng khong t6t dén stc khde cua nguoi tiéu
dimng. Nitrate khi vao co thé c6 thé bi chuyén hoa
thanh nitrite. Nitrite c6 thé lam gidm kha nang van
chuyén oxygen ctia mau va trong mot s6 diéu kién
c6 thé tao thanh nitrosamine - hop chét c6 nguy
co gay ung thu. Do vay, viéc ton trong quy dinh
ham luong nitrate ¢6 trong rau 1a rdt quan trong
va can thiét. (Ngudn https://agro.gov.vn/vn/
tID2003_Quy-dinh-ve-ham-luong-nitrate-trong-
rau-sach.html). Viéc béon phan dam qua mtc, dac
biét la khong dtng ki thuat, c6 thé 1am rau tich Ity
nitrate cao. Viéc gitt ding ham lugng bén dam cho
rau va thoi diém bon ciing sé gitp nguoi tiéu dung

dam bao dugc stc khoe. Can ngung bén phan dam
it nhat 2-3 tuan truéc khi thu hoach dé giam tich
Iiiy nitrate trong rau dé ddm bao cho nong san va
rau an toan & ngudng cho phép. (Nguodn https://
nongnghiepdaicuong.com/ giai-dap-thac-mac-
rau-tuoi-dam-may-ngay-an-duoc/). Nghién ctu
thong tin trén két hop v6i nhitng hiéu biét ctia
em vé dinh dudng khoang va nong san sach, Em
hay cho biét: (1) Vi sao ham lugng dam du thua
¢ trong rau gay anh huong xdu dén stc khoe cua
nguoi tiéu dung; (2) Néu st dung phan dam dé
bén cho rau thi can thu hoach sau thoi gian bon
1a bao 1au dé dam béo stic khoe nguoi tieu dung?
(3) Giéi thich vi sao viéc st dung bién phap hop
li dé gitr ham lugng nitrate trong rau & mtc phit
hop la bién phép thuc hién san xudt nong nghiép
sach? (4) Hay dé xu4t it nhat 3 bién phap dé c6
thé khic phuc duogc tinh trang du thtra nitrate cho
rau mau.

V6i bai tap tinh hudng nay da danh gia dugc mot
s6 biéu hién ctia ning luc Van dung kién thic, ki
ndng tuong tng voi cac Yéu cau can dat cua Chuyén
dé 1 trong Chuong trinh mon Sinh hoc 2018, d6 la:
Néu duoc khai niém noéng nghiép sach; Phan tich
duogc cac nguyeén tic st dung khodng trong viéc ting
ndng suét cay trong (phu hop thoi vy, giai doan sinh
trudng, phét trién, ham luong, phéi hop khoang,...);
Phan tich dugc mot s6 bién phép ki thuat st dung
dinh dudng khodng nhiam tao nén nong nghiép sach.
Lé’y duoc vi du minh hoa (B6 Gido duc va Pao tao,
2018).

Tién hanh cho hoc sinh lam bai kiém tra, thu thap
s6 liéu va st dung phan mém Excel dé phan tich s6
liéu. Két qua théng ké tan sudt diém va tan sudt tich
ltiy dugc thé hién & Bang 2.

T bang 2 vé d6 thi tan suét va tan sudt hoi tu tién
thu dugc két qua ¢ Hinh 1.

Bang 2: Két qud tan sudt diém va tan sudt hoi ty tién diém kiém tra thuc nghiém

S6 hoc sinh dat diém

1 2 3
Tinsust  D6iching 70 14 43 71 171 386 157 114 43 00 00
Thyc nghiém 70 00 00 43 71 200 257 329 86 14 00
Tin  sudt D6ichang 70 100 986 943 871 700 314 157 43 00 00
Heh By e nghiem 70 100 100 100 957 886 686 429 100 14 00
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Hinh 1: D6 thi tan sudt diém kiém tra doi chimg va thuc
nghiém

T Hinh 1 cho thdy duong d6 thi tan suat hoi tu
tién ctia nhém thuc nghiém ndm vé phia bén phai va
¢ phia trén so v6i duong d6 thi cua ddi chang, diéu
nay chtng to phuong an thuc nghiém da tac dong
dén két qua bai kiém tra danh gia nang luc Van dung
kién thuc, ki ndng 6 hoc sinh.

3.3.2. Két qud ddanh gid ning luc vin dung kién thikc,
ki ning bang phiéu danh gid theo tiéu chi

Str dung phiéu danh gia theo tiéu chi dé danh gia
6 biéu hién (xem Bang 3) cta 12 nhém hoc sinh cta

02 16p thuc nghiém qua 14n 1 va lan 2 tai Trudng
Truong Trung hoc phé thong Chuyén Ha Giang va
Truong Truong Trung hoc phéd thong Quyét Tién,
tinh Tuyén Quang (Lan 1 la danh gia ngay khi trién
khai du 4n hoc tdp & cudi tiét 1 va dau tiét 2; Lan 2 1a
cudi tiét 2 va dau tiét 3). Két qua thu dugc ¢ Bang 4.

Tir két qua & Bang 4 cho thdy, diém trung binh
cua 6 tiéu chi cua ndng lyc Van dung kién thuac, ki
ndng ¢ lan 1 1a 1,75 va lan 1a 2,08; muc chénh léch
gitta hai gid tri trung binh la 0,33; Gia tri p < 0,05,
muc do dnh hudng ES la 1,1 diéu d6 ching té diém
trung binh céc tiéu chi ¢ 1an 2 cao hon 1an 1 la do tac
dong cua viéc trién khai cac du an hoc tap theo quy
trinh, chtt khong phai ngﬁu nhién va su khac biét
nay la c6 y nghia théng keé.

4. Két luan

Nghién ctru da cho thay, PBL 1a phuong phap day
hoc ¢6 uu thé vuot troi trong viéc phat trién nang
luc ctia nguoi hoc, dac biét la nang luc van dung
kién thire, ki nang vao thuc tién. Két qua nghién ctu
cta bai béo ¢6 y nghia vé li luan va thuc tién. Vé li
luén, nghién cttu da dua ra moi quan hé logic gitra

Bang 3: Phiéu dinh gid theo tiéu chi - danh gid ning luc vin dung kién thitc, ki ning

Muc do
Tiéu chi cua ning luc

Miic 3 (3,0 diém)

Miic 2 (2,0 diém)

Miic 1 (1,0 diém)

1. Phat hién van dé
thuc tién

Tu lyc phét biéu 1o rang,
chinh xac van dé trong
tam; dat dugce cau hoi dinh
huéng sat v6i thyce tién.

Phat biéu duoc van dé co ban
nhung con chung chung, can
gido vién goi y dinh huéng.

Gép kho khan khi xdc dinh
véan dé; chi phat biéu dugc khi
c6 suhuéng dan chi tiét, cu thé
clia gido vién.

2. Xac dinh kién thtc
dé giai quyét van dé
thuc tién

Huy dong chinh xac va
day du céac kién thic/ki
ndng cot 18i can thiét dé
gidi quyét van dé.

Huy dong dugc céc kién
thitc/Ki ndng co ban nhung
can sy goi y 1 chuat cua giao
vién.

Huy dong duoc céc kién thic/
Ki nidng co ban nhung can su
goi y nhiéu tur gido vién.

3. Van dung kién
thtc dé gidi thich van
dé thyc tién

Lap luan 16-gic, chdt ché
khi gidi thich céc hién
tuong thuc tién.

Gidi thich duoc hién tuong
nhung lap luan doi chd chua
chit ché.

Giai thich dugc hién tuong
nhung 1ap luadn nhiéu chd
chua thuc su chit ché.

4. Pé xudt giai phap
giai quyét van dé
thuc tién

bé xuat duogc giai phéap
hop 1i, ¢6 tinh kha thi cao.

bé xuat duoc giai phap phu
hop nhung can sy goi ¥ mot
chut tir gido vién.

bé xuat duoc giai phap phu
hop nhung can su goi y nhiéu
tr gido vién.

5. Thuc hién giai
phép giai quyét van
dé thyc tién

Trién khai gidi phap theo
dung ké hoach, hiéu qua,
xt li t6t cac tinh hudng
phat sinh.

Trién khai duoc gidi phéap co
ban, nhung thao tdc con ling
ting, can diéu chinh mot
chat trong qua trinh lam.

Trién khai dugc giai phap co
ban, nhung thao tac con ling
tang, nhiéu can diéu chinh
nhiéu trong qua trinh lam.

6. Bao cao két qua va
rat ra két luan vé van
dé can giai quyét

Trinh bay bao céo rd rang,
thuyét phuc; rat ra dugce
két luan sau sac.

2

Trinh bay duoc két qua &
muc co ban; két luan cha yéu
mang tinh liét ké.

Trinh bay bao cdo 1éon xdn,
thiéu trong tam; khong rat ra
duoc két luan.
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Béng 4: Ddnh gid diém trung binh ning luc vin dung kién thitc, ki ning da hoc 6 lan 1 va lan 2

Thuyc nghiém lan 1 Thyc nghiém 14n 2
S6 nhém dat mic diém . S6 nhém dat mic diém .
Piém trung binh biém trung binh
1,0 2,0 3,0

1 4 6 1 1.6 2 8 2 2.0
2 6 5 1 1.6 4 6 2 1.8
3 5 5 2 1.8 3 6 3 2.0
4 4 5 3 1.9 1 6 5 2.3
5 5 5 2 1.8 1 7 4 2.3
6 3 7 2 1.9 2 7 3 2.1

Diém trung binh cac tiéu chi nang luc van dung kién thtc,
ki nang da hoc nhém bC =1,75

Diém trung binh céc tiéu chi ning luc van dung kién
thuc, ki nang da hoc nhém TN = 2,08

Chénh léch diém trung binh = 0,33

Do léch chuan nhom PC = 0,32

Po léch chuan nhéom TN = 0,28

Phép kiém chtic t - test doc lap p = 0,021

Mtc d6 anh huéng ES = 1,10

viéc phan tich biéu hién ctia ndng lyc van dung kién
thite, Ki ndng v6i quy trinh t6 chac PBL gém 5 budc
khoa hoc va viéc kiém tra danh gia déu tap trung
vao cac biéu hién cta thanh phan nang luc nay nhu:
Giai thich van dé thuc tién; Dé xuat giai phap; Thuc
hién giai phap... Vé thuc tién, két qua thuc nghiém
su pham trén 140 hoc sinh cho thady nhém 16p dugc
tac dong bang PBL c6 diém trung binh cao hon (6,03
so v6i déi ching 1a 5,01) va mtc do phan tan diém
s6 dong déu hon nhém d6i ching. Céc chi s6 kiém
dinh déu khéng dinh su khéc biét nay la c6 y nghia
théng ké va do tac dong cua quy trinh day hoc moi
mang lai. Nghién cttu da khoa 14p khoang trong vé
mat thuc tién trong viéc day hoc chuyén dé Sinh hoc
11 theo dinh huéng phét trién nang luc. Vé mit thuc
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