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Muc dich ctia nghién ctru cit ngang mo ta nay nham danh gid mic do
nhan thitc mai treong hoc 1am sang va nhan dién nghé nghiép cua sinh

1A bai vién thudc mot truong cao dang dao tao nghé y dugc dép tng tiéu chi
Nhan bai: 26/11/2025 nghién ctru dong thoi xac dinh mai lién quan gitra hai bién s6, dé xuat
Chinh stra xong: 29/4/2026 e [ g ~, ) , ‘ . . A
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XuAt ban: 20/6/2026 sinh vién danh gia moi truong hoc tap 1am sang c6 mitc anh hwong kha
tot (2.85 + .48), c6 nhan dién nghé nghiép tich cwc (3.53 +.69). Phan tich
hoi quy tuyén tinh khdang dinh moi truong hoc 1am sang ¢ tac dong
dang ké dén nhan dién nghé nghiép voi sinh vién (p <.001).

Tw khoéa: Moi trieong hoc tip lim sang, nhdn dién nghé nghiép, dao tao nghé, khoa
hoc sttc khoe.
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1. Dat van deé

Moi truong hoc tap lam sang doi véi sinh vién
khéi nganh Khoa hoc stic khde c6 tac dong rat quan
trong dén qua trinh linh hoi kién thic chuyén mon,
rén luyén tay nghé ma con phan anh tac phong, thai
do, tng xu giao ti€p cua ho d6i voi nguodi bénh, nhan
vién y té tai vién. Tai moi truong hoc tap lam sang,
sinh vién ¢6 co hoi tiép can nhiéu hoat dong khac
nhau vaéi vai tro 1a thanh vién tro li cia nhém Cham
soc stic khoe (Liljedahl, 2018), ngoai ti€p xuc voi
giang vién, ngudi huong dan thyc hanh 1am sang, ho
con tiép xuc voi cac nhan vién y t&€ khac, nguoi bénh
hay nguoi nha nguoi bénh. Vi vay, sinh vién cho
réng, moi trudng lam sang dit ra nhiéu thach thtc
cho ho (Liljedahl, 2018; Nordquist va cong su, 2019).

Thong qua qua trinh hoc lam sang, sinh vién nhén
dién ban than ho véi nghé nghiép tuong lai mot cach
thuc té, rd rang nhat (Arreciado Maranén & Isla
Pera, 2015). Tuy nhién, mtic d6 nhan dién nay phu
thudc 16n vao cach cd nhan nhin nhan moi truong
trai nghiém (Ramsbotham va cong su, 2019), noi ma
céc yéu t6 moi trudong truc ti€p tac dong dén sy hinh
thanh ban sic nganh nghé (Gao va cong su, 2022; Wu
va cong sy, 2020). Dic biét, cac mdi quan hé tuong
tac xung quanh nhu véi nhan vién y té, giang vién
va nguoi bénh c6 thé cung c6 hodc thach thuc sy
nhan dién nghé nghiép cua mdi cd nhan (Academy
of Medical Royal Colleges, 2020). Trong khi mot moi
truong thuc tap 1am sang h tro tot sé thic day dong
luc hoc tap cta sinh vién thi nguoc lai, moi truong
lam sang nhiéu &p luc va thiéu két ndi sé khién sinh
vién lac 16ng, lau dan dan dén nguy co mat nhiét
huyét hoc hanh va anh huong truc tiép dén quyét
dinh gén b6 lau dai véi nghé nghiép da chon.

Dé tro giup sinh vién khoi nganh Stc khoe c6
mot moi truong hoc tdp lam sang thuan loi, hiéu
qua, nang cao két qua hoc tap cting nhu c6 niém tin
vao nganh nghé dang chon, c6 mot dinh hudng tot
nghé nghiép, viéc quan tam trudc tién 1a hiéu dugc
quan diém ctia ho vé méi truong lam sang noi ho
trai nghiém thuc hanh, vé tac dong ctia n6 1én viéc
hoc tap va mutc do nhan dién ban than ho véi nganh
nghé do.

bén nay, nghién cttu két hop dédnh gid moi truong
hoc tap lam sang véi muac do nhan dién nghé nghiép
cta sinh vién cac nganh khoa hoc stc khoe, ciing
nhu khao sat mdéi tuong quan gitta hai bién sd nay
con han ché tai cac truong gido duc nghé nghiép y t&
trong ca nudc. Mdc du cac nghién ctu vé cha dé hoc
tap cta sinh vién khéi nganh stc khoe rat phong phu
tuy nhién cic bai bao da cong bd chi€m uu thé khao

sat vé muc do hai long cta sinh vién diéu dudng voi
moi truong hoc 1am sang, cac yéu t6 lién quan, cac
thach thac trong moi truong hoc 1am sang (D6 Thi
Vui va cong su, 2022; Giang Nhan Trung Nghia va
cong su, 2021; Tran Thi Huyén, 2020; Ramsbotham
va cong su, 2019), nghién cttu khdo sat cd moi truong
hoc tap tai truong va lam sang cta sinh vién chuyén
nganh hoc diéu dudng (Truong Thi Hué, 2018).

Sinh vién cac nganh Khoa hoc stic khoe khac
cing c6 nhitng trai nghiém nhan thac tac dong
khac nhau tir moéi truong hoc l1dm sang (Nordquist
va cong sy, 2019). Nhimg tac dong nay c6 thé anh
hudng dén muc do nhan dién nghé nghiép caa ho
dé tiép tuc theo dudi nganh nghé da chon (Gao va
cdng su, 2022).

Vé6i nhiing li do trén, tac gia thuc hién nghién
ctru nhdm muc dich: (1) Banh gia mtc do nhan dién
nghé nghiép va nhan thac moi trudng lam sang cta
sinh vién cac nganh khoa hoc stic khoe tai Truong
Cao déng Y t& Khanh Hoa; (2) M6i lién quan gitia
hai bién s6. Cac phét hién tir nghién ctru nay cung
cap thong tin nén tang vé thuc trang moi truong hoc
lam sang va muc do nhan dién nghé nghiép & nhiéu
doi tuong, nhiéu nganh nghé, giup xac dinh nhing
tac dong c6 thé gay ra tir trong moi truong 1lam sang
thong qua nhan thic cda chinh cac d6i tuong trai
nghiém moi truong hoc tap do6. Két qua nghién ctu
b6 sung khia canh phan anh nhan thic moi truong
hoc lam sang cua t4t ca sinh vién nganh Khoa hoc
stc khoe trong nha truong ma cac nghién ctu trudc
chua thyc hién. Trén co s& nay, dé xuat bién phap ho
tro sinh vién tiép can véi mot moi truong hoc 1am
sang than thién, hiéu qua, moi thanh vién déu duogc
khuyén khich, ho tr¢g huéng dén céi thién va nang
cao chét lugng day hoc lam sang tai cac truong giao
duc nghé nghiép y té.

2. Phuong phap nghién ctitu

2.1. Thiét ké' nghién ciru

Nghién ctru st dung thiét ké cit ngang mo ta.
Mai doi tuong nghién ctru chi dugc thu thap thong
tin mot 1an va khong theo doi theo thoi gian.

2.2. Doi tugng nghién ciru va cd mau

Nghién ctru st dung phuong phap chon mau
toan bd ds6i voi 233 sinh vién ndm tha 3 thuoc 07
nganh khoa hoc stic khoe hé cao ding chinh quy
(Duoc, biéu dudng, Ho sinh, Ki thuat xét nghiém,
Ky thuat hinh 4nh, Phuc hdi chac nang - Vat li tri liéu
va Phuc héi rang) tai Truong Cao dang Y t&€ Khanh
Hoa ndm hoc 2023-2024. Thu thap s6 liéu vao thang 5
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va thang 6 ndm 2023 1a thoi diém chi sinh vién ndm 3
dap ang tiéu chi da hoan thanh it nhat mot hoc phan
thuc hanh lam sang chuyén nganh tai nha truong.
Két qua c6 229/233 sinh vién tu nguyén tham gia da
hoan thanh khéo sat, ddm bao tinh dai dién va thuc
t&€ vé tién do dao tao lam sang theo chuyén nganh
ctia nha truong.

2.3. Cong cu do luong

2.3.1. Phiéu khdo st dic diém nhan khiu

Phiéu khéo sat thong tin chung ctia nguoi tham
gia nghién ctu, dugc thiét ké nhdm nhan biét cac
thong tin ¢4 nhan va mot s6 ndi dung lién quan dén
hoc tap dap ung muc dich nghién cttu, bao gom: tudi,
gioi tinh, s6 lugng hoc phan thuc hanh 1am sang da
thuc hién, thoi lugng thuc hanh [dm sang/ngay.

2.3.2. Thang do moi truong hoc tdp lam sang

Nghién ctu st dung thang do Mo6i truong hoc
tap lam sang ban Tiéng Viét gom 25 cau hdi chia
thanh 5 linh vyc c6t 16i: 1) Viéc hoc cua sinh vién,
2) Su hai long véi trai nghiém lam sang, 3) Tuong
tac giang day — hoc tdp, 4) Sinh vién la trung tam
ctua qua trinh day-hoc, 5) Hb tro sinh vién hoc 1am
sang. Cong cu nay da dugc kiém tra nghiém ngat
do tin cay, do gid tri bdi cac chuyén gia Diéu dudng
Viét Nam (Truong Thi Hué, 2018) va kiém dinh lai
trén cd mau nghién ctu hién tai v6i hé s6 Cronbach’s
alpha 1a 0.81, ddm bao tinh nhat quan noi tai dé khao
sat trén sinh vién cac nganh stc khde. Cac cau hoi
nguoc thudc linh vuc “su hai long véi tradi nghiém
lam sang” va “Tuong tac giang day - hoc tap” da
dugc ma hoéa lai thang diém trude khi xt 1i s6 lieu
(nghia la 1=4, 2=3,3=2 va 4=1). Viéc st dung thang
diém Likert 4 mtc d6 (1 = hoan toan khong déng y
dén 4 = hoan toan dong y) sé€ han ch€ xu huéng tra
16 trung lap va cho phép danh gia chinh xac muac do
thudn loi cia moi truong lam sang thong qua gia tri
trung binh va d¢ léch chuén; trong d6 diém s6 cang
cao cang khing dinh chat lugng moi truong hoc tap
lam sang.

2.3.3 Thang do nhan dién nghé nghiép

Nghién ctru stt dung thang do Nhan dién nghé
nghiép cta Adams va cong sy (2006) gdbm 9 cau
theo dinh dang Likert 5 diém, ting dan tir 1 (Hoan
toan khong dong y) dén 5 (Hoan toan dong y). Do
tin cay noi tai va gia tri ctia cong cu trong nghién
ctru hién tai dat mac cao véi Cronbach’s alpha dat
0.93 va chi s6 hiéu luc ndi dung CVI 1.0 déanh gia
bdi hoi dong 05 chuyén gia vé nghién ctu va giao
duc khoa hoc stic khée. Quy trinh chuyén ngit tiéng
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Viét duoc thuc hién nghiém ngét theo phuong phap
dich xudi-nguoc ctia Sousa va Rojjanasrirat (2011),
dam bao tinh tuong duong t6i da vé mit ngir nghia.
Két qua phan tich dya trén diém trung binh va do
léch chudn, trong d6 mtic do nhan dién nghé nghiép
dugc phan thanh 5 bac tir thap dén cao theo khung
khoang cach diém ctia Youthao (2017). Diém s& ti I¢
thuan véi mic do nhan dién nghé nghiép, cu thé ti
1.41-2.60, mtc trung binh ttr 2.61-3.40, muc cao tu
3.41- 4.20 va muc cao nhat tir 4.21-5.00.

2.4. Bién s6 nghién citu

Moi truong hoc tap lam sing dugc quy dinh la sy
tuong tac 1an nhau ctia cac yéu t6 trong moi truong
1am sang (yéu t6 con nguoi va cac moi quan hé gita
ngudi voi nguodi) ma mdi sinh vién khoi nganh stc
khoe da trai nghiém. Céc yéu t6 nay gay anh huong
ca tich cuc 1an tiéu cyc dén viéc cung cap day hoc lam
sang co6 chat lugng, dén kha niang hoc tap va su phat
trién nang luc chuyén mon sau nay cua céc sinh vién
nganh Stc khoe. Céc yéu t6 thudc moi trudong hoc
lam sang trong nghién ctru bao goém: 1) Viée hoc cia
sinh vién 1a nhitng hoat dong hoc tap va thuc hanh
cua sinh vién véi gido vién huéng dan/nhan vién,
2) Sy hai long vdi trai nghigm laim sang la cach nhin
nhan, thai d6 cta sinh vién v6i cac hoat dong day-
hoc trong qua trinh thuc tap tai lam sang, 3) Tuong
tic giang day - hoc tdp 1a mai lién hé, tuong tac gitia
sinh vién va gido vién huéng dan lam sang/nhan
vién y t€ thudc khoa 1am sang, 4) Sinh vién la trung
tam cua qud trinh dgy-hoc 1a sinh vién duoc phat huy
quyén ca nhan cia mot ngudi hoc, 5) HG tro sinh vién
hoc ldm sang la nhitng hoat dong, thai d¢ cua gidng
vién/nhan vién y té doi xr voi sinh vién trong qua
trinh day hoc lam sang.

Nhan dién ngh€ nghiép dugc xac dinh la nhan thuc,
thai do, kién thuc, hé gia tri va niém tin cda chinh
moi sinh vién khdi nganh stc khoe trong viéc nhan
dién ban than véi nghé nghiép ma ho dang hoc.

2.5. Thu thap sé liéu

Dit liéu dugce thu thap trong 05 tuan (thang 5 va
thang 6 ndm 2023) bdi nhém nghién ctru gom nguoi
nghién cttu chinh va 01 diéu tra vién da qua tap
hudn. Quy trinh bat dau bang viéc phéi hop v6i b
phan quén li dao tao dé lap danh sach sinh vién du
diéu kién. Nhom nghién ctru ti€p can sinh vién truc
ti€p vao ngay cudi cua dot thyc tap 1am sang chuyén
nganh theo tién do hoc tap cua ting 16p, gidi thiéu
muc dich nghién ctru va moi sinh vién tham gia tu
nguyén. Sau khi ki cam két, cac sinh vién thuc tap
theo nhom tap trung tai phong hoc lam sang, danh
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khoang 20 phut dé hoan thanh phiéu cau héi tu dién.
Tat ca phiéu khao sat dugc kiém tra tinh hoan thién
ngay khi thu héi; cac truong hop thiéu thong tin
(missing data) dugc xt Ii theo quy dinh nhdm dam
bao cd mau va chat luong dit liéu trude khi dua vao
phan tich.

2.6. Phdn tich so6 liéu

Dt liéu ctia 229 b cau hoi khdo sat duoc nhap
liéu, xtr 1i va phan tich thong qua phan mém thong
ké khoa hoc xa hoi SPSS phién ban 26.0. Thong ké
mo ta (tan sudt-frequency, ti 1é - percentage, gia tri
trung binh-mean, d¢ léch chuan-standard deviation)
duoc dung dé mo ta thong tin nhan khau hoc, cac
muc d¢ nhan thttcc moéi truong hoc lam sang va céac
muc d6 nhéan dién nghé nghiép. Phan tich hoéi quy
tuyén tinh va tuong quan Pearson dugc dung dé xac
dinh méi lién quan gitra hai bién s6.

2.7. Vin dé dao dirc trong nghién citu

Nghién ctru hién tai da duoc phé duyét boi Hoi
déng khoa hoc tham dinh dé tai ctia Truong Cao
dang Y t&€ Khanh Hoa (Quyét dinh s6 84/QD-CPYT,
ngay 09 thang 3 ndm 2023). T4t ca nguoi tham gia
vao nghién ctru déu duoc thong tin, giai thich day
du cu thé vé cac van dé nghién ctu, quyén loi cta ho
dugc bao vé xuyén sudt qué trinh tham gia va dong
¥ ki vao gidy cam két tham gia trude khi thu thap s6
liéu.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Ddc diém nhan khdu hoc ciia mau nghién ciru

Sinh vién nit chiém da s6 (79%); do tudi trung
binh 1a 21.8 + 1.8 tudi, tré nhat 20 tudi va cao nhat
32 tudi; ti 1& sinh vién nganh Dugc chiém uvu thé
(52%), thtr dén 1a nganh Piéu dudng (28.8%), Phuc
hinh rdng (7%), Vat 1i tri liéu - phuc hoéi chtic nidng
(4.8%), Ki thuat hinh anh (3.5%), Ho sinh (2.2%) va
Xét nghiém (1.7%).

S6 lugng mon hoc thuc hanh 1am sang da duoc
hoc cho dén hién tai tuong tng voi ting nganh hoc
déu hon 03 mon. T4t ca sinh vién déu cho rang thoi
luong thuc hanh tai lam sang/tai noi thuc tap 1a 08
tiéng/ngay. T4t ca déu dat yéu cau trong sudt qua
trinh hoc thuc hanh va thi két thdc moén hoc thuc
hanh tai lam sang/tai noi thuc tap (xem Bang 1).

3.2. Nhin thitc moi truwong hoc tdp lam sang

Trong 05 linh vuyc thudc thang do nhén thiic moi
truong 1am sang, viéc hoc cia sinh vién c6 diém trung
binh cao nhét (3.39 £ .70), phan &nh sinh vién danh
gia tich cuc viéc hoc cta chinh ho tai 1am sang; ti€p
theo 1a linh viee ho tro sinh vién hoc lam sang (3.08 £.66),
sinh vién la trung tam cua qud trinh day-hoc (3.02 + .61),
sy hai long voi trai nghiém ldm sang (2.88 +.53) va sy
tuong tdc giang day-hoc tdp (2.25 +£.75) (xem Bang 2).

Xét theo dic diém nganh hoc va su tuong dong
thuc hanh cac mon chuyén nganh tai co sd thuc

Bang 1: Dic diém nhan khiu hoc cia mau nghién cuu (N = 229)

Pic diém n %
Giéi tinh

Nam 48 21
N 181 79
Tudi (ndm) 21.8 + 1.8 (min - max = 20 -32)

Phan bé theo nganh hoc

Cao ding Dugc 119 52
Cao déng Piéu dudng 66 28.8
Cao ddng Phuc hinh ring 16 7.0
Cao déng Vat li tri liéu - Phuc hdi chtic ning 11 48
Cao ding Hinh anh 8 3.5
Cao ddng Ho sinh 5 2.2
Cao dang Xét nghiém 4 1.7
S6 luong hoc phan thuc hanh tai 1am sang/tai noi thuc hanh chuyén nganh >3

Thoi luong thuc hanh tai lam sang/tai noi thuc hanh chuyén nganh (gio/ngay) 08

Két qua két thic mon hoc thuc hanh 1am sang

Pat 229 100
Khong dat 0 0
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Bang 2: Bang sd'ligu thong ké mo td nhdn thitc moi truong hoc lam sang (N=229)

Cac linh vuc ctia méi truong Téng diém Trung binh diém  Mic d6
hoc 1am sang nhin thac*
Pham vi Pham Trung Do léch
diém theo vi diém binh chudn
thang do  thuc té
1.Viéc hoc cua sinh vién (3) 3-12 3-12 10.18 211 3.39 .70 Cao nhat
2.Su hai long v6i trai nghiém lam sang 7 - 28 7-28 20.14 3.68 2.88 .53
)
3.Tuong tac giang day - hoc tap (6) 6-24 6-24 13.49 4.51 2.25 .75 Thap nhat
4.Sinh vién 1a trung tdm cta qué trinh 5 -20 5-20 15.09 3.05 3.02 .61
day-hoc (5)
5. Hb trg sinh vién hoc 1am sang (4) 4-16 4-16 12.31 2.63 3.08 .66
Toan thang do 25-100 25-100 71.22 11.94 2.85 A48

(Ghi chui: *: Gid tri trung binh thay doi trong bién do tir 1.00 - 4.00,
diem trung binh cang cao thé’hién nhdn thirc/ddnh gid cuia sinh vién do6i véi moi truong hoc tdp cang tich cyc).

hanh lam sang, mau nghién ctu sinh vién thudc 07
nganh hoc duoc phan thanh 03 nhém: nhém sinh
vién cao ddng Dugc, nhém sinh vién cao dang Piéu
dudng - Ho sinh va nhém sinh vién cac nganh Ki
thuat y gom phuc hinh rang, chan doan hinh anh,
xét nghiém, vat li tri liéu phuc héi chtc ning. Két
qua nhan thtc moi truong hoc lam sang gitta ba
nhom c6 diém trung binh khéac nhau va thap (diém
trung binh thang do/nhém < 3.00), trong d6 nhém
nganh Diéu dudng va Ho sinh c6 diém trung binh
thap nhat (2.71 = .35 vs 2.89 + .50 va 2.99 + .55).

Diéu nay phan &nh ring, nhom sinh vién nganh
biéu dudng va Ho sinh danh gia moi truong hoc
lam sang ma ho trai qua chua that su t6t. Trong
cting mét linh vuc, nhém cao ddng Diéu dudng va
Ho sinh lu6n c6 mic diém trung binh thap nhat so
v6i hai nhoém con lai. Tuong tic giang day - hoc tip
c6 diém trung binh thdp nhat & ca ba nhém, phan
anh rdng su tuong tac gitta nguoi day va nguoi hoc
thép. O c& ba nhém, viée hoc ciia sinh vién c6 diém
trung binh cao nhét so véi cac linh vuc khac thudc
moi truong hoc 1am sang (xem Bang 3).

Bang 3: Bdng s6 liéu thong ké mo ta mitc dp nhdn thite moi truong hoc ldm sang cuia sinh vién phan theo timg nganh

ddo tao

STT No6idung

Piém trung binh * Do léch chuin
Po léch chuin

Cao ding Cao ding Piéu  Cao ding Phuc hinh ring, Hinh
Dugc dudng va Ho anh, Xét nghiém, Vat i tri liéu -
N=119 sinh N =71 Phuc hdi chitc ning N = 39

1 Viéc hoc ctia sinh vién 3.39+.77 3.37+ .58 3.44 + .69

2 Su hai long véi trai nghiém lam sang 293+£.54 269+ .42 3.06 £.57

3 Tuong tac giang day - hoc tap 228+.72 212+63 2.39+ .98

4 Sinh vién la trung tdm cta qué trinh day 3.07+£.62 2.86+ .54 3.16 + .62

- hoc
5 Hb trg sinh vién hoc 1am sang 311+ .67 294+ .61 3.24 £ .66
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STT Noidung

Diém trung binh * D9 léch chuin

Do léch chuin

Cao ding
Duogc
N=119

Toan bo thang do

2.89+.50

Cao ding Phuc hinh ring, Hinh
anh, Xét nghiém, Vat li tri liéu -
Phuc héi chirc nang N = 39

Cao ding Diéu
dudng va Ho
sinh N =71

271+ .35 299+ .55

(Ghi chu: 1: Gid tri trung binh thay doi trong bién do tir 1.00 - 4.00, diém trung binh cang cao thé hién nhin thitc/dinh

gid ciia sinh vién doi véi moi truong hoc tip cang tich cuc).

3.3. Nhin dién nghé nghiép

Céc sinh vién nhan dién nghé nghiép ¢ mac do
tich cyc v6i diém trung binh toan thang do 1a 3.53 +
.69. Cau khao sat “Toi thay thich viéc toi trd thanh mot
thanh vién cta nganh nghé t6i dang hoc” dugc danh
gia cao nhat (4.05 + .93). Nguoc lai, cac cau khao sat
“T6i thudng xau hd khi thira nhan rang t6i dang hoc
nganh nghé nay” va “Téi cd ging gidu viéc toi dang
hoc nganh nghé hién tai” c6 diém trung binh thap
nh4t, 1an lugt tuong tng 2.43 + .91 va 2.55 + 1.35. Khi
xét theo timg nhoém nganh dao tao, nhém sinh vién
nganh Diéu dudng - Ho sinh nhén dién nghé nghiép ¢
mtc do trung binh. Nguoc lai, nhém nganh cao dang

Duoc va nhém nganh Ki thuét y c6 mac nhén dién
nghé nghiép tich cyc hon (xem Bang 4).

3.4. Méi lién quan giita moi truong hoc tdp lam
sang va mikc dp nhdn dién nghé nghiép

Két qua phan tich tuong quan Pearson cho thdy
02 bién s6 c6 tuong quan thuan c6 y nghia thong ké
(r =.600**, p <.001). Sinh vién hoc & moi truong lam
sang/mdi truong noi thyc hanh nghé dugc tao diéu
kién thuan 1oi ¢c6 mic do nhan dién nghé nghiép
cang tich cuec.

Dit liéu céc bién s6 dap tng kiém dinh cac diéu
kién phan tich hdi quy tuyén tinh, két qua cho thay

Bang 4: Bang s0'ligu thong ké mo td mic Ao nhan thic ciia sinh vién vé Nhin dié¢n ngheé nghigp

STT Cac néi dung vé nhan dién nghé nghiép

Diém trung binh + D¢ léch chuin

P léch chuin

Toan mau Cao ding  Cao ding Cao ding Phuc hinh ring,
nghién ctu Duoc Diéu duong Hinh énh, Xét nghiém,
N =229 N=119 vaHosinh  Vatli tri liéu - Phuc hdi
N=71 chtic nang N =39
1 Téi thady thich viéc toi tro thanh mot 4.05+.93 413+.72  4.01+.99 3.90+1.33
thanh vién ctia nganh nghé t6i dang hoc.
2 To6i cam thay c6 su gan két chit che véi 3.83+1.01 4.05+.77 337+116 4.03+1.11
céc thanh vién khéc ctia nganh nghé nay.
3 Toi thuong xau hd khi thira nhan réng 243 + .91 2714129 203+120 231+1.38
toi dang hoc nganh nghé nay.
4 Toéi thdy minh dang tu bao chita cho viec  3.14+1.36  3.45+1.17 282+147 2.79+1.52
chon hoc nganh nghé nay.
5 Toi c6 géng gidu viéc toi dang hocnganh  255+1.35 2904119 218+1.44 218+1.43
nghé hién tai.
6 Toi rat vui khi hoc va theo dudi nganh  4.03 + .82 401+.74 4.00%.89 418 £ .88
nghé nay.
7 T6i ¢6 thé nhin nhan tich cuc véi nhiing 3.87 £.99 3.95 +.89 3.76 + .99 3.85+1.25

thanh vién khac hoc va lam nghé nay.
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STT Cac néi dung vé nhan dién nghé nghiép

Diém trung binh * D léch chuin

Do léch chuin
Toan mau Cao ding  Cao ding Cao ding Phuc hinh ring,
nghién cdu Dugc Piéu duong Hinh anh, Xét nghiém,
N =229 N=119 vaHo sinh  Vatli tri liéu - Phuc hoi
N=71 chirc nang N =39
8 Tré thanh mot thanh vién cda nganh 4.00 .92 4.03+.79 392+£1.05 410+.99
nghé nay voi toi rat quan trong.
9 To6i cdm thay rang, toi chia sé ugc nhitng  3.89 + .94 386+£.78 375+1.08 4.26%1.04
diéu cua nghé véi nhiing thanh vién
khac.
Toan bo thang do 3.53 .69 3.67+.64 3.31%.69 351+.73
Mc nhan dién nghé nghiép Tich cuc Tich cuc Trung binh  Tich cuc

(Ghi chii: 1: “1.00 - 1.40” nhdn dién nghé nghiép ¢ mikc kém tich cuc; “1.41-2.60" ¢ mikc vira phdi; “2.61-3.40” ¢ mitc

trung binh; “3.41- 4.20” ¢ mikc tich cyc va “4.21-5.00” ¢ mikc rit tich cuc (Theo phin dg danh gid két qud vdi thang do

Likert c6 5 mitc dg danh gid ciia Youthao, S. (2017). Medical statistics. Bangkok: Chulapress)).

hai hé s6 cua phuong trinh hoéi quy tuyén tinh don
(héng s6 cat =1.499 va B = .715) déu c6 y nghia thong
ké (p = .000 < .001): Nhan di¢n nghé nghigp = 1.499 +
0.715*Nhdn thitc moi truong hoc tdp lam sang. K&t qua
khéng dinh méi lién quan chit ché c6 y nghia thong
ké gitta moi truong hoc tap lam sang va nhan dién
nghé nghiép. Mdi su gia ting mot diém nhan thic
moi truong hoc lam sang, mic ting diém nhan dién
nghé nghiép 1a .715 (xem Bang 5). N6 phu hop véi
két qua mo ta ctia mbi bién s8, cu thé, khi sinh vién
danh gia moi trudong 1am sang ¢ muac do tot (2.89 +
50), muc do nhéan dién nghé nghiép ciing ghi nhan
su chuyén bién tich cuc (3.53 + .69). Nghién ctu
khong chi moé td méi quan hé ma con lugng hoa cu
thé mtic do tac dong thong qua mo hinh héi quy déi
v6i sinh vién cdc nganh stc khoe cta truong dao tao
nghé y dugc ma cac nghién ctu trude d6 con bo ngd.

Bang 5: Két qud phan tich hoi quy tuyén tinh don bién

3.5. Ban lugn

Diém nhan quan trong trong két qua nghién ctu
nay chinh la méi lién quan thuan, c6 y nghia thong
ké gitra moi truong hoc lam sang va nhéan dién nghé
nghiép ctia cac sinh vién cao ddng ndm ba p<.001).
Su lién quan nay cho thdy khi sinh vién trai nghiém
mot moi truong 1am sang t6t, noi c6 su hd trg cua
giang vién, nhan vién y té, 10 trinh thuc tap va khoi
luong cong viéc thuc hanh rd rang, ho sé tu tin hon
vao ndng lyc ban than, tir d6 chuyén bién muc do
nhan dién nghé nghiép tich cuc va hinh thanh su gén
két manh mé v6i nghé nghiép. Két qua nghién ctu
tuong doéng voi két qua cong bo cta Gao va cong
st (2022) cho ring, cd moi truong hoc lam sang va
su tu tin vao nghé c6 tuong quan thuan véi nhan
dién nghé nghiép. Tuong tu véi nghién ctu cia Wu

Coefficients®
Model Unstandardized Standardized t ig.  95,0% Confidence Collinearity
Coefficients Coefficients Interval for B Statistics
B Std. Beta Lower Upper Tolerance VIF
Error Bound Bound
1  (Constant) 1499 239 6,263  ,000 1,027 1,970
Mean Moi truong 715 ,083 497 8,625 ,000 ,551 ,878 1,000 1,000

hoc tap lam sang

(a. Dependent Variable: Mean nhan dién nghé nghiép).
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va cong su (2020), sinh vién diéu dudng trai nghiém
lam sang da 1au, nhan thac moi truong lam sang tich
cuc c6 nhan dién nghé t6t hon. That vay, sinh vién Y
khoa khi da thich tng véi viéc hoc tap tai noi thuc
hanh, gén ho y thtic hon vé6i trach nhiém cham soéc
ngudi bénh va nhu cau thuong luong céac gia tri co
ban v6i nhitng nguoi khac da gdp tai noi thuc hanh
(Liljedahl, 2018) dé ho cam nhan nghé nghiép thiét
thuc hon. Nho d6, nhiing quyét dinh lga chon nghé
dugc cing ¢8, néu ti€p tuc lam viéc chinh thtc trong
moi truong nay sau khi t6t nghiép ho cang phat huy
su quen viéc, thanh thao va tu tin.

e) nghién cttu hién tai, moéi truong hoc lam sang
dugc nhan dinh khac nhau gitra sinh vién cac nganh
khoa hoc stc khoe, trong d6 nhom nganh Diéu
dudng va Ho sinh c6 diém danh gia thap nhat so véi
nhém cao dang Dugc va nhém cac nganh Ki thuat
y. Sur khac nhau xuat phat tir ddc diém nganh nghé,
moi truong thuc hanh nghé cua tung ddi tuong.
Nganh biéu dudng va Ho sinh thyc hanh chuyén
mon chinh tai don vilam sang la bénh vién, noi cong
tac chdm s6c ngudi bénh ban ron, ca truc, khoi luong
cong viéc hdng ngay rat 16n, thuong xuyeén tiép xtc
ngudi bénh va cac nhan vién y t€ lién quan. Nganh
Duogc va cac nganh Ki thuat Y thuc hanh chuyén
mon phan 16n tai phong lab chuyén khoa, tai cac
hiéu thudc mc du khéi lugng cong viéc nhiéu, ban
ron nhung nhitng ap luc cong viéc hoan toan khong
tuong dong vo6i Bieu dudng va Ho sinh.

Bén canh d6, mdi c4 nhan c6 quan diém riéng,
cho du ho thudc vé mot nglr canh hay mot moi
truong. Sinh vién cung nganh nhung khéac nam hoc
cling da c6 mac do nhan thac tac dong tir moi truong
lam sang khac nhau (Ramsbotham va cong su, 2019).
Mic du, s6 luong sinh vién nit chiém uu thé so voi
nam 0 tat ca cac nganh dao tao cta truong, diéu nay
dan dén sy danh gia moi truong hoc tai 1am sang hay
don vi thuc tap khac nhau theo gidi tinh nhung sau
phan tich s6 liéu phén theo gioi khong thay su khac
biét. Két qua nay pha hop véi két luan nghién ctu
cua Ramsbotham va cong su (2019) 1a sinh vién nam,
nit c6 mtc do nhan thic tuong tu nhau vé tic dong
tir moéi truong hoc Iam sang.

Ngoai ra, két qua nghién ctu cho rdng, giang
vién lam sang/nguoi phu trach cé ap dung nhing
phuong phép giang day phu hop voéi sinh vién.
Giang vién luon ky vong moi sinh vién ciing tién bo,
c6 géng khic phuc han ché dén tir mac do tiép thu
khéc nhau thong qua viéc sinh vién c6 co hoi bay to
y kién/quan diém ctia minh. Cac phat hién nay cting

phtt hop v6i bao cao nghién ctru ctia B Thi Vui va
Tran Minh Hau (2022), Tran Thi Huyén (2020) rang,
yéu to gidng vién duoc sinh vién danh gia la dong
luc thiic day qua trinh hoc 1am sang ctda ho.

Madc du moéi truong lam sang duoc danh gia tich
cuyc, sinh vién van phan héi vé viéc thiéu co hoi thao
luan hay thuong luong khéi lugng cong viéc phan
cong cho ho. Thuc trang nay phan anh mo hinh phéan
cong cong viéc mot chiéu tir nhan vién y té tai co
sO thuc hanh. Nguyén nhan c6t 16i xuét phat tir yéu
cdu khét khe vé an toan nguoi bénh va tinh hiéu
qua trong diéu tri, chdm soc, khién viéc phan cong
thuong dua trén ké hoach dinh sdn mot cach chuyén
mon hoa cho nhan vién khoa/phong lam sang thay
vi nhu ciu ca nhan cta nguoi hoc. Trong bao céo ctua
Giang Nhan Trung Nghia va cac ddong nghiép (2019)
néu van dé nay khi chi ra réng moi truong hoc 1lam
sang c6 khuynh huéng tich cuc nhung chi dat mtc
tot; nhan vién bénh vién chua thuc su tich cuc tham
gia huong dan sinh vién; sinh vién chi lam nhiing
nhiém vy mang tinh rap khuon trong cac budi thuc
tdp, ca truc, gido vién va nhan vién chua lam viéc
cung nhau dé hd tro viéc hoc cda sinh vién.

Viéc nhén biét tinh hai mat doi 1ap cua sy tuong
tac gidng day - hoc tap gitta sinh vién voi nguoi phu
trach huéng dan lam sang, d6 1a su tuong tac dua
dén su thac dé{y sinh vién hoc va nguoc lai c6 thé can
tré viéc hoc (Ramsbotham va cdng sy, 2019), giang
vién phu trach 1am sang ho tro sinh vién trong qua
trinh thuc hanh tai 1am sang/noi thuc hanh t6t hon,
trao d6i voi nhan vién khoa 1am sang/noi thuc tap
tao co hoi d6i thoai gitra sinh vién, nhan vién khoa va
gidng vién phu trach, tdng su tuong tac voi cac nhan
vién y té tai noi thyc tap hon nira nhim cai thién moi
truong hoc lam sang, tao hang tha sinh vién nganh
Y v6i nghé nghiép dé muc dich cuéi cung cai thién
chdm s6c nguoi bénh. Pay 1a diéu quan trong giup
ho theo dudi nghé nghiép, y thtc trach nhiém chadm
s6c nguoi bénh, hiéu vai trd va nhu ciu cta trao doi
céc gia tri can ban véi nguoi khac lién quan dén cong
viéc cta sinh vién.

4. Két luan

Két qua nghién ctru chimg minh méi truong hoc
tap lam sang c6 tac dong dén nhan dién nghé nghiép
cta sinh vién cac nganh khoa hoc stic khoe tai truong
dao tao nghé y dugc ma cac nghién ctru trude chua
thuce hién. Sinh vién nhan thtic dugc moi truong hoc
lam sang/moi truong noi thuc hanh nghé thuan loi
thic ddy mac do nhan dién nghé cang tich cuc. Day
la thong tin quan trong dé cac don vi dao tao nghé

https://doi.org/10.15625/2615-8957/12610614 119



Tap chi Khoa hoc Gido duc Viét Nam, Tap 22, S6 06 (2026), 112-120

Y Duoc trong hé thong gido duc nghé nghiép can uu
tién hd tro sinh vién duoc thuc hanh trong mot moi
truong lam sang chuyén nghiép, ton trong quyén
hoc tap va su phan hoéi cda sinh vién vé khoi luong
cong viéc tai lam sang. Bén canh do6, viéc déi méi
phuong phép day hoc 1am sang, huéng dan ki nang
ra quyét dinh 1am sang va giai quyét van dé cho sinh
vién y dugc, nhat la sinh vién diéu dudng, ho sinh la
can thiét. Tang cuong két noi, tuong tac gitra nguoi
hoc - ngudi day xuyén sudt qua trinh hoc tap tai don
vilam sang nhdm hd trg sinh vién hinh thanh tu duy
nghé nghiép viing chéc.

Nghién ctu ti€p theo c6 thé tap trung vao viéc
thiét k€ va danh gia hiéu qua ctia cac mo hinh giang
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