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Abstract: This study examines the ASEAN University Network
Summer Camp initiative, specifically focusing on its implementation at
a Vietnamese university in 2024 and 2025. The research aims to identify
the key factors attracting international students and to evaluate their
overall experiences. Utilizing a quantitative approach through survey
questionnaires, the study reveals that the primary motivations for
student participation are the opportunity for cultural immersion and
the specific appeal of Vietnam as a destination. While the study notes
specific logistical challenges, it highlights the enthusiastic support from
student volunteers and the Buddy program as significant strengths that
greatly enhance participant satisfaction. The findings confirm that the
Summer Camp serves not only as a successful academic platform but
also as a vital instrument for people-to-people diplomacy, promoting
Vietnam’s image and fostering a cohesive ASEAN spirit. The article
concludes by offering strategic recommendations to sustain these
advantages and improve future program quality.

Keywords: ASEAN university network Summer camp, international student
mobility, ASEAN, Vietnam, university.

TRAI HE MANG LUCI CAC TRUCGNG DAI HOC ASEAN
VA THUC TIEN TRIEN KHAI TAI MOT DAI HOC VIET NAM

Bui Thi Hong Hanh', Mai Thi Kim Khanh*’,
Chau Huy Ngoc’

* Tac gia lién hé:

Email: mtkkhanh@vnuilead.edu.vn

! Email: bthhanh@vnuhem.edu.vn

Truong Phé thong Nang khiéu,

Dai hoc Quéc gia Thanh phd H6 Chi Minh
153 Nguyén Chi Thanh, phuong An Déng,
Thanh ph& H6 Chi Minh, Viét Nam

?Vién Phét trién nang luc lanh dao, Pai hoc Qudc gia
Thanh ph& H6 Chi Minh

56 01 V6 Truong Toan, phuong Linh Xuén,
Thanh phd H6 Chi Minh, Viét Nam

® Email: chngoc@itec.hcmus.edu.vn
Trueong Pai hoc Khoa hoc Tw nhién,

Dai hoc Quéc gia Thanh phd H6 Chi Minh
227 Nguyén Vién Ctt, phuong Cho Quan,
Thanh phd H6 Chi Minh, Viét Nam

Nhan bai: 14/12/2025

Chinh stta xong: 16/01/2026

Chép nhan déang: 15/02/2026

Xuat ban: 20/3/2026

1. Pat van dé

Trong béi canh Hiép hoi cac qudc gia Pong Nam
A (ASEAN) dang nd lyuc xay dung mot cong dong
viing manh va hdi nhap sau rdng, vai tro ctia giao duc
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Tém tit: Nghién cttu nay xem xét sang kién Trai he Mang ludi cac
truong dai hoc ASEAN, tap trung vao cong tac trién khai thuec t€ tai mot
dai hoc Viét Nam trong hai ndam 2024 va 2025. Muc tiéu ctia nghién cttu
la xac dinh cac yéu t6 thu hut sinh vién qudc t€ va danh gia trai nghiém
tong thé ctia ho. Stt dung phuong phap dinh lwong thong qua bang hoi
khao sét, két qua cho thay, dong luwc chinh thic ddy sw tham gia la co
hoi trai nghiém van hoa va stee hap dan ctia di€ém dén Viét Nam. Mic
du con ton tai mot sd thach thite vé hau can, su hd tro nhiét tinh tir d6i
ngi tinh nguyén vién va chuong trinh “Ban dong hanh” (Buddy) dwoc
ghi nhan 1a diém manh ndi bat, gitip nang cao dang k€ sy hai long cua
nguoi tham gia. Nghién cttu khfmg dinh, Trai he khong chi la mot dién
dan hoc thuat thanh cong ma con la cong cu dc luc cho ngoai giao
nhan dan, giup quang bd hinh anh Viét Nam va nu6i dudng tinh than
ASEAN. Bai viét két lai v6i cdc dé xuAt chién lwgc nhim duy tri loi thé
va nang cao chét lugng chuong trinh trong tuong lai.

Tw khoa: Trgi he Mang ludi cic truwong dai hoc ASEAN, chuyén dich sinh
vién quoc té; ASEAN, Viét Nam, dai hoc.

dai hoc va phat trién von nhan luc ngay cang duoc
khéng dinh 1a yéu t6 nén tang (Yee & Rahman, 2019).
Bén canh d6, dé hién thuc héa Cong doéng Kinh té va
mot Cong dong Van hoa - Xa hoi, ASEAN can mot thé



hé lao dong khong chi c6 trinh do chuyén moén cao
ma con ¢6 tu duy va tam nhin khu vuc. Chinh vi vay,
cac chuong trinh dich chuyén sinh vién dugc xem la
cong cu chién luge nhdm thtic day ngoai giao nhan
dan, tding cuong hiéu biét van hoa va kién tao mot
ban sic chung, d6 1a “tinh thAn ASEAN” (Rezasyah
va cong sy, 2017). Tuy nhién, thuc tién cho thay, s6
luong sinh vién dich chuyén trong n6i khdi ASEAN
van con ¢ muc rat thap (Chao, 2020), dit ra yéu cau
cap thiét vé viéc phai c6 nhiing sang kién dot pha va
hiéu qua hon dé thac day qua trinh nay.

Ra doi nam 1995, Mang ludi cac truong dai hoc
ASEAN (sau day goi tat 1a Mang lu6i) da tré thanh
mot co ché then chét, dong vai trd tién phong trong
viéc tdng cuong hop tac va thic day lién két gido duc
dai hoc trong khu vuc (Soejatminah, 2018). Mot trong
nhiing mang hoat dong chinh cta Mang luéi 1a céc
Du an trong diém danh cho Thanh nién véi Trai he
(Summer Camp) dugc trién khai 1an dau tién tir ndm
2024 v6i muc tiéu “Trang bi cho sinh vién trong khu
vyc nhitng ndng luc va tri thtc tién tién can thiét dé
tro thanh nhan tai c6 tinh dan dét tdim véc toan cau
vGi két ndi manh mé voi khu vuc ASEAN” (AUN,
knt). Trai he duoc t6 chiic voi thoi luong hai tudn va
dién ra dong thoi ¢ céc truong dai hoc thanh vién
Mang luéi déng cai t6 chic. Hinh thtic t6 chic nay
tao diéu kién dé mot s6 luong 16n sinh vién tir cac
quoc gia ASEAN c6 co héi lya chon dia diém tham
gia, cing nhu cac chu dé phut hop véi chuyén nganh
minh dang theo hoc. Nam 2024, ¢6 10 truong dai hoc
thanh vién Mang luéi thudc 7 quéc gia ASEAN t6
chtic sang kién Trai he, con s6 nay ting 1én 11 truong
va 7 quéc gia vao ndm 2025. Mbi Trai he ¢c6 mot chu
dé trung tam, phan anh cac thé manh va thach thic
ddc tha ctia moi quéc gia, tr du lich dén y t€ tai
Thai Lan, an ninh luong thuc tai Malaysia, dén bao
ton da dang sinh hoc tai Brunei Darusalam. Véi s6
lugng sinh vién tham gia moéi Trai he dao dong tir 60
dén 200, mdi ndm c6 khoang 1000 sinh vién tir khdp
ASEAN tham gia vao sang kién quan trong nay.

Tai Viét Nam, Pai hoc A trong nghién ctru nay,
v6i vai tro la mot trong nhiing trung tam dao tao va
nghién ctu hang dau & khu vuc phia Nam, da trién
khai m6 hinh Trai he (2024-2025) xoay quanh chu dé
phét trién bén vimg va tng phé bién déi khi hau.
Chuong trinh két noi sinh vién tir cac trudong dai hoc
trong khoi ASEAN thong qua cac hoat dong tir bai
giang dén thuc nghiém thyc dia tai ving ngap man
Can Gio va Dong bang Song Ctru Long.

V6i mong mudn gép phan dé xuét ting cuong
s0 lugng sinh vién qudc t€ dén cac co sd gido duc

Buii Thi Hong Hanh, Mai Thi Kim Khdnh, Chiau Huy Ngoc

dai hoc Viét Nam, nghién ctru nay duoc thuc hién
v6i muc tiéu tim hiéu nhing dong luc tham gia ctia
cting nhu trai nghiém cua sinh vién qudc té tham gia
sang kién Trai he cia Mang lu6i céac truong dai hoc
ASEAN trién khai tai mot dai hoc Viét Nam. Trén
co so phan tich két qua nghién cttu, bai bdo dua ra
nhitng khuyén nghi nhdm nang cao chat lugng va
ti€p tuc thu hat sinh vién qudc t€ tham gia nhing sy
kién tuong tu trong tuong lai. Bén canh nhitng ham
nghia chinh sach, day la nghién ctru dau tién vé trai
he qudc té tai Vit Nam no6i chung va Trai he Mang
ludi cac truong dai hoc ASEAN néi riéng, dong gop
vao mang vén liéu van dang tuong ddi so khai vé chu
dé nay trong dong chuyén dich sinh vién qudc té.

2. Phuong phap nghién ctitu

Nghién cttu nay dp dung phuong phap dinh
lugng voi dit liéu duoc thu thap thong qua khao sat
bang bang héi toan bo sinh vién tham gia chuong
trinh Trai he tai Pai hoc A, mot hé thong dai hoc
hang dau ¢ khu vuc phia Nam, trong hai ndm 2024
va 2025. Bang héi dugc thiét ké dua trén téng quan
cac nghién ctru trude d6 vé dong lyc va trai nghiém
sinh vién tham gia trai he quoc t€, bao gom cac phan
chinh vé thong tin nhan khau hoc, 1i do lua chon
chuong trinh, danh gia vé cac khia canh khéac nhau
cta Trai he, va tic dong cua chuong trinh déi voi
su phat trién ca nhan. Bén canh céc bién nhan khiu
hoc, nghién ctu st dung thang do Likert 5 bac dé
do luong tam quan trong va muc do hai long cia
ngudi tham gia d6i voi cac nodi dung khao sat. Bang
hoi duoc trinh bay bang tiéng Anh nhdm phit hop
v6i ngdn ngit st dung tai Trai he, ddng thoi dua trén
thuc t€ 1a tat ca sinh vién tham gia déu dap tng tiéu
chuéan vé ning luc ngoai ngir. Cong cu sau d6 dugc
ra soat va tham khao y kién cac cap quan li don vi
chtic ndng phu trach hop tac qudc t& dé xem xét mic
do phtt hop, su r6 rang trong ngoén ngt trinh bay va
tinh tng dung thyc tién trudc khi trién khai chinh
thuc. Bang héi nam 2025 c6 mot s6 diéu chinh nho
dua trén phan héi tir ndm 2024, nhung vé co ban van
duy tri su théng nhat dé dam bao tinh so sanh dugc
gitta hai nam.

Qua trinh trién khai khéo sat dugc thuc hién trong
giai doan cu6i ctia hai ki Trai he, sau khi ngudi tham
gia da hoan thanh céc hoat dong chinh cta chuong
trinh. Bang hoi duoc nhan sy ctia ban t6 chtc Trai he
phat truc tiép dén timg sinh vién tham gia. Téng s&
sinh vién khao sat trong hai nam lan luot 1a 68 (2024,
36 sinh vién qudc t€) va 70 (2025, 45 sinh vién quéc
té), ti 1é phan hoéi 1a 100%. Dt liéu thu thap dugc tir
két qua khao sat, phan mém thong ké SPSS sé dugc
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str dung dé xt li. Trén co sd bién qudc tich ctia nguoi
tham gia, dit liéu cta sinh vién qudc té sé dugce tach
riéng dé tién hanh phan tich. Cac phuong phép
thong ké mo ta sé duoc dung dé trinh bay hién trang
trién khai ctia chuong qua timg ndm. Phép so saénh
gid tri trung binh gitra hai nam 2024 va 2025 sé duoc
thuc hién nhdm danh gia su thay déi va hiéu qua
cta nhiing diéu chinh trong cong tac t6 chtic, qua do
danh gia tinh hiéu qua cta chuong trinh.

3. Két qua nghién ctru

3.1. M§t s6 nghién ctru tong quan

a. Boi canh ASEAN wva nhu cau ting cuong hop tic
gido dyc dai hoc

B6i canh ASEAN dang ching kién sy chuyén
dich chién lugc huéng t6i mot Cong dong gin két
(Chao, 2017). Trong do, gido duc dai hoc dugc xem la
nén tang then chdt dé cing cd ban sic chung va ting
cuong tinh két ndi trong khu vuc (Fahmi va cong sy,
2019). Tuy nhién, mét nghich 1i dang ton tai, d6 1a du
céac van kién cap cao lién tuc nhdn manh tdm quan
trong ctia chuyén dich sinh vién noi khéi, ti 1¢ thuc t&
van rat thap (Chao, 2017), cho thay khoang céach 16n
gitra chinh séch va thuc tién. Nguyén nhan dén tu su
chénh léch sau séc vé kinh t&, gido duc va xu huéng
uu tién “hgp tac doc” voi cac d6i taic phuong Tay
hon 1a “hep tac ngang” noi khéi do &p luc xép hang
toan cau (Sirat, 2016). Cac chuong trinh trao ddi hién
tai con manh mun va thi€u mét “thuong hiéu giao
duc ASEAN” du manh (Chao, 2020). B6i canh nay
doi hdi céc giai phép xuc tac chién luge, quy mo lon
nhu Trai he dé thac déiy hoi nhap mot cach thuc chat.

b. Trai he nhu mot hoat dong gido duc va ngoqi giao
nhin din

Trai he quoc t€ 1a mot hinh thie gido duc khong
chinh quy, mang lai trai nghiém hoc tdp da chiéu
(Ozier, 2018), b6 sung cho mdi truong chinh quy.
Chting tao khong gian thuc hanh xa h¢i, nuéi duéng
cac ki ndng phi nhan thac va tu duy phét trién (Ozier,
2018; Richmond va cong su, 2019). Vuot ra ngoai loi
ich gido duc, trai he la cong cu hiéu qua cta “ngoai
giao nhan dan” va “quyén luc mém”. Thong qua cac
tuong tac truc ti€p, cac hoat dong trong trai he gitp
phé bo dinh kién van hoéa (Effendi & Deniar, 2019),
thic day doi thoai va xay dung long tin (Farini,
2014). Trong bdi canh ASEAN, céc chuong trinh giao
luu nay la phuong tién gia tri dé nudi dudng tinh
than ASEAN, noi mdi sinh vién tré thanh mot “dai
sttvan hoa” va tdc nhan xay dung cong dong tir co s&
(Rezasyah va cong su, 2017; Kumpoh, 2021).
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c. Cdc Trai he Mang ludi cac truong dai hoc ASEAN
tai cdc quéc gia Pong Nam A khic

Cho dén nay, chua c6 nghién ctru nao tim hiéu
vé chubi sy kién nay. Tuy nhién, trén co sé téng hop
nhiing tai liéu thong tin vé cac chuong trinh Trai he
do céc truong dai hoc khac & ASEAN t6 chic c6 thé
khai quat mot s6 dic diém sau:

Thit nhat, chti dé “Phét trién bén ving” 1a trong
tam bao trum, nhung duoc tiép can da dang nhu Pai
hoc Brunei Darusalam (Brunei) tap trung vao “Quan
li xanh va da dang sinh hoc” két hgp chuyén déi s6;
Dai hoc Putra Malaysia (Malaysia) chon “An ninh
luong thuc”; Pai hoc De La Salle (Philippines) chon
“Bao ton sinh vat bién”.

Thit hai, hoc tap qua trai nghiém va du an nhéom
duoc cht trong, ddc biét trong nam 2025. Vi dy, Trai
heé Pai hoc Chualalongkorn ndam 2025 danh moét ntra
thoi lugng cho dy an va trai nghiém, lién két cac hoat
dong véi nhiéu muc tiéu phat trién bén vimg. Mot
s6 chuong trinh tich hop tham quan doanh nghiép
nhu tai Pai hoc Malaya (Malaysia) va Pai hoc Putra
Malaysia (Malaysia).

Thit ba, cac Trai he dé cao tinh lién nganh. Pai
hoc Bruneu Darusalam trong ca hai ki trai nam 2024
va 2025 dinh vi sinh vién 1a tdc nhan thay ddi, tap
trung trang bi ki ndng cong nghé s& dé quan tréc moi
truong va thiic ddy hop tac lién nganh. Tuong tu, hai
ki Trai he tai Pai hoc Malaya nam 2024 va 2025 nhat
quan muc tiéu tadng cudng ki ndng mém va tinh than
dan than, trang bi ki ndng ddi méi sang tao, tu duy
phén bién va lam viéc nhém dé gidi quyét cac thach
thtc bén ving.

d. Bong lyc tham gia trai he

Nghién ctu cho thay, sinh vién ra quyét dinh
tham gia trai he v6i yéu t6 hang dau la chat luong va
su phtt hop ctia ndi dung hoc thuat (Lazi¢ & Brkic,
2015). Kha ndng chuyén déi tin chi ciing 1a mot dong
luc thuc tién then chot, gitp tich hop trai nghiém vao
16 trinh hoc tap chinh thuac (Lazi¢ & Brki¢, 2015; Yu &
Al-Obaidi, 2020).

Bén canh d6, con c6 cac dong luc quan trong
khéc bao gdm co hoi phét trién chuyén mon va nghé
nghiép (Dallari va cong sy, 2011) cing mong mudén
trai nghiém da vidn hoa dé phat trién ki nding mém
va xdy dung mang ludi toan cau (Budny & Larkin,
2005). Cac yéu t6 ho tro nhu chi phi hop 1i, thoi gian
ngan (Turman Corchado, 2019) va cac kénh thong
tin dang tin cay (van phong qudc té, truyén miéng)
cing c6 tac dong manh mé dén quyét dinh (Lazi¢ &
Brki¢, 2015).



e. Trai nghi¢m khi tham gia trai he

Trdi nghiém trai he 1a mét hanh trinh mang tinh
chuyén ddi sau séc, thuong bat dau bing viec doi
mit va vuot qua cac thach thic nhu so6c van hoa, rao
can ngon ngtt, ap luc hoc tap va kha nang tu quan
li (Kumpoh, 2021; Yu & Al-Obaidi, 2020; White &
Crowley, 2015). Viéc vuot qua nhiing khoé khan nay
trong mot moi truong an toan, c6 hd trg sé mang lai
su truong thanh (Wilson & Sibthorp, 2018).

Vé mit hoc thuat va ki ndng, sinh vién cai thién
nang luc ngon ngtr (Erdelyi va cong su, 2018), phat
trién ki ndng lam viéc nhém da van hoéa, tinh doc
lap, kién tri, tu duy phan bién va ndng luc cong dan
(Havadi-Nagy & Ilovan, 2013). V& mét ca nhan va xa
hoi, trai hé ndng cao dang ké su nhay cam lién van
héa, gitp sinh vién chuyén tir dinh kién sang su thau
hiéu sau sdc va dong cam (Levine & Garland, 2015).
Quaé trinh nay duoc thtc day béi viéc xay dung long
tin (Farini, 2014) va hinh thanh cac mé&i quan hé xa
hoi y nghia (Warner va cong su, 2021). Loi ich sau
séc nhat la sy chuyén déi trong nhan thic, mang lai
su tu tin, thé gidi quan rong mo va su sdn sang cua
mot cong dan toan cau (Kumpoh, 2021).

3.2. Bong luc tham gia va trdi nghiém ciia sinh
vién tgi Trai he tai Dai hoc A

Phan nay trinh bay két qua phan tich dit liéu khao
sat thu thap ti sinh vién tham gia Trai he té chac

Buii Thi Hong Hanh, Mai Thi Kim Khdnh, Chiau Huy Ngoc

tai Pai hoc A trong hai nam 2024 va 2025, tap trung
vao cac khia canh, bao gdm thong tin nhan khau hoc,
dong luc tham gia, mac d6 hai long vé trai nghiém
va tac dong cua chuong trinh.

a. Déc diém nhan khau hoc va kinh nghi¢m quéc té

Phan tich cac ddc diém nhan khau hoc trong Bang
1 cho thay Trai he tai Pai hoc A da ting cuong tinh
chat qudc t& qua hai ndm t6 chic. Thi nhat, ti 1é sinh
vién nguoi Viét tir chd chiém gan mot ntra (47%) tong
s6 vao nam 2024 da gidm xuéng con 35,7 % trong Trai
he 2025, tuong tng voi sy gia tdng cda sinh vién qudc
t€ tir cac qudc gia ASEAN con lai. Pang chu y, ti 1é
sinh vién mot s6 nuéc nhu Indonesia va Myanmar
da tang gdp hai 1an. Bén canh d6, 66,7% trong nhom
sinh vién ndm 2025 cho biét chua timg tham gia vao
cac hoat dong trao déi va hoc tdp 0 nudc ngoai so
voi ti 16 chi ¢6 40% cta ndm 2024. Dic diém nay cho
thdy, Trai he ndm 2025 c6 xu huéng thu hat duoc mot
nhom d6i tugng mai, nhitng nguoi chua c6 nhiéu co
hoi trdi nghiém cac chuong trinh giao luu qudc té.

Vé ti 1é gioi tinh, dir liéu cd hai ndm déu cho
thdy sinh vién nit chiém trén 60% tong s6 sinh
vién tham gia Trai he. Tuy nhién, ti 1é nay c6 xu
huéng giam ¢ nam 2025 nhu trinh bay trong Bang
1. bay ciing 1a mot yéu t6 can xem xét trong thiét
ké& chuong trinh trong tuong lai v6i cac chu dé co
16ng ghép yéu t6 gidi.

Béang 1: Ddc diém nhan khdu hoc sinh vién tham gia Trai hé Mang ludi truong dai hoc ASEAN tai Pai hoc A

Pic diém Niam 2024 Niam 2025 Bién dong
nhan khiu hoc (N=68, 36 sinh vién quéc té) (N=70, 45 sinh vién quéc té)

Gid6i tinh

Nt 69,1% 61,4% -7,7%
Nam 30,9% 38,6% +7,7%
Phan bd quéc tich (Top 5)

Viét Nam 47,0% 35,7% -11,3%
Indonesia 6,1% 12,9% +6,8%
Myanmar 6,1% 12,9% +6,8%
Théi Lan 10,6% 12,9% +2,3%
Campuchia 7,6% 71% -0,05%
Kinh nghiém tham gia chuong trinh t6 chiic & nudc ngoai

ba tung tham gia 60% 33,3% -26,7%
Chua ting tham gia 40% 66,7 % +26,7%
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b. Bong lyc tham gia Trai hé ciia sinh vién qudc té

Dit liéu khao sat vé cac yéu to thdc day sinh vién
mong mudn ra nudc ngoai tham gia trai he quoc t&
(xem Béang 2) cho thdy tam quan trong cuia mong
muon tdng cudng trai nghiém voi thé gici bén ngoai
rong 16n hon. K&t qua khao sét cho thay, yéu t6 manh
mé nhat thac day sinh vién qudc té trong nghién ctru
nay tham gia mot chuong trinh 6 nuéc ngoai la “co
hoi trai nghiém mot nén van hoa khac” (diém trung
binh lan luot 4,63 va 4,69 qua hai ndm 2024 va 2025)
va “co hoi dé du lich nuéc ngoai” (4,09 va 4,22) va co
xu huong tang. Ngoai ra, “mong mudn hoc tai mot
co s¢ dao tao nudc ngoai” cling c6 vai tré quan trong
nhung c6 xu huéng gidam dang ké trong ndm 2025
(4,24) so véi 2024 (3,98). Céc yéu t6 thic day khac
nhu sy khuyén khich cta gia dinh hay nguoi than
hay yéu ciu cua chuong trinh dao tao déu c6 tam
quan trong thap hon dang ké dao dong trong quang
gid tri tir 2,06 dén dudi 3,0.

Dit liéu vé céc yéu t6 thu hut sinh vién qudc té
lya chon Trai he tai Pai hoc A trinh bay trong Bang
3 cling ti€p tuc cho thay su ndi troi cua nhitng yéu
t0 lién quan dén trai nghiém trong mot moi truong
bén ngoai qué huong. Diéu nay cling tuong tng voi
cac dong luc thic ddy ho quyét dinh lya chon mot
chuong trinh & nuéc ngoai (xem Béang 2). Cu thé,
stic hap dan cta “diém dén Viét Nam” & khia canh
“trai nghiém van hoa, tuong tac véi nguoi dan dia
phuong” va “trai nghiém thién nhién” déu duoc
danh gia trén 4,0/5,0 trong ca hai nam. Bén canh do,
céc yéu t6 nhu “chi phi hop 1i” (4,14 ndm 2024, 3,91
nam 2025) va chinh chu dé cua trai he (4,26 va 3,73)
ciing 1a nhiing yéu t6 thu hat quan trong. Trong khi
do, “danh tiéng/x€p hang cuia Pai hoc A” c6 mutc do
quan trong thap hon dang ké (3,29 va 3,07).

Mot diém dang luu ¥ 1a cac yéu t6 chinh thu hat
sinh vién qudc t€ dén Trai he tai Pai hoc A mic du

c6 su gan nhu tuong dong gitra hai ndm nhung mtc
do quan trong ddi voi nguoi tra 10i da giam di dang
ké, ddc biét 1a chu dé ctia Trai he. Duy tri gdn nhu
khong d6i sau hai ndm trién khai, chtt dé dugc danh
gia 1a yéu to thu hut quan trong 6 ndm 2024 da giam
0,53 diém chi con 3,76 vao niam 2025. V6i do léch
chuén 1,23 gi4 tri trung binh nay cho thdy mot mat
c6 nhiing sinh vién qudc té danh gié rat cao suc hat
cta chu dé nay nhung nguoc lai ciing ¢6 nhing y
kién danh gia muc do quan trong khé thap. Két qua
nay cho thay su can thiét phai d6i moéi chua dé dé
tao su mGi mé nhim duy tri sy hap dan cta Trai he
d6i véi sinh vién quoc t€ trong nhiing chuong trinh
tuong tu trong tuong lai.

c.Trai nghiém cua sinh vién tai Trai he tai Dai hoc A

Vé muc d6 hai long chung d6i voi céc trai nghiém
trong khuon kho Trai he tai Pai hoc A, sinh vién quéc
t€ tham gia khao sat da c6 danh gia kha tich cyc. Dac
biét, so sanh két qua khao sat caa 2024 va 2025 cho
thay su cai thién dang ké, tang tir 3,65 (2024) 1én 4,02
(2025) (xem Bang 4).

Doi véi cac khia canh trai nghiém tai Trai he, di
liéu trinh bay trong Bang 5 cho thdy, vé phuong
dién hoc thuat, cac chuyén dé hoc thuat duoc sinh
vién danh gia tich cuc (3,60 ndam 2024 va 3,69 nam
2025). Bén canh d6, chuong trinh da ghi nhan diém
cai thién 16n khi dich vu 4m thuc (3,43 nam 2024 va
3,73 ndm 2025), d4c biét 1a lya chon thyc pham Halal
danh cho sinh vién Muslim, chiém 1/3 s6 lugng sinh
vién quoc té tai Trai he, tdng tir 2,92 1én 3,67 ndm
2025. Tuy nhién, trai nghiém thuc dia van tiép tuc
can cai thién, ddc biét la cac hoat dong t6 chuc tai
DPong bang song Ctru Long. Céc van dé lién quan
dén co sé vat chat dic biét 1a diéu kién luu tra cé
muc d¢ danh gia hai long thdp du da c6 xu huéng
tang dang ké trong ndm 2025 (1,97 ndm 2024 va 2,49
nam 2025).

Béng 2: Cic yéu td thiic ddy sinh vién qudc té tham gia mt chuong trinh 6 nudc ngodi

Yéu to luc ddy Nim 2024 D¢ léchchudn Niam2025 D9 léch chuidn Bién dong
Co hoi trai nghiém mot nén vin héa khac. 4,63 0,65 4,69 0,56 +0,06

Co hoi dé du lich nuéc ngoai. 4,09 0,90 4,22 0,77 +0,13
Mong muén hoc tai mot co sé dao tao/ 4,24 1,18 3.98 1,34 -0,26
chuong trinh dao tao & nuéc ngoai.

Gia dinh/nguoi than khuyén khich. 2,56 1,33 2,96 1,35 +0,40

Yéu cau ctia chuong trinh dao tao. 2,06 1,18 2,13 1,18 +0,07

12 https://doi.org/10.15625/2615-8957/12610302



Bang 3: Cic yéu t6 thu hiit sinh vién qudc t&'lya chon Trai he Mang ludi truong dai hoc ASEAN tai Dai hoc A

Yéu 6 strc hat Nim 2024 D¢ léch chudn Nim 2025 D¢ léch chuidn Bién dong
Trai nghiém van hoéa Viét Nam va tuong tdc véi 4,51 0,82 4,20 0,87 -0,31
ngudi dan dia phuong.

Trai nghiém thién nhién va canh dep ¢ Viét Nam. 4,49 0,78 4,07 0,99 -0,42

Chi phi phai ching. 4,14 0,94 3,91 1,00 -0,23

Chu @é ctia Trai he hap dan. 4,26 0,85 3,73 1,23 -0,53
Danh tiéng/Xép hang ctia Dai hoc A . 3,29 1,32 3,04 1,17 -0,25

Goi y tir truong dang theo hoc. 2,77 1,26 3,07 1,18 +0,30
Pay la lua chon duy nhat. 2,14 1,52 2,62 1,70 +0,58

Téc dong ttr ban be. 2,06 1,39 2,27 1,37 +0,21

Bang 4: Miic dj hai long chung doi véi trdi nghiém ciia sinh vién qudc té'tai Trai he Mang ludi truong dai hoc ASEAN
tai Dai hoc A

Do léch chuin Po léch chudn

3,65 1,02 4,02 0,86 +0,37

Béng 5: Mitc dg hai long cua sinh vién quéE té tham gia Trai he Mang ludi truong dai hoc ASEAN tai Pai hoc A

Khia canh danh gia Do léch

3
chuan

Trai nghiém chung

Bai gidng hoc thuat. 3,60 0,85 3,69 0,79 +0.09
Chuyén di thuc dia. 3,80 1,02 3,44 1,04 -0.36
Co s6 vat chat 16p hoc tai Thanh ph6 H6 Chi Minh. 3,77 1,11 3,49 1,16 -0,28
Noi ¢ tai Thanh pho H6 Chi Minh. 3,65 1,01 3,38 1,28 -0.27
Co s6 vat chét 16p hoc tai Dong b:?lng Séng Ctru Long. 3,29 1,27 2,80 1,06 -0,49
Noi ¢ tai Péng bﬁng Séng Ctru Long. 1,97 1,22 2,49 1,20 +0,52
Dich vy &n uéng,. 3,43 1,15 3,73 1,07 +0,30
Thuc phé{m Halal danh cho sinh vién Muslim. 2,92 1,38 3,67 1,05 +0,75

HO trg va Tuong tac

Sinh vién tinh nguyén Viét Nam. 4,66 0,54 4,60 0,65 -0,06
Sinh vién ban déng hanh (Buddy). 4,14 1,38 4,58 0,69 +0,44
Tuong tac v6i sinh vién Viét Nam. 4,37 0,88 4,38 0,72 +0,01
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Dt liéu khdo sét cting da ghi nhan nhiéing danh
gia tich cuc danh cho sy hé tro va tuong tac xa hoi
ma sinh vién qudc té tham gia Trai he nhan duoc, day
chinh 1a d&iém manh vuot trdi ctia chuong trinh. Su ho
tro nhiét tinh, than thién caa doi ngt sinh vién tinh
nguyén Viét Nam va chuong trinh “Ban dong hanh”
ludn nhan duoc diém danh gia trén 4,0/5,0 va c6 xu
huéng tang.

d. Tic dong cia chuong trinh doi véi sinh vién quoc
té'tham gia

Céc nghién ctu trén thé gioi cho thay, viéc tham
gia trai he qudc té c6 tac dong tich cuc dén qua trinh
phét trién cd nhan cta nguoi tham gia (Kumpoh,
2021; Yu & Al-Obaidji, 2020; White & Crowley, 2015).
Két qua khao sat trai nghiém tai Trai he tai Pai hoc
A ciing da cho thdy c6 nhiing tac dong tich cuc dén
su phat trién ctia sinh vién quéc t&. Hau hét sinh vién
qudc té tham gia (94,1% ndm 2024 va 93,3% ndm
2025) déng y & cac mic do khac nhau rdng chuong
trinh 1a mot trai nghiém c6 gia tri cho su phat trién
ca nhan. Pang cha y 1a ti 1¢ lya chon muac “Poéng y”
va “Hoan toan dong y” da tang lan luot tir 26,5% va
38,2% nam 2024 1én 33,3% va 40% nam 2025 (xem
Bang 6).

Mot minh ching nita cho sy thanh cong cta
chuong trinh la su gia ting déng ké trong muc do

sdn long gidi thiéu Trai he tai Pai hoc A cho ban be
(3,57 nam 2024 1én 4,00 nam 2025). Biéu nay cho thay
néu nhimg diém can cai tién dugc khic phuc va diém
manh duoc phat huy, sinh vién quéc té€ sé trd thanh
nhitng “dai si” hiéu qua va dang tin cdy. Bén canh
do, sinh vién qudc té€ tham gia Trai he cting cho thay
y dinh quay trd lai Viét Nam du lich & muc rat cao,
khéng dinh vai tro6 cta chuong trinh nhu mot kénh
hiéu qua quang ba hinh dnh dat nudc, con nguoi Viét
Nam dén ban be quéc t€. Dt liéu tir Bang 7 cho thdy
sinh vién quéc t€ tham gia Trai he c6 kha ndng quay
lai Viét Nam dé du lich kha cao va ting dang ké.

4. Thao luan

Két qua phan tich dur liéu khao sat ing ho cac
nghién ctu trude day vé dong luc tham gia cda sinh
vién, khi cho thdy viéc sinh vién uu tién cac gia tri
hoc thuat va trai nghiém van hoéa thay vi danh tiéng
cta co so gido duc (Lazi¢ & Brki¢, 2015). Vai tro ctaa
céc yéu t6 thuc tién nhu chi phi hop 1i cling khing
dinh Trai he 1a mot lua chon kha thi cho nhiéu déi
tuong sinh vién (Turman Corchado, 2019). Bén canh
do, trai nghiém ctia sinh vién tai Trai he la mot minh
chiing cho thdy day 1a mot moi truong hoc tap hiéu
qua (Sirat, 2017), noi sinh vién khong chi hoc kién
thtic ma con phat trién toan dién khi d6i mit va vuot
qua céc thach thtc thuc t€, mot qua trinh duoc xem la

Bang 6: Ddnh gid ciia sinh vién qudc té'vé mitc dg hitu ich ciia Trai hé Mang ludi truong dai hoc ASEAN tgi Dai hoc A

Trai hé 1a mot trdi nghiém tich cuc cho su phat trién hoc thuat va ca nhan

2024

2025 Bién dong

Hoan toan dong y 26,5% 33,3% +6,8%
béng v 38,2% 40% +1,8%
Phan nao dong y 29,4% 20% -9,4%
Phan nao khong dong y 5,9% 6,7% +0,8%
Hoan toan khong dong y 0% 0% 0%

Bang 7: Miic dj chia sé vé chuong trinh, khd ning quay lai Vigt Nam va Dai hoc A

Nim 2024 Do léch chudn  Niam 2025

Po6 léch chuin

Miic d0 sdn long gi6i thiéu chuong trinh. 3,57 1,24 4,00 0,94 +0,43
S&n long quay lai Viét Nam du lich v6i ban be. 3,51 1,46 4,24 0,86 +0,73
San long quay lai Viét Nam du lich véi gia dinh. 3,31 1,47 3,98 1,18 +0,67
Quay lai Pai hoc A dé trao d6i 1-2 hoc ki. 3,00 1,50 2,78 1,28 -0,22
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chat xtc tac cho sy trudng thanh vuot bac (Kumpoh,
2021; Wilson & Sibthorp, 2018).

Hiéu qua nay cang duoc cung cd khi Trai he tai
Dai hoc A s6 hitu nhitng vu diém dic thi so véi cac
chuong trinh trong khu vyc. V6i chu dé bién déi
khi hau, chuong trinh da khai thac sdu mot van dé
thoi su tai cac dia diém then chdét nhu Can Gio va
DPong béng Song Ctru Long, nhitng khu vuc dé bi tén
thuong, giap tao ra trai nghiém hoc tap c6 tac dong
manh thong qua tuong tac thuc dia truc tiép.

Trong boi canh d6, vai tro cta “yéu t6 con ngudi”
van néi lén nhu mot nhan t6 quyét dinh thanh cong.
Su ho tro nhiét thanh tir cac tinh nguyén vién khong
chi 1a hé trg vé mit hau cAn ma con 1a moét hinh
thtic “ngoai giao nhan dan” cdp d6 vi mo. Nhing
tuong tac di vao thuc chat nay da giap giam thiéu
nhiing dinh kién dong thoi xay dung long tin (Farini,
2014) va tao ra mot moi trudng an toan vé tam li,
giup sinh vién quéc t&€ cam thdy duge chao don va
két noi. Chinh nhiing moi quan hé nay sé gop phan
nuodi dudng “tinh than ASEAN” mét cach ty nhién
va bén ving, dung voi muc tiéu ma Rezasyah va
cong su (2017) da chi ra va khuyén nghi cho cac hoat
dong ctia Mang ludi, 14y gido duc lam nén tang dé
thic day su gin két trong kh6i ASEAN. Cudi ciing,
viéc sinh vién sau khi tham gia chuong trinh c6 thién
cdm sau sic va mong mudn quay trd lai Viét Nam
da khéng dinh vai tro cta Trai hé nhu mot cong cu
“quyén lyc mém” hiéu qua (Effendi & Deniar, 2019).

5. Két luan va Khuyén nghi

Nghién cttu da phan tich cac yéu t6 thu hat va trai
nghiém cua sinh vién quoc té tai Trai he Mang ludi
cac truong dai hoc ASEAN tai Pai hoc A trong hai
ndm 2024 va 2025. Két qua cho thay chuong trinh da
c6 nhitng budc tién dang ké trong viéc nang cao chat
lugng thong qua nd lyc phat huy thé manh vugt troi
vé yéu t6 con nguoi va khic phuc cac diém yéu vé
h4u can, dong thoi khai thac hiéu qua loi thé dic thu
cta boi canh dia phuong. Bén canh nhiing khia canh
tich cuc, nhiing yéu t6 lién quan dén co sd vat chat
van can phai dugc cai thién, ddng thoi chu dé Trai he
cting can dugc cap nhat dé tao su m&i mé cho nhiing
su kién tuong tu trong tuong lai.
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