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Abstract: Lesson plan design is a core requirement for teachers and
school administrators, serving as a framework that guides the entire
teaching-learning process and directly influences educational quality and
effectiveness. To advance research in this field, conducting a systematic
review is essential. This article employs the PRISMA framework to
analyze 46 scientific publications related to lesson plan in Vietnam,
published in domestic and international academic journals from 2018
to 2025. The studies were examined towards criteria such as year of
publication, research methodology, educational level and subject, key
keywords, abstracts, full-text content, as well as reported limitations and
challenges. Based on this analysis, the article provides a comprehensive
overview of the current state and research trends in lesson plan design,
while also proposing directions for future development. A limitation
of this review is that the search strategy may not have fully covered
all relevant publications, and no comparison has yet been made with
international systematic reviews on lesson plan design.
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1. Dat van dé

Tom tit: Thiét k& k& hoach bai day la yéu cau cot 161 d6i véi gido vién
va nha quan li gido duc, déng vai tro dinh hwdéng toan bd hoat dong
day hoc va tac ddng truc tiép dén chét lugng ciing nhu hiéu qua gido
duc. D€ thic ddy nghién cttu trong linh vuc thiét k& k& hoach bai day,
viéc tién hanh mot tong quan hé thong la can thiét. Bai viét st dung quy
trinh PRISMA d€ phén tich 46 cong b khoa hoc lién quan dén ké hoach
bai day tai Viét Nam, duoc dang trén cac tap chi khoa hoc trong nudce
va quoc t& trong giai doan 2018 - 2025. Cac cong trinh dugce phan tich
theo cac tiéu chi: thoi gian cong bs, phuong phép luén, cdp hoc va moén
hoc, tir khéa chinh, tom tit, noi dung toan van cung voi cdc han ché va
khé khén duoc ghi nhén. Trén co s¢ d6, bai bao cung cép btic tranh téng
quan vé thuc trang va xu hudng nghién ctru lién quan dén ké hoach bai
day, dong thoi dé xudt cac dinh hudng phat trién trong twong lai. Mot
han ché& can luu y 1a chudi truy van c6 thé chwra bao phu toan dién va
nghién cttu chua thuc hién d6i sanh véi cac tong quan qudc t&€lién quan.

Tw khoa: Ké'hoach bai day, thiét ké; dinh gid hé thong, Viét Nam, PRISMA.

vu quan trong la thiét ké k& hoach bai day - cong cu

Trong béi canh d6i méi cin ban va toan dién gido
duc phé thong & Viét Nam, ddc biét véi viéc trién
khai Chuong trinh Gido duc phé thong 2018, yéu cau
déi méi phuong phéap day hoc va kiém tra, danh gia
da tro thanh nhiém vu trong tam cda gido vién (Bo
Giao duc va Pao tao, 2018). Mot trong nhimg nhiém

dinh huéng toan bd hoat dong day hoc, anh hudng
16n dén chat luong va hiéu qua gido duc. Trudc day,
thuat ngit “gido an” thuong dugc st dung dé chi ban
thiét k& bai hoc. Gan day, “gido 4n” duogc thay thé
bf?mg “ké& hoach bai day” nham phan anh vai tro cha
dong, sdng tao cta gido vién trong viéc thiét ké hoat
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dong hoc tap theo dinh huéng phat trién phﬁm chat
va ndng lyc cta hoc sinh. Viéc xay dung k& hoach
bai day hiéu qua, tich hop cac phuong phap day hoc
tién tién va cong nghé gido duc hién dai da trd thanh
mot yéu cau cot 161 d6i voi gido vién va nha quan li
gido duc.

Tt ndm 2018 dén nay, cong dong nghién ctru gido
duc tai Viét Nam da quan taim dang ké dén k& hoach
bai day voi nhiéu cong trinh c6 cach ti€p can da
dang. Nhiéu nghién cttu dé xuét quy trinh thiét k&€ ké
hoach bai day theo dinh huéng phat trién nang luc
& cac mon hoc khac nhau, cu thé nhu: mon Toan (Do
Tién Dat va Tran Thay Nga, 2019; Truong Thi Dung
va cong sy, 2023), mon Vat 1i (Ngo Trong Tug, 2025),
mon Ngit van (Chau Kim Vang, 2023). Ngoai ra, cé
nhiéu nghién ctru phat trién k& hoach bai day cho
cac chu dé STEM (Nguyén Quang Linh va Kiéu Thi
Khanh, 2022; Nguyén Long Son va cong su, 2022)
cting nhu cac mo6 hinh day hoc méi nhu 16p hoc ddo
nguoc (bao Thi Hoang Hoa va cong sy, 2024) va day
hoc két hop truc tuyén va truc ti€p (Nguyén Thi Hao,
2022). Bén canh d6, mét s6 cong trinh ti€p can tir goc
do6 kinh nghiém va huéng dan qudc té trong thiét ké
ké hoach bai day (Pham Thi Thu Hién, 2023; 2024).

Nhin chung, cac cong trinh nay chu yéu giéi han
& mot s6 mon hoc hodc mé hinh riéng 1é chua cung
cap mot buc tranh toan dién vé thuc tién nghién ctru
va trién khai k& hoach bai day ¢ Viét Nam. Cho dén
nay, chua c6 mot tong quan hé théng nao dugc thuc
hién nhdm danh gid dy du btc tranh nghién cGu
vé ké hoach bai day trong bdi canh d6i méi gido duc
pho thong. Diéu nay tao ra khoang trong thong tin,
gdy kho khan cho cac nha nghién ctu, gido vién va
nha hoach dinh chinh sach trong viéc nhan dién r6
nhiing thanh tyu, han ché€ va dinh huéng uu tién
trong tuong lai.

Trudc thuc trang d6, nghién ctru nay duoc tién
hanh nhim téng quan c6 hé théng cac cong bs khoa
hoc lién quan dén k& hoach bai day trong giai doan
2018 - 2025. Bang viéc 4p dung quy trinh PRISMA,
nhom nghién cttu phan tich 46 cong bo da thu thap
dugc dé tra 10i cac cau héi nghién ctu sau: 1) Xu
huéng nghién cttu vé ké hoach bai day trong giai
doan nay duoc thé hién nhu thé nao qua tan suat
cong b, phuong phép, khach thé nghién ctru va linh
vuc ndi dung? 2) Nhiing han ché va khoang trong
trong nghién cttu vé ké hoach bai day la gi? Binh
huéng phét trién trong tuong lai can tap trung vao
nhimg linh vuc nao dé dap tng yéu cau déi moi gido
duc va chuyén déi s6?
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Viéc tra 10i céc cau hoi trén khong chi gop phan
hé thong hoa tri thac hién c6 ma con giap xéc dinh rd
cac khoang trong can dugc lap day. Két qua nghién
ctru s& cung cap co s& khoa hoc quan trong dé dinh
huéng cac cong trinh nghién ctru ti€p theo, dong
thoi dua ra goi y thiét thuc cho hoat dong boi dudng
chuyén moén gido vién va hoach dinh chinh séch giao
duc, phtt hop v6i muc tiéu déi méi toan dién cua
Chuong trinh Gido duc phd thong 2018.

2. Phuong phap nghién ctitu

Nghién ctu nay tuan thu huong dan PRISMA
- bd chudn quéc t&€ nhdm nang cao tinh minh bach
va kha ndng tai lap trong cac tong quan hé¢ théng
(Moher va cong su, 2009). Quy trinh dugc van dung
theo bon giai doan co ban: 1) Xac dinh tiéu chi du
diéu kién; 2) Xay dung chién lugc tim kiém va thu
thap dir liéu; 3) Sang loc nhiéu vong dé loai tru; 4)
Phan tich, ma hoéa di liéu.

2.1. Tiéu chi lya chon

Mot cong b6 chi duge dua vao phan tich khi dép
ung day du céc diéu kién: 1) Tiéu dé, tir khoa hodc
tom tit chta it nhat mot trong cac thuat ngt: “Ké&
hoach bai day”, “Ké& hoach bai hoc”, “Gido an”, “Ké&
hoach bai giang”, “Thiét ké bai hoc” hodc “Xay dung
bai hoc”; 2) Nghién ctru c6 toan van va duoc viét
bang tiéng Viét hoc tiéng Anh; 3) Noi dung nghién
ctru tap trung vao day hoc & bac phd thong; 4) Cac
bai bdo dugc xem xét bao gdm nhiing cong trinh
cong bo trén céc tap chi khoa hoc uy tin trong nudc
(Tap chi Gido duc, Tap chi Khoa hoc Gido duc Viét
Nam, Tap chi Thiét bi Gido duc va céc tap chi khoa
hoc ctia cac truong dai hoc) cung v6i cac nghién cttu
vé k& hoach bai day tai Viét Nam duoc xuat ban trén
cac tap chi quoc t& 5) Thoi gian xuat ban trong giai
doan 2018 - 2025.

2.2. Nguén va chién lugc tim kiém

Nguon dir liéu chinh 1a Google Scholar. Trudc
hét, tim kiém dugc tién hanh voi tir khoa trong tam
“K& hoach bai day” trong tiéu dé. Sau do, dé dam
bao bao quat, cac cum tir ddong nghia va gan nghia
dugc bd sung, hinh thanh chudi truy van: (“Ké&
hoach bai day” OR “Ké& hoach bai hoc” OR “Giao an”
OR “K& hoach bai giang” OR “Thiét k& bai hoc” OR
“Xay dung bai hoc”) OR (“Lesson plan” AND “Viet
Nam”).

Céc két qua thu dugc duoc kiém tra tht cong
nham loai bo cac ngudn khong thudce hé thong tap
chi néu trén. Toan bd quy trinh tim kiém duoc thuc
hién trong khoang thoi gian tir ngay 15 thang 9 nam



2025 dén ngay 25 thang 9 ndm 2025, qua d6 xac dinh
dugc 150 cong bo ban dau.

2.3. Quy trinh sang loc

Qua trinh sang loc trai qua ba vong ké ti€p:

Vong 1 - Kiém tra tiéu dé va loai trir tring lap:
Loai 31 bai trung tiéu dé va 60 tai liéu khong phai
bai bdo khoa hoc (luan van, luan an), con lai 59 bai.

Vong 2 - DPoc tom t&t va tir khoa: Loai thém 4 bai
khong dap tng tiéu chi (khong viét cho hoc sinh phé
thong), gitt lai 55 bai.

Vong 3 - Phan tich toan van: Trong s6 nay, 8 bai
ndm ngoai khung thoi gian, 1 bai khong truy cap
dugc toan van, két qua cudi cung gitt lai 46 bai bao
dé phan tich, trong d6 3 bai ding & cac tap chi quéc
té.

Quy trinh sang loc va lya chon duogc trinh bay
trong Hinh 1 (So d6 PRISMA).

2.4. Ma héa va phan tich dir liéu

Qua trinh trich xudt va xt li di liéu duoc thuc
hién véi sy hd trg cia MAXQDA, mot phan mém
chuyén dung cho nghién cttu dinh tinh va phan tich
ndi dung van ban (Kuckartz & Rédiker, 2019). Toan
bo 46 bai bdo duge ma hoa dua trén hé thong tiéu chi
gom: ndm cong bo, cap hoc, mon hoc, tir khoa, tom
tdt, phuong phap nghién ctru, két qua chinh, han ché

Nguyén Thi Mij Hing, Trwong Thi Dung

va dinh huéng nghién ctru trong tuong lai. Viéc thiét
lap bo ma nay cho phép phéat hién cac dic trung néi
bat, nhan dién xu huéng va lam ro khoang trong
trong cac nghién ctru hién hanh.

pé nang cao do tin cay cua dit liéu, qué trinh ma
héa dugc trién khai theo nguyén tdc 13p lai nhiéu
vong. Bt dau tir ma hoéa so bo, sau d6 tién hanh ra
soat, hiéu chinh va théng nhat trude khi téng hop.
Cach ti€p can nay gitp tdng tinh nhat quan gitra cac
budc phan tich va han ché sai s6t cht quan. Két qua
ma hoéa dugc trinh bay trong Bang dic diém cta 46
bai bdo, lam co sd cho céc phan tich ti€p theo.

3. Két qua va thao luin

3.1. Xu hwéng nghién ciru vé ké'hoach bai day giai
doan 2018 - 2025

3.1.1. Tan sudt va phin bd cong bé

Hinh 2 cho thdy su gia ting rd rét s6 luong cong
b6 vé k& hoach bai day trong giai doan 2018 - 2025.

Giai doan dau (2018-2021) chi c6 6 bai béo, phan
anh buéc khéi dong ctia Chuong trinh Gido duc phé
thong 2018 - thoi diém cac nghién cttu cht yéu mang
tinh dinh huéng. Tir ndm 2022 trd di, s6 luong cong
b6 tang nhanh (8 bai ndm 2022, 7 bai nam 2023) va
dat dinh 15 bai nam 2024. Pang chu y, cting véi su
gia tdng dang ké cac nghién ctu vé k& hoach bai
day trong ndm 2024, téng quan ctia Nguyén Thi My

Xac dinh cac nghién ciru thong qua co sé¢ dir liéu

Két qua bi xo4 do tring lp, khong ban
truc tiép ké hoach bai day hoic khong phai
1a bai bao khoa hoc: n=91

Y

_|Bai bao khong duoc lay do phan tich tom tit:
n=4

Bai bao bj loai trir do khong tim thay
ban toan van hoac khéng thude
khung thoi gian: n=9

Y

- Két qua duoc xéac dinh tir co s dir licu:
z 5 n=150
Bai bao sang loc: n=59
(5]
2-
)
F !
o)
Bai bao du diéu kién phan tich toan vin:
n=55
§- = Bai bao duoc dua vao kho dit liéu phén tich:
&5 n=46

Hinh 1: So d6 nghién citu mo td tién trinh thu thp dit liéu ¢ ting giai doan
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Tén suit bai bdo xuit ban giai doan 2018 - 2025

B

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Hinh 2: Xu huéng nghién ciiu vé ké hoach bai day giai
doan 2018 - 2025

Hang (2025) vé nang luc giao tiép toan hoc ciing ghi
nhan rdng, ndm 2024 la giai doan c6 s6 lugng cong
b& nhiéu nhat. Nhan dinh nay nhdm lam rd rang, xu
hudng nghién ctru chuyén sau céc thanh t6 cua ndng
luc dédc thu trong timg mon hoc cling gia tang manh
mé trong cung thoi ki. Sy dong thoi nay cho thay
giai doan 2024 - 2025 khong chi la cao diém vé s6
luong cong bd ma con danh ddu sy md rong huong
nghién cttu sang nhing van dé co6t 16i cua Chuong
trinh Gido duc phd thong 2018. Nam 2025, méi ghi
nhan 10 cong b, song con s6 nay chua phan anh day
du ca ndm do thoi gian tim kiém két thuc ngay 25
thang 9 nam 2025.

Bang 1: Phin b6 phuong phdp nghién citu trong 46 bai bdo

Téng thé, xu huéng cong bs khing dinh sy
chuyén dich tir giai doan thdm do ban dau sang
buing nd nghién ctu, phan anh mtc dd quan tam
ngay cang 16n ddi voi ké hoach bai day trong boi
canh trién khai Chuong trinh Gido duc phé thong
2018.

3.1.2. Ddc diém phuong phdp ludn cia cic nghién ciru

Két qua phan loai 46 bai béo (43 bai ddng trong
nudc, 3 bai dang qudc t€) cho thdy buc tranh khé rd
rang vé xu huéng va muc do chit ché trong phuong
phép luén cua cac nghién ctru vé k& hoach bai day ¢
Viét Nam (xem Bang 1). Nhém phuong phéap duoc
str dung phd bién nhat 1a “Phan tich tai liéu, nghién
ctru thiét k&”, voi 22 bai, chi€ém 47.8% tong s6 cong
trinh. Diéu nay phdn 4nh mot thuc t& rdng, phan
I6n nghién ctru trong linh vuc nay tap trung vao
xay dung mo hinh, cdu trac, quy trinh hodc khung
thiét k& k& hoach bai day nhdm dap tng yéu cau déi
mdi day hoc theo dinh huéng phat trién ndng luc va
Chuong trinh Gido duc phd thong 2018.

Ngoai ra, hau hét cac nghién ctru con lai mang
tinh két hop phuong phap, trong d6 muac do phoi
hop khac nhau gitra cac thanh t6 nhu thuc nghiém
su pham, quan sat, phéng van, khao sat hay théng
ké toan hoc. Tuy nhién, s6 luong nghién ctru st dung
cac phuong phap thuc nghiém hogc thong ké nang

Nhém phuong phap nghién ctru

Phan tich tai liéu, nghién ctru thiét ké. 22 47.8%
Phan tich tai liéu, nghién ctu thiét k&, thuc nghiém. 4 8.7%
Phan tich tai liéu, nghién cttu thiét k&, quan sat, phdng van, thuc nghiém. 4 8.7%
Phan tich tai liéu, nghién ctru thiét ké, thyc nghiém, khao sat, thong ké toan hoc. 3 6.5%
Phan tich tai liéu, nghién ctu thiét k&, phong van chuyén gia. 3 6.5%
Phan tich tai liéu, khao sét, thong ké toan hoc . 2 4.3%
Phan tich tai liéu, nghién cttu thiét k& phong van chuyén gia, thong ké toan hoc. 2 4.3%
Phan tich tai liéu. 2 4.3%
Phan tich tai liéu, nghién ctru thiét k&, diéu tra thuc tién, phong van chuyén gia, thuc nghiém. 1 22%
Phan tich tai liéu, nghién ctru thiét k&, phéng van chuyén gia, thuc nghiém. 1 22%
Phan tich tai liéu, nghién ctru thiét k€, phdng van chuyeén gia, thuc nghiém, thong ké toan hoc. 1 2.2%
Phan tich tai liéu, khao sat, phdng van truc tuyén. 1 2.2%
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cao van con han ché, thé hién qua cac nhém phuong
phép c6 tan suat thap (tir 1 dén 3 bai).

Vé tinh minh bach phuong phap luén, c6 sy khac
biét déang ké gitra cac bai qudc té va bai dang trong
nude. T4t ca 3 bai qudc t€ da khao sat (100%) déu
tuyén bo r6 rang phuong phap nghién cttu, phu hgp
v6i yéu cau chudn muc ctia cac tap chi khoa hoc quéc
t& vé tinh chit ché va minh bach. Ngugc lai, chi c6
21/43 bai trong nudc (48.8%) néu rd phuong phap
nghién ctru trong bai viét; phan con lai cha yéu trinh
bay noi dung theo huéng mo ta, dé xuat hodc xay
dung quy trinh ma khong chi ra phuong phap mot
cach hé thong. Biéu nay cho thdy han ché chung cta
cac nghién ctu gidao duc trong nudc vén da tung
duogc chi ra trong mot s téng quan trude day, d6
1a thi€u nhat quan trong viéc bao cdo phuong phap
va con thién vé mo ta hon la tuan tht chudn muc
nghién ctru khoa hoc.

Nhin chung, két qua nay nhan manh khoang
tréng quan trong can duoc cai thién: chudn hoéa va
minh bach héa quy trinh phuong phap luan trong
cac nghién ctu vé ké hoach bai day. Viéc mo ta day
du, r6 rang phuong phap khong chi nang cao do tin
cdy va kha ndng so sanh ctia céc cong trinh nghién
ctru, ma con g6ép phan thic day su phat trién caa linh
vuc thiét k& va t6 chic day hoc theo huéng khoa hoc
va c6 kiém chtng hon.

3.1.3. Khich thé nghién citu theo cip hoc

Trong qua trinh phén loai, chiing t6i nhan thdy c6
mot s6 bai bao khong gidi han rd rang cdp hoc, ma
chu yéu tap trung vao viéc dé xuat cau trac hodc quy
trinh thiét ké ké hoach bai day mang tinh khéi quat.
Tuy nhién, dé ddm bao tinh nhat quan trong théng
ké, néu bai bao d6 c6 minh hoa bf?mg vi du cu thé &
mot mon hoc hodc mot 16p hoc nhat dinh, ching to6i
x€p cong bd nay vao cap hoc tuong tung voi vi du
dugc st dung. Chi nhiing cong bo that su khong gén
v6i bat ki minh hoa cu thé nao méi duge xép vao
nhém “phd théng néi chung”.

Hinh 3 thé hién két qua phan loai cu6i cung: CAp
Trung hoc phé thong c6 nhiéu nghién ctu nhat voi
17 bai (37%), tiép dén l1a cdp Trung hoc co sé (12 bai,
26.1%) va cap Tiéu hoc (9 bai, 19.6%). Nhém pho
thong no6i chung chiém 8 bai (17.4%).

K&t qua nay cho thay, nghién ctru vé k& hoach bai
day ¢ Viét Nam bao phu toan bd cac cdp hoc nhung
noi bat nhat & trung hoc phd thong - giai doan c6 yéu
cdu déi méi day hoc gin chat v6i phat trién nang luc
va dinh huong nghé nghiép. Pong thoi, sy hién dién
tuong ddi can bang & tiéu hoc va trung hoc co sé cho

Nguyén Thi Mij Hing, Trwong Thi Dung

Ti 18 % chp hoc dwoc lya chon nghién ciru trong 46 bai bao
0
35

30

37
26.1
25
19.6

20 17.4
15
10

5

0

Tiéu hoc Trung hoc co s& Trung hoc phd théng Phé& théng ndi chung

Hinh 3: T71¢ % cd’p hoc duwgc lya chon nghién citu tir nim
2018 dén niam 2025 (n = 46)

thdy céc cap hoc nén tang ciing da duoc chu y trong
qué trinh nghién ctu va doi méi.

3.1.4. Khich thé’nghién curu theo mon hoc

Trong qué trinh phan loai theo mon hoc, c6 mot
s6 bai béao tap trung vao viéc xay dung quy trinh
hodc cdu trac ké hoach bai day chung, khong gén
truc ti€p voi mot mon hoc cu thé. Céac cong bd nay
duoc x&p vao nhém “khong néu rd” dé dam bao tinh
nhat quan trong thong ké.

Hinh 4 thé hién phan bs két qua: Mén Toéan hoc
duoc quan tdm nhiéu nhat vai 12 bai bao, tiép theo
la mon Ngtt van (7 bai), mon Vat i (5 bai), méon Khoa
hoc ty nhién (5 bai), mén Sinh hoc (3 bai), mén Hoéa
hoc (3 bai), mon bia li (2 bai). Cac mon con lai nhu:
Lich st, Gido duc cong dan, Gido duc qudc phong va
anninh, chi ¢6 1 bai bdo méi mon. Nhém “khong néu
rd” chiém 6 bai, phan anh i 1é dang ké cac nghién
ctu tap trung vao khung thiét ké chung thay vi mot
ndi dung moén hoc cu thé.

Mon hoc dwoc Ira chon nghién ctru trong 46 bii bio

TOAN VATLY HOA
HOC HOC HOC VAN

SINH NGU LICHSUPBPIALY KHOA GIAO GIAO KHONG
A HOCTY DUC DUC NEURO
NHIEN CONG QUOC
DAN PHONG
VA AN
NINH

Hinh 4: Sé’luang cdc mon hoc dugc lya chon nghién ciiu
tir nam 2018 dén nam 2025 (n = 46)

Két qua nay cho thdy, nghién cttu ké hoach bai
day ¢ Viét Nam van nghiéng nhiéu vé cac mon hoc
trong tdm nhu Toan va Ngit vin - von gitr vai tro
chu dao trong chuong trinh phé théng va cac ki
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thi. Cac mon khoa hoc tu nhién cting bit dau duoc
quan tam, ddc biét trong boi canh thac day gido duc
STEM. Tuy nhién, cac moén thudc linh vuc khoa hoc
xa hoi va gidao duc cong dan con rat han ché, cho
thdy mot khoang trong dang luu y trong nghién ctu.
Viéc ton tai nhom “khong néu rd” cling cho thdy cac
nha nghién ctru dang nd luc xay dung cac khung 1i
thuyét va quy trinh k& hoach bai day mang tinh téng
quat, c6 thé &p dung cho nhiéu mo6n hoc khac nhau.

3.1.5. Linh vyc nghién ciru qua phan tich tir khoa va
phan tich sau toan vin

Dé nhan dién céc linh vyc nghién ctu néi bat vé
ké hoach bai day, chung t6i tién hanh phan tich tan
sudt tirkhoa trong 46 bai bdo. Két qua dugc truc quan
héa bang ddm may tir khoa (xem Hinh 5), trong d6
thuat ngir xuat hién nhiéu sé hién thi véi kich thuéc
16n hon (Dicle & Dicle, 2018).

ké hoach day hoc

Dai ho¢ quin Ii Singaporc

bal hoc sﬂte

h xdy dung

glao
hiet ké ké hoach bal d

mon toan 16p 3
»KY nang giai quyet van dé

Q) muc Sieu day

hee pl wong t
bric
G
kinh nghiém qu

Hinh 5: Tir khéa ndi bat duoc trich xudt tir 46 bai
viét

6 mot an s6

Phan tich cho thdy cac tir khoa c6 tan suat cao
nhat gom: “K&hoach bai day” (22 1an), “Kéhoach bai
hoc” (12 lan), “Nang luc” (10 1an), “gido duc STEM”
(61an), “Bai hoc STEM” (4 1an), “Hoat dong hoc tap”
(8 1dn) cting v6i mot s6 tir khéa gdn v6i mon hoc.
Viéc hai cum tir “Ké&hoach bai day” va “Kéhoach bai
hoc” ndi bat 1a phtt hop véi tiéu chi lya chon tai liéu.
béng chu y, sy xuat hién thudong xuyén cua cac tir
khoéa phu nhu “Nang luc” va “STEM” phan anh xu
hudng hién nay: Ké hoach bai day khong chi dung
lai & khia canh ki thuat soan day ma da gén chat voi
muc tiéu phat trién nang luc va dinh huéng gido duc
STEM - mot xu huéng nghién cttu dang lan rong trén
thé gioi. Pac biét, viéc gdn ké hoach bai day véi phat
trién nang luc tat yéu dan t6i trong tam la t6 chic
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hoat dong hoc tap cho hoc sinh, bdi nang luc chi c6
thé hinh thanh va phat trién thong qua chinh hoat
dong ctia nguoi hoc.

Phan tich sau tém tit va ndi dung toan van cta
46 bai bao cho thay, c6 thé chia thanh sau nhom linh
vuc nghién ctru (xem Bang 2). Nhom ¢6 s6 lugng 16n
nhat 1a “Xay dung cdu trac va quy trinh thiét ké k&
hoach bai day” véi 17 bai (chiém 37%), tap trung
dé xuat khung cdu triac va quy trinh thiét ké tong
thé cho ké hoach bai day (Chau Kim Vang, 2023; D6
Tién Pat va Tran Thay Nga, 2019). Nhém tht hai
1a “Thiét ké k& hoach bai day theo dinh huéng giao
duc STEM” gdm 11 bai (23.9%), chu trong tich hop
lién moén va ge“in vo6i trai nghiém thuc tién (Le Thi
Thu Huong va cong sy, 2023; Nguyén Quang Linh
va Kiéu Thi Khénh, 2022; Nguyén Thi T8 Khuyén va
cong sy, 2024). Nhom “Thiét ké ké hoach bai day tich
hop cac mo hinh day hoc hién dai” c6 7 bai (15.2%),
trién khai cac mo6 hinh nhu 16p hoc ddo nguge (Pao
Thi Hoang Hoa va cong su, 2024), day hoc két hop
(Kiéu Thu Linh va cdng su, 2024) va cac mo hinh
day hoc tién tién khac. Nhom “Thiét ké k& hoach bai
day gdn véi phat trién mot nang luc cu thé” véi 6
bai (13%), trong d6 c6 cac nghién ctu vé ning luc
gidi quyét van dé (Doan Phuong Lan, 2024), ning
luc s6 (Trinh Thi Phuong Thao va cong sy, 2025) va
céc thanh t6 ndng lyc mon hoc (Truong Thi Dung va
cong sy, 2023).

Bang 2: Linh vuc nghién citu tir cdc bai bdo lién quan dén
ké'hoach bai day durgc cong bd tir nam 2018 dén nam 2025

S6 lugng

Linh vuc nghién ctru bai bao

Xay dung cdu truc va quy trinh thiét k€ ké 17
hoach bai day

Thiét ké ké hoach bai day theo dinh huéng 11
gido duc STEM

Thiét k& ké hoach bai day tich hop cac mé 7
hinh day hoc hién dai

Thiét k& k& hoach bai day gén voi phét trién 6
mot nang luc cu thé

Khao sét thyc tién va cac yéu t6 anh huéng 3
dén viéc xay dung ké hoach bai day

Phét trién cong cu danh gia k& hoach bai 2
day

Hai nhoém con lai ¢6 s6 lugng it hon. “Khao sat



thuc tién va cac yéu to anh hudng dén viéc xay
dung k& hoach bai day” c6 3 bai (6.5%), tap trung
phéan tich kho khan, thach thac va dé xuét cac yéu
t6 anh hudng, cac bién phap khic phuc, chang han
nghién ctru cia Nguyén Thi Hong Chuyeén va cong
su (2022) va Boan Vian Thong & Nguyén Van Théi
(2022). Nhom “Phét trién cong cu danh gia k& hoach
bai day” chi c6 2 bai (4.3%), chdng han nghién ctu
xay dung Rubrics cia Nguyén Vian Bién & Nguyén
Thi T6 Khuyeén (2024).

Nhin chung, két qua nay cho thdy xu huong
nghién ctru vé k€ hoach bai day tai Viét Nam tap
trung chu yéu vao xdy dung céu triac, quy trinh va
gdn v6i phét trién nang luc hodc gido duc STEM.
Trong khi d6, cic nghién ctru phat trién cong cu
déanh gia va khao sat thuc tién con han ché, phan anh
khoang trong can dugc tiép tuc quan tam trong thoi
gian toi.

3.2. Han ché, khodng trong va dinh huwdéng phdt
trién nghién ciru vé ké' hoach bai day

3.2.1. Nhitng han ché hién tqi

Ca ba cong trinh qudc t€ déu thira nhan mot sd
han ché chung. Thit nhat, quy m6 mau nhé va lya
chon mau khong ngau nhién lam giam tinh dai dién
cta két qua. Tha hai, pham vi nghién cttu hep, chu
yéu tap trung vao mot mon hoc hodc mot nhom giao
vién cu thé, nén chua phéan anh toan dién thyc tién
thiét k& k& hoach bai day. Tha ba, dit liéu thu thap
chua that sy day du, mot s6 nghién ctu chua khai
thac hét phan hoéi cia nguoi tham gia. Ngoai ra, do
dugc thyuc hién trong bdi canh dc thit cta Viét Nam,
kha nang khai quat sang cac moi truong gido duc
khac con han ché.

Trong s6 43 bai bao trong nudc duge phan tich,
chi ¢6 6 nghién cau truc tiép néu ra nhing han ché
trong cong trinh cta minh. Ching han, Pao Thi
Hoang Hoa va cong su (2024) cho rdng, cac nghién
ctu hién tai chua duoc thuc nghiém véi cac bai
hoc c6 thoi lugng du 1on dé tao ra tac dong ro rét.
Nguyén Thi T6 Khuyén va cong su (2024) cting cho
rang, k& hoach bai day chua dugc thuc nghiém nén
nhan manh sy can thiét phai c6 nhiing nghién ctru
danh gia cu thé hon vé tinh kha thi va hiéu qua caa
chu dé day hoc trong moi truong truc tuyén, coi day
1a huéng nghién cau tiép theo. Tuong tu, Nguyén
Quang Linh & Cao Van Trung (2024) chi ra ring,
nghién cttu cta ho chua c6 thuc nghiém su pham
va ciing chua tién hanh khao sat chuyén sau v6i cac
chuyén gia, gido vién giau kinh nghiém trong linh
vuc gido duc STEM, do d6 can md rong sang cac chu

Nguyén Thi Mij Hing, Trwong Thi Dung

dé khéc cia mén Vat li cting nhu tim hiéu thém cac
phuong phép gidng day STEM khac dé nang cao
tinh thuyét phuc.

Phan tich téng thé 46 bai bao cho thdy mot s6 han
ch& phé bién. Trudc hét, hon 51% bai béo trong nuéc
khong tuyén bé rd phuong phap nghién ctru, phan
16n chi dung ¢ phan tich 1i thuyét va thiét ké, thiéu
cac nghién cau dinh luong hodc két hgp phuong
phap. Ngay ca nhiing nghién ctu c6 phuong phép
luén thi chud yéu van thién vé dinh tinh, trong khi cac
ti€p can dinh luong va théng ké nang cao con rat it
(xem Bang 1). Bén canh do, chi ¢6 11 nghién ctu thuc
hién thuc nghiém, con lai da s6 k& hoach bai day moi
dimg & mic dé xuat hogc minh hoa ma chua kiém
chung qua thuc tién 16p hoc.

Ngoai ra, sy phan bo linh vyc nghién ctu cling
cho thay nhitng han ché nhat dinh. Phan 16n cac bai
béo tap trung vao thiét ké cau trac va quy trinh k&
hoach bai day (17/46 bai, xem Bang 2), trong khi cac
huéng nghién ctu khéc van con it. Cac cong trinh vé
cong cu danh gia ké hoach bai day (chi c6 2 bai), hay
thiét ké k& hoach bai day gén v6i cdc mo hinh day
hoc hién dai (7 bai) con kha khiém ton. Cac nghién
ctru nhim do luong su tién bo caa hoc sinh thong
qua céc thanh t8 nang luc cu thé (6 bai) van thién
vé dé xuat mo hinh, chua phét trién cac cong cu hay
quy trinh danh gia di kém.

Tur nhitg phan tich trén c6 thé chi ra cac khoang
trong chinh: 1) Thi€u nghién ctu thuc nghiém quy
mo va dai han; 2) Thiéu céc tiép can dinh lugng va
phén tich théng ké nang cao; 3) Han ché trong phat
trién cong cu danh giad k& hoach bai day; 4) Con it
nghién ctru gén ké hoach bai day v6i cong nghé s,
cac mo hinh day hoc méi, va cac phuong phép su
pham tich hop; 5) Chua chu trong day du dén viéc
khdo sat kho khin thuyc tién cua gido vién trong qua
trinh thiét ké ké hoach bai day. Pay la nhing dinh
huéng can dugc uu tién trong cac nghién ctu tiép
theo nhdm nang cao tinh kha thi va hiéu qua tng
dung ké hoach bai day trong bdi canh déi méi gido
duc va chuyén déi s6 hién nay.

3.2.2. Dinh huéng phdt trién trong tuong lai

Xuat phat tir nhiing han ché va khoang tréng da
chi ra, dong thoi ké thira goi y tir cac nghién ctu
trudc, cé thé xac dinh mot s6 dinh huéng phat trién
chinh cho nghién ctu vé k&€ hoach bai day.

Thit nhit, cAn ting cudng céc nghién ctu thuc
nghiém su pham v6i quy mo6 va thoi luong 16n hon
nhdm kiém chtmg tac dong cua k& hoach bai day
trong thuc tién 16p hoc. Bay la dé xuat duge Pao Thi
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Hoang Hoa va cong su (2024) nhidn manh trong boi
canh tich hop gido duc phat trién bén ving ciing nhu
Nguyén Quang Linh va Cao Van Trung (2024) khi
mé rong sang nhiéu chu dé khac caa mon Vat li va
phuong phap STEM.

Thit hai, cAn day manh nghién ctu két hop 1i
thuyét voi thuc nghiém trong moi trudng méi, dic
biét 1a day hoc két hgp. Nguyén Thi T6 Khuyén va
cong su (2024) da chi ra sy can thiét phai danh gia
tinh kha thi ctia k€ hoach bai day trong day hoc truc
tuyén con Ngo Trong Tué (2025) goi y van dung ké
hoach bai day dé mé rong cac chi dé moi trong Vat
Ii.

Thit ba, cAn phét trién cac cong cu danh gia ké
hoach bai day c6 do tin cay cao. Nghién cttu cta
Nguyén Van Bién va Nguyén Thi T6 Khuyén (2024)
da mé ra huéng xay dung Rubrics nhdm do luong
tinh kha thi va chat luong k& hoach bai day, goi y
day la mang can dugc dau tu hon nia.

Thit tu, cac nghién ctu tuong lai can quan tam
nhiéu hon dén cac nhan t6 anh hudng dén viéc xay
dung ké hoach bai day nhu ning luc gido vién, diéu
kién co s vat chat va b6i canh trién khai. Day la
huéng ma Nguyén Thi Hong Chuyén va cong su
(2022) da d&t nén tang.

Cudi cuing, can tng dung manh mé cong nghé sd
va Al, dong thoi tham chiéu kinh nghiém quoc té,
nham gdn két chit ché nghién ctru k& hoach bai day
v6i yéu cau d6i méi Gido duc pho thong 2018 va tién
trinh chuyén déi so trong gido duc.

4. Két luan
Nghién cttu nay da tién hanh hé thong hoa 46
cong bo khoa hoc vé k€ hoach bai day trong giai doan
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