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Abstract: In the context of global emphasis on sustainable development
and the implementation of the 2018 General education curriculum, the
integration of education for sustainable development into the Natural
and Social Sciences subject at the primary education level has become an
urgent orientation. This paper focuses on systematizing the theoretical
foundations and proposing pedagogical measures to enhance the
effectiveness of education for sustainable development integration
for primary school pupils. Based on curriculum analysis, scientific
literature, and international guidelines, the study identifies four
feasible groups of solutions: 1) Using educational games; 2) Organizing
field trips and excursions; 3) Implementing project-based learning; 4)
Designing and utilizing visual teaching aids. These solutions not only
align with the psychological characteristics of primary school pupils
but also contribute to developing their competencies, habits, and
practical actions related to environmental protection and sustainable
lifestyles. The study provides valuable directions for teachers, schools,
and educational administrators in advancing education for sustainable
development at the primary education level.

Keywords: Integrating, education for sustainable development, Natural and
Social Sciences, primary education.
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1. Pat van dé

Tém tat: Trong bdi canh toan cau chti trong phat trién bén viing va thuc
hién Chuong trinh Gido duc pho théng 2018, viéc tich hop gido duc phat
trién bén viing vao moén Ty nhién va Xa héi ¢ Tiéu hoc tro thanh dinh
hudng cap thiét. Bai viét tdp trung hé théng héa co sé li luan va dé xuat
céc bién phap su pham nham nang cao hiéu qua tich hop gido duc phat
trién bén vitng cho hoc sinh ti€u hoc. Trén co s¢ phan tich chuong trinh,
tai liéu khoa hoc va dinh hudng qudc té, nghién ctru x4c dinh bon nhém
giai phap kha thi: 1) Sit dung tro choi hoc tap; 2) T6 chitc tham quan, da
ngoai; 3) Trién khai day hoc theo dw an; 4) Thiét ké, st dung phuong
tién day hoc trec quan. Céc bién phap nay virta phu hop véi dédc di€ém
tam li lta tudi vira gép phan hinh thanh nang lwc, théi quen va hanh
dong thuc tién cho hoc sinh trong viéc bao vé moi treong va thuce hién
161 sdng bén viing. Nghién cttu cung cdp dinh huéng tham khao cho
gido vién, nha treong va cac nha quan li gido duc trong viéc phét trién
gido duc phat trién bén viing ¢ cdp Tiéu hoc.

Tw khoa: Tich hop, gido duc phdt trién bén vieng, Tw nhién va Xa hji,
Tiéu hoc.

ki ndng song, nang cao y thtc bao vé moi truong,

Trong bdi cdnh toan cau hién nay, phat trién bén  xay dung 16i s6ng lanh manh, c6 trach nhiém. Tt
vimg la dinh huéng cdp thiét. Gido duc phat trién nhimg ndm 1990, gido duc vi sy phat trién bén viing
bén vimg gitt vai tro then chét trong viéc hinh thanh  da duoc coi trong tai nhiéu quéc gia. Chuong trinh
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“Education for Sustainable Development for 2030”
do UNESCO khéi xuéng ndm 2020 nhdm ting cuong
vai tro gido duc trong viéc dat cdc muc tiéu phat trién
bén viing, tap trung vao 05 linh vyc: Chinh sach, moi
truong hoc tap, nang luc gido vién, thanh nién va
cong dong (UNESCO, 2020). ) Viét Nam, Bo Gido
duc va Dao tao (2017, 2018) da ddy manh trién khai
gido duc phat trién bén vimg, tich hgp noi dung vao
cac mon hoc nhu: Tu nhién va Xa hoi, Pao dtc, Hoat
dong trai nghiém... Qua d6, hoc sinh tiéu hoc duoc
trang bi nhan thitc va hanh dong vi su phat trién bén
vitng ngay tir nho.

Bo Gido duc va Dao tao da trién khai 16ng ghép
noi dung phat trién bén viing vao chuong trinh gido
duc phé thong véi dinh huéng day la phuong phép
ti€p can 16ng ghép, tong thé, can tré thanh soi chi
xuyén suét qué trinh hoc tap. Mdc du Chuong trinh
Giéo duc phé thong 2018 duoc xay dung trén co sé
quan diém tich hop nhung viéc tich hop gido duc
phat trién bén viing chua thé hién r6 nét va khong
doéng déu & cac mon hoc (Bo Gido duc va Pao tao,
2018; Bui Thi Thanh Nhan, Ha Van Diing, 2024).
Théch thic 16n nhat la cach tiép can gido duc phat
trién bén vim chua rd rang, théng nhat va nang luc
day hoc tich hop cta gido vién phd thong chua cao
(Bui Thi Thanh Nhan, Ha Van Diing, 2024). Bén canh
dé, gido duc vi su phat trién bén vimg con thiéu
dong bo trong nhan thac va trach nhiém gitta cac
cap quan li, nha trudng va gido vién. Thuc trang nay
khién viéc trién khai chién lugc gido duc phat trién
bén viing & ca cdp qudc gia va toan cau dién ra cham,
thiéu nhat quan (Pham Xuan Héau va cong sy, 2012).
Dé khéc phuc, can ting cudong hop téc gitra cac bén
lién quan va 4p dung phuong phap giang day tich
cuc, két hop 1i thuyét véi thuc tién, dé nang cao y
thtic bao vé moi trudong va hinh thanh hanh vi bén
vitng cho hoc sinh.

Gido duc phat trién bén vimg da dugc tich hop
trong nhiéu moén hoc & cap Tiéu hoc nhu: Ty nhién
va Xa hoi, Khoa hoc, Pao dtc va Hoat dong trai
nghiém... Trong d6, Chuong trinh mon Ty nhién va
Xa hoi duogc xay dung trén quan diém day hoc tich
hop, coi con nguoi, tu nhién va xa hoi la mot chinh
thé théng nhat c6 méi quan hé chit ché véi nhau
trong d6 con nguoi la cdu ndi gitta ty nhién va xa
hoi. Cac noi dung gido duc gia tri song, gido duc stc
khoe, gido duc moi truong gido duc tai chinh duoc
tich hop vao moén Ty nhién va Xa hoi 6 mac do don
gian, phu hop voi diéu kién cta Viét Nam (Bo Gido
duc va Pao tao, 2018). Nhu vay, mon Ty nhién va Xa
hoi 6 diéu kién cho cac hoat dong lién mon, ciu trac

bai hoc linh hoat va gitip phét trién pham chat, nang
luc cong dan bén vimg. Tuy nhién, viéc trién khai
van con han ché do thiéu tai liéu, phuong tién day
hoc phu hop. Do d6, nghién ctru nay dé xuat mot s6
bién phap su pham nhu thiét ké hoc liéu, st dung
phuong tién day hoc hién dai va 4p dung phuong
phép tich cuc, gitip hoc sinh khong chi hiéu ma con
biét hanh dong vi su phat trién bén vimg.

2. Phuong phap nghién cttu

Bai viét st dung cac phuong phap nghién ctu li
luan nhdm phan tich, téng hop va hé théng hoa tai
liéu vé gido duc phat trién bén vimg cho hoc sinh tiéu
hoc qua ba budc. Trudc hét, tai liéu duoc chon loc ti
sach chuyén khdo, cong trinh nghién cttu, bdo cao
quoc t€ (UNESCO, SEAMEO), vin ban cua Bo Giao
duc va Dao tao, Chuong trinh Gido duc ph6 thong
2018 va céc bai bao khoa hoc, tap trung vao gido duc
phat trién bén vimng va phuong phap tich hop. Tiép
theo, phuong phap phan tich ndi dung dinh tinh dé
xéac dinh quan diém, céch tiép can, uu diém, han ché
va xu huéng gido duc. Cudi ciing, két qua dugc tong
hop, hé théng hoa nham xdy dung co so li ludn cho
viéc xac dinh vai tro, noi dung va phuong phép tich
hop gido duc phat trién bén vitng vao mon Tu nhién
va Xa hoi é Tiéu hoc.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Khdi qudt vé gido duc phdt trién bén viing

Theo Uy ban M6i truong va Phét trién Thé gisi
(WCED) ctia UNESCO (1987): “Pht trién bén viing la
sy phdt trién ddp 1ng cic nhu cdu ctia hién tai ma khong
lam ton thwong dén khd ning cua cic thé hé tuong lai
ddp 1ng cdc nhu cau ciia ho” (WCED, 1987, tr.43). Khai
niém nay nhan manh tam quan trong cta viéc can
bé”mg gitta nhu cau hién tai va tuong lai, nhim dam
bao sy phat trién toan dién vé kinh t&, xa hoi va moi
trudong mot cach bén ving.

UNESCO (2020) cho radng: “Gido duc vi sy phdt
trién bén vitng la qud trinh trao quyén cho nguoi hoc,
gitip ho dua ra quyé% dinh co trach nhigm vdi moi truong,
thiic ddy phat trién kinh t¢va xa hoi cong bang cho hign
tai va tuong lai, dﬁng thoi ton trong sy da dang vin hoa,
1d qud trinh hoc tdp sudt doi nham tao su chuyén bién xd
hoi qua ngi dung, phuong phdp va moi truong hoc tap”.

Nhu vay, gido duc vi su phat trién bén ving giap
trang bi cho thé hé tré kién thtc, ki ndng va thai do
dé d6i mat thach thic toan cau, nang cao nhan thtc
vé moi trudng - xa hoi - kinh t€, dong thoi khuyén
khich hanh ddng trach nhiém nhim gop phan dat
cac muc tiéu phét trién bén ving.
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Theo Bui Thi Thanh Nhan, Ha Van Diing (2024),
gido vién can hiéu cach thuc hién gido duc phat trién
bién viing thong qua cac khia canh tich hgp vé noi
dung, thay d6i phuong phap day hoc 14y nguoi hoc
lam trung tdm va dinh huéng phat trién ning luc.
Trong d6, viéc thay déi phuong phéap can duogc thuc
hién két hop voi viéc st dung cic ngudn tai liéu hoc
tap da dang thtc day hoc sinh phat trién tu duy da
chiéu va tdng cuong tinh chu dong, kha ning van
dung kién thiic vao thuyc tién ctia hoc sinh (Binh Thi
Kim Thoa va cong sy, 2019). Cac phuong phap day
hoc tich cuc nhu hoc theo du an, tro choi hoc tap duoc
danh gia cao. Hoc theo du an tao co hoi cho hoc sinh
trai nghiém thuc tién, rén ki ndng séng, tu duy phan
bién va ndng luc giai quyét van dé. Trong khi d6, tro
choi hoc tap khoi goi himg tha, déng thoi tao moi
truong hoc tap hap dan, gitp hoc sinh ghi nhé kién
thtcc mot cach tu nhién. Bén canh do, viéc st dung
phuong tién day hoc da dang nhu tranh anh, video,
poster (Pham Viét Quynh va cong su, 2024) gop phan
truc quan hoa noi dung, nang cao kha ning ti€p nhan,
ghi nh6 va sy hing khdi trong hoc tép.

3.2. Bi¢n phdp tich hop gido duc phdt trién bén
vitng trong day hoc mon Ty nhién va Xa hoi 6 Tiéu
hoc ddp itng yéu cdu Chuwong trinh Gido duc phd
thong 2018

Theo Chuong trinh Gido duc phé thong 2018, noi
dung gido duc phét trién bén vimg trong moén Tu

nhién va Xa hoi huéng t6i viéc hinh thanh théi quen,
hanh vi bao vé moi truong cho hoc sinh thong qua
nhiing hoat dong gan giii, thiét thuc (xem Bang 1).
Cac em duoc khuyén khich tham gia chdm so6c cay
xanh, bdo vé dong vat, gitr gin vé sinh 16p hoc, trong
cay, thu gom réac, tiét kiém tai nguyén va st dung
san phdm than thién véi moéi truong. Nhing hoat
dong nay gop phan hinh thanh 16i séng xanh, c6
trach nhiém véi gia dinh, nha truong va cong dong
(Bo Gido duc va Pao tao, 2018).

Viéc tich hop gido duc phat trién bén vimg vao
mon Ty nhién va Xa hoi 1a can thiét dé thuc hién hiéu
qua cac muyc tiéu phat trién bén vimg. Cach tiép can
nay gop phan nang cao chat lugng day hoc va hinh
thanh ¢ hoc sinh nhan thtc, hanh vi huéng téi 161
song bén vimg. Dudi day la mot s6 bién phap cu thé
nhdm thuc hién muc tiéu d6.

3.2.1. Bign phdp 1: Str dung tro choi hoc tdp dé gido
duc phit trién bén vitng cho hoc sinh tiéu hoc trong day
hoc mon Ty nhién va Xa hoi

Cheryl A. Bodnar (2015) cho réng, trd choi hoc
tap trong day hoc cung cdp cho hoc sinh mot moi
truong thdce dy viéc hoc, phan héi ttc thoi, tao dong
luc hoc tap. Trén co sé nghién cttu caa Pham Thi
Huong, Phan Minh Ngoc (2024), dé xuat quy trinh
van dung tro choi hoc tap dé gido duc phat trién bén
ving trong day hoc mén Ty nhién va Xa hoi gom cac
budc nhu sau:

Bang 1: Khdi quit vé ndi dung gido duc phdt trién bén vitng trong moén Ty nhién va Xa hoi

2

Lop

Lop 1
soc, bdo vé cay, phan déi hanh vi phé hoai cay.

Chti d¢/N¢i dung c6 lién quan dén giado duc phét trién bén viing trong moén Tw nhién va Xa hoi

- Thyc vat: Néu va thuc hién dugec mot s6 viec lam dé chim séc va bao vé cay; Yéu quy va c6 y thic chdm

- bong vat: Nhan biét duge tam quan trong ctia cac con vat c6 ich, ton trong va bao vé chung, nhan biét duoc
mot s8 tac hai do mot s6 con vat gay ra, c6 y thtic va hanh dong phu hop dé phong tranh.

- Chim séc va bao vé vat nuodi: Néu va thuc hién duge cac viec dé ddm bao an toan cho ban than khi tiép xuc
vo6i dong vat; Yéu quy va bao vé ching, gitt an toan cho ban than.

Lop 2

- Gia dinh: Lam dugc mot s6 viéc phit hop dé gitt sach nha & (bao gdm nha bép va nha vé sinh).

- Trudng hoc: Thyc hién duoc viée gitt vé sinh khi tham gia mot s6 hoat déng & truong.
- Cong dong dia phuong: Néu dugc vai trd ciia mot s6 dd dung, thuc phdm, d6 uéng can thiét cho cudc song

hing ngay ctia gia dinh.

- Thuc vat va dong vat: Néu dugc nhimg viéc c6 thé 1am dé bao vé, han ché su thay d6i moi truong séng ctia

thuc vat va dong vat; Yéu quy dong vat.

Lop 3

- Gia dinh: Thuc hién dugc mot s6 viéc lam phu hop dé gitt vé sinh xung quanh nha.

- Truong hoc: Lap dugce k& hoach khao sét vé su an toan ctia phong hoc, tuong rao, san choi, bai tap theo mau.
- Cong dong dia phuong: Pua ra dugc cach xt 1i khi gdp cac tinh huong lién quan dén tiéu dung tiét kiém,
bao vé moi truong.

- Thyc vat va dong vat: Néu dugce vi du vé viée stt dung thuc vat va dong vat trong doi séng hﬁng ngay; Lua
chon va dé xu4t cach str dung thuc vat va dong vat hop li.
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Budc 1: Muc tiéu tro choi hoc tdp trong gido duc phdit
trién bén vitng: Cing cd kién thuac, khéi dong, tang
tinh chtt dong déng thoi 4p dung cdc nguyén tic
phét trién bén viing vao thuc tién nhu bao vé moi
truong, st dung tai nguyén hiéu qua va thdac day
cong bang xa hoi.

Budc 2: Thiét ké'tro choi hoc tép gido duc phdt trién
bén vitng. Trd choi hoc tap trong gido duc phét trién
bén ving dugc thiét ké dé nang cao nhan thac va

phaét trién toan dién cac ki nang gidi quyét van dé
lién quan dén moi trudng, tai nguyén thién nhién,
161 s6ng xanh. Mot s6 tro choi hoc tap dugc ching
toi thiét k€ dua trén ndi dung mon Ty nhién va Xa
hoi trong Chuong trinh Gido duc phé thong 2018
va dinh huéng gido duc phat trién bén vimg cta
UNESCO (2020) duoc goi y ¢ Bang 2:

Buéc 3: T6 chiic tro choi hoc tdp. Gido vién huéng
dan cach choi, chia nhém va hd trg hoc sinh trong

Bang 2: Mot 56 tro choi hoc tap dé gido dyc phdt trién bén vitng cho hoc sinh tiéu hoc

Tro choi/ Muc tiéu Cach t6 chiic tro choi (goi )
Phan loai rac thai

Nhan biét va thuc hanh
phan loai rac thai dé bao
vé moi truong.

Giéo vién dua ra cac tinh hudng vé cac loai rac thai (Vi du: “chai nhua”, “vé banh keo”,
“t0 gidy”) va hoc sinh lya chon bang cach gio thé mau sdc cta loai thuing rac tuong tmg;:

Chuyén xe sinh thai

Thuc hanh lga chon san
phdm xanh, han ché st
dung nhya moét lan, uu
tién san pham tai st dung
- tai ché va thé hién trach
nhiém bao vé moi truong.

Chia 16p thanh 4 nhém, m&i nhém 1a mot “tram xe buyt”. Phan loai san phém, chon
“hanh khach xanh” va tir chdi sdn pham khong than thién véi moi truong:

Chenhya
ding1lén

Thtt thach xanh

Van dung thuc t€ béo vé
moi truong dé gidi quyét
tinh huéng thuc té.

L0

l TINH HUSNG 1 l
' TiNH HUGNG 3 .

Chia 16p thanh 4 nhom, mdi nhém la mot tinh huéng thuec t€. Hoc sinh 1én ké hoach thuc
hién cac hanh dong bao vé moi trudng trong tinh huéng duoc giao:

TiNH HUSNG 2
Em cung me di
siéu thi mua sém
TiNH HUGNG & ?

Trudng em phdt déng
hién dich “khéng rdc théi”
chién di ng rac i .’

&8

DPoan tau hanh dong
Thuc hién cac hanh dong

Déu tau:
HOAT DONG

truong va duy tri stc
khoe cong dong.

Chia I6p thanh cac doi choi. M6i doi sé thi viét nhanh nhitng viéc can lam dé gitr an toan
va gitt gin vé sinh khi tham gia cdc hoat dong ¢ truong 1én toa tau tuong tng.
cu thé nhdm bao vé moi »

e Khong ngit 14, ngit|

ey

* Cdt gon du
tay sau khi t
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qua trinh tham gia, gido vién danh gid qua bang
diém hogc phan thuéng. Dya trén nguyén tic hoc
tap hop tac (Johnson & Johnson, 1999), tr6 choi hoc
tap gitp hoc sinh phat trién nang luc giao tiép, hop
tac va tu diéu chinh hanh vi thong qua hoat dong
nhom (xem Bang 2).

Buéc 4: Nhin xét két qud va dinh gid. Gido vién tién
hanh tdng két két qua tro choi bing cach nhan xét,
khen ngoi cac hanh dong dtng dén, tinh than hop
tdc va sang tao cua hoc sinh, dong thoi ghi nhan
nhém théng cudc. Viéc danh gia co thé duoc thuc
hién thong qua bang tiéu chi danh gia (vé muc do
tham gia, tinh than hop tac, van dung kién thuc phat
trién bén vimg, hanh vi tmg x trong tro choi) hodc
bd cau hoi phan hoi nhanh gitp hoc sinh tu danh gia
nhiing gi da hoc dugc. Ngoai ra, gido vién c6 thé st
dung phi€u bai tap ngén dé kiém tra mac d6 hiéu
biét va kha ning van dung cac gia tri phat trién bén
viing sau tro choi. Tro choi hoc tép trong gido duc
phat trién bén vimg & Tiéu hoc vira tao himg thi cho
hoc sinh, vira gitp rén ki ndng séng, nang cao y thic
bao vé moi truong va cung ¢d hanh dong c6 trach
nhiém véi cong ddng. Nhu vay, tro choi hoc tap
khong chi gop phan hinh thanh théi quen va hanh vi
bao vé mdi truong ma con gitp hoc sinh hiéu gia tri
cua tiét kiém, hgp tac va cong bf”mg xa hoi - nhiing
tru cot quan trong ctia phat trién bén ving.

3.2.2. Bign phdp 2: T6 chitc tham quan, da ngogi dé
gido duc phdt trién bén vitng cho hoc sinh tiéu hoc trong
day hoc mon Ty nhién va Xa hoi

Lé Thi Hoai Thuong (2019) cho rdng, tham quan,
da ngoai 1a hinh thac hoc tap thuc t€ hap dan, giap
hoc sinh tich lity duoc nhiéu kinh nghiém va ap
dung vao cudc song. Hoat dong tham quan, da ngoai
c6 thé tich hop nhiéu noi dung gido duc nhu tinh yéu
thién nhién, qué huong dat nudc, lich st va truyén

thong cach mang.... Tham quan gitp hoc sinh phat
trién ki ndng hop tac, giao tiép va giai quyét van dé
qua cac hoat dong nhém ngoai troi (Behrendt va
Franklin, 2014). Hoat dong nay phu hop véi gido
duc phat trién bén vimg (ESD) gitp hoc sinh tiép
can thyc t& va phét trién nang luc gidi quyét cac van
dé toan cau. Thong qua quan sat va trai nghiém, hoc
sinh hiéu 16 vé bao vé thién nhién, phat trién kinh
t€ bén viing va xay dung cong dong, dong thoi phat
trién ki ndng hop tac, lam viéc nhém va cdi thién stac
khoe thé chat.

Vi du: TS chtic tham quan, da ngoai trong day
hoc mén Ty nhién va Xa hoi 16p 3 chu dé Cong dong
dia phuong theo huéng tich hop gido duc phat trién
bén ving.

Buéc 1: Xdc dinh muyc tiéu cia hoat djng: Hoc sinh
hiéu vé bao vé moi truong, biét phan loai rac, tiét
kiém tai nguyén va hinh thanh théi quen séng bén
ving.

Budc 2: Xdc dinh ndi dung, phuong phdp, phuong
tién cua hoat djng. Noi dung: Khdm pha thién nhién,
tim hiéu dong thuc vat can duoc bao vé, tham gia
hoat dong phén loai rac, trong cay; trai nghiém van
hoéa lang nghé; Phuong phéap: ap dung phuong phap
quan sét, thao luan nhoém, troé choi, trdi nghiém;
Phuong tién: cay giong, dung cu phan loai rac, trang
thiét bi an toan.

Budc 3: Lap ké hoach: M6 ta hoat dong hoc tap:
Hoc sinh quan sat va tim hiéu vé cac loai dong thuc
vat can dugc bao vé, hoc cach phan loai rac va trong
cdy; Tham gia vao cac hoat dong van hoéa nhu trai
nghiém céc nghé thu cong truyén thong, giap cac em
hiéu 16 hon vé su két ndi gitra van héa va méi truong
(xem Bang 3).

Budc 4: T chitc hoat dong: Chia thanh 4 nhém (1:
Cb may thoi gian, 2: Hanh trang ki ndng séng, 3: Tht

Bang 3: Hoat dong trong qud trinh tham gia tai Canh buom xanh

Hoat dong Noi dung Lién hé gido duc
hoat dong phét trién bén viing
30 1. C6 mdy thoi gian Khém phéd vuon tién Nhan thac bao vé dong vat, Ning luc nhan thic
phut Kham pha lich s, vidn si; Kham phéd dat Viet; bao ton tai nguyén thién
hoéa, bao vé tai nguyén Kham phd lang nghé nhién va sy kétndi gitta con
va di san van héa. tranh Dong Hé. nguoi voi thién nhién.
40 2. Hanh trang ki ndng L&p hoc An toan giao Nhan thic tim quan trong  Nang luc hanh dong:
phut song thong; Lop hocsocttuy cua bao vé moi trudong, s¢  Pua ra giai phép bao
Trang bi ki nidng séng, t& Lop hoc bao vé moéi  dung tai nguyén hop li va  vé mdi truong trong
an toan cd nhan, bdo vé truong; Loép hoc kham  phat trién bén vimng. cudc song thuc t&
moi truong, st dung tai phd vil tru.
nguyén hop li.
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Hoat dong

Noi dung

hoat dong

Lién hé gido duc
phét trién bén viing

Phét trién tu duy sang tao
va ki ndng giai quyét van
dé lien quan dén bao vé moi
truong, stt dung tai nguyén
hop li, bdo vé hé sinh thai
va gin gitt van hoa truyén
thong.

Nang luc hanh dong;:
Thuyc hién hanh
dong cu thé nhu bao
vé moi truong, tham
gia hoat dong cong
déng

45 3. Thu thach sang tao Tro choi dan gian: “Bit
phut cung Canh buém xanh ~ mét bat de”, “Nhay
Phét trién ki nang séng bao b&”; Nau dn va im
toan dién cho hoc sinh  hiéu lang nghé truyén
qua cac hoat dong tradi théng: ndu com niéu,
nghiém. lang g6ém Bat Trang;
Giai quyét van dé: Phan

loai rac dung cach.
50 4. Nghé thuatsan khau ~ Hoc sinh biéu dién
phut Tang cuong nhan thtc cac tiét muc van nghg,

vé bao vé moi truong,
van héa va lich st qua
biéu dién nghé thuat.

kich ngén theo chu
dé “Thién nhién va
van hoa Viét Nam” da

Hinh thanh thai &6 va hanh
vi bén viing trong doi song
hing ngay.

Néang luc cam xtc-
gid tri: Hinh thanh
thai do ton trong tu
nhién

chuén bi truéc doé

thach sang tao, 4: Nghé thuat san khau), m6i nhom
6 2 - 3 gidm sat dé dam bao an toan. Hoc sinh luan
phién tham gia cac hoat ddong dudi su huéng dan cua
gido vién va tinh nguyén vién. Cudi cting, cic nhom
tong két, chia sé tai san khau chinh, duoc danh gia vé
su sang tao va trach nhiém voi moi truong.

Budc 5: Tong két, danh gid: Hoc sinh nop phiéu thu
hoach chia sé cdm nhan sau trai nghiém. Gido vién to
chtc chia sé nhom, dé xudt cai tién cho cac hoat dong
tuong lai, tong két, nhan manh kién thiic bdo vé moi
truong va phat trién bén vimg,.

Mot diéu dang luu tam d6 la d6i voi hoc sinh
tiéu hoc, yéu t6 an toan, dao duc va lién két cong
déng la tiéu chi quan trong trong gido duc phat trién
bén viing. Cac hoat dong tham quan, da ngoai can
dam bao an toan va tich hop gido duc dao duc, trach
nhiém cong doéng va bao vé moi truong. Su phoi
hop gitta nha truong, phu huynh va dia phuong la
can thiét dé tao ra cdc mod hinh bén vimg, tranh hoat
dong tré thanh phong trao hinh thtc thiéu gia tri
gido duc lau dai.

3.2.3. Bién phip 3: T& chite day hoc du dn déjgia'o duc
phit trién bén vitng cho hoc sinh tiéu hoc trong day hoc
mon Ty nhién va Xa hoi

Theo Nguyén Minh Giang va Nguyén Thi Ngoc
Bich (2023), 6 Tiéu hoc, day hoc dua trén du an s
dung cac dé tai thuc t€, gitp hoc sinh két néi hoc tap
voi thuc tién, tao ra tac dong xa hoi tich cuc. Phuong
phap nay khuyé'n khich hoc sinh cht dong, tim hiéu
khoa hoc va rén ki nang can thiét, phut hgp véi gido
duc phét trién bén vimng. Theo Nguyén Van Héng va
Vi Thi Thanh Thuay (2017), day hoc du an duoc t6
chtrc theo cac budce sau:

Buéc 1: Lip ké hoach dy dn.

Lua chon cha dé gan gai nhu “Truong hoc xanh -
Ldp hoc sach” hodc “Chung tay bdo vé moi truong song
cua Thyc vit va Bong vat”, xac dinh muc tiéu hoc tap
vé ndng luc va pham chat liéen quan dén gido duc
phat trién bén vimg cho hoc sinh; Giao nhiém vu nhu
thiét k& poster tuyén truyén hodc xay dung ndi quy.
Phan nhém hoc sinh theo nang luc va so thich, cho
phép chon vai tro phu hgp nhu thiét ké, trinh bay,
dién xuat. Qua d6, hoc sinh sé phat trién nang luc tu
duy phan bién va giai quyét van dé khi phan tich cac
van dé moi truong va dua ra giai phap. Pong thoi
thé hién trach nhiém, hop tac khi thuc hién nhiém vu
va lam viéc nhém hiéu qua (xem Bang 4).

Buée 2: Trién khai du dn.

Huoéng dan hoc sinh thu thap thong tin tr quan
sat thuc t&, phong van cong dong va tim kiém tai liéu
trén internet. Gido vién hd trg trong viéc xt li thong
tin, thiét ké san phdm tuyén truyén, theo dbi tién do
va diéu chinh kip thoi dé ddm bao hiéu qua hoc tap.
Trong giai doan nay, hoc sinh dong thoi phat trién
ndng luc ty gidc va sang tao khi tham gia vao viéc thiét
k& san pham tuyén truyén nhu poster hodc noi quy.

Budc 3: Téng hop va danh gid.

Huéng dan hoc sinh trinh bay san phdm qua céac
hinh thtc nhu trién 1am poster, dién tiéu pham tinh
hudng hodc thuyét trinh béo cdo. UNESCO khuyén
khich phét trién ki ndng giao ti€p va phan hdi, gitp
hoc sinh hoc héi tir nhau va cai thién san ph?im. T6
chtic danh gia kién thtic qua cau hoi, danh gid kindng
qua san pham va danh gia thai do qua quan sat. Cudi
cung, rat kinh nghiém va dé xudt cadc huong phat
trién tiép theo.
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Bang 4: Goi yy mit s6 du dn gido dyc phit trién bén vitng trong day hoc mon Ty nhién va Xa hoi

Du an hoc tap

Cach t6 chitc du an hoc tap (goi ¥)

Dy an 1: “Chung tay bao vé moéi truong song ctia Thuc vat va Pong vat”

Buo6c 1: Lap
k& hoach du
an

- Gido vién gidi thiéu chu dé “Thuc vat va Pong vat” va nhiém vu cho hoc sinh: Vé tranh hogc thiét
ké poster vé nhimg viéc em c6 thé lam dé bao vé moi truong séng ctia thuc vat va dong vat.

- Thao luan ndi dung can cé trén poster: Viéc nén/khong nén lam dé bao vé moi truong; Nguyén
tic bao vé heé sinh thai va cac loai dong vat, thuc vat; Thong diép bao vé thién nhién, duy tri sy séng
cho céc loai.

Budc 2: Trién
khai du an

- Hoc sinh c6 thé thé hién sang tao qua vé tay, dan hinh anh, mfographlc, hodc khau hiéu y nghia.

- Gido vién khuyén khich st dung mau séc, biéu tuong dé lam néi bat thong diép bao vé moi truong
song ctia dong vat va thuc vat.

- Thém ma QR dan dén bai hat, video hodc tro choi vé bao vé thién nhién, gitp hoc sinh vira hoc
vita choi.

Buéc 3: Téng
hop va danh
gia

-
CHUNG TAV BAD VE MOI TRUGNG sénG

- San pham: Poster tuyén truyén treo tai géc 16p, thu vién 16p, bang tin
truong.

- Gido vién danh gia theo rubric: dtng noi dung, ngdn gon dé hiéu, trinh bay
sang tao, c6 cam két hodc khau hiéu ro rang.

- Chon mot s8 poster tiéu biéu dé sao in, phat cho hoc sinh toan truong.

P\. {THYC VAT, & {DONC UAT),

P it e ve i i e s e o cling vl Chcts vt
-al

Du an 2: “ Truong hoc xanh - Lép hoc sach”

Buéc 1: Lap
k& hoach du
an

- Gido vién gi6i thiéu chu dé “Gitt vé sinh trudng hoc” véi cac ndi dung nhu: TAm quan trong ctia
viéc gitt vé sinh; Cac viéc lam cu thé; Loi ich dat duoc; Cam két.

- Chia nhém, giao nhiém vu: mbi nhém phu trach mot noi dung (Vi du: nhém 1 - Tam quan trong
ctia viéc git vé sinh; nhém 2 - Cac viéc lam cu thé; nhém 3 - Loi ich dat dugc; nhém 4 - cam két).

Budc 2: Trién
khai du an

- Cac nhém thuc hién hoat dong:

+ Thao luan, xem video vé hau qua cta viéc khong gitt vé sinh va tam quan trong cua moi truong
sach sé.

+ Tham gia tro choi “Phén loai rac”, “ Ai nhanh- Ai sach” va tham gia don dep 16p hoc va san truong.
+ Ghi lai khau hiéu va tao bang cam két.

Budc 3: Téng
hop va danh
gia

3 BAN Cl\“ KET a

- San pham: Ban cam két ctia 16p (kém hinh vé/biéu tuong). EAncAmKET
- Hoc sinh thuyét trinh sdn pham, gido vién danh gia theo céc tiéu chi nhu

hiéu ding noi dung, trinh bay sang tao, tinh than hop téc.

LdP: 2R3
(]

Day hoc theo du an dé gido duc phat trién bén
ving trong mon Ty nhién va Xa hoi mo ra co hoi dé
hoc sinh dugc trai nghiém, kham pha va giai quyét
cac van dé gan voi thuc tién cudc séng. Qua dé, hoc
sinh nang cao nhan thac va biét hanh dong vi mot
tuong lai bén ving.

3.2.4. Thiét k¢’ mot s6 phuong tién day hoc ho tro day
hoc tich hop gido duc phit trién bén viing cho hoc sinh
téu hoc trong day hoc mon Ty nhién va Xa hoi

Theo huéng dan cta Bo Gido duc va DPao tao
(2018), viéc thiét k& va st dung phuong tién day
hoc trong mon Ty nhién va Xa hoi can tuan theo cac
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nguyén tic su pham va tiéu chi danh gia r6 rang.
Vé nguyén tic, phuong tién phai ddm bdo tinh truc
quan, khoa hoc, thAm mi va su pham, phu hop véi
dic diém nhan thic ctia hoc sinh tiéu hoc, dong thoi
gén lién v6i noi dung bai hoc va thuc tién doi song.
Céac phuong tién can khuyén khich hoc sinh quan
sat, kham phd, hop tac va van dung kién thtc vao
tinh huéng thuc té. Vé tiéu chi danh gia, phuong
tién day hoc dugc xem 1a dat yéu cau khi dam bao
tinh chinh xac, an toan, dé st dung, c6 kha ning
phat huy tu duy sang tao, hd trg hinh thanh pham
chat, nidng luc va thai do hoc tap tich cuc cho hoc
sinh, ddc biét la nang luc nhan thiac va hanh dong
vi phat trién bén vimng.

Theo Tran Thi Tuyét Oanh va cong su (2015),
phuong tién day hoc la cac ddi tuong vat chat va tinh
than dugc st dung dé dinh huong hoat dong nhan
thac, giap hoc sinh reén ki nidng va ki xdo. Viéc thiét
ké, st dung phuong tién tich hop gido duc phat trién
bén ving trong moén Ty nhién va Xa hoi gitup tdng
tinh truc quan, tao htig tha hoc tap, dong thoi hinh
thanh ¢ hoc sinh nhan thac va hanh vi huong téi 161
song xanh.

Budc 1: Xdc dinh muc tiéu gido duc phat trién bén
oing.

Hoc sinh hiéu tam quan trong cta bao vé moi
truong, st dung hop li tai nguyén, hinh thanh théi
quen nhu khong xa rac, trong cdy, gitt gin vé sinh
truong hoc.

Buoc 2: Xay dyng ndi dung phuong tién day hoc.

Dua trén muc tiéu bai hoc, xac dinh noi dung
phuong tién day hoc pht hop véi tdm 1i va nhan
thace cta hoc sinh Tiéu hoc trong gido duc phat trién
bén vimg. Cu thé: 1/ Poster gido duc vé viéc st dung

hop li dong vat va thuc vat, voi 4 hanh dong thuc t&

nhu tiét kiém gidy, tai st dung chai lo, bdo vé dong
vat hoang da; 2/ Sach lat tuong tac (song ngit), cho

e

\anon“ vathienn 1\ ; |

Myc tiéu PTBV gin véi bai hoc

.ﬁmdmﬁmmm mmﬂmmwm mmgmmmmi i

Sdch I3t tuong tic
Hinh 1: Cdc phuong tié¢n day hoc hd tro gido duc phdt trién bén viing

ke

phép hoc sinh khao sat, quan sat video, choi tro
choi, thiét ké poster, sang tac slogan va trao déi voi
Chatbot Al

Budc 3: Thiét ké phuong tién day hoc va sir dung cic
cong cu so.

1/ Poster c6 thé tao b.;ang Canva, PowerPoint,
Mlustrator, két hop biéu tuong va mau sic phu hop
v6i hoc sinh Tiéu hoc. 2/ Péi véi sach lat tuong tac,
gido vién st dung tng dung Canva, Capcut, Google
Forms, Padlet, Wordwall, Way Ground dé thiét ké
tro choi tuong tac. Ngoai ra, st dung tri tué nhan
tao Al nhu PixVerse dé tao video Al va Coze Al dé
tao Chatbot AI trd 10i cdu hoi lién quan dén giao duc
phét trién bén ving va bao vé moi truong. Hinh dnh
trong sach lat duoc suu tdm tir Google, Youtube,
Pinterest.

Budc 4: Sur dyng phuong tign gido duc phdt trién bén
olng

Trong qua trinh day tich hop gido duc phat trién
bén ving, cac phuong tién day hoc duoc tich cuc st
dung dé phat huy ndng luc cta hoc sinh.1/ Poster
duoc dung ¢ hoat dong kham pha hodc van dung:
hoc sinh quan sat poster, thao luan thong diép, vi du:
“Lam thé& nao dé bao vé rimng?” hodc “Chuing ta c6 thé
lam gi dé bao vé dong vat?”. Sau d6, hoc sinh thiét
ké& mot poster vé bao vé thuc vat hodc dong vat, giup
kh&c sau bai hoc quahinh anh va khau hiéu. 2/Sach lat
tuong tac (song ngtr), dugc hoc sinh thuc hanh tai nha
qua thiét bi thong minh, hoc
sinh s hoan thanh nhiém
vy, tro choi va cau hoi. Két
qua dugc chia sé, thao luan
trén 16p nhdm cting c6 kién
thiic va nang cao y thtc bao
vé moi truong, phat trién
bén ving (xem Hinh 1 va
Hinh 2).

Hinh 2: Ma QR sdch lat

SUDYNG HOP LY,
Thicc it WA, Déng vl

Poster
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4. Két luan

Tich hop gido duc phét trién bén vimg vao mon
Tu nhién va Xa hoi 6 Tiéu hoc can duogc trién khai
mot cdch hé théng va khoa hoc, nham két néi tri
thtc voi cac ki ndng song thiét thuc, giap hoc sinh
hiéu 16 hon vé vai trd cta minh trong viéc phat
trién bén vimng. Nghién ctu nay da dong gop co sé
Ii luan thong qua cac bién phap dé gido duc phat
trién bén vitng cho hoc sinh trong day hoc mon Ty
nhién va Xa hoi: 1) St dung tro choi hoc tap, 2) T6
chtic thdm quan, da ngoai, 3) T6 chic day hoc du
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