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Abstract: In the context of fundamental and comprehensive reforms in general
education in Vietnam, experiential activities, including career-oriented ones,
have become compulsory components of the national curriculum, contributing
to the development of students’ core qualities and competencies. This shift
presents an urgent challenge for teacher education institutions to equip pre-
service primary teachers with the competence in organizing experiential
learning activities from the early stages of their training. In response to this
demand, the present study was conducted to identify the factors influencing
the competence in organizing experiential activities among students at
Hung Vuong University. Survey data were collected from 239 students, and
exploratory factor analysis (EFA) was applied to determine the key influencing
factors. The results indicate three major factors impacting students” experiential
activity organizing competence: (1) students” proactivity and engagement, (2)
the learning environment and support conditions, and (3) lecturers’ guidance
and support. Based on the findings, the paper proposes practical solutions to
foster student proactivity, improve the quality of the learning environment, and
enhance lecturer support in the training process. These recommendations aim
to improve students’ readiness and capability to organize experiential activities
effectively in future classroom settings. This study offers valuable insights
for teacher education programs, curriculum developers, and educational
policymakers aiming to strengthen experiential education and prepare future
teachers to meet the demands of ongoing educational reform.

Keywords: Competency, exploratory factor analysis, experiential activitie, Primary
education, Hung Vuong university.
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Tém tat: Trong xu thé d6i méi can ban va toan dién gido duc phd thong tai
Viét Nam, hoat dong trai nghiém, hoat dong trai nghiém hudng nghiép la hoat
dong gido duc bat budc, gop phan hinh thanh va phat trién phdm chat, nang
lwc cho hoc sinh. Diéu nay dat ra yéu cau cap thiét ddi véi cac co so dao tao
gido vién trong viéc trang bi cho sinh vién nganh Gido duc ti€u hoc nang luc
t0 chitc hoat dong trai nghiém ngay tir khi con trén ghé nha trueong. Xuat phat
tir thuc tién do, nghién ctu nay dwgc thuee hién nhim xéc dinh cdc nhan t6 anh
huwong dén nang luc t6 chire hoat dong trai nghiém ctia sinh vién Truong Dai
hoc Hung Vuong. Nghién cttu da thu thap d@ liéu khao sat tir 239 sinh vién va
st dung phuong phap phan tich nhan t6 khdam pha (EFA) dé€ xac dinh cac yéu
t6 anh hudng chinh. Két qua cho thdy ¢ ba nhén t& chinh tac dong dén nang
lwc t6 chirc hoat dong trai nghiém cta sinh vién: 1) Tinh chu dgng va tich cuc
cua sinh vién, 2) Mo6i treong hoc tap va diéu kién hé tro, 3) Sw huéng dinvahd
tro cua giang vién. Dya trén két qua nghién ctru, bai viét dé xuat cac giai phap
thiét thwe nham thic day tinh chu dong cta sinh vién, cai thién chat lwgng moi
truong hoc tap va ting cuong vai tro ho tro ctia giang vién trong qua trinh dao
tao. Nhitng khuyén nghi nay nham nang cao mitc d6 san sang va nang luiec ctia
sinh vién trong viéc t6 chitc hoat ddng trai nghiém mot cach hiéu qua trong 16p
hoc twong lai. Nghién cttu mang dén nhitng goi y gia tri cho cac chwong trinh
dao tao gido vién, nguoi xay dung chuwong trinh va cac nha hoach dinh chinh
sach gido duc dang hudng tdi viéc taing cuong gido duc trai nghiém va chuan
bi d6i ngti gido vién ddp tng yéu cau doi maéi gido duc hién nay.

T khéa: Nang liee, phin tich nhin t6'khdm phd, hoat djng trdi nghiém, gido duc Tiéu
hoc, Trieong Dai hoc Hiung Viong.
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1. Dat van dé

Trong béi canh d6i méi can ban, toan dién gido
duc va hoi nhéap qudc té theo tinh than Nghi quyét s6
29-NQ/TW, yéu cAu phét trién pham chat va nang
luc nguoi hoc duge dit lén hang dau. Theo d6, nang
luc t6 chiic hoat dong trdi nghiém tré thanh mot
trong nhimg yéu cau c6t 16i doi véi gido vién tiéu
hoc nhim dap ang muc tiéu phat trién toan dién hoc
sinh. Hoat dong trai nghiém khong chi gitip hoc sinh
két néi gifra 1i thuyét va thuc tién ma con thic day
sur phat trién cac nang luc thiét yéu nhu sang tao, tu
duy phan bién va ki ning giai quyét van dé (Dewey,
1938; Kolb, 1984). Beard va Wilson (2006) nhan manh
réng, nang luc t6 chiac hoat dong trai nghiém con
g6p phan d6i méi phuong phap gidng day, khoi day
tinh tich cuc va htng tha hoc tap ctia hoc sinh. Tuy
nhién, dé trién khai hiéu qua hoat dong nay, gido
vién can c6 ndng luc t6 chac hoat dong trai nghiém
mot cach linh hoat, sang tao, phu hop voéi ddc diém
tam 1i, nhan thac va diéu kién thuc tién 16p hoc. Do
vay, viéc phat trién nadng luc t6 chtac hoat dong trai
nghiém cho sinh vién su pham dugc xem la yéu cau
cap thiét nhdm dap tng nhing doi héi déi méi cua
gido duc phé thong hién nay. Nang luc nay can dugc
hinh thanh ngay trong qua trinh dao tao tai truong
su pham, déc biét trong boi canh Chuong trinh Gido
duc phé thong 2018, nhan manh vai tro ctia cac hoat
dong trai nghiém trong viéc phat trién toan dién
hoc sinh (B6 Gido duc va bPao tao, 2018a; B6 Giao
duc va Pao tao, 2018b). Nhiéu nghién cau da khéng
dinh ré“mg, trang bi nang luc t6 chtc hoat dong trai
nghiém la diéu kién can thiét dé sinh vién su pham
c6 thé thich tng va thuc hién hiéu qua chuong trinh
moai (Tiéu Thi My Hong, 2019; Duong Thi Kim Oanh
& Nguyén Van Hién, 2023; Tran Thi Bich Dung &
Ng6 Thi Kim Hoa, 2024). Ttr goc do li luan, nang luc
t6 chtc hoat dong trai nghiém 1a nang luc tich hop
gitta kién thac su pham, ki ndng thiét ké - diéu phoi
hoat dong va pham chat nghé nghiép gén véi thuc
tién gido duc. Theo Kolb (1984), qua trinh nay phét
trién qua chu trinh hoc tap trai nghiém gém bén giai
doan: Trdi nghiém, phan tu, khai quat héa va thu
nghiém. Céc nghién ctru sau d6 nhan manh vai tro
ctia moi trudng hoc tap va phan héi su pham trong
viéc nuodi dudng nang luc nay (Kolb & Kolb, 2005;
Beard & Wilson, 2006). Trong dao tao gido vién,
khung ndng luc do Duong Thi Kim Oanh va Nguyén
Vian Hién (2023) dé xuat da xéc dinh rd céc thanh
phan c6t 16i, lam co sé thiét ké noi dung va chuan
d4u ra hoc phan. Bén canh d6, moi truong thuc hanh
phong phu va vai trd huéng dan cua giang vién
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dugc xem la diéu kién thiét yéu dé phat trién bén
viing nang luc nay (Tiéu Thi My Hong, 2019; Tran
Thi Bich Dung & Ng6 Thi Kim Hoa, 2024).

Tuy nhién, thuc tién dao tao tai cac truong su
pham cho thdy, sinh vién gdp nhiéu kho khan trong
viéc van dung kién thic vao thuc hanh, thiéu kinh
nghiém t6 chac thuc t&€ do moi truong hoc tap chua
da diéu kién hod tro (Nguyén Van Hién va cong sy,
2022). Diéu nay dat ra yéu cau cap thiét can cai tién
chuong trinh dao tao, ting cudng trai nghiém thuc té
va tao co hoi cho sinh vién phat trién nang luc mot
cach bén viing. Du c6 nhiéu nghién cttu lién quan
dén ndng luc day hoc va gido duc nhung van con
thiéu céc nghién ctru tap trung phan tich hé théng
cac yéu t6 anh hudng dén ning luc t6 chic hoat
dong trai nghiém cta sinh vién nganh Gido duc tiéu
hoc. Pay chinh 1a khoang trong ma nghién ctru nay
huéng dén. Xuat phat tur thuc tién dao tao tai Truong
Pai hoc Hung Vuong - mét co s¢ dao tao gido vién
v6i dinh huéng gén két li luan véi thuc tién va nang
cao chat lugng dao tao theo yéu cdu déi moi gido
duc - nghién ctru nay tap trung lam rd cac yéu t6 anh
hudng dén nidng luc t6 chiic hoat dong trai nghiém
cda sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc.

Cau hoi nghién ctu dugc ddt ra la: 1) Nhiing
nhan t6 nao dnh hudng dén ning luc t6 chic hoat
dong trai nghiém cta sinh vién nganh Gido duc tiéu
hoc? 2) Can trién khai nhitng dinh huéng dao tao
nao nham nang cao hi¢u qua phat trién nang luc nay
trong bdi cadnh d6i méi gido duc hién nay?

2. Phuong phap nghién ctitu

2.1. Béi tuwong khdo sdt

Bang hoi khao sat duoc xay dung dudi dang truc
tuyén thong qua nén tang Google Forms va dugc
gti t6i sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc dang theo
hoc tai Trudong Pai hoc Himng Vuong béng cac kénh
truyén thong ndi bo chinh thac, bao gom hé théng
email sinh vién va cdc nhém Zalo. Thoi gian trién
khai khao sat kéo dai tir ngay 02 thang 01 dén ngay
02 thang 02 nam 2025. Téng s6 phan hdi thu dugc 1a
239. Sau qué trinh sang loc va loai bo cac phiéu tra
10i khong hop 1é (Vi du: thiéu dit liéu trong yéu, chi
chon duy nhét 01 phuong an tra 10i...), tap dit liéu
cudi cung gém 220 mau hop 1¢ duge dua vao phan
tich dinh luong bing phan mém SPSS 27.0.

Vé dic diém nhan khiu hoc, mau khao sat bao
gom 98 sinh vién ndm tht hai (41,0%), 80 sinh vién
ndam tha ba (33,5%) va 61 sinh vién nam tha tu
(25,5%). Cach phan bo nay phan anh qua trinh tiép
can va tich Ity kinh nghiém t6 chtc hoat dong trai



nghiém theo tién trinh dao tao su pham, cho phép so
sénh va danh gia nang luc & cac giai doan phéat trién
khéc nhau cta sinh vién. Xét theo gi6i tinh, c6 205
sinh vién ntt (93,7%) va 15 sinh vién nam (6,3%). Co
cdu mau nay phan anh tuong déi chinh xac dic diém
gi6i tinh ctia sinh vién theo hoc nganh Gido duc tiéu
hoc tai Truong Pai hoc Hung Vuong.

2.2. Cong cu khdo sdit

Bang cau héi duoc xay dung nhdm khao sét cac
yéu t6 anh huéng dén nang luc t6 chic hoat dong
trai nghiém cta sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc.
Bang gdm 22 cau hdi, st dung thang do Likert 5 muc
do tr “Hoan toan khong dong y” dén “Hoan toan
doéng y”.

Cac muc trong bang héi duoc xay dung dua trén
téng quan cac nghién ctu trude day vé cac yéu t6 anh
hudng dén nang luc t6 chiic hoat dong trai nghiém
ctia sinh vién s pham. Cu thé, thang do “Chuong
trinh ddo tao va co hoi thuc hanh” duoc diéu chinh
tir cac nghién ctu cua Tiéu Thi My Hong (2019), Tran
Thi Bich Dung va Ngo Thi Kim Hoa (2024). Thang
do “Vai tro cua giang vién va moi truong hoc tap”
dugc xday dung dua trén cac cong trinh cta Beard
va Wilson (2006) va Nguyén Van Hién cung cong su
(2022) cho rang, su hd tro cta giang vién thong qua
phan hoi, huéng dan va tao dung moi truong hoc
tich cuc la yéu t6 then chét trong viéc hinh thanh
va phét trién nang luc nghé nghiép cho sinh vién su
pham. Thang do “Padc diém ca nhan va dong luc hoc
tap cta sinh vién” dugc phat trién tir Iy thuyét hoc
tap trai nghiém mo rong ctia Kolb va Kolb (2005) véi
trong tam la tinh cht dong, kha nang phan tu, va su
tham gia tich cuc cta nguoi hoc trong qua trinh thuc
hanh nghé nghiép. Thang do “Tai nguyén hoc tap va
co hoi phat trién nang luc” duogc thiét ké voi tham
chiéu dén céc nghién ctu cua Durak va Saritepeci
(2018) ciing nhu Shroff, Ting va Lam (2019), khing
dinh vai trd cta tai nguyén s6, hoat dong ngoai khoa
va hinh thtc hoc tdp mo rong.

Bang 1: D tin cdy va dic trung cua cic thang do

Lé Thi Hong Chi

Két qua phan tich d¢ tin cay cho thdy, ca bon
thang do déu dat hé s6 Cronbach’s Alpha 16n hon
0.7 (xem Bang 1), dép tng tiéu chi vé do tin cay trong
nghién ctru xa hoi hoc (George & Mallery, 2020). Cu
thé, thang do “Dac diém ca nhan va dong luc hoc tap
cua sinh vién” ¢6 d¢ tin cay cao nhat (a = 0.905), cho
thdy su nhat quan noi tai rat tot gitra cac bién quan
sat trong nhém nay. Thang do “Vai tro cua giang
vién va moéi truong hoc tap” cling dat do tin cay
tot voi a = 0.840. Hai thang do con lai 1a “Chuong
trinh dao tao va co hoéi thuc hanh” (a = 0.820); “Tai
nguyeén hoc tap va co hoi phat trién nang luc” (a =
0.795) déu dat muc do tin cay chdp nhan dugc, cho
phép stt dung trong céc phan tich ti€p theo nhu EFA.
Céc gié tri trung binh dao dong tir 3.91 dén 4.11, do
léch chuan tuong d6i nhé cho thay su danh gia nhat
quan cua sinh vién vé cac khia canh lién quan dén
nang luc t6 chic hoat dong trai nghiem.

2.3. Cdch thirc xi li két qud khdo sdt

Dit liéu thu thap dugc tir bang khao sat gdm 22
bién quan sat phan anh céc khia canh khéc nhau lién
quan dén ndng luc t6 chic hoat dong trai nghiém
ctia sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc. Dé phan
tich d@ liéu, nhom tac gia st dung phan mém SPSS
phién ban 27.0, mot cong cu théng ké phd bién trong
cac nghién ctru khoa hoc xa hoi hién nay (George &
Mallery, 2020).

Nham kham pha cau trac tiém an gitra cac bién va
xac dinh cadc nhom yéu t6 chinh, phuong phéap phan
tich nhan t6 kham pha (Exploratory Factor Analysis
- EFA) dugc stt dung. Theo Hair et al. (2019), EFA 1a
ki thuat thong ké duge ap dung dé rut gon dit liéu,
xéac dinh cac nhan t6 tiém an tir mot tap hop cac bién
c6 tuong quan cao, qua d6 don gian héa mo hinh do
luong ma van gitr lai phan 16n thong tin ban dau.
Phuong phap nay ddc biét phu hop véi cac nghién
ctu mang tinh kham pha, khi cdu trac nhan t6 chua
duoc xac dinh truéc mot cach rd rang. Trude khi
tién hanh EFA, dit liéu duoc kiém tra do phu hop

Gia trj Cronbach's  S6 lugng Gia tri

alpha cau hoi trung binh
Chuong trinh dao tao va co hoi thuc hanh 0.82 6 42 0.55
Vai tro cta gidng vién va moi truong hoc tap 0.84 7 41 0.54
Pic diém ca nhan va dong luc hoc tap cua sinh vién 0.905 6 4.49 0.62
Tai nguyén hoc tap va co hoi phat trién nang luc 0.795 3 4.42 0.65
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thong qua hai tiéu chi: Hé s6 Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) va Bartlett’s Test of Sphericity. Hé s6 KMO
cho biét mtc do tuong quan gitta cac bién, voi gia tri
mong doi 16n hon 0.6 dugc xem 1a du diéu kién dé
tién hanh EFA; trong khi kiém dinh Bartlett (mong
doi p < 0.05) x4c nhén céc bién c6 mai lién hé thong
ké dang ké v6i nhau (Tabachnick & Fidell, 2013).
Sau khi ddm bao di liéu phu hgp, qua trinh phan
tich duogc thuc hién bang phuong phép trich nhan
t0 Principal Component Analysis, két hop voi phép
quay Varimax nham t5i da hoa sy khéc biét gitta cac
nhan t6 va giup dé dang dién giai két qua. Cac nhan
t6 duoc gitr lai trong mo hinh phan tich thoa man cac
diéu kién: Gia tri eigenvalue > 1.0, trong s6 nhan t&
(factor loading) > 0.5, khong c6 bién tai manh trén
nhiéu hon mot nhan t8 (cross-loading) (Hair et al.,
2019).

Thong qua phan tich EFA, cdc nhom nhan t6
chinh 4nh hudng dén niang luc t6 chitic hoat dong trai
nghiém cua sinh vién dugc xac dinh. Két qua phan
tich nay khong chi giap lam rd cdu trac khai niém
nghién cttu ma con la co s khoa hoc dé dé xuat mo
hinh li thuyét cing nhu céc giai phap can thiép trong
thuc tién dao tao gido vién tiéu hoc.

3. Két qua nghién ctru

Phan tich nhan t6 kham pha (EFA) dugc tién hanh
déi voi toan bo 22 bién quan sat trong bang hdi, st
dung phuong phap quay truc giao Varimax nhim
toi da hoa kha ndng phan biét gitra cac nhan t6. Két
qua kiém dinh Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) cho thay
chi s6 KMO dat gia tri 0,929 (xem Bang 2), cho thay
mitic d6 pht hop réat cao cta dit liéu dé tién hanh
phén tich nhan t6. Gia tri nay vuot ngudng khuyén
nghi t6i thiéu la 0.6 theo dé xuat ctia Kaiser (1974),
va cao hon muc 0.5 dugc Kim va Mueller (1978) xem
1a c6 thé chap nhan trong nghién ctru thuc nghiém.

Kiém dinh Bartlett kiém tra gia thuyét rang, ma

Bang 3: Cic nhan td chinh

Béng 2: Kiém dinh KMO va Bartlett

Kaiser-Meyer-Olkin 929
Kiém dinh Barlett Gia tri Chi-Square  3849.278
df 231
Sig. .000

(Gid tri Chi-Square = 3849.278, df = 231, Sig. = 0.000)

tran tuong quan 1a ma tran don vi (cac bién khong
c6 moi tuong quan). Sig. = 0.000 (< 0.05) cho thdy cac
bién c6 méi tuong quan v6i nhau va phit hop dé thuc
hién phan tich nhan t6 kham phé (EFA). Nhu vay,
dit liéu dat yéu cau dé thuc hién phan tich EFA véi
két qua KMO cao va kiém dinh Bartlett c6 y nghia
thong ke.

Bang 3 cho thay, c6 ba nhéan t6 chinh duoc tao
lap bdi 22 cau hoi véi gia tri dac trung khoi tao 16n
hon 1. 22 cau héi nay giai thich 67,75% cac nhan t6
chinh anh huéng dén niang luc td chtc hoat dong
trdi nghiém cuda sinh vién nganh Giao duc Tiéu hoc,
con lai 1a cac nhan t6 khéc. Ti 1é phan trdm giai thich
cac nhan t6 anh hudng cu thé nhu sau: nhan t6 1
(49.634%), nhan 6 2 (10.165%), nhan t5 3 (77.954%)
(xem Bang 4).

Viéc dit tén cho cac nhan t6 anh huéng dén nang
luc t6 chitc hoat dong trai nghiém ctia sinh vién duoc
thuc hién dua trén dit liéu trinh bay tai Bang 5. Theo
huong dan caa Hair (2009), mdi nhan t6 duge dinh
danh dya vao nhém bién quan sat c6 hé so tai cao
nhat trén nhan t6 d6, phan dnh ndi dung chung ma
céc bién cung huong toi.

Két qua phan tich EFA da xac dinh dugc ba nhan
t6 chinh anh huéng dén nang luc t6 chtc hoat dong
trai nghiém cua sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc:
1) Tinh tich cuc va cha dong caa sinh vién; 2) Moi

Nhan Gia tri dic trung khdi tao Téng binh phuong Téng binh phuong cta hé sé'
to ctia hé s6 tai nhan to tai nhan t6 xoay
Téng % Phuongsai % Tichliy Téng % Phuongsai % Tichliy  Téng
1 10919  49.634 49.634 10919  49.634 49.634 8.272
2 2.236 10.165 59.798 2.236 10.165 59.798 3.648
3 1.75 7.954 67.753 1.75 7.954 67.753 2.985
4 0.946 4.298 72.051
116 https://doi.org/10.15625/2615-8957/12510615
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Bang 4: Ma trin nhin 0 xoay

\% 1 Nhan t6 1 Nhan t6 2 Nhan t6 3 Nhan t6 1 Nhén t6 2 Nhén t6 3
Q14 .804 Q10 .697

Q16 798 Q8 .740

Q19 .796 Q1 .730

Q11 .783 Q2 .687

Q15 781 Q7 .682

Q12 778 Q20 .680

Q6 .763 Q13 .629

Q9 .757 Q5 .796
Q4 744 Q17 713
Q3 713 Q21 .699
Q22 .704 Q18 .656

Bang 5: Dt tén cdc nhin t6 chinh anh hudng dén niang luc t6 chitc hoat dong trai nghiém
Ma  Bién quan sat Hé s6 tai

Tinh tich cuc va chd dong cda sinh vién trong hoat dong trai nghiém.

Q14  Toi biét tw danh gid va diéu chinh sau mdi budi t6 chiic hoat dong trai nghiém. 804

Q16  Toéi c6 cac ki ndng can thiét dé t6 chic va quan 1i hoat dong trdi nghiém qua cac bai giang va budi  .798
thuc hanh.

Q19  Téi tham gia cac hoi thao, seminar hodc workshop vé hoat dong trai nghiém. 796

Q11 Téicha dong tham gia va déng gop y kién trong cac hoat dong trai nghiém. .783

Q15 Toéi cam thay thoai mai khi chia sé y kién va kinh nghiém trong cac buéi thdo luan vé hoat dong .781
trai nghiém.

Q12  Toi da tham gia cac du &n thuc t& lién quan dén t6 chic hoat dong trdi nghiém. 778
Q6  Toéiludn c6 nhiéu y tudng sang tao trong qua trinh t6 chtc hoat dong trai nghiém. .763
Q9  Téicdm thay hao hing khi tham gia cac budi hoc vé t6 chic hoat dong trdi nghiém. 757

Q4 Toi hiéu rd mai lien hé gitra 1 thuyét va thuc tién thong qua céc bai hoc vé t6 chic hoat dong trdi 744
nghiém.

Q3 Toi thich nhan dugc phan héi kip thoi va hitu ich tir gidng vién sau mdi budi thuc hanh hoat dong 713
trai nghiém.

Q22 Toitin rz?mg nang luc t6 chiic hoat dong trai nghiém ctia minh sé dugc céi thién qua cac hoat dong  .704
1i thuyét va thuc hanh lién tuc tai Truong.

Q10  Téi cdm thay c6 su phéi hop chit ché gitta li thuyét va thuc hanh trong cic mon hoc & Tiéu hoe. 697

Moi truong va diéu kién ho trg hoc tap.

Q8 Moi truong hoc tap tai Truong hd tro t6t cho viéc hoc tap va thuc hanh t6 chic hoat dong trai 740
nghiém.
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Ma  Bién quan sat Heé s6 tai

Q1  Chuong trinh dao tao nganh Gido duc tiéu hoc da cung cap day du kién thiic vé phuong phéap t6  .730
chtic hoat dong trai nghiém.

Q2 Sinh vién c6 dud co hoi thuc hanh céc hoat dong trai nghiém trong qua trinh hoc. .687

Q7  Sinh vién c6 dd tai liéu va ngudn tham khao dé chuén bi cho céc hoat dong trai nghiem. 682

Q20  Mai truong hoc tap tai truong khuyén khich sy déi méi va sang tao trong t6 chiic hoat dong trai 680
nghiém.

Q13  Chuong trinh dao tao c6 su linh hoat dé phtt hop v6i nhu cau ca nhan trong viéc hoc tap va thuc 629
hanh t6 chtc hoat dong trai nghiém.

Su ho tro va huong dan cta gidng vién

Q5  Giang vién giap sinh vién tu tin ap dung kién thtc vao thuc té. 796

Q17  Céac hoat dong hoc tap, du an hoc tap duoc thyc hién dudi sy huong dan cda giang vién giap tdi 713
phét trién ndng luc lap ké hoach; trién khai va kiém tra, danh gia két qua hoat dong trai nghiém.

Q21 Giadng vién huéng dan va phan héi giap sinh vién nhan dién diém manh va diém can cai thién. .699

Q18  Toi cam thay c6 sy hd trg day du tir gidng vién trong qu4 trinh t6 chic hoat dong trai nghiém. .656

truong va diéu kién hd tro hoc tap; 3) Su hd tro va
huéng dan cta giang vién.

Nhin t6'1: Tinh tich cuc va cha dong ctia sinh vién
phan dnh mutc do séng tao, kha nang tu danh gia
va tinh than chu dong trong hoc tap. Cac bién quan
sat c6 hé s6 tai cao, nhu kha ndng tu diéu chinh sau
mdi budi t6 chic, viéc tham gia vao cac du an thuc t&
va hoi thao chuyén dé, cho thay rdng viéc nang cao
ning luc t6 chitc hoat dong trdi nghiém khong thé
tach roi khoi thai do hoc tap tich cuc va chu dong
ctia sinh vién. Do d6, can tao diéu kién dé sinh vién
duoc tham gia cac hoat dong hoc tdp md rong ngoai
gio, cac khong gian sang tao hoc thuat, ciing nhu cac
chuong trinh ren luyén ndng luc nghé nghiép thong
qua trai nghiém thyc tién c6 dinh huéng.

Nhin t6°2: Moi truong va diéu kién hd trg hoc tap
nhan manh vai tro cta chuong trinh dao tao, tai liéu
hoc tap va khong gian gido duc trong viéc thac day
st phat trién nang luc t6 chic hoat dong trai nghiém.
Mot chuong trinh linh hoat, gén két gitta 1i thuyét
va thuc hanh, cung véi hé thong tai nguyén hoc tap
cap nhat va méi truong khuyén khich déi méi gitp
sinh vién rén luyén ki ndng t6 chiic hoat dong trai
nghiém mot cach thuc chat. Viéc mé rong cac co hoi
thuc hanh tai truong phé thong va st dung cong
nghé dé thiét k& mod phong su pham ciing la cac giai
phap can thiét.

Nhin t6 3: Sy hd tro va huéng dan cta gidng
vién la diéu kién then chot gitp sinh vién tu tin, c6
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dinh huéng 16 rang trong qua trinh hoc tép va thuc
hanh. Khi gidng vién déng vai tro la nguoi huong
dan, nguoi phan hoi tich cuc va ngudi ddng hanh
hoc thuat, sinh vién sé c6 nhiéu co hoi dugc khoi day
tiém nang sang tao va phét trién ki nang t6 chiic mot
cach bai ban. Viéc t6 chtc cac hoat dong tap huan
cho gidng vién vé phuong phap gido duc trai nghiém
va nang luc su pham méi cling gop phan nang cao
chat luong dao tao.

Tt nhiing phan tich trén, chung t6i dé xuét ba
dinh huéng nhdm nang cao ning luc t6 chtc hoat
dong trai nghiém cho sinh vién nganh Gido duc tiéu
hoc:

Dinh huéng 1: Thiét lgp khung ning luc nham phdt
huy tinh tich cyc va chi dong ciia sinh vién

Nhén t6 dau tién - Tinh tich cuc va chu dong cta
sinh vién - thé hién vai tro trung tdm ctia nguoi hoc
trong viéc tu dinh huéng, tham gia cha dong va
phét trién nang luc nghé nghiép thong qua céc trai
nghiém hoc tap c6 chiéu sau. Pé khai thac hiéu qua
nhan t6 nay, can xay dung mot khung ning luc t6 chiic
hoat dong trdi nghi¢m lam tiéu chi cu thé trong chuong
trinh dao tao. Khung nang luc can dugc thiét ké theo
huéng tich hgp, phan anh day du cac thanh phan
nhu: Kién thtc t6 chiic hoat dong, ki ning thiét k&
va diéu phdi, thai d6 nghé nghiép tich cuc va dic
biét la nang luc phan tu. Pinh huéng nay cu thé héa
thém mo6 hinh khung nang luc do Duong Thi Kim
Oanh va Nguyén Van Hién (2023) dé xuét, von nhan



manh tinh toan dién va dinh huéng phat trién trong
dao tao giao vién. Bong thoi, khung li thuyét hoc tap
trai nghiém cta Kolb (1984) khing dinh vai tro cot
16i ctia qu4 trinh phén tu trong viéc chuyén hoa kinh
nghiém thanh ndng luc hanh dong chuyén mon.
Viéc chuan héa khung nang luc t6 chic hoat dong
trai nghiém khong chi tao diéu kién dé sinh vién tu
dinh hudéng qua trinh rén luyén, ma con ho trg giang
vién xay dung cac hoat dong su pham phu hop véi
timg giai doan phat trién cta nguoi hoc.

Dinh huong 2: Xdy dung hé sinh thdi trai nghiém hoc
tdp tir moi truong va dieu kién ho tro

Nhan t6 tha hai - Moi truong va diéu kién ho
tro hoc tap - dong vai tro nén tang trong viéc nuodi
dudng va phat trién nang luc t6 chic hoat dong trai
nghiém. Dé phét huy t6i da vai trd ctia nhan t6 nay,
can thiét 1lap mot hé sinh thdi trdi nghiém nghé nghiép
bén ving, dya trén su phdi hgp lién két gitta khoa
Su pham, ddi ngi gidng vién va cac truong tiéu
hoc thuc hanh. Trong hé sinh thai nay, sinh vién
duoc tham gia thuong xuyén vao cac hoat dong trai
nghiém thuc t€ nhu du én gido duc cong dong, mod
phong su pham tng dung cong nghé hay thuc hanh
t6 chtic hoat dong trai nghiém tai truong phd thong
dudi sy huéng dan truc tiép cua gidng vién va giao
vién thyc t&. Quan diém nay phat trién lap luan cta
Kolb (2005) khi nh&n manh ré“mg, moi truong hoc tap
hiéu qua phai cho phép nguoi hoc trai nghiém, phan
tu va ung dung trong boi canh thuc t&. Dong thoi, két
qua nghién ctu cta Tran Thi Bich Dung va Ng6 Thi
Kim Hoa (2024) chi ra rdng, cac hoc phan nghiép vu
gén lién voi truong phd thong c6 vai tro quan trong
trong viéc phat trién ki nang t6 chtc hoat dong ctia
sinh vién. Thiét lap mot hé sinh thai hoc tap tich hop
khong chi gitip sinh vién nang cao ki nang thuc hanh
ma con phét trién kha nang thich nghi va sang tao
trong cac boi canh nghé nghiép da dang.

Dinh huéng 3: Phdt huy vai tro huéng dan va phdn
héi cuia gidng vién thong qua doi méi danh gid

Nhan t6 thtr ba - Sy ho tro va huong dan cia giang
vién - 1a don bay quan trong gitip sinh vién phat
trién ndng lyc mot cach c6 dinh huéng va bén vimg.
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pho thong tai thanh phd Ha Noi. Tap chi Gido duc,
24(s0 dac biét 9).

Lé Thi Hong Chi

Dé hién thuc héa diéu nay, can cai tién phuong phdp
ddanh gid nang luc t6 chitc hoat dong trai nghiém theo
huoéng phét trién va phan héi tich cuc. Viéc két hop
cac hinh thtc danh gid qua trinh nhu nhét ki phan
tu, ho so hoc tap dién ti (E-portfolio), sin pham thiét
k& t6 chiic hoat dong... cing hé thong phan hoéi tir
giang vién, dong nghiép va hoc sinh sé tao nén mot
moi truong hoc tap giau tinh hé tro. Quan trong hon,
giang vién can dong vai trdo khong chi la nguoi danh
gid ma con la nguoi phan bién hoc thuat, nguoi dan
ddt tu duy va dong hanh phat trién v6i sinh viéen
trong sudt qua trinh dao tao. Nghién ctru cua Shroff,
Ting va Lam (2019) da chi ra réng, su hién dién tich
cyc va phan héi mang tinh xay dung tir gidng vién
1a y&u t6 thac day su phét trién nang luc cong nghe
va su pham cua nguoi hoc. Ngoai ra, H6 Thi Dung
(2016) khing dinh viéc gidng vién dong hanh, hd trg
va phan bién trong hoc phan t6 chirc hoat dong trai
nghiém gitp sinh vién nang cao nang luc mot cach
rd nét va bén vig. Viéc t6 chic cac khoa tap hudn
vé danh gia phat trién va phuong phép gido duc trai
nghiém sé gop phan nang cao nang lyuc su pham cta
giang vién, dong thoi thic day hiéu qua dao tao toan
dién hon.

4, Két luan

Nghién ctu nay da xac dinh ba nhéan t6 chinh
anh hudng dén nang luc t6 chic hoat dong trai
nghiém cta sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc, bao
gbom: tinh tich cuc va chd dong cua sinh vién, moi
truong va diéu kién ho tro hoc tap va sy ho tro cua
giang vién. Két qua phan tich nhan t6 kham pha
(EFA) cho thdy su chu dong, sdng tao cua sinh vién
c6 tac dong 16n nhat, trong khi moéi truong hoc tap
thuén loi va sy huéng dan tir giang vién dong vai
tro hod trg quan trong. Nghién cttu dong gop vao
viéc lam rd cac nhén t6 anh hudng va dé xuét giai
phap phat trién nang luc t6 chtc hoat dong trai
nghiém cho sinh vién nganh Gido duc tiéu hoc. Tuy
nhién, nghién ctu van con han ché vé pham vi khao
sat va chua xem xét tuong tac gitta cic yéu t6. Do
do, cac nghién ctru tiép theo can md rong doi tugng
va két hop phuong phap dinh tinh dé hiéu sau hon
vé tac dong cua céc yéu to nay.
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