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TOM TAT: Néang luc tu hoc la ndng luc quan trong cua méi con ngudi, c6 tinh
quyét dinh dén két qua hoc tap va rén luyén trong hién tai va la nén tang tao
ra phong cédch tu hoc sudt doi trong tuong lai. Mén Sinh hoc ¢é cac chuyén
dé hoc tdp nham thuc hién yéu cdu phdn héa séu, giup hoc sinh tdng cudng
kién thdc va ki ndng thuc hanh, vdn dung kién thiic, kT ndng da hoc gidi quyét
nhiing vdn dé cla thuc tién. Viéc day hoc cdc chuyén dé hoc tap nay nhu thé
nao dé dat dugc muc tiéu kép 1a viia thuc hién dugc cdc yéu cdu cén dat theo
chuong trinh mén Sinh hoc viia gép phdn phat trién nang luc tu hoc 1a vdn dé
duogc quan tam. C6 nhiéu céch thic dé dat duogc diéu nay, trong dé viéc van
dung day hoc du an c6 nhiéu y nghia. Bai viét khai quat nhing van dé chung
vé day hoc du an vdi ndng luc tu hoc va dua ra quy trinh van dung day hoc
du an phat trién nang luc tu hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé “Céng
nghé enzyme va tng dung” (Sinh hoc 10).
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1. D4t van dé

Muc tiéu ctia Chuong trinh Gido duc pho thong 2018
1a: “Giap hoc sinh tiép tuc phat trién nhitng pham chat,
ning luc can thiét d6i véi ngudi lao dong, v thuc va
nhan cach cong dan, kha nang tu hoc va y thic hoc tap
sudt doi, kha ning lya chon nghé nghiép phu hop voéi
nang luc va sé thich, diéu kién va hoan canh cta ban
than dé tiép tuc hoc 1én, hoc nghé hodc tham gia vao
cudc séng lao dong, kha ning thich Gmg v6i nhitng d6i
thay trong bdi canh toan ciu hoa va cach mang cong
nghiép méi” [1]. Trong d6, viéc hinh thanh va phat trién
cho hoc sinh nang luc tw chu, ty hoc 1a nang luc s6 mot
trong ba nang luc chung ma cac mon hoc, trong d6 co
mén Sinh hoc, can thuc hién duoc.

Trong Chuong trinh Gido duc phd théng 2018, mén
Sinh hoc thudc nhém cac moén hoc lwa chon theo dinh
huéng nghé nghiép va ngoai ndi dung trong cac bai
con co ba chuyén dé hoc tap. “Chuyén d& hoc tap 1a
n6i dung gido duc danh cho hoc sinh trung hoc phd
thong, nham thuc hién yéu ciu phan héa sdu, giup hoc
sinh ting cudng kién thirc va ki nang thuc hanh, van
dung kién thtc giai quyét mot s van dé cua thyc tién,
dap tmg yéu cau dinh huéng nghé nghiép” [2]. Trong
Chuong trinh mén Sinh hoc 10, chuyén dé “Cong nghé
enzyme va ung dung” thudc mot trong ba chuyén dé
hoc tap. Viéc td chirc day hoc cac chuyén dé duogc thuc
hién sau khi hoc sinh d3 dwgc hoc cac kién thirc nén

tuong tng. Vi du, v6i chuyén dé “Céong nghé enzyme
va ung dung”, hoc sinh da dugc hoc vé phﬁn sinh hoc
té bao voi ndi dung “Trao d6i chat va chuyén hoa ning
luong ¢ té bao” trong d6 c¢6 chu dé “enzyme”. Vi vay,
viée t chuc day hoc nhu thé nao dé dat duoc muc tiéu
kép la vira dat dugc cac yéu cau phat trién nang lyc dac
thu ciia mot chuyén dé theo chwong trinh vira gép phan
phat trién duoc nang luc chung cho hoc sinh, dac biét 1a
nang lyc ty hoc, la van dé rat can dugc quan tam. Viéc
van dung cac phuong phéap day hoc tich cuc phu hop la
mot con duong thuc hién dugc muyc ti€u kép nay. Viéc
van dung day hoc theo du an la mot hudng cé y nghia.

Day hoc du an hay day hoc dya trén dy an/day hoc
theo du an 1a mét trong nhitng phuong phap day hoc
tich cuc duoc van dung rong rai trén thé gioi, trong do
¢6 Viét Nam. Day hoc theo dy an 1a mot phuong phap
duoc danh gid mang lai hi€éu qua cao trong gido duc,
dic biét gitip phat trién nang luc cho hoc sinh. Phuong
phap nay mang lai lgi ich khi gop phan phat trién cac
nang luc nhu lam vi¢c nhom, giai quyét van dé, tao ra
cac san pham sang tao, dong thoi trang bi thém kién
thtrc cho hoc sinh. Bay dugc coi la phuong phap co
nhiéu vu thé dé chudn bi cho hoc sinh tiép tuc O cac cép
hoc cao hon, phat trién nghé nghiép va cudc séng trong
tuong lai [3]. Viéc van dung day hoc theo du an trong
day hoc cac chuyén dé mén Sinh hoc rat cé ¥ nghia.
Tuy nhién, day hoc theo du an gén voi céc tiéu chi dé
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phat trién nang lyc ty hoc thi c6 y nghia hon vi dat
duoc muc tiéu kép doé la vira dat dugc yéu cau can dat
ctia chuyén dé vira phat trién ning lyc tu hoc. Bai viét
khai quat nhirng van dé chung vé day hoc theo du an va
nang lyc tu hoc ciing nhu dwa ra nhitng nguyén tic, quy
trinh van dung day hoc theo du 4n phat trién nang luc tu
hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé “Cong ngh¢
enzyme va ung dung” (Sinh hoc 10).

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Nhiing van dé chung vé nang luc tu hoc va day hoc theo

du an

2.1.1. Nang lvc tu hoc

Ning luc tw hoc: Theo tac gia Nguyén Ki (1995):
“Tu hoc 1a ngudi hoc tich cuc chu dong, ty minh tim ra
tri thire kinh nghiém bang hanh dong cta minh, ty thé
hién minh. Ty hoc 1a tu dat minh vao tinh huong hoc,
vao vi tri nghién ciru, xtr li cac tinh hudng, giai quyét
cac van dé, thir nghiém cac giai phap... Tu hoc thude
qué trinh ¢4 nhan hoéa viéc hoc” [4].

Theo tac gia Nguyén Canh Toan: “Nang luc tu hoc
duoc hiéu 1a mot thude tinh ki nang rat phirc hop. No
bao gom ki nang va ki xdo can gan bo véi dong co va
thoi quen tuong tmg, lam cho ngudi hoc co thé dap ung
dugc nhiing yéu cAu ma cong viéc dat ra. No 1a sy tich
hop tong thé cach hoc va ki ning tac dong dén ndi dung
trong hang loat tinh hubng - van dé khac nhau” [5].

Nhu vay, nang lyc tu hoc 1a nhiing thugc tinh tam li
va Ki nang (hanh dong) phtrc hop, nhd d6 con nguoi
giai quyét duoc cac van dé dit ra (hoac mot tinh hudng)
mdt cach hiéu qua nhit, nham bién kién thirc cua nhan
loai thanh s hiru cua riéng minh.

Cic thanh 6 ciia ning lue tw hoc: Tac gia Candy
da xac dinh hai nhom yéu té ctia ngudi c6 ning luc ty
hoc 1a tinh cach va phuong phap hoc véi 12 biéu hién
cu thé, trong d6 tac gia nhin manh dén yéu t6 phuong
phap hoc bao gdm kha ning tim kiém va thu thap thong
tin, kha nang td chirc thuc hién cic nhiém vu hoc tap
va kha nang d4nh gia, xir 1i thong tin, giai quyét van dé
[6]. Theo tac gia Taylor, nguoi c6 kha ning tu hoc can
phai ¢ ba yéu t6 1a thai do, tinh cach va ki ning véi 16
biéu hién cu thé, trong do6 tac gia nhan manh cac biéu
hién nhu kha nang chiu trach nhiém, dong co hirng thi
hoc tap va kha nang thyc hién cac nhiém vy hoc tap [7].
Theo tac gia Tran Ba Hoanh, ning luc tu hoc gdm bdn
thanh td: Nang lyc dinh hudéng, Xac dinh duoc nhiém
vu hoc tap dya trén Kkét qua hoc tap da dugc dinh hudng
phan déu tiép, Biét dat myc tiéu hoc tap chi tiét, cu thé
va Khéc phuc nhiing han ché [8]. Theo nghién ciru cua
tac gia Huynh Gia Bdo va cong su (2022), nang luc tu
hoc dugc hop thanh tir hai nhom thanh t6 13 nhém ning
lyc tri tu¢ va nhom nang luc hanh dong [9].

Trong Chuong trinh Gido duc pho thong 2018, ning
luc tu hoc cia hoc sinh phé thong nam trong nhom nang
lyc tu chu va ty hoc. Pay 1a mot trong ba nhém nang
luc chung can hinh thanh cho hoc sinh & ca ba cép hoc,
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bao gérn: Tu luc; Tu khfmg dinh va bao vé quyén, nhu
cau chinh dang; Ty diéu chinh tinh cam, thai do, hanh vi
ctia minh; Thich mg véi cudc song; Pinh huéng nghé
nghiép; Tu hoc, tur hoan thién. Trong do, nang luc tur hoc
ctia hoc sinh cdp Trung hoc phd théng bao gdm céc biéu
hién: 1) Xac dinh dugc nhiém vu hoc tap dua trén Kkét
qua da dat duogc; biét dat muc tiéu hoc tap chi tiét, cu
thé, khic phyc nhing han ché. 2) Panh gia va diéu chinh
duoc ké hoach hoc tap; hinh thanh cach hoc riéng cta
ban than; tim kiém, danh gia va lya chon dugc nguén tai
liéu phu hop véi muc dich, nhiém vu hoc tép khac nhau;
ghi chép thong tin bang cac hinh thirc phu hop, thudn loi
cho viéc ghi nhd, st dung, bd sung khi can thiét. 3) Tu
nhan ra va diéu chinh dugc nhimg sai sot, han ché cua
béan than trong qua trinh hoc tap, suy ngdm cach hoc cua
minh, rat kinh nghiém dé co thé van dung vao cac tinh
hudng khac, biét ty diéu chinh cach hoc [1].

Tir cic phan tich trén, ching toi x4c dinh nhiing yéu
t6 co ban cua nang luc tu hoc can hinh thanh va phat
trién cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé sinh hoc
do la ba nhom: 1) Yéu t6 vé thai d6 nhu dong co hoc
tap, himg tha hoc tap. 2) Yéu t6 vé tinh cach nhu:
Tinh chu dong, trach nhiém trong viéc thyc hién cac
nhiém vu hoc tap. 3) Yéu t6 vé ki nang/phuong phap
nhu: Xac dinh dugc nhiém vu/van dé hoc tap (Van dé
hoc tap can giai quyét véi timg chuyén dé/chu dé cu
thé); Lap ké hoach hoc tap; Giai quyét/thuc hién cac
nhiém vu hoc tdp (Lya chon nguén tai liéu va thu thap
thong tin béng nhiéu cach phu hop; Tao san phém hoc
tap,...); Bao cao; Ty danh gia san phém hoc tap va tu
diéu chinh.

2.1.2. Day hoc theo du an

Dua trén cac dinh nghia cua cac tac gia Kilpatrick
W.H, Nguyén Thi Stru - Pham Hong Bic, chung toi cho
rang, day hoc theo du 4n 13 mot phuong phap day hoc
trong d6 hoc sinh thyc hién cac nhiém vu hoc tap phuc
hop gitra 1i thuyét va thuc hanh [10], [11]. Nhiém vu
nay dugc nguoi hoc thuc hién véi tinh ty lyc cao trong
toan b qua trinh hoc tap, tir viéc xac dinh muc dich, lap
ké hoach dén viéc thyc hién du an, danh gia qua trinh
va két qua thuc hién tao ra nhitng san phém hoc tap co
thé gidi thiéu/trinh bay dugc. Trong day hoc theo du én,
hoc sinh thuong thuc hién cac du an hoc tap thong qua
viéc dong vai 1a nha nghién ciru, nguoi nong dan, ... dé
tim toi nghién ciru. Hoc sinh hiéu rd hon van dé, tir d6
nay sinh nhimg y tuong va dua ra cac giai phap thich
hop Vi tinh huong nham giai quyét van d¢, qua d6 phat
trién duoc pham chit va ning luc turong tmg.

Nghién ctru dic diém va quy trinh cua day hoc theo
du an cua tac gla Nguyen Thi Hong Van, Nguyen Thé
Hung (2016) thdy rang, day hoc theo du an gom céac
giai doan mdi giai doan lai gdm cac budc ¢ nhing
diém twong dong vé6i viée rén luyén cac ki ning cua
nang luc tu hoc [12]. biéu nay dugc thé hién & Bang 1.
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Bang 1: Mdi tidng quan giiia cac budc cta day hoc theo du an véi nang luc tu hoc

Day hoc theo du an Nang luc tu hoc

Giai doan chudn bi, 1ap ké& hoach du an: Dé xudt/ Chu dong dé xudt/lya chon nhiém vu hoc tap; Xéc dinh dudc nhigm vu/vén dé hoc tap;
Iiya chon dy an hoc tap; xac dinh muc tiéu ctia du  Lap k& hoach hoc tap (Dua ra dudc phudng an giai quyét nhiém vu hoc tap, phan cong

an hoc tap; lap ké hoach thuc hién du an hoc tap.

nhiém vu hoc tap,..

).

Giai doan thuc hién du an hoc tap: Tim kiém tai liéu
va thu tap thong tin; xd Ii thdng tin; tao san pham.

Giai quyét/thuc hién cac nhiém vu hoc tap: Lua chon ngudn tai liéu hoic cach thic phu
hop: thu thap théng tin, x{ Ii thong tin, tng hdp thong tin, quan Ii dudc thai gian hoc tap;
tao san pham hoc tap, ...

Giai doan bao cdo va danh gia san pham du an.

B4o céo; tu danh gia san phdm hoc tap va tu diéu chinh.

2.1.3. Y nghia ciia day hoc theo du an trong viéc phat trién

nang luc tu hoc trong day hoc chuyén dé

Trong day hoc theo du an, vai tro trung tam thudc vé
hoc sinh, giao vién chi dong vai tro tu van, dinh hudng.
Hoc sinh thyc hién mgt nhi€ém vu mang tinh phtc hop
(C6 su két hop gitra li thuyét va thuc tién, thuc hanh),
huy dong tong hop kién thirc va ki nang & nhiéu linh vic
khéc nhau dé tao ra san phém. “Nhiém vy nay duoc hoc
sinh thuc hién véi tinh tu luc cao trong qua trinh hoc tap,
gém: Xéc dinh muc dich, lap ké hoach, thyuc hién du 4n,
kiém tra, didu chinh, danh gia qua trinh va két qua thyuc

ién” [13]. Vi vdy, van dung day hoc theo du an thuén loi
cho day hoc cac chuyén dé noi chung va day hoc chuyén
dé theo hudng phat trién nang luc tu hoc ndi riéng.

O giai doan chuén bi, viéc lya chon du 4n nao, phan
cong ra sao, cach thirc tao ra san phim va san pham cia
day hoc theo dy an do tung nhém hoc sinh chu dong
dua ra quyét dinh. Do vay, no gop phan tao cho hoc sinh

su tich cyc chi dong ctng nhu tao dugc hing thu va
phu hop véi kha niang, thé manh d6i véi mdi nhom. O
giai doan thuc hién du &n hoc tap, hoc sinh trong nhom
cung thuc hién cac nhi€ém vu hoc tap dé tao san phém.
Do d6, hoc sinh déu phai tu luc nghién ctu/thuc hién
két hop v6i cong tac lam viéc giira cac thanh vién tham
gia cling nhu véi nhiing lyc lugng khac co6 lién quan
dén du an hoc tap.

Day hoc theo du an tao phong cach hoc tap maoi cho
hoc sinh, cung cép ndi dung hoc tdp mot cach cd dinh
huéng, qua d6 toi vu hoa thoi gian & 16p. Gido vién
tao co hoi hoc tép phong phi va c6 y nghia dbi véi hoc
sinh. Day cing 1a dac diém ndi bat dap tng dugc yéu
cau d6i méi gido duc phd thong theo hudng phat trién
pham chét va nang lyc hién nay & Viét Nam. Tir phan
tich trén, ching t6i xac dinh nhiing thanh t6 ciia ning
lyc ty hoc va cac mirc d¢ danh gia nang lyc tu hoc trong
day hoc theo dy 4n dugc biéu hién & Bang 2.

Bang 2: Cac miic dd danh gia nang luc tu hoc trong day hoc theo du an

Nang luc Tu hoc véi

du an hoc tap

Miic do

Miic 3 diém

Tu luc xc dinh dudc van dé
thuc tién can giai quyét; chu
dong dé xudt va Iya chon
cac du an hoc tap phu hgp.

tu hoc

Xac dinh dugc
nhiém vu/van
dé hoc tap.

1. Xac dinh van dé va
lya chon céc du an
hoc tap phu hap.

Miic 1 diém

Xac dinh dugc van dé thuc tién
can gidi quyét nhung can su
gai y nhiéu cla gido vién.

Miic 2 diém

Xac dinh dugc van dé thuc tién
can giai quyét; chua chu dong dé
xudt chi chu dong lua chon céc du
an hoc tap phu hgp.

Lap k& hoach 2. Xac dinh ding muc  Tu Iuc xac dinh dudc rd

Xac dinh dudc muc tiéu clia du Xac dinh muc tiéu cla du an

hoc tap. tiéu cla du an hoc rang muc tiéu cla du an &n hoc tap nhung can it ggi y cia hoc tap nhung can su goi y
tap. hoc téap. gido vién. nhiéu cua giao vién.
3. Lua chon cach Tu lc dé xudt dudc bién DE xudt dudc bién phap gidi quyét DE xudt dugdc bién phap giai
thic giai quyét van dé  phap giai quyét van dé cua van dé cua du an nhung can mot  quyét vén dé nhung can su goi
clia du an. du an. chat ggi y clia gido vién. y nhiéu cua giao vién.
4. X4c dinh céc tiéu  C6 bd sung hodc diéu chinh  Co b sung hodc diéu chinh tiéu  Diéu chinh tiéu chi dénh gia
chi danh gia. tiéu chi danh gia. chi danh gia nhung can gdi y clla  nhung can su gdi y nhiéu cua
gido vién. gido vién.
Giai quyét/ 5. Tim kiém va xti i Ty lyc tim kiém va xd Ii  Tim kiém, x( li thong tin gidi quyet Tim klem va xd li thong tin giai
thuc hién cac  thong tin gidi quyét thong tin gidi quyét vdn dé van dé cla du an nhung cén ho quyet van dé cla du an nhung
nhiém vu hoc  vén dé. cua du an hoc tap. trg it ctia gido vién. can hé trg nhiéu cua giao vién.
tap.
P 6. Tao san pham clla Ty Iuc tao ra dudc .san Ty luc tao ra dugc san phdm dy  Tu luc tao ra dudc san pham
dy an. phdm dy an dat tif 8 diém.  4n dat 6,5 - 8 diém. du an dat dudi 6,5 diém.
Béo céo va 7. Bé4o cdo san phdm. Béo céo san phdm ré rang,  Bdo céo san phdm 6 rang, nhung  Béo cdo san phdm con ling
phan bién. phan bién tot. phan bién 4p ung. ting, chua phan bién dudc.
Danh gia va 8. Danh gia va diéu Tu danh gia va diéu chinh  Tu danh gid va diéu chinh hoiling  Tu danh gia va diéu chinh rat
diéu chinh. chinh tot. tlng. [iing tling.
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2.2. Van dung day hoc theo du an phat trién nang luc tu hoc
cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé “Cang nghé enzyme va
ting dung” (Sinh hoc 10)

2.2.1. Nguyén tic van dung quy trinh day hoc theo du an dé phat

trién nang luc tu hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé

Viéc van dung quy trinh day hoc theo du an dé phat
trién nang luc tw hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén
dé mon Sinh hoc cAn dam bao cc nguyén tic co ban sau:

1) Bam bao dat duoc yéu cau can dat ciia chuong
trinh: Viéc td chire day hoc theo du an dé phat trién
nang lue tu hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé
can dat dugc yéu ciu can dat cta chuong trinh. Tir yéu
clu can dat, gido vién xac dinh muc tiéu cu thé cua
chuyén dé, tir d6 thiét ké va tb chirc hoc sinh thuc hién
du an hoc tap. Thong qua do, hoc sinh dat dugc muc
tiéu cua du an da dat ra.

2) Dam bao thuc hién dwoc cdc thanh 16 ciia nang
luc tw hoc: V&i nguyén tdc “Hanh dong nao thi nang
Iuc :?iy”, qué trinh td chuc day hoc theo du an can td
chtric hoc sinh thyc hién cac nhi€ém vu hoc tap qua do
dam bao dat dugc cac ti€u chi: Pam bao tao hung tha,
su chu dong cho hoc sinh cting nhu hoc sinh dugc trai
qua cac ki ning nhu: Xéac dinh van dé can giai quyét;
Dé xuét va lya chon dy an; Lya chon ngudn tai lidu va
thu thap thong tin bang nhiéu cach phu hop; Giai quyét/
thuc hién cac nhiém vy hoc tap va danh gia va xu li
thong tin va giai quyét van dé.

3) Tinh kha thi va phu hop: Viéc xac dinh cac dy an
cling nhu t6 chirc thyc hién cac dy an can phai phu hop
voi doi tugng hoc sinh, dam bao cac nhém hoc sinh
phai thuc hién dugc. Do vay, cac du an chi can yéu cau
tdi thiéu con mirc do 1am duge dén dau tuy thudc vao
su quyét dinh cta tirng nhom hoc sinh.

2.2.2. Quy trinh van dung day hoc theo du an dé phat trién nang

Iuc tu hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé “Cong nghé

enzyme va (ing dung” (Sinh hoc 10)

Duya trén quy trinh day hoc du an cua cac tac gia
Nguyén Thi Hong Vén, Nguyén Thé Hung (2016) [12],
tac gia Cao Thi Thang, Lé Ngoc Vinh (2019) [14],

Huynh Gia Bao va cdng su (2022) [9], Ha Van Diing
(2023) [13], chung t6i xac dinh quy trinh van dung day
hoc dy an theo hudng phat trién nang luc ty hoc cho
hoc sinh trong day hoc chuyén dé véi cac hoat dong cu
thé cua giao vién va hoc sinh gém bdn bude dugc thé
hién & Bang 3.

Bude 1: Xdc dinh van d@é va dw kién cdc dw dn hoc
tap phit hop: O budce nay, viée lya chon ndi dung/chu
dé phu hop vé6i day hoc theo du an rat quan trong, ndi
dung chon de day hoc theo dy 4n can gan v6i van dé
thuc tién, gan glii v&i hoc sinh, hap dan hoc sinh tim
hiéu va dic biét vira stitc voi hoe sinh. Tir yéu clu can
dat ctia chuong trinh xac dinh muyc tiéu cta dy an, xac
dinh duoc van dé thuc tién can giai quyét va du kién cac
du an hoc tap.

Buoc 2: Lap ké hoach thuc hién du én: Té chirc cho
hoc sinh dé xuét cling nhu lya chon dy an hoc tap phu
hop voi cac nhom.

Vi du: Noi dung day hoc theo du an 1a “Ung dung cua
cong nghé enzyme” véi yéu cau can dat va dy kién cac
du 4n hoc tap duoc thé hién & Bang 4.

Khi cac nhom da lya chon duoc dy an hoc tap, dudi
su din dit va cb van cia gido vién, cac nhom can xac
dinh muyc tiéu cua dy an hoc tap. Tt muyc ti€u, hoc sinh
thao luan dé lya chon cach thirc giai quyét van dé cua
du 4n hoc tip di chon la nghién ctru li thuyét tao san
pham ban bao co powerpomt hay bao cao poster hay
lam ra san pham cudi cung cta dy an. Sau do, hoc sinh
thao luén phan cong nhiém vu cu thé phu hop tung
thanh vién; théng nhét cach thirc twong tac, ngudn tai
liu cling nhu céach thu thap va xu li thong tin. T cac
tiéu chi danh gia goi ¥ ctia gido vién, nhém hoc sinh dé
xudt bd sung hoic sira chira cac tiéu chi danh gia, tir do
hoan thanh phiéu d4nh gia qua trinh thyc hién ciing nhu
cac tiéu chi danh gia san pham du an. Két thiic budc
nay, mdi nhom co ban ké hoach thyc hién dy an hoc tap.

Bude 3: Thuce hién ké hoach tao san phcfm cua du dn
hoc tdp: Day 1a budc co y nghia quyét dinh dén két qua
thuc hién dy an hoc tap. Hoc sinh tim kiém thong tin;
thu thap va xir li thong tin giai quyét van dé cua du an

Bang 3: Quy trinh van dung day hoc theo du an dé phat trién nang luc ty hoc

Céc budc day hoc theo du an

Budc 1. Xac dinh van dé va du
kién cac du an hoc tap phu hgp

Hoat ddng ctia gido vién va hoat dong cla hoc sinh

Giao vién Iua chon ndi dung/chli dé phu hop vdi day hoc theo du an; xac dinh muc tiéu clia du an; du kién
cac du an hoc tap. Hoc sinh nghién ciu tai liéu.

Budc 2. Lap ké hoach thuc
hién duy an

Hoc sinh: Chu dong dé,xuﬁt hodc Iva chon du an hoc tap va xac dinh muc tiéu cla du an hoc tap; xac dinh
cach thiic giai quyét van dé cla du an da chon; 1ap ké hoach thuc hién du an: Phan cong nhiém vu cu thé

phu hop tling thanh vién; théng nhét céch thiic tuong tac, nguén tai liéu ciing nhu céch thu thap va xd li théng
tin; xac dinh céc tiéu chi danh gia. Gido vién dinh hudng, giam sat, ho trg.

Budc 3. Thuc hién ké hoach
tao san pham cta du an

Hoc sinh giai quyét/thuc hién cac nhiém vu hoc tap: Tim kiém théng tin; thu thap va x(i li thdng tin giai quyét
van dé cua du an; tao san phdm cla du an; 1am bao céo, ...

Gido vién dinh hudng, giam sat, ho trg.

Budc 4. Bao cao va danh gia
san phdm du an

Hoc sinh: B4o cdo va phan bién san pham du an; tu danh gia; diéu chinh. Gido vién t chiic bdo cao, danh
gia, tu danh gia va dinh hudng nghién ctiu tiép theo.
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Bang 4: Mot s6 du an hoc tap giao vién cung hoc sinh dé xuat va lua chon

Yéucau  Muc tiéu vé nang luc Du an hoc tap

can dat

Gido vién dé xuat

1. Tim hiéu quy trinh san xu&t mach nha

Hoc sinh lua chon

Nhom 1 Tién hanh lam keo mach nha
tUi lua nép.

2. Tim hiéu quy trinh san xuat chat tdy
ria tli rac thai thuic vat trong nha bép.

Nhom 2. Tim hiéu quy trinh san xuat chét
tay rita tif rac thai thuc vat trong nha bép.

3. Tim hiéu quy trinh san xuét siia chua.

Nhom 3.Tién hanh lam sia chua.

Thuc Nang Iuc sinh hoc: Thuc hién dudc du an

hién hoac dé tai tim hiéu vé Ging dung enzyme.  tui lia nép.
dugc du  Nang lyc tu hoc: Lua chon cac du én hoc

anhoac  tap vé ting dung enzyme; Lap dudc ké

détaitim hoach va thic hién cac du an hoc tap da

hiéuvé  chon; Tao ra dudc san pham cla cac du

ing dung  an hoc tap vé ing dung enzyme; Béo cédo

enzyme  va danh gia dugc san pham.

4. Tim hiéu quy trinh 1&n men rau ct qua.

Nhom 4. Tién hanh [én men rau, cu, qua.

Il oo

Nhom 1. Lam keo mach nha

Nhom 3. Lam sira chua

T

Nhom 4. Mudi chua rau

Hinh 1: San phcfm dw an hoc tdp cua cdac nhom thuc nghiém

hoc tap hodc ché tao san phém cua du an hoc tap; lam
bao cao,... Qua trinh nay thuong dugc thyc hién tai
dia phuong véi thoi gian dai ngan tily vao loai du 4n
hoc tap. Gido vién can c6 nhiing tuong tac voi hoc sinh
bang cac kénh phd bién nhu Zalo, Facebook hodc cac
phan mém quan 1i san pham hoc tap nhu Padlet, ...

Buoc 4: Bao cao va danh gia san phcfm du an: Hoc
sinh bao c4o va phan bién san phém; hoc sinh tu danh
gia va danh gia 1an nhau theo phiéu danh gia. Gido vién
danh gia va két luan.

2.3. Danh gia két qua van dung day hoc theo du an phat trién

nang luc tu hoc cho hoc sinh trong day hoc chuyén dé “Cong

nghé enzyme va iing dung” (Sinh hoc 10)

bé budc dau danh gia dugc hi€u qua cia van dung
day hoc theo du an phat trién nang lyc ty hoc cho hoc
sinh trong day hoc chuyén dé “Cong nghé¢ enzyme va
{mg dung”, chung t6i tién hanh thyc nghiém & Truong
Trung hoc phé thong Loc Binh, huyén Loc Binh va
Trudong Trung hoc phd théng Hoang Van Thu, thanh
phé Lang Son, tinh Lang Son. 08 nhém hoc sinh thyc
nghiém van dung day hoc theo du an phat trién nang luc
tu hoc cho hoc sinh con nhém dbi chung la 08 nhom
hoc sinh day hoc chi giao cac du 4n nhu trong tai li¢u
giao khoa, budc dau dua ra mot s6 két qua nhu sau:

2.3.1. Vé hiing thd va két qua tao ra san pham dy an

O nhém 16p thue nghiém, hoc sinh dwoc chii dong tir
viéc dé xudt cac du an hoc tap, lwa chon du an phu hop
v6i kha nang ciia nhém minh nén cac em rat hao htng.
Pa sb hoc sinh tham gia tich cyuc va tu lyc vao cac giai
doan cua dy an hoc tap, tir viéc xac dinh van dé va lua
chon céac dy an hoc tap phu hop dén véc lap ké hoach
theo du an hoc tap 1oi thue hién ké hoach tao san phém
du 4n va cudi cing 1 bio céo va danh gia san pham. O
nhom 16p thuc nghiém, mdi 16p c6 04 nhom thi c6 03
nhom d& xuét dugc trai nghiém 1am ra san phim cua
dy an. O cac nhom nay, cac em tich cuc, chi dong thuc
hién cac nhiém vu va tao ra san phém cudi cung cua du
an hoc tap do 1a keo mach nha, cac tai/coc sita chua va
rau cii mudi chua (xem Hinh 1).

Tu do, budi trung bay va bao cao san phém that su
hao htmg va y nghia. O nhém 16p dbi ching, ca bén
nhom déu tién hanh tim hiéu quy trinh theo dinh huéng
trong sach gido khoa. San pham cia dy 4n 13 cc bai
thuyét trinh bang powerpoint hodc trén gidy A0. Do
vay, muc d6 tich cuc va hao hirng c6 nhom dbi ching
khong thé hién 15.

2.3.2. Két qua phat trién nang luc tu hoc
bé xéc dinh c6 hay khong vé viéc phat trién nang luc

Tap 20, S6 S1, Nam 2024 g9



Pham Thi Hng Tu, Nguyén Phuc Chinh, Duong Thuy Kiéu

tu hoc ¢ hoc sinh trong viéc day hoc theo dy an theo
quy trinh d4 trinh bay, chung t6i tién hanh danh gia hoc
sinh voi 08 tiéu chi: 1) Xac dinh van dé va lua chon céc
du an hoc tap phu hop; 2) Xac dinh ding muc tiéu cua
du an hoc tép; 3) Lua chon cach thuc giai quyét véan dé
cua du an hoc tap; 4) Xac dinh cac ti€u chi danh gia; 5)
Tim kiém va xir li thong tin giai quyét van dé ctia du an;
6) Ché tao san pham cua du an; 7) Bao céo san pham;
8) Panh gia. Thong qua bao cdo qua trinh va bao cao
san phém cua cac dy an hoc tap cua hoc sinh va quan
sat truc tiép cua gido vién, chung toi danh gia niang luc
tu hoc cuia hoc sinh trong day chuyén dé& “Cong nghé
enzyme va ung dung” véi moi 16p thi nghiém va ddi
ching ¢6 04 nhém thuc hién, téng cong c¢6 08 nhom.
Két qua dugc thé hién & Bang 5.

Tur két qua ¢ Bang 5 cho th?iy, gia tri p<0,05, mtrc do
anh huong ES 1a 3,65. Tur gia tri ES cho thay, két qua
thuc nghiém trén ¢6 mi¢c anh hudng 16n va su khac biét
vé nang lyc tu hoc ¢ hoc sinh nhém thyc nghiém va dbi
ching 1a khong phai ngiu nhién. Diém trung binh cac
tiéu chi danh gid nang lyc ty hoc nhom thuc nghiém
cao hon nhom ddi chimg. Sy chénh 1éch vé gia tri trung
binh 12 0,6. Dé théy rd mirc dd tién bo vé nang luc tu
hoc, tir s6 liéu Bang 5 tac gia lap biéu dd so sanh (xem
Hinh 2).

Hinh 2 cho théy su tién bo vé nang lyc tu hoc cia 16p
thuc nghiém trong qua trinh thyc hién cac dy an hoc
tap. Do thi biéu hién mdi tiéu chi & nhém thyc nghiém
déu nam phia trén cao hon so vi nhom dbi chtng. Nhur
vay, cac két qua vé danh gia nang luc tu hoc nhom thyc
nghiém da chung to rang Van dung day hoc theo du an
theo quy trinh da dé xuit di gép phan quan trong trong
vi€c phat trién nang lyc ty hoc cho hoc sinh.

w

|

Biem trung binh
-

=
w

o

1 2 3 4 5 6 7 8

—=0C =@=TN Tiéu chi
Hinh 2: P6 thi danh gid su tién b nang lyc tu hoc cua
nhom [op thuc nghiém voi nhom lop doi chirng

3. Két luan

Van dung day hoc theo du an trong day hoc chuyén
dé “Coéng nghé enzyme va tmg dung” (Sinh hoc 10)
theo quy trinh chat ché tir viéc xac dinh van dé va
lya chon cac du an hoc tdp phu hop dén viée 1ap ké
hoach thuc hién du an, thuc hién ké hoach tao san
pham cua dy 4n hoc tap va cudi cung 1a bao cdo, danh
gia san phém du an. Trong do, nhan manh viéc tao
cho hoc sinh co hoi chu dong va tu luc cao trong cac
khau tir viéc xac dinh vin dé& dén viéc dé xuit, lua
chon du &n hoc tap cling nhu quyét dinh cach thuc
thuc hién tao ra san phim cua du 4n va viéc béo céo,
danh gia san pham. Qua két qua thyc nghiém budc
dau cho théy, viéc van dung day hoc theo dyu an trong
day hoc chuyén dé “Cong nghé enzyme va tng dung”
da dat muyc ti€u kép la vura dat dugc yéu clu can dat
cua chuong trinh vira tao cho hoc sinh hung thu, sy
tich cuc chu dong trong hoc tap, tir d6 gop phan phat
trién nang luc tu hoc cho hoc sinh.

Bang 5: Bang danh gia diém trung binh néng luc tu hoc cia I6p thuc nghiém va ddi chiing

Cac tiéu chi Cac nhom doi chiing

Diémtrung binh

S0 nhom dat mic diém

Céc nhom thuc nghiém

$& nhom dat miic diém Diém trung binh

1,0 Al d 2,0 3,0
1 4 3 1 1,6 2 4 2 2,0
2 4 2 2 1,8 1 6 6 2,4
3 3 4 1 1,8 1 5 2 2,1
4 3 4 1 1,8 0 7 1 2,1
5 3 3 2 1,9 0 6 2 2,3
6 4 2 1 1,4 1 4 3 2,3
7 4 3 1 1,6 1 3 4 2,4
8 4 3 1 1,6 0 5 3 2,4

Diém trung binh cdc tiéu chi clia nang luc tu hoc
nhoém d6i ching = 1,7

Diém trung binh céc tiéu chi cua ndng Iuc tu hoc
nhém thuc nghiém = 2,3

Cheénh léch diém trung binh = 0,6

Do léch chuén nhém d6i chiing = 0,165

Do léch chuén nhém thuc nghiém = 0,160

Phép kiém chuic t - test doc lap p = 0,003851; Mtic do anh hudng ES = 3,65
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ABSTRACT: The ability to self-study is crucial for each person, which determines
current learning and training results and creates the foundation for a lifelong
self-study style in the future. The Biology subject contains learning topics
to meet the requirements of deep differentiation, helping students enhance
knowledge and practical skills and apply their learned things to solve practical
problems. Teaching these learning topics to achieve dual goals, including
fulfilling the requirements of the Biology Curriculum and contributing to the
development of self-study competence, is crucial. There are several ways to
achieve it, in which the application of project teaching has many meanings.
The article summarizes the general issues of project teaching with self-study
competence and provides a process for applying it in teaching the thematic
"Enzyme technology and applications" (Biology 10).

KEYWORDS: Project-based teaching, thematic, self-study ability, development, dual goal.
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