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1. Đặt vấn đề
Khái niệm hàm là khái niệm quan trọng trong Toán 

học không những cấp phổ thông mà còn ở bậc Đại học 
và sau đại học. Khinshin phát biểu rằng: “Không có khái 
niệm nào có thể phản ánh những hiện tượng của thực tại 
khách quan một cách trực tiếp và cụ thể như khái niệm 
tương quan hàm. Không một khái niệm nào có thể biểu 
hiện được rõ ở trong nó những nét biện chứng của tư 
duy toán học hiện đại như khái niệm tương quan hàm”. 
Liên hệ mật thiết với khái niệm hàm nói chung và hàm 
số nói riêng là tư duy hàm. Tư duy hàm là một trong 
những tư duy Toán học thành phần. Tuy nhiên, cho đến 
nay, nội hàm của tư duy hàm vẫn chưa thực sự rõ ràng. 
Một số nhà nghiên cứu nhận định rằng, tư duy hàm có 
ảnh hưởng đến phát triển tư duy logic và tư duy biện 
chứng một cách tích cực cho học sinh [1].

Trên thực tế, tư duy hàm thường hay bị lẫn lộn với 
khái niệm hàm [1]. Nhiều giáo viên không rõ tư duy 
hàm là gì? Các giáo trình về phương pháp dạy học 
Toán cũng ít đề cập đến tư duy hàm, thậm chí không 
đề cập đến tư duy hàm nên nhiều giáo viên không nắm 
được nội hàm mô tả tư duy hàm. Bên cạnh đó, tài liệu 
về nội dung tư duy hàm nhìn chung còn ít. Những điều 

này gây khó khăn và khó tiếp cận cho giáo viên và học 
sinh [1].

Bài toán thực tế hiện đang được chú trọng trong 
Chương trình Giáo dục phổ thông tổng thể năm 2018. 
Chương trình kèm Thông tư 32/2018/TT-BGDĐT đã 
đề cập đến quan điểm xây dựng chương trình như sau: 
“Chương trình Giáo dục phổ thông bảo đảm phát triển 
phẩm chất và năng lực người học thông qua nội dung 
giáo dục với những kiến thức, kĩ năng cơ bản, thiết thực, 
hiện đại; hài hòa đức, trí, thể, mĩ; chú trọng thực hành, 
vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học để giải quyết vấn 
đề trong học tập và đời sống”. Chương trình Giáo dục 
phổ thông môn Toán năm 2018 nhấn mạnh quan điểm: 
“Chương trình môn Toán chú trọng tính ứng dụng, gắn 
kết với thực tiễn hay các môn học, hoạt động giáo dục 
khác, đặc biệt với các môn học nhằm thực hiện giáo dục 
STEM, gắn với xu hướng phát triển hiện đại của kinh 
tế, khoa học, đời sống xã hội và những vấn đề cấp thiết 
có tính toàn cầu (như biến đổi khí hậu, phát triển bền 
vững, giáo dục tài chính,…), tạo cơ hội giúp học sinh 
vận dụng kiến thức, kĩ năng và kinh nghiệm của bản 
thân vào thực tiễn một cách sáng tạo” [2]. Như vậy, các 
bài toán thực tiễn đang là một trong những đối tượng 
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chủ chốt mà Chương trình Giáo dục phổ thông tổng thể 
cũng như Chương trình Giáo dục phổ thông môn Toán 
đề cập.

Tư duy hàm và bài toán thực tế có mối quan hệ hữu 
cơ, gắn bó chặt chẽ với nhau. Muốn giải các bài toán 
thực tế, chúng ta thường mô hình hóa bài toán để đưa 
về các công thức, phương trình, bảng biểu và đặc biệt là 
đưa về các hàm số. Bằng cách này, chúng ta biểu diễn 
được bản chất các đối tượng của bài toán, mối quan hệ 
giữa chúng, sự phụ thuộc và sự kéo theo cũng như hiểu 
vấn đề một cách cụ thể. Tư duy hàm là dạng tư duy 
Toán học quan trọng không những giúp chúng ta phân 
tích, định hướng mà còn giúp giải quyết các bài toán 
thực tế một cách nhanh chóng và đúng đắn.

Trên thế giới và Việt Nam đã có nhiều công trình bàn 
về tư duy hàm [3], [4], [5], [6], [7], [8], [9], [10], [11], 
[12]. Đồng thời, có nhiều công trình bàn về toán thực tế 
[13], [14], [15], [16], [17], [18], [19]. Tuy nhiên, nghiên 
cứu về rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng của tư 
duy hàm thông qua dạy học các bài toán thực tế hàm 
số mũ và hàm số Lôgarit ở lớp 11 còn là chủ đề chưa 
có nghiên cứu. Từ những lí do trên, chúng tôi tập trung 
nghiên cứu rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng của tư 
duy hàm thông qua dạy học các bài toán thực tế hàm số 
mũ và hàm số Lôgarit ở lớp 11.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Quan điểm về tư duy
Phan Thị Kim Ngân quan niệm: “Tư duy là một quá 

trình nhận thức phản ánh những thuộc tính bên trong 
thuộc về bản chất. những liên hệ và quan hệ có tính 
quy luật của sự vật và hiện tượng trong hiện thực khách 
quan, dễ dẫn lới tri thức mới. Tư duy luôn luôn là một 
cuộc đối thoại, mở ra những điều khác nhau, vì thế đưa 
ra những mặt đối lập nhau của thực tiễn khách quan. Tư 
duy giúp ta khái quát các thuộc tính bản chất của nhiều 
sự vật, hiện tượng, từ đó rút ra quy luật chung giữa 
chúng. Tư duy của con người có bản chất xã hội vị nó 
gắn liên với ngôn ngữ - sản phẩm của đời sống xã hội 
và cộng đồng. Ngôn ngữ là một trong những chất liệu 
chính tạo nên tư duy ở mức cao nhất” [20].

Crugliăc cho thấy vai trò của tư duy đối với tri thức: 
“Nhờ tư duy mà có thể chuyền được từ những tri thức sơ 
đẳng đầu tiên sang những tri thức sâu sắc hơn, chuyền 
từ hiện tượng sang bản chất và từ bản chất bậc một 
sang bản chất bậc hai. Tư duy càng phát triển mạnh bao 
nhiêu thì càng có nhiều khả năng lĩnh hội tri thức một 
cách có kết quả và sâu sắc và càng có nhiều khả năng 
vận dụng những tri thức ấy trong hoạt động thực tế bấy 
nhiêu. Tri thức và tư duy gắn bó với nhau như sản phẩm 
đi đôi với quá trình. Vì vậy, không thể tách rời tri thức 
khỏi tư duy, tri thức được bộc lộ ra và hình thành trong 
tư duy” [21].

Nguyễn Hữu Long định nghĩa tư duy như sau: “Theo 
khái niệm Tâm lí học, tư duy là quá trình nhận thức lí 
tính, hoạt động tư duy của con người với động cơ nhận 
thức và giải quyết tình huống (có) vấn đề gồm các hành 
động tư duy (theo quy trình tư duy, thực hiện các mục 
đích của hành động tư duy), các thao tác tư duy sử dụng 
các phương tiện tư duy (ngôn ngữ, hình ảnh trực quan, 
hiểu biết của con người có liên quan), phản ánh một cách 
gián tiếp, khái quát thuộc tính bản chất, quy luật tự nhiên, 
quy luật xã hội dưới hình thức (kết quả của tư duy) ý nghĩ 
(khái niệm, câu phán đoán) nhận thức tái tạo, phê phán (ý 
tưởng) sáng tạo khoa học trong đó có văn học, ý tưởng 
công nghệ, ý tưởng sáng tạo nghệ thuật… góp phần đổi 
mới tự nhiên, xã hội và cả bản thân)” [22].

Chúng tôi đồng quan điểm với tác giả Phạm Minh 
Hạc cho rằng: “Trong quá trình tư duy, con người sử 
dụng phương tiện ngôn ngữ, sản phẩm có tính xã hội 
cao để nhận thức tình huống có vấn đề, để tiến hành các 
thao tác tư duy: Phân tích, tổng hợp, so sánh, trừu tượng 
hóa, khái quát hóa để đi đến những khái niệm, phán 
đoán, suy lí, những quy luật - những sản phẩm khái 
quát của tư duy. Trong quá trình phát triển của mình, 
con người không chỉ tư duy nhằm giải quyết các vấn 
đề do thực tiễn cuộc sống đặt ra mà con người còn tiến 
hành tư duy nhằm lĩnh hội nền văn hóa xã hội để hình 
thành và phát triển nhân cách của mình, trên cơ sở đó 
đóng góp những kết quả hoạt động của mình vào kho 
tàng văn hóa xã hội của loài người” [23].

2.2. Quan điểm về tư duy Toán học
Nguyễn Thanh Hưng và Ngô Tùng Nhân coi tư duy 

Toán học có các tính chất sau: “Là hình thức thể hiện 
của tư duy biện chứng trong quá trình con người nhận 
thức khoa học Toán học, hay khi áp dụng Toán học vào 
các ngành khoa học khác như: Kĩ thuật, Kinh tế,…; 
Tư duy Toán học có các tính chất đặc thù, được quy 
định bởi bản chất của khoa học Toán học, sử dụng các 
phương pháp Toán học để nhận thức các hiện tượng của 
thế giới hiện thực” [24].

Nhóm tác giả Nourooz Hashemi, Mohd Salleh Abu, 
Hamidreza Kashefi và Mahani Mokhtar lại quan niệm: 
“Tư duy Toán học là một quá trình liên quan đến các 
hoạt động phức tạp, như đặc biệt hóa, dự đoán và tổng 
quát hóa, giúp cải thiện sự hiểu biết của sinh viên. Quá 
trình tư duy Toán học diễn ra trong ba thế giới Toán 
học, gồm thế giới vật thể, thế giới biểu tượng và thế 
giới hình thức, được gọi là lí thuyết ba thế giới tư duy 
Toán học” [25].  

Trong bài viết này, chúng tôi đồng quan điểm với Lê 
Duy Phát khi cho rằng, tư duy Toán học bao gồm các tư 
duy thành phần, đó là: tư duy cụ thể, tư duy trừu tượng, 
tư duy trực giác, tư duy hàm, tư duy biện chứng, tư duy 
sáng tạo và các phong cách Toán học của tư duy [1].
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2.3. Quan điểm về tư duy hàm
Tư duy hàm là khái niệm quan trọng và có nhiều quan 

điểm khác nhau. Tư duy hàm là quá trình suy luận dựa 
vào ngôn ngữ cũng như những biểu diễn khác nhau 
nhằm xây dựng và khái quát hóa các mô hình cũng như 
mối quan hệ hay hàm số [3].

Tư duy hàm là một phần của tư duy đại số. Đó là quá 
trình xây dựng, mô tả cũng như suy luận về các hàm. 
[26]. Tư duy hàm là một loại tư duy biểu diễn, tập trung 
vào mối quan hệ giữa hai hay nhiều hơn hai đại lượng 
biến đổi. Cụ thể, đó là loại tư duy thông qua các trường 
hợp riêng rẽ để đi từ mối quan hệ cụ thể đến mối quan 
hệ tổng quát [26]. Việc giúp học sinh hiểu được khái 
niệm hàm nên được tiến hành sớm ở mọi chủ đề của 
Toán học theo nhiều cách thức khác nhau. Học sinh cần 
hiểu được cách các biến số tương quan với nhau, từ đó 
giải thích mối quan hệ hàm giữa chúng. Một cách tốt 
để phát triển và phân tích tư duy hàm của học sinh là 
vận dụng các cách biểu diễn khác nhau của hàm số, bao 
gồm ba cách: Hình học (sử dụng sơ đồ, biểu đồ, đồ thị, 
số học (sử dụng số, bảng), đại số (sử dụng kí hiệu, công 
thức, sự tương ứng) [3].  

Tư duy hàm bao gồm các mối quan hệ hàm số giữa 
các đại lượng, sự tổng quát hóa và biểu diễn nhằm xác 
định bản chất của hàm số. Tư duy hàm liên hệ mật thiết 
đến sự thay đổi, cụ thể sự thay đổi về chất và lượng 
cũng như mối quan hệ giữa sự thay đổi và khả năng sử 
dụng những mối quan hệ này để giải quyết vấn đề [26].

Tư duy hàm gồm ba đặc trưng chính là ánh xạ 
(mapping), hiệp phương sai (covariation) và hàm như 
là đối tượng (function as object). Mối quan hệ giữa 
ba đặc trưng này được thể hiện trong sơ đồ sau (xem 
Hình 1), trong đó M: mapping - ánh xạ; C: covariation 
- hiệp phương sai; O: function as object - hàm như là 
đối tượng; G: graph - đồ thị; T: table - bảng; V: verbal 
description - mô tả bằng lời: 

Hình 1 là chu trình biểu diễn giữa tư duy hàm xuất 
phát từ đời sống thực tiễn cho đến tư duy hàm được 
hình thành trong Toán học. Bắt đầu là các sự kiện của 
đời sống hằng ngày ngầm ẩn trong đó tư duy hàm. 
Chẳng hạn, câu thành ngữ “Trời đang nắng, cỏ gà 
trắng thì mưa” là một sự kiện của đời sống hằng ngày 
ẩn dấu trong đó tư duy hàm. Tiếp theo, chúng ta cần 
mô phỏng, thí nghiệm và sử dụng các thực nghiệm để 
ra được sơ đồ tư duy của tư duy hàm hay tư duy hàm 
hóa sự kiện cuộc sống. Sau đó, hình ảnh khái niệm 
về tư duy hàm trong Toán học sau khi đã được tư duy 
hàm hóa. Tư duy hàm trong Toán học thường được 
thể hiện qua các thuật ngữ: M: mapping - ánh xạ; C: 
covariation - hiệp phương sai; O: function as object 
- hàm như là đối tượng; G: graph - đồ thị; T: table - 
bảng; V: verbal description - mô tả bằng lời. Sau khi 
có được tư duy hàm trong Toán học, chúng ta sẽ đo 

lường và rút ra kết luận đối với sự kiện ngầm ẩn tư duy 
hàm trong thực tế. Chu trình này là một chu trình khép 
kín và có sự tác động qua lại lẫn nhau. 

Theo Stephens và cộng sự, tư duy hàm được đặc 
trưng bằng tư duy biến đổi, tư duy hiệp phương sai và 
tư duy sự tương ứng. Các đặc trưng này có mối liên hệ 
chặt chẽ và được thể hiện bởi Hình 2. 

Theo Koliagin, tư duy hàm là một loại hình tư duy 
đặc trưng bởi việc nhận thức được tiến trình những sự 
tương ứng riêng và chung giữa các đối tượng Toán học 
hay giữa các tính chất của chúng (kể cả kĩ năng và vận 
dụng chúng) [9].

Theo Trần Thúc Trình, tư duy hàm là hoạt động trí 
tuệ liên quan đến sự tương ứng giữa các phần tử của 
một hay nhiều tập hợp, phản ánh mối liên hệ phụ thuộc 
lẫn nhau của chúng [28]. Trần Thúc Trình, Phạm Đức 
Quang và Đinh Quang Minh đưa ra định nghĩa tư duy 
hàm dưới dạng mô tả bản chất như sau: “Tư duy hàm là 
hoạt động trí tuệ liên quan đến sự tương ứng giữa các 
phần tử của 1, 2 hay nhiều tập hợp, phản ánh mối liên 
hệ phụ thuộc lẫn nhau giữa các phần tử của tập hợp đó, 
trong sự vận động của chúng”. Nói cách khác, tư duy 
hàm là những hoạt động trí tuệ liên quan đến sự nghiên 
cứu những quy luật của sự vật, hiện tượng trong trạng 
thái biến đổi sinh động của chúng chứ không phải trạng 
thái tĩnh tại, trong sự phụ thuộc lẫn nhau chứ không 
phải cô lập, tách rời nhau [1].

Hình 1: Mô hình thúc đẩy tư duy hàm dựa trên các thực 
nghiệm với mô phỏng trên máy tính và tài liệu thực tế 
theo thuyết Nguyên tắc hình thành công cụ [27]
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Như vậy, các quan điểm về tư duy hàm có một số đặc 
điểm. Đối với điểm chung: Thứ nhất, tư duy hàm là 
hoạt động trí tuệ của Toán học; thứ hai, nó sử dụng các 
thuật ngữ chỉ sự tương ứng, phụ thuộc lẫn nhau, cái này 
kéo theo cái kia. Đối với điểm riêng, một số công trình 
dựa vào các bản chất của hàm số để định nghĩa nên tư 
duy hàm. Một số công trình dựa vào tư duy biện chứng 
để định hình nó. Chúng tôi đồng ý với quan điểm của 
Lê Duy Phát khi cho rằng, tư duy hàm là hoạt động trí 
tuệ nhằm phát hiện, khám phá các tri thức Toán học dựa 
trên các quy luật về sự tương ứng giữa các tập hợp đối 
tượng, mối quan hệ phụ thuộc giữa chúng trong trạng 
thái vận động và biến đổi [1].

2.4. Một số loại khía cạnh đặc trưng của tư duy hàm
Nguyễn Bá Kim không đưa ra định nghĩa của tư duy 

hàm một cách trực tiếp. Ông mô tả những tư tưởng chủ 
yếu về đặc trưng của tư duy hàm cho học sinh gồm:

- Phát hiện sự tương ứng: Phát hiện ra sự tương ứng 
nghĩa là nhận ra các mối liên hệ, chẳng hạn như sự 
tương ứng giữa tế bào nấm men đơn bào và tế bào con, 
giữa sự biến thiên của các đối tượng.

- Thiết lập sự tương ứng: Tạo ra sự tương ứng theo 

suy nghĩ chủ quan của học sinh để hỗ trợ cho một nhiệm 
vụ học tập nào đó.

- Nghiên cứu sự tương ứng: Giáo viên yêu cầu học 
sinh từ các dữ kiện của bài toán, xác lập mối liên hệ 
giữa các đối tượng, vận dụng kiến thức và kĩ năng đã 
có để định hướng tìm tòi lời giải bài toán.

- Sử dụng sự tương ứng: Giáo viên đưa ra các vấn đề 
về mối liên hệ giữa các đại lượng để học sinh thiết lập 
công thức. Từ công thức tìm được, học sinh rút ra đại 
lượng cần tìm khi biết một số đại lượng đã biết [11].

2.5. Quan niệm về rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng của 
tư duy hàm thông qua dạy học các bài toán thực tế hàm số 
mũ và hàm số Lôgarit ở lớp 11
Trên cơ sở một số khía cạnh đặc trưng của tư duy 

hàm của Nguyễn Bá Kim [11], chúng tôi quan niệm: 
Rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng của tư duy hàm 
thông qua dạy học các bài toán thực tế hàm số mũ và 
hàm số Lôgarit ở lớp 11 là quá trình luyện tập phát hiện, 
thiết lập, nghiên cứu, sử dụng sự tương ứng trong các 
bài toán thực tế về hàm số mũ và hàm số Lôgarit như 
các bài toán về lãi suất, bài toán góp vốn, vay vốn, chu 
kì bán rã của chất phóng xạ, độ pH trong Hóa học, độ 

Hình 2: Các cấp độ phức tạp mô tả quá trình tổng quát và biểu diễn các mối quan hệ hàm của học sinh [8]
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chấn động trong Địa, Vật lí, độ to nhỏ của âm thanh, 
bài toán về cường độ ánh sáng, định luật tản nhiệt của 
Newton,… đến một mức độ thành thục nhất định.

2.6. Quy trình dạy học rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng 
của tư duy hàm thông qua các bài toán thực tế hàm số mũ và 
hàm số Lôgarit ở lớp 11
Trên cơ sở quy trình dạy học khái quát hóa bài toán 

thực tế về hàm số mũ và hàm số Lôgarit [15], chúng 
tôi đưa ra quy trình dạy học rèn luyện một số khía cạnh 
đặc trưng của tư duy hàm thông qua các bài toán thực tế 
hàm số mũ và hàm số Lôgarit ở lớp 11 gồm các bước:

Bước 1: Lựa chọn bài toán thực tế về hàm số mũ và 
hàm số Lôgarit có khả năng rèn luyện được một số khía 
cạnh đặc trưng của tư duy hàm

- Không phải bài toán thực tế nào về hàm số mũ và 
hàm số Lôgarit cũng tạo được tình huống rèn luyện tư 
duy hàm, chính vì thế, giáo viên phải là người lựa chọn 
bài toán không quá khó, không quá dễ nhưng đủ sức hấp 
dẫn giúp người học có cảm hứng với chủ đề được học.

- Bước này giúp rèn luyện khía cạnh phát hiện 
sự tương ứng đối với bài toán hàm số mũ và hàm số 
Lôgarit.

Bước 2: Xác lập sự tương ứng của bài toán thực tế về 
hàm số mũ và hàm số Lôgarit

- Thông qua bài toán đưa ra, giáo viên nêu câu hỏi 
giúp học sinh phát hiện và thiết lập sự tương ứng giữa 
các đối tượng trong bài. Học sinh trả lời các câu hỏi của 
giáo viên để tìm ra mối liên hệ giữa các đối tượng.

- Bước này giúp rèn luyện khía cạnh phát hiện và thiết 
lập sự tương ứng đối với bài toán hàm số mũ và hàm 
số Lôgarit.

Bước 3: Nắm vững sự tương ứng để đưa ra cách thức 
giải quyết bài toán thực tế về hàm số mũ và hàm số 
Lôgarit

- Học sinh xem xét, tìm hiểu kĩ sự tương ứng đưa ra 
phương án, thuật toán giải quyết sự xác lập tương ứng 
ở bước 2.

- Bước này giúp rèn luyện khía cạnh nghiên cứu sự 
tương ứng đối với bài toán hàm số mũ và hàm số Lôgarit.

Bước 4: Vận dụng sự tương ứng để nghiên cứu sâu 
đối với bài toán thực tế về hàm số mũ và hàm số Lôgarit

- Từ sự tương ứng được thiết lập, giáo viên giúp học 
sinh tìm tòi, phát hiện mối liên hệ, sự biến thiên, sự kéo 
theo giữa các đối tượng đối với các bài toán hàm số mũ 
và hàm số Lôgarit tương tự hay bài toán khái quát hóa.

- Bước này giúp rèn luyện khía cạnh sử dụng sự tương 
ứng đối với bài toán hàm số mũ và hàm số Lôgarit.

2.7. Cách thức tổ chức dạy học rèn luyện một số khía cạnh 
đặc trưng của tư duy hàm thông qua dạy học các bài toán 
thực tế hàm số mũ và hàm số Lôgarit ở lớp 11
Bước 1: Lựa chọn bài toán thực tế về hàm số mũ và 

hàm số Lôgarit có khả năng rèn luyện được một số khía 
cạnh đặc trưng của tư duy hàm

- Trên thực tế, có nhiều bài toán về hàm số mũ và hàm 
số Lôgarit chỉ thuần túy là bài toán thực tế không chứa 
trong nó mối liên hệ, sự tương ứng, sự kéo theo. Vì thế, 
giáo viên cần phân tích, so sánh để đưa ra bài toán thực 
tế về hàm số mũ và hàm số Lôgarit có khả năng rèn 
luyện được một số khía cạnh đặc trưng của tư duy hàm. 
Chẳng hạn giáo viên đưa ra bài toán sau:

Ví dụ (Bài toán tế bào): Nếu chúng ta bắt đầu với 
một tế bào nấm men đơn bào trong điều kiện phát triển 
thuận lợi, thì trong một giờ nó sẽ phân đôi thành hai “tế 
bào con” giống hệt nhau. Tiếp theo, sau một giờ nữa, 
mỗi tế bào con này sẽ phân đôi thành hai tế bào giống 
hệt nhau [29].

a) Lập công thức biểu diễn số tế bào sau n giờ. Sau 
đó, tìm số tế bào con giống hệt nhau sau 24 giờ.

b) Khi nào ta sẽ có 1024 “tế bào con” giống hệt tế bào 
mẹ ban đầu.

- Bước này giúp rèn luyện khía cạnh phát hiện sự tương 
ứng đối với bài toán hàm số mũ và hàm số Lôgarit.

Bước 2: Xác lập sự tương ứng của bài toán thực tế về 
hàm số mũ và hàm số Lôgarit

Hình 3 biểu diễn hiện tượng nhân đôi của tế bào nấm 
men đơn bào.

Hình 3: Quá trình phát triển nhân đôi của tế bào nấm 
men [29]

Bước 3: Nắm vững sự tương ứng để đưa ra cách thức 
giải quyết bài toán thực tế về hàm số mũ và hàm số 
Lôgarit

Sự tương 
ứng

Thời gian (giờ) Tế bào nấm men 
đơn bào con

0 1 = 20

1 2 = 21

2 4 = 22

3 8 = 23

4 16 = 24

…

t 2t
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- Số lượng tế bào được tính theo luỹ thừa cơ số 2. Sau 
khi lập luận, nhận thấy mối liên hệ giữa thời gian và số 
lượng tế bào là N(t) = 2t. Đây là công thức chung để tìm 
số lượng tế bào sau t giờ.

- Giáo viên yêu cầu học sinh nghiên cứu sự tương ứng 
bằng cách chứng minh số lượng tế bào là N(t) = 2t bằng 
quy nạp Toán học như sau:

+ Với t = 0  ta có số tế bào là 1 = 20 tế bào con, đúng.
+ Với t = 1 ta có số tế bào là 2 = 21 tế bào con, đúng.
+ Giả sử công thức số lượng tế bào con đúng tới N(n) 

= 2n, ta chứng minh công thức số lượng tế bào con đúng 
với N(n) = 2n+1 con.

Số lượng tế báo bào con vào thời điểm n + 1 giờ chính 
bằng số lượng tế bào con sau n giờ × 2 = 2n × 2 = 2n-1 . 
Vậy theo nguyên lí quy nạp, ta có N(t) = 2t (tế bào con).

a) Khi t = n giờ, thay t = n vào công thức vừa tìm ra, 
ta sẽ có N(n) = 2n. 

Khi đó, t = 24 ta có N(24) = 224 = 16777216.
b) Khi nào ta sẽ có 1024 tế bào con?
Công thức tổng quát tính số lượng tế bào sau t giờ là 

N(t) = 2t. Ngược lại, chỉ được tìm thời gian để đạt x tế 
bào khi có hàm số t = log2x. Sau khi sử dụng hết những 
dữ kiện đề cho và lập luận ta có: N(t) = 1024 = 2t tìm 
thời gian t, t = log21024 = 10. Sau 10 giờ sẽ có 1024 tế 
bào con.

Bước này giúp rèn luyện khía cạnh nghiên cứu sự 
tương ứng đối với bài toán hàm số mũ và hàm số Lôgarit.

Bước 4: Vận dụng sự tương ứng để nghiên cứu sâu 

đối với bài toán thực tế về hàm số mũ và hàm số Lôgarit
Dựa vào bài toán vừa giải, ta đưa ra bài toán và lời 

giải tương tự để nghiên cứu sâu bài toán như sau:
Ví dụ 1: Một tế bào tiến hành phân chia và tạo ra được 

256 tế bào mới. Hãy cho biết tế bào đã phân chia bao 
nhiêu lần?

Rõ ràng, số lần phân chia của tế bào là n = log2256 = 
8 (lần).

3. Kết luận
Dạy học rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng của tư 

duy hàm thông qua các bài toán thực tế hàm số mũ và 
hàm số Lôgarit ở lớp 11 là cách thức dạy học khá mới 
mẻ trong giai đoạn hiện nay. Cách thức dạy học này phản 
ánh một cách trực tiếp và cụ thể những hiện tượng của 
thế giới khách quan đó là mối liên hệ và sự tương quan 
giữa các đối tượng thực tế. Nó thể hiện được tư tưởng 
biện chứng của Toán học hiện đại. Đó là nhìn sự vật, hiện 
tượng và nghiên cứu các đại lượng trong trạng thái biến 
đổi, cái này kéo theo cái kia chứ không phải trong trạng 
thái tĩnh tại, cô lập, tách rời nhau. Tư duy hàm đó là sự 
tương quan phụ thuộc lẫn nhau giữa các đối tượng. Bài 
viết tập trung vào việc đưa ra một số quan điểm của tư 
duy, tư duy Toán học, tư duy hàm, một số khía cạnh đặc 
trưng của tư duy hàm, quan niệm, quy trình cũng như 
cách thức tổ chức rèn luyện một số khía cạnh đặc trưng 
của tư duy hàm thông qua dạy học các bài toán thực tế 
hàm số mũ và hàm số Lôgarit ở lớp 11. 
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ABSTRACT: The concept of a function, with a particular case being 
the concept of a mathematical function, plays a crucial role, if not a 
central role, in the upper secondary school Mathematics curriculum 
and specifically in the 11th-grade Mathematics curriculum. The 
functional thinking associated with functions closely relates to the 
concept of mathematical functions and needs to be cultivated in 
students. It refers to changes and relationships among objects. 
Textbooks often emphasize real-world problem scenarios to illustrate 
the concept of functions in particular and functional thinking in 
general. However, applying functional thinking to teaching real-world 
problems involving exponential and logarithmic functions is also a 
new undertaking. Therefore, our paper explores perspectives on 
thinking, mathematical thinking, and functional thinking. Additionally, 
the paper presents viewpoints, processes, and teaching methods 
to develop certain aspects of functional thinking through instructing 
real-world problems involving exponential and logarithmic functions 
in grade 11.

KEYWORDS: Thinking, mathematical thinking, functional thinking, real-world 
problems, exponential and logarithmic functions.
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