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TOM TAT: Trén co sé ké thiia va phat trién két qua nghién ciu di trude, bai
vigt dua ra dinh nghia vé nang luc thich Ung, déng thoi xdy dung khung Ii
thuyét cho céng cu danh gia ndng luc thich ting cta gido vién véi Chuong
trinh Gido duc phé théng 2018. B6 céng cu gém 4 tiéu chi, 46 chi bao tap
trung vao céc khia canh thich ting: S&n sang thich ting, nguén luc thich dng,
phan tng thich ung va két qua thich ting. Két qua thd nghiém dé tin cdy cho
thdy, hé sé Cronbach’s Alpha chung dat dugc cla ting tiéu chi nam trong
gidi han cho phép tir 0,6 dén 0,9; hé s6 tuong quan bién - téng (Corrected
Item-Total Correlation) cla ting tiéu chi dat dugc I6n hon 0,3. Piéu dé c6
nghia la, cac bién quan sat cla ting tiéu chi c6 su tuong quan vdi nhau.
Cronbach’s Alpha néu loai bién (Cronbach’s Alpha if Item Deleted) cta 4
tiéu chi déu thdp hon Cronbach’s Alpha chung va ndm trong gidi han cho
phép tir 0,6 dén 0,9. Két qué kiém dinh dé tin cdy Cronbach’s Alpha cho
phép chiing t6i khdng dinh dé tin cdy cta céc tiéu chi do.
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1. Dat van dé

Thich tng dugc coi 1a mot nang luc quan trong cua
thé ki XXI [1]. Trong khoa hoc x4 hoi, nhiéu nha nghién
ctru da chi ra rang, kha ning thich ung 14 yéu t then
chét quyét dinh liéu mot ca nhan c6 thich nghi thanh
cong voi nhimg thay doi trong méi truong xa hoi hodc
cong viéc hay khong [2]. Nhitng nim gan ddy, khai niém
kha ning thich ing nghé nghiép dugc coi la ngudn luc
can thiét dé gitip mot ca nhan phat trién thanh cong su
nghiép, tng pho tich cuc véi nhitng thach thuc trong
cong viée, dong thoi 1a yéu td quyét dinh su hai long
v6i cong viée va anh huong 16n dén quyét dinh gin bo
véi cong viée [3]. Trong cong tac dao tao giao vién, kha
nang thich tng cua gido vién duoc khang dinh 1a yéu
t6 quan trong. N6 dé cap dén kha ning cua gido vién
trong viéc diéu chinh ban than dé dap Gmg véi sy thay
d6i. Chuong trinh Gido duc phd thong 2018 ¢ Viét Nam
ra doi nham thay thé chwong trinh trude diy, c6 muc
tiéu bao dam phat trién pham chit va ning luc ngudi
hoc; chu trong thyc hanh, vén dung kién thuec, ki nang
da hoc dé giai quyét van dé trong hoc tap va doi sdng;
tich hop cao & cac 16p hoc duéi, phan hoéa dan & cac
16p hoc trén; thong qua cac phuong phap, hinh thirc t6
chire gido duc phat huy tinh chi dong va tiém ning cia
mdi hoc sinh [4]. Vi nhitng yéu cau d6, Chuong trinh
Gi4o duc phd théng 2018 doi hoi gido vién phai khong
ngimg thay d6i va thich tmg, dong thoi dua ra nhiing
yéu cau, thach thirc méi dbi voi giao vién boi: 1) Giao

vién phai tham gia vao viéc hoc tap bdi dudng chuyén
moén do sy xudt hién cta nhiéu ndi dung va phuong
thirc day hoc méi; 2) Gido vién phai tim toi nghién cuu
tu liéu, dap tng cac nhu cau khac nhau cta hoc sinh,
diéu chinh céc loai hoat dong hoc va tuong tac trén 16p,
nham dép ung sy da dang cua hoc sinh; tim kiém cac
nguon tai liéu khac nhau dé giai thich hodc minh hoa
cac ndi dung mon hoc; 3) Gido vién phai thich tmg dé
d6i pho véi cac tinh huéng bat ngd trong viée quan li
16p hoc; 4) Gido vién phai trong tac hiéu qua véi dong
nghiép trong diéu kién chwong trinh thay ddi hoac khi
c6 sy thay doi vé vai tro; 5) Thay vi nhitng ndi dung
chuong trinh, gido an quen thudc trong nhiéu nim véi
phan 16n gido vién, Chuong trinh Gido duc phé thong
2018 doi hoi gido vién phai thay doi va diéu chinh mot
cach toan dién hon, phai tim cach dung hoa mbi quan
hé giita cai moi va cai cii, nhat 14 trong giai doan dau
thyc hién chuong trinh. Trong khuon kho bai viét nay,
trén co so ké thira két qua nghién ctru 1i luan trude day
vé thich tmg, chung t6i xay dung khung li thuyét vé
nang lyc thich img nghé nghiép, mo ta, phén tich mot s6
cong cu danh gla nang luc thich ¢ g trén thé glO’l phan
tich, loai suy dé tim ra nhitng diém twong dong, tir d6
xay dung cong cu danh gia nang luc thich ung cua gido
vién v6i Chuong trinh Gido duc phd thong 2018. Cau
hoi nghién ctru dat ra la: Xay dung cong cu danh gia
nang luc thich g cta gido vién voi Chuong trinh Gido
duc phd théng 2018 duogc cin cir vao khung i thuyét
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nao? Cac ti€u chi cua thang do dam bao d¢ tin cay ¢
murc d§ nao? Vi¢e xay dung cong cu danh gia nang luc
thich g ctia gido vién véi Chuong trinh Gido duc pho
thong 2018 c6 y nghia thiét thuc trong thoi diém hién
nay, gop phan lam cin ct diéu chinh phuong thic dao
tao va boi dudng gido vién pho thong dang tham gia
thuc hién d6i mai chuong trinh.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Khung li thuyét vé nang luc thich ing nghé nghiép

2.1.1. Nang luc thich iing

Theo Ployhart, R. E., & Bliese, P. D., trong li thuyét
phat trién nghé nghiép, ning luc thich Gmg ciia timg ca
nhan dugc xac dinh nhu sau: Nang lyc thich tng ctia ca
nhan thé hién ki ning, tinh cach, sy sin sang va dong
luc ctia mot c4 nhan dé thay dbi hodc phi hop véi cac
nhiém vy, dic diém xa hoi va moi trudng khac nhau [2].
Kha ning thich tmg nam trong mdi ca nhan. Do d6, n6
phan anh sy khac biét gitta cac ca nhan. Chung ta coi
kha nang thich Gmg I chu dong phan Gng lai su thay doi
tor moi truong. Kha nang thich g mang tinh chi dong
khi mot ca nhan ¢6 nhu cau thay doi, ngay ca khi moi
truong khong nhan thay diéu do.

Dinh nghia nay nhdn manh dén “Sy thay doi” va “Su
pht hop”, d6 1a nhitng nét ban chat cia kha nang thich
{mg ca nhan, ca hai khia canh trén déu can thiét ¢ hinh
thanh khai ni€m thich rng. Noi ham cua thich iing duoc
dién dat theo nhiing cach khac nhau nhu: “’Thay ddi,
sta ddi, diéu chinh, uén theo, phu hop, lam lai”. Do
do, dinh nghia cta nhom tac gia nay du rong dé nam
bét nhitng khac biét tinh té giira viéc tic dong dén moi
truong (thay doi, sira d6i) va cau hinh lai ban than (dé
thich nghi, [am quen). Rudolph, C. W., Lavigne, K. N.,
Katz, I. M., & Zacher, H. cho re"mg, thich Ung la mbi
quan tam, kha nang kiém soat, sur tO mo va su tu tin [5].

Theo Pulakos va cong sw, tam khia canh cua thich ting
bao gdm: 1) Xir li cac tinh huong khén cép hodc khung
hoang; 2) Giai quyét cang thang trong cong viéc; 3) Giai
quyét van dé mot cach sang tao; 4) Xir li cac tinh hudng
khong chéc chan va khong thé doan trudc; 5) Hoc hoi
cac nhiém vy, cong nghé va quy trinh cong viéc mdi; 6)
Thé hién kha ning thich tmg gitra cac ca nhan; 7) Thé
hién kha nang thich tng vé vin hoa; 8) Thé hién kha
nang thich Gmg theo dinh hudng thé chit [6].

Tt nhimg quan niém trén, trong pham vi nghién ctru
nay, chung t6i cho rang: Thich 1 ing 1a mot cau tric tam
1i xa hoi, trong d6 con nguoi sin sang thay ddi ban than
dé phu hop véi nhiing thay d01 trong cong viéc va didu
kién moi truong, dong thoi nd lye khac phuc kho khan
nhiam dap @ng cac yéu ciu mai dé tién hanh hoat dong
¢6 hi¢u qua.

2.1.2. Thich @ing nghé nghiép (Career Adaptability)
a. Cach dinh nghia dya trén cac thugc tinh tam li

Martin va cong su (2012) dé ra mé hinh ba yéu t6 vé
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kha nang thich tng: Nhén thuc, thai d§ va hanh vi [7].
Biéu hién cua nang lyc thich ung thé hién qua hanh vi,
ngudn gbc hanh vi luén dya trén nhimg nhan thirc (Phy
thudc vao tri tué, niém tin, gia tri cia ca nhan) va thai
do (Cam xuc cua ca nhan trudc cac dbi tuong thudc
vé khach quan). Trong d6, kha ning thich ing vé nhan
thirc dé cap dén kha nang ciia mot c4 nhan trong viéc
diéu chinh suy nghi cua ho dé déi ph6 mot cach tich
cuc voi su thay ddi, tinh m&i va su khong chic chén;
kha nang thich tmg lién quan dén viéc thay ddi cam xtc
dé dap tmg voi su thay ddi cua méi trudong, su khong
chdc chin va tinh méi; kha nang thich tng hanh vi dé
cap dén kha niang cia mot c4 nhan dé giai quyét van dé
va hanh dong dé dap tmg tinh huéng méi, nhimg doi
hoi méi. Tolentino va cong sy di chi ra rang: Nang luc
thich tng dugc dinh nghia nhu mét tap hop hanh vi,
ning lyc va thai d6 ma mot ngudi s dung dé phu hop
v6i cong viée cling nhu kha nang cua mét nguoi trong
viéc dinh hudng thay ddi ban than dé thich hop véi vai
tro nghé nghiép [8].

b. Cach dinh nghia dwa trén qua trinh cia sw thich
1ng va cdc yéu té lién quan

Savickas (1997) dinh nghia kha ning thich ng nghé
nghiép 12 mot cu trac tm 1i xa hoi biéu thi nang luc
cua mét cd nhan dé ung pho véi cong viéc hién tai, phat
trién cong viéc trong tuong lai, chuyén d6i nghé nghlep
va giai quyét cac bé tic trong cong viéc [9]. Cau trac
nang luc thich tmg duoc sir dung dé danh gia stirc manh
ctia ¢4 nhan trong viéc sdn sang tu chuan bi cho nhimng
thay d6i nghé nghiép trong twong lai [10].

Kha nang thich ung nghé nghlep la khai niém xuong
song trong 1i thuyét phat trién nghe nghiép va rng hon
1a trong linh virc Tam 1i hoc nghé nghiép. N6 duoc dinh
nghia 1a: “Mot cdu trac tam li xd hoi biéu thi ning luc
clia mot c4 nhan nham ung pho véi cong viéc hién tai
va tuong lai, nhung bién dbi trong nghé nghiép va giai
quyet chc bé tic trong cong viée”. Kha ning thich tmg
nghé nghiép tao nén kha ning tu diéu chinh, nang luc
giao dich va linh hoat cho phép nguoi lao dong giai
quyét thanh cong nhitng vin dé& khong quen thudc,
nhitng van d¢ phirc tap va khong rd rang trong sudt sy
nghiép cta ho [10].

Kha ning thich ing nghé nghiép 1a mot nguon hec
tam I xd héi da chiéu, duge biéu hién dudi dang tap
hop bén ning lyc (quan tam, kiém soat, to mo va tu tin)
gitip ca nhan quan 1i hiéu qua cac nhiém vu va chuyén
d6i lién quan dén nghé nghiép trong sudt thoi gian lam
viéc. Theo li thuyét xay dung nghé nghiép cua Savickas,
kha nang thich (mg nghé nghiép phan anh mot loat thai
dd, hanh vi va nang luc hé trg chu dong thich ung voi
nhitng tinh hudng hay nhing thay ddi trong cong viéc
(93, [10]. o

Li thuyet phat trién nghé nghiép (Career construction
theory - CCT)



Super va Knasel (1981) dinh nghia kha nang thich tmg
nghé nghiép 1a: “Si san sang iing phé véi nhitng thay doz
trong cong viéc va diéu kién lam viéc” [11]. Trong sudt
su nghiép ctia minh, Super tiép tuc hoan thién 1i thuyét
phat trién nghé nghiép ctia minh va Savickas da theo dai
nhitng tién bo vé& mat 1i thuyét din dén viéc hinh thanh
kha ning thich tng nghé nghiép. Nam 1997, Savickas dé
xut kha nang thich tmg nghé nghiép nhu mét sy thay
thé cho khai niém truong thanh nghé nghiép va la cach
dé tich hop bén phan doan trong li thuyét vé khong gian
cudc song ctia Super: Quan diém cd nhdn, phat trién,
ban sdc va béi canh [9]. Sau do, vao nam 2005, nhu mot
phan trong CCT, Savickas dé dinh nghia kha nang thich
ung nghe nghiép la: Mot céu trac tim li x3 hoi biéu thi
sy san sang va ngudn lyc cia mot ca nhan dé tmg phoé
v6i cac nhiém vu phat trién nghé nghiép hién tai va sip
xay ra, sy chuyén doi nghé nghiép va giai quyét cac bé
tac trong cong viéc cua ca nhan”.

Nhiéu nha nghién ctru vé kha ning thich ing nghé
nghiép da thira nhan quan diém ciia Savickas. Ho da
tham khao tuyén bd khac nhau cuia Savickas dé ching
minh cho cac gia thuyét va nghién ctru cta ho. Cing véi
CCT, céc nha nghién cuu cling dat cau hoi nghién ctru
cua ho dua trén cac li thuyét lién quan khac nhu tu diéu
chinh hoic li thuyét hé thong dong lyc ciia Hirschi [12]

Li thuyét phat trién nghé nghiép cua Savickas da
chi ra ngudn luc thich tng gdm bdn yéu t6: Sin sang
thich g, nguon lyc thich tng, phan tng thich tng va
két qua thich tng (xem Bang 1). Mot qué trinh thich
(g bat dau tir sy sdn sang thich tmg, chuyén sang cac
ngudn lyc thich tmg sau d6 dén cac phan tmg thich ing
va cudi cung 13 két qua thich img duoc néu trong CCT.
Nhiing luin diém ndi bat vé niang luc thich tng nghé
nghiép trong li thuyét phat trién nghé nghiép noi chung
va cua Savickas noi riéng, bao gom

Thir nhat Moi nguoi it nhidu sin sang thay doi, c6
nhiing nguon luc khac nhau dé quan li sy thay doi, it
nhiéu thé hién su thay doi khi can thay d6i va két qua
1a ho it nhiéu hoa nhap vao cac vai trd trong cudc song
theo thoi gian.

Thit hai: Sin sang thich ing la “Pic diém tinh cach
linh hoat, sin sang thay d6i”.

Thit ba: Cac ngudn luc thich ing, ching han nhu mdi
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quan tam, kha nang kiém soat, sy to mo va su tu tin, c6
thé dugc st dung dé giup cac ca nhan dbi pho voi sy
thay d6i hién tai hodc du kién va la sttc manh hodc ning
luc tu diéu chinh.

Thit te: Phan tmg thich tng la nhling hanh dong/hanh
vi thye té giup ca nhan dap tmg cac didu kién thay doi.

Thir nam: Két qua thich timg 1a két qua thanh cong cua
viéc thich ung.

Toém lai, tr nhitng phan tich vé khai niém nang luc
thich tng, thich img nghé nghiép cho thay:

Thit nhat: DU duge dién dat theo hinh thirc ndo thi ndi
ham co ban cua thich Gmg van tap trung thé hién sy thay
ddi trén ca ba phuong di¢n: Nhan thirc, thai d6 va hanh
vi ctia ca nhan nham dat dugc sy pht hop v6i nhiing
nhiém vy méi, yéu ciu méi ctia moi trudng xa hoi.

Thir hai: Ban than su thich ing la mot qua trinh voi
khoi dau 1a tam thé sin sang ddi dién v6i nhimg yéu cau
moi. Trong sudt qua trinh d6, chu thé thich tmg luén co
su diéu chinh vé cam xuc, thai do va hanh vi dé thyuc hién
duoc tat ca nhitng yéu cau moi ma cong viée hodc mdi
quan hé xi hoi dit ra. C6 thé phai dbi dién voi nhiing
¥ kién trai nguoc, nhitng xung dot nhung ngudi c6 kha
nang thich Gmg 1a nguoi ludn kiém soat duoc cam xuc va
hanh vi, kién dinh thuc hién muc tiéu ctia minh.

Thir ba: Nang lyc thich tmg nghé nghiép 1a mot cau
trac tam 1i xd hoi biéu thi sy sdn sang va hanh dong
clia mot ca nhan dé Gng phd véi cac nhiém vu phat
trién nghé nghiép hién tai va sip xay ra. N6 tao cho
con nguoi kha nang tu diéu chinh, sy linh hoat, cho
phép nguoi lao dong giai quyét thanh cong nhiing van
dé khong quen thudc, nhimng van dé phtc tap trong sudt
su nghiép ctia ho. Xét tir goc 6 Chuong trinh Gido duc
pho thong 2018, véi quan diém tiép can nang luc, lay
nang lyc nguoi hoc lam muc tiéu trong tdm da kéo theo
rat nhiéu thay doi tir ndi dung dén phuong thirc day hoc,
nhitng khai ni¢m va cach lam méi nhu: “Trai nghiém”,
“Tich hop”, “Phat trién ning luc”... dwoc dit ra [4].
Diéu d6 doi hoi gido vién phai chuan bi cho minh mot
tam thé san sang thay d6i nhitng thoi quen cii, cdi mo
trong viéc tiép nhan Chuong trinh Gido duc pho thong
2018, khong ngan ngai thir strc trudc nhitng cai moi,
san sang dong hanh, trau doi chuyén mén dé thyuc hién
thanh cong nhiém vu dugc giao. Vai tat ca nhitng dac

Bang 1: Cac yéu té cha qua trinh thich dng trong li thuyét phat trién nghé nghiép cla Savickas

Tam thé sén sang thich iing Kha nang thich Gng/Nguén luc

Ung pho thich iing

Két qua thich ng

- Kién tri theo dudi muc tiéu. - Quan tam - C6 ké hoach nghé nghiép. - Sy hai long vé nghé
- Linh hoat diéu chinh muc tiéu. - Kiém soat - Ra quyét dinh nghé nghiép trudc nhiing khd  nghiép.

- Dinh huéng muc tiéu hoc tap. - To mo khén, thi thach. - Kha néang thang tién.
- Tinh cach chi dong, san sang - Tu tin - Tham do nghé nghiép. - Long trung thanh va

thay d6i.

- Su lac quan vé nghé nghiép.
- Tu danh gia.

- Ban than cong viéc tuang lai.

- Thé hién ndng Iuc ban than nghé nghiép.

- Tu tin vao quyét dinh nghé nghiép cltia minh.
- Phat trién ki nang mot cach chd dong.

- Chu dong ket ndi véi cong dong nghé nghiép.

gan ket vdi t6 chc.
- Higu suat cao trong
cong viéc.

Tap 20, S6 S1, Nam 2024 3



Nguyén Thi Hang, Nguyén Thi Lién

diém nhu vay, nang lyc thich ing cua gido vién phd
thong v6i Chuong trinh Gido duc phd thong 2018 ¢ sy
twong thich véi ndi ham khai niém thich tmg 1a 1i thuyét
vé ning luc di néu va phan tich ¢ trén. Pay 1a can cir
phu hop dé chung t6i xdy dung cong cu danh gia ning
lyc thich tmg ctia gido vién & phan tiép theo.

2.2. Cong cu danh gia nang luc thich iing nghé nghiép trén

thé gidi

Theo tong hop ciia Johnston, C. S. (2018) [13], ¢6 8
cong cu duoc st dung dé do luong kha nang thich tng
nghé nghiép da dugc chuan hoa hoan toan hoic tién t6i
chuan hoa, d6 la:

(1) Thang do kha ning thich (mg nghé nghiép
(CAAS), (Savickas & Porfeli, 2012).

(2) Thang do kha nang thich ing nghé nghiép - Dang

ngin (Maggiori, Rossier, & Savickas, 2015).

(3) Bang hoi kha ning thich g nghé nghiép va cong
viéc (CWAQ; Nota, Ginevra, & Soresi, 2012).

(4) Kiém ké sy truong thanh nghé nghiép - Mau C
(CMI-Mau C; Savickas & Porfeli, 2011).

(5) Kiém ké Kha niang Thich Gmg Nghé nghiép
(CALI, Ferreira & Coetzee, 2013; Ferreira, Coetzee, &
Masenge, 2013).

(6) Phat trién sy nghiép cua sinh vién (SCCI;
Savickas, 2009).

(7) Kiém ké twong lai nghé nghiép (Rottinghaus, Day
& Borgen, 2005).

(8) Thang do I-Adapt (Ployhart & Bliese, 2006).

Bang 2 dudi diy cung cap mot cai nhin tong quat
vé cac cong cu va sb luong cac items trong cac thang
do nay.

Bang 2: Thanh phan chinh trong 8 cong cu do ludng nang luc thich ting nghé nghiép trén thé gidi

Tén thang do

80 lugng items

Cac thanh phan chinh cua thang do

Career Adapt-Abilities Scale Savickas and Porfeli (2012)

Su quan tam 24
Kiém soét

To mo

Tu tin

Career Adap-Abilities Scale-Short

Form (2015)

Maggiori, Rossier, and Savickas

Su quan tam 12
Kiém soét

To mo

Tu tin

Career and Work Adaptability
Questionnaire

Nota, Ginevra, and Soresi (2012)

Su quan tam 50
Kiém soét

To mo

Tu tin

Career Maturity Inventory-Form G Savickas and Porfeli (2011)

Su san sang cho nghé nghiép 24
Su quan tdm

To mo

Tu tin

Su tham van

Career Adaptability Inventory
Ferreira,
(2013)

Coetzee,

Ferreira and Coetzee (2013) and
and Masenge

Su quan tdm 55
Kiém soat

To mo

Tu tin

Su hop tac

Student’s  Career Construction

Inventory

Savickas (2009)

Su quan tdm 25
Kiém soat

To mo

Tu tin

Su hop tac

Career Futures Inventory Rottinghaus et al. (2005)

Kha nang thich ting nghé nghiép 25
Su lac quan trong nghé nghiép
Tri thiic nhan thiic

[-Adapt Scale Ployhart and Bliese (2006)

Van hoa 55
Tinh khong chac chan

Thé chat

Gitia cac ca nhan

Hoc tap .

Lam viéc cang thang

Sang tao

Khing hoang
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Tir Bang 2 c6 thé thiy, 8 thang do kha ning thich
g nghé nghiép trén da phan anh nhiing cach tiép can
khac nhau dé do luong kha nang thich img nghé nghiép
nhung it nhiéu déu c6 str dung hodc dwa trén li thuyet \E
kha nang thich tmg nghé nghiép do Savickas dé xuét.

Thang do CAAS cua Savickas va Porfeli dugc phat
trién béi mot nhom nghién ctru qudc té va su phat trién,
xac nhan cta n6 ¢ nhiéu qudc gia dugc bio céo trong
moét s dic biét cua Tap chi Hanh vi Nghe nghiép.

Thang do kha ndng thich iing nghé nghiép dang ngdn
Career Adap-Abilities Scale-Short Form cia Maggiori
va cong s 1la nhitng diéu chinh theo thang do kha nang
thich tng nghé nghiép dé khuyén khich kha nang ap
dung ctia thang do trong cac bdi canh khac nhau.

Cdc cong cu khdac (CWAQ, CMI-Form C, CAI va
SCCI) dua trén khai niém Savickas vé kha nang thich
g nghé nghiép nhim muc dich do ludng cac khia
canh tuong tu hodc rat gibng nhu trong thang do kha
nang thich Gmg nghé nghiép (quan tim, kiém soat, sy
td mo va sy tu tin) va hop tac vi didu nay di dugc dua
vao cac hinh thai khai niém trude d6. CWAQ nham vao
hoc sinh trung hoc va 1a thang do cc ngudn luc vé kha
ning thich tng cta thanh thiéu nién (quan tam, kiém
soat, toO mo va tu tin).

Thang do CMI-Form C nhim muc tiéu dén hoc sinh
va cung cap thude do cu thé cho mot nhiém vu phat
trién, do 1a lya chon nghe ‘nghiép hodc gido duc. CMI-
Form C cho tong diém vé mirc do sin sang lya chon
nghé nghiép, ba thang diém phan anh cac ngudn luc vé
kha ning thich mg (quan tim, to mo va tu tin) va diém
cho tu vin phan anh phong cach quan hé cta ca nhan
trong viéc dua ra lya chon nghé nghiép va hd tro cac
phat hién so bd tinh tin cdy va hi¢u lyc cua bién phap
nay. SCCI cua Savickas do ludong cac ngudn luc nghé
nghiép véi céac khia canh quan tam, to mo, tu tin, kiém
soat va hop tac.

Thang CAI cua Ferreira va cong sy do ludong cac
ngudn lyc vé kha ning thich ing nghé nghiép (quan
tam, tO mo, tu tin, kiém soat va hop tac).

Thang I-AS cua Ployhart va Bliese khac biét & su quan
tam dén yéu t6 van hoa va thé chat cta sy thich Gmg.

2.3. Xay dung va thii nghiém cong cu danh gia nang luc thich

iing ctia giao vién véi Chuang trinh Gido duc phd thong 2018

Dua trén khung li thuyét vé nang luc thich ing nghé
nghi¢p da néu trén, trong do6 trong tam la nhiing dac
tinh ndi bat ciia qua trinh thich img bao gdm: San sang
thich ing, ngudn lyc thich tng, phan tng thich img,
két qua thich ing va ké thira phat trién thang do kha
ning thich ing nghé nghiép chuan qudc té - CAA [10],
chung t6i da xay dung cong cu danh gia nang lyc thich
g cua gido vién v6i Chuong trinh Gido duc phé thong
2018 gdm 04 tiéu chi, 46 chi bao va 05 mirc d6 danh
gia. Trong d6, tiéu chi Sdn sang thich iing gdm 05 chi
béo. Tiéu chi Nguon luc thich itng, hay noi cach khac
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1a nhirg hanh dong tich cyc diéu chinh, thay d6i ctia
ban than nham phu hop véi Chuong trinh Gido duc phd
thong 2018 biéu hién qua sy quan tim, to mo kham pha,
su tu tin va san sang hoan thanh nhiém vu, kha ning
kiém sodt cam x0c va hanh vi ban than truéc nhimng
bién dbi va dam chiju trach nhiém vé hanh dong. Tiéu
chi nay gém 27 chi bao. Tiéu chi vé phan itng thich
mg gdm 10 chi bao lién quan dén cach phan tGng lai
nhiing thay d6i. Tiéu chi Két qua thich irng gdm 04 chi
bao do mirc d6 hai long vdi cong viée, sy gin két va
hiéu qua cua qua trinh thich tng. Cac mtrc d¢ danh gia
gdm 05 murc sau day: 1. Khong co; 2. Hiém khi; 3. Doi
khi; 4. Thuong xuyén; 5. Rt thuong xuyén. Két qua thir
nghiém dugc mo ta trong Bang 3.

Muc tiéu, nji dung, phwo’ng phap thir nghiém

Muc tiéu thir nghiém: Nham kiém tra va loai bo
nhitng bién khong phu hop; danh gid do tin cdy cia
thang do trude khi tién hanh danh gia ning luc thich
ung cua giao vién trén di€n rong.

Noi dung thtr nghiém: Thu nghiém dd tin cdy cua
cong cu danh gia nang luc thich tmg cua gido vién voi
Chuong trinh Gido duc phd thong 2018. Phuong phap
thir nghiém: Viéc chon mau thir nghiém duoc thuc hién
theo phuong phap chon mau thuan tién, ngau nhién.
Dbi tugng tham gia thir nghiém 1a nhimg gido vién
dang cong tac tai cac truong tiéu hoc thudc Thanh phé
Ha Noi va tinh Pak Lik niam trong pham vi dia ban
trién khai nghién ctru cta dé tai. Thir nghiém duogc tién
hanh trén 45 gido vién Trudng Tiéu hoc Khuong Pinh,
quan Thanh Xuan, Thanh phé Ha Noi va Truong Tiéu
hoc Phan Boi Chéau, huyén Cu M’Ga, tinh Pik Lik.
Trudc khi tién hanh thir nghiém, cac gido vién dugc
dugc huéng dan cu thé dé dam bao tat ca gido vién hiéu
13 cach thirc tham gia thir nghiém, bao gdm: Hiéu duoc
muc ti€u cua viéc tham gia tra 101 khao sat, d6 dai cua
cong cu va quy dinh vé thoi gian tra cau hoi trong cong
cu va cam két ty nguyén tham gia.

Phuong phap thdng ké: Chung t6i str dung kiém dinh
Cronbach’s Alpha nhim danh gia do tin cdy cua thang
do va loai bién néu céac gia tri dat dugc khong nam trong
gidi han cho phép.

Két qud thir nghigm

Dt liéu thu thap duoc tir nhiing danh gia cua gido
vién duoc nhap, xt li bing SPSS phién ban 20.0. Kiém
dinh Cronbach’s Alpha dugc thuc hién nham danh gia
dd tin cay cua thang do va loai bién néu can thiét. Hé
s6 Cronbach’s Alpha chung dat dugc ctia 4 tiéu chi nam
trong gidi han cho phép tir 0,6 dén 0,9. Cu thé 1a: Tiéu
chi San sang thich 1mg c6 Cronbach’s Alpha = 0,69;
Quan tdm dén nhiing yéu cau méi Cronbach’s Alpha
=0,72; To mo kham pha Cronbach’s Alpha = 0,81; Tu
tin Cronbach’s Alpha = 0,77; Kiém soat Cronbach’s
Alpha = 0,64; Phan tng thich ung Cronbach’s Alpha
= 0,83; Két qua thich tng Cronbach’s Alpha = 0,68.
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Bang 3: Két qua thii nghiém dd tin cay cong cu danh gia nang luc thich Ging cuia gido vién véi Chuong trinh Gido duc phd thong
2018

STT  Chi bao/biéu hién Corrected Item-Total Cronbach’s Alpha if

Correlation Item Deleted

Tiéu chi 1: San sang thich ting

1 Toi ¢6 dinh huéng muc tiéu hoc tap ro rang dé thuc hién Chudng trinh Gido duc phd  0.75 0.61
thong 2018.

2 T6i chd dong, san sang thay doi dé tham gia vao qué trinh déi mdi. 0.49 0.69
T6i kién tri theo dudi muc tiéu. 0.40 0.87

4 ;g; gc quan va tin tudng nhiing gia tri cua déi mdi Chudng trinh Gido duc phé théng  0.37 0.78

5 T6i ¢6 thé tu danh gid tiing budc phat trién ki nang nghé nghiép cta minh khi tham gia  0.44 0.81

Chuang trinh Gido duc phd thong 2018.

Tiéu chi 2: Ngudn Iijc thich ting (Nhiing hanh dng tich cuc diéu chinh, thay ddi cua ban than
nham phu hgp vdi Chudng trinh Gido duc phd théng 2018)

Quan tdm dén nhiing yéu cau mdi

1 T6i ludn trén trd vé muc tiéu va dinh hudng tham gia vao qua trinh d6i mdi. 0.40 0.69

2 T6i 1ap k& hoach ro rang dé thuc hién muc tiéu. 0.67 0.78

3 0.71 0.65

4 T6i ¢6 gang chudn bi hanh trang va tich cuc tham gia cac khoa bdi dudng vé Chudng  0.67 0.72
trinh Gido duc phd thong 2018.

5 Toi y thiic cao viép ban than can hoc va 1am gi dé dap (ng nhiing yéu cu cla Chucng  0.31 0.61
trinh Gido duc pho thong 2018.

6 Toi quan tdm dén su thang tién nghé nghiép tudng lai. 0.65 0.77

7 Toi phép tich, danh gia cac Iua chon dé giam thiéu rdi ro khi thic hién Chuang trinh Gido  0.57 0.80
duc pho théng 2018.

To mo khdm phé

1 ;gi{éhich khdm phd, tim hiéu nhiing diéu mdi mé vé Chudng trinh Gido duc phd thong  0.64 0.70

2 Thich thii tim hiéu vé nhiing co hoi méi dé phat trién ban than. 0.51 0.68

3 Toi phat hién va nhanh nhay nim bt cd hoi. 0.56 0.64

4 Mudn chinh phuc céc cd hoi mai. 0.32 0.78

5 T6i xac dinh va nghién ciiu ré rang cac cd hoi mdi dé Iua chon. 0.64 0.73

6 Chu y quan sat, linh hoat cac cach thiic dé giai quyét nhiing khd khdn khi thuc hién  0.38 0.68
chuang trinh.

Tu tin va san sang hoan thanh nhiém vu

1 Toi tu tin thuc hién hiéu qua cac nhiém vu day hoc, gido duc dugc giao. 0.63 0.75

2 Toi luén suy nghi v& nhiing diéu tich cuc ma Chudng trinh Gido duc phd thong 2018  0.47 0.87
mang lai.

3 Tpi luén ludn 96 gang hét stic, 1am tron trach nhiém cla ban than dé dat két qua day hoc  0.72 0.83
tot va phat trién ki nang nghé nghiép.

4 Toi sénﬁsang hoc hoi dong nghiép nhiing ki nang mdi lién quan dén Chudng trinh Gido  0.63 0.81
duc pho thong 2018.

5 Toi hoan thanh nhiém vu pht hgp véi kha nang, nang Iuc cla ban than. 0.47 0.87

6 T6i san sang vuot qua nhiing rao can, trd ngai. 0.52 0.63
T6i tu tin tim giai phap hiéu qua dé thuc hién nhiém vu day hoc va gido duc theo Chudng  0.63 0.85

trinh Gido duc phd thong 2018.
Kiém soat cam xic va hanh vi
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Chi bao/biéu hién Corrected Item-Total Cronbach’s Alpha if
Correlation Item Deleted

1 Ludn gitt binh tinh, lac quan trudc moi tinh hudng. 0.72 0.83

2 Tu tin vao ban than. 0.63 0.65

3 Thich nghi nhanh chong méi trudng mdi. 0.47 0.67

4 Chiu duyng dugc ap luc cong viéc cao. 0.72 0.73

5 Ludn giai quyét van dé dua trén cac cd sd thuc té. 0.63 0.85

6 Lam theo nhiing van dé ban than xac dinh dudc la ding dan. 0.47 0.87

7 Chiu trach nhiém vé quyét dinh va hanh dong ban than. 0.72 0.83

Tiéu chi 3: Phan ting thich ting

1 Toi co ké hoach r6 rang cho cong viéc theo tiing giai doan. 0.47 0.87

2 Raiquyé't dinh nghé nghiép trudc nhiing kho khan, thit thach clia Chudng trinh Gido duc  0.70 0.89
pho théng 2018.

3 T6i phat trién ki ndng day hoc theo Chudng trinh Gido duc phé thong 2018 mot cach  0.63 0.85
chd dong.

4 Toi chli dong ket ndi vdi cong ddng nghé nghiép nhim chia sé kinh nghiém. 0.47 0.87

5 Thé hién nang Iuc ban than trong khi thuc hign nhiém vu dudc giao. 0.72 0.90

6 TOLtu tin vao nhiing quyét dinh ctia minh lién quan dén thuc hién Chudng trinh Gido duc  0.63 0.85
pho théng 2018.

7 T6i chd dong tham do, danh gia tac dong cua Chuang trinh Gido duc phd thong 2018 dén  0.47 0.87
hoc sinh, phu huynh va giao vién.

8 ;gi{éhé'y hoang mang trudc nhiing yéu cdu méi cta Chudng trinh Gido duc phd thong  0.72 0.83

9 T6i thdy mét moi khi phai thay d6i va thuc hién ddy da cac quy dinh. 0.63 0.85

10 Toicoy dinh bd cudc. 0.47 0.87

Tiéu chi 4: Két qua thich ting

1 TGLtu hai long vé su phat trién ki ndng nghé nghiép khi tham gia Chuong trinh Gido duc  0.73 0.87
pho théng 2018.

2 Toi ¢ kha nang thang tién nghé nghiép khi tham gia chudng trinh. 0.52 0.69

3 Toi c6 long trung thanh va gan két v@i td chic va khong co y dinh bd cuc vi nhiing thach  0.71 0.87
thiic cia Chuong trinh Gido duc pho thong 2018.

4 Toi dat hiéu sudt cao trong viéc tham gia giang day theo Chuong trinh Gido duc phd  0.38 0.89

théng 2018.

Hé s6 tuong quan bién - tong (Corrected Item-Total
Correlation) cta ting ti€u chi dat dugc > 0,3. Piéu d6
c6 nghia 13 cac bién quan sat cua timg tiéu chi ¢ su
twong quan v6i nhau. Cronbach’s Alpha néu loai bién
(Cronbach’s Alpha if Item Deleted) cia 07 tiéu chi déu
thdp hon Cronbach’s Alpha chung va nim trong gidi
han cho phép tr >0,6 dén <0,9. Két qua kiém dinh d6
tin cay cua cong cu danh gid nang lyc thich ung cua
gido vién voi Chuong trinh Gido duc phd thong 2018
bang Cronbach’s Alpha cho phép chung t6i khing dinh
do tin cdy cua thang do, bao luu cac tiéu chi - chi bao
ma khong phai loai bo ti€u chi, chi bdo nao cua thang
do. Két qua nay cho phép chung t6i trién khai danh gia
trén pham vi rong hon vao giai doan sau cta nghién
clru nay.

3. Két luan

Mic di ddng thusn voi quan diém ctia Martin [7] cho
rang, thich Gng cAn dam bao diy du cac yéu t6 nhu
nhan thac, thai d, hanh dong nhung trong viéc xay
dung cong cu danh gia nang lyc thich irng cua giao vién
v6i Chuong trinh Gido duc phé théng 2018, chiing toi
mudn dit trong sé vao qua trinh thich ung, boi viée
tham gia ctia gido vién phd thong vao d6i moi chuong
trinh la mot qua trinh, co sy tiép nhan, dién bién va két
qua cu thé veé sy phat trién ki niang nghé nghiép cua
gido vién & mdi thoi diém, twong tng véi no 1a két qua
hoc tap ctia nguoi hoc. Vi vay, ching toi ké thira va
phat trién 1i thuyét phat trién nghé nghiép cua Savickas
1am nén tang dé xdy dung cong cu. Cong cu do chiing
t61 phat trién va dé xuét thé hién rd dién bién cua qua
trinh thich ung so v&i CAAS [10]: Néang luc thich tng
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clia gido vién v6i Chuong trinh Gido duc phd thong
2018 s& dugc bat dau tir tim thé sin sang thich Gmg véi
moi thay d6i. Trong qua trinh tiép theo, thudc do thich
ung thé hién & su quan tam, t0 mo; kham pha nhiing
yéu té méi cia Chwong trinh, ti tin true nhiing yéu
cau, thach thirc ma Chuong trinh Gido duc phd thong
2018 dit ra, kiém soat duoc thai do va hanh vi cia minh
truée nhitng that bai hodc ¥ kién trai chiéu. Trong sudt
qua trinh d6 s& dién ra cac phan tng thich (mg theo cac
chiéu hudng khac nhau, phan tng thich tmg bao gdm ca
su thay ddi vé nhan thtrc, thai do va hanh dong. Két qua

cubi cliing, gido vién cé ning luc thich tng véi Chuong
trinh Gido duc pho théng 2018 1a nguoi dat dugc két
qua va thanh cong trong viéc thuc hién d6i méi, mubn
gan két 1au dai véi cong viée va khong bo cude. Ching
t6i quan tim dén qua trinh thich Gng va tap trung nhiéu
hon vao sy img pho va thay d6i hanh vi dé dat duogc két
qua cudi cing, d6 1a sy thanh cong trong cong viéc.

Loi cam on: Bai viét nay la két qua nghién ciru cia
dé tai: Nghién ciru nang e thich iing ciia gido vién véi
Churong trinh Gido duc phé théng 2018; M sé: B2022
-SPH - 11, do Truong Dai hoc Suw pham Ha Noi chu tri.
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ABSTRACT: Based on inheriting and developing previous research results,
the article defined adaptive capacity and built a theoretical framework for a
tool to assess teachers' adaptive capacity with the 2018 general education
curriculum. The toolkit includes four criteria with 46 items: Adaptation
readiness, adaptation resources, adaptation responses, and adaptation
outcomes. Reliability test results show that with each criterion, the overall
Cronbach's Alpha coefficient ranges from 0.6 to 0.9, the corrected item-
total correlation of each item is greater than 0.3 which shows the correlation
between observed variables, and Cronbach's Alpha if the item deleted that
ranges from 0.6 to 0.9 is lower than the general Cronbach's Alpha. These

findings confirm the reliability of this scale.
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