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Abstract: Competency is a set of internal attributes that individuals
apply to engage in activities and effectively solve specific problems
in life. Competencies are not innate and differ among individuals.
Forming competence is a process, influenced by external factors (school,
family, society) and by the subject's own internal efforts. Competence
is composed of various components; therefore, its development
must begin with the most fundamental knowledge and behaviors.
The acknowledgment and confidence of adults in the formation and
growth of competencies starting from early childhood, along with
the identification of which competencies need to be nurtured, are of
great significance. This perspective allows the educational process
to increasingly focus on learners, creating opportunities for their
development and revealing the learner's competencies.
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children, preschool.
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1. Dat van dé

Tém tat: Néang luc 1a t6 hop ctia nhitng thudce tinh bén trong, duoc cht
thé€ van dung vao thuc hién cac hoat dong, giai quyét hiéu qua nhing
van d@ cu thé trong cudc séng. Nang lwc khdng phai cai cd san va khong
gidng nhau ¢ cac ca nhan. Hinh thanh nang luc la mot qua trinh, chiu sw
tac dong tir cac tac nhan bén ngoai (nha truong, gia dinh, xa hoi) va tt
chinh nhiing nd lyec tir bén trong ctia ban than chu thé. Nang luc duoc
cdu thanh tit nhitng by phan hop thanh, vi vay d€ ¢6 duoc nang luc phai
bat dau tir nhitng kién thirc, hanh vi co ban nhét. Viéc nguoi 16n thira
nhan, tin twéng vao sy hinh thanh va phat trién nang luc c6 thé bat dau
ttr thoi tho bé va xac dinh duoc nhitng nang lwc nao can hinh thanh cé
y nghia rdt quan trong. Tt day, qua trinh gido duc sé hudng vao nguoi
hoc nhiéu hon, m¢é ra nhiing co hoi cho sy phét trién, boc 10 cac nang
lye ctia nguoi hoc.

Tw khoéa: Ning lwc, hinh thanh nang lwc, qud trinh gido duc, tré em, mim
non.

[3]; Nang luc tu diéu chinh [4]; Nang luc nghién cttu

Tré em ltra tudi mam non c6 ndng luc hay chua?
Su hinh thanh va phat trién ctia cac nang luc liéu
c6 bt dau tir giai doan tho 4u? Chi khi nao nhing
nguoi nuoi day tré tin tudng vao tré em va nhin nhan
sur phét trién nang luc phai duoc bt dau tir rat som,
tir nhitng trang bi don so nhat cho tré vé cac hiéu
biét, ki nang can thiét cho cac mit doi séng cua tré
thi méi c6 thé thtic ddy qua trinh hinh thanh va phat
trién cac nang luc cho tré. Ra soét cac cong bé trong
thoi gian gan day cho thdy, da c6 nhiing cong bd cua
céc tac gia nudc ngoai vé cac ndng luc dic thu cua
tré em lra tu6i mam non nhu: Nang luc giao tiép [1];
ndng luc chdm soc stic khoe [2]; Nang luc ki thuét s6
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[5]... Ttr géc 6 nghién ctu ctia minh, céac bai viét da
dénh gia cao tdm quan trong cta ting nang lyuc dic
tht1 d6i voi su phét trién ctia tré em, sy can thiét phai
trang bi cho tré cac ndng luc nay. Cac cong bo ciing
déu thong nhat vé con dudng hinh thanh nidng luc
cda tré 1a thong qua hoat dong, ddc biét 1a hoat dong
vui choi. Hién nay, con thiéu vdng nhiing nghién
cttu co ban vé sy hinh thanh va phét trién nang luc
ctia tré em l¢a tudi mAm non, nhimg ning luc cAn
hinh thanh cho tré em Viét Nam trong béi canh hién
nay. Bai viét dya trén nhitng nghién cttu cua cac nha
khoa hoc vé su phat trién tré em dé khing dinh su
hinh thanh ning luc ctia tré mam non, déng thoi néu



y kién vé nhiing ndng luc can hinh thanh cho tré em
mam non. Day 1a nhitng c&n ct can thiét cho viéc t6
chtic cac hoat dong gido duc theo tiép can ning luc.

2. N§i dung nghién cttu

2.1. Phuong phdp nghién citu

Béng cach st dung phuong phap nghién ctu
téng quan tai liéu, bai viét da téng hop, phén tich, hé
théng hoa cac két qua nghién ctu, tir d6 rat ra nhing
nhan dinh vé su phat trién nang luc cua tré em lta
tu6i mam non.

2.2. M4t s6 khdi ni¢m

Nang luc cd nhan da duoc nghién ctru tir lau va
tir nhiéu goc do khac nhau nhu xa hoi, tam li, gido
duc: Franz Weinert [6], nguoi hoat dong trong linh
vuc tam If hoc vé nghién ctru nang luc da cd gang thu
hep khoang cach gitta mot bén 1a khai niém tam li va
su pham vé ning lyc va bén kia 1a cac khai niém xa
hoi hoc. Ong dinh nghia nang luc trong khoa hoc xa
hoi va con nguoi la: “Mot hé thong gan nhu chuyén
biét vé kha ning, trinh d¢ thanh thao hodc ki nang can
thiét dé dat dugc mot muc tiéu cu thé. Diéu nay c6 thé
duoc ap dung cho cac khuynh huéng ca nhan hodc
dé phan bé cac khuynh huéng d6 trong mot xa hoi” .

Mot yéu t6 quan trong phan anh diém dic trung
co ban cua ndng luc la mdi quan hé gitta nang luc va
hiéu suat. Nang luc khong chi gi6i han & viéc tiép
thu céc ki nang. Nang luc la kha nang xt 1i cac thach
thitc xay ra trong mot tinh huéng cu thé theo cach
thich hop. Nang luc dugc thé hién trong hanh dong
va chtng luon gin lién véi mot bdi canh xa hoi cu
thé. M6i quan hé nay dugc nhiéu nha nghién ctru thé
hién trong dinh nghia vé ning luc:

Van der Bljj [7] dinh nghia, nang luc tap trung vao
hiéu suét la “Kha ndng hanh dong trong mot boi canh
nhat dinh mot céch c6 trach nhiém va day dua, dong
thoi tich hop kién thuc, ki ndng va thai do phc tap”.

Theo Rychen [8], ndng luc nén duoc hiéu la nhing
céu trac tinh than bén trong cua con ngudi tao diéu
kién cho hanh vi bao gébm cac ki ndng vé nhan thtec,
kién thte, dong luc, gia tri, dao duc, thai do, tinh
cdm va nhimg y&u t6 hanh vi xa hoi khac c6 thé dugc
van dung mot cach hiéu qua trong mot tinh hudng
cu thé.

Howard Gardner - gido su Tam li hoc ctia Pai hoc
Harvard (Mi) da dé cap dén khéi niém ning luc qua
viéc phan tich cac linh vuc tri ndng cta con nguoi
[9], do la: ngon ngit, logic-toan hoc, &m nhac, khong
gian, van dong co thé, giao ti€p, tu nhan thic, huong
toi thién nhién. Dé gidi quyét mot van dé c6 thuc
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trong cudc sdng thi con ngudi khong thé huy dong
duy nhat mot mét tri ndng nao d6 ma két hop céc
mdt tri ndng lién quan voi nhau. Su két hop doé tao
thanh nang luc c4 nhan. Bdng phan tich nay, Howard
Gardner da thé hién su déng tinh réng, nang luc phai
duoc thé hién thong qua hoat dong c6 két qua va c6
thé danh gia hodc do dac duogc.

Theo Bang Thanh Hung [10]: “Nang luc 1a khai
niém chi nhing thudc tinh c6 nguén gdc sinh hoc,
tam 1i va xa hoi c6 that & ca nhan cho phép ca nhan
d6 thuc hién thanh cong hoat dong nhat dinh theo
yéu cau hay tiéu chi nhét dinh va thu duoc két qua
thay duoc trén thuc t&. Nang luc biéu hién & qua
trinh hoat déng (hiéu suét, phuong thuc, toc d6 va
phong céach lam viéc) va két qua hoat dong (san
luong, ndng suat va chat luong sdn pham). Nang luc
khong phai 1a kha nang (Ability - c6 thé lam dugc
va c6 thé khong lam dugc), khong phai tiém nang
(Potential) ma la céi ton tai that sy & ca nhan...Nang
luc khong don gian la céi gi d6 mo hé bao gom tri
thuac, thai do va ki ndng nhu 1au nay van lam. Ngay
ca do dugc ngan dy tha dé thi van chua phai ning
luc. Cé nhan c6 thé c6 dd ba tht nay, tham chi ké ca
stc khoe, thé luc, thé hinh hay nhiéu tha nia van
khong hin da co nang luc. Béi vi nang luc la mot
chat khéc v6i moi tha kia gop lai. Chinh d6 la diéu ki
diéu ctia ndng luc, vira c6 ban chat sinh hoc, vira c6
ban chat tam 1i, vira ¢6 ban chat xa hoi”.

Nhu vay, diém chung trong cdc quan diém vé
nang luc d6 la t6 hgp cta nhiing thudc tinh bén
trong, duoc chu thé van dung vao thuc hién cac hoat
dong, giai quyét hiéu qua nhiing van dé trong cudc
song. Nang luc phai quan sat dugc qua qua trinh
hanh dong va két qua hanh dong cta cht thé.

2.3. Cdu triic ning luc

C6 thé xem xét cdu trtic ctia nang luc theo céac 16p,
moi ning lyc chung hodc dic thu déu duoc phan
tach thanh céc ning luc bo phan, mbi nang luc bod
phéan lai dugc phan tach thanh cac nang luc bo phan
0 bac thap hon cho dén khi xac dinh dugc cac hanh
vi thé hién ra bén ngoai ctia chting (xem Hinh 1).

Khi nhin nhén c4u trac cda ndng luc khong chi
theo cdu truc cac 16p ma can nhan thdy mdi niang luc
duoc cau thanh tir cac thanh t6. Cac thanh t6 cau tric
cta ndng lyc: Tuy céac yéu t6 thanh phan cta ning
luc dugc xéc dinh mot cach rat da dang qua nhiéu
nghién ctru khéac nhau, nhung ba thanh t6 dugc cong
nhan phé bién cdu thanh nén ning lyc chinh 1a kién
thic, ki nang va thai do [11], [12]. Khi phan tach
mot cach co hoc, ndng luc duoc cau thanh tir nhing
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NANG LLFC chung/
NANG LFCdac thi

Cac NANG LUFC
bé phan

Cac NANG LLFC |
bé phan & bac thap
heen = hanh vi co
thé quan sat

Hinh 1: Cdu triic cdc 16p cila ning luc

thanh phan co ban: 1/ Tri thac vé linh vuc hoat dong
hay méi quan h¢; 2/ Ki ning tién hanh hoat dong
hay tng xu trong quan hé nao d¢; 3/ Nhing diéu
kién tam 1i dé t6 chic va thuc hién tri thuc, ki ning
do6 trong mot co cau thong nhat va theo mot dinh
huéng 16 rang.

MOi thanh 8 néu trén khi tach riéng nhau ra déu
la nhitng dang chuyén biét ciia nang luc: c6 loai nang
luc nhan thtc, c6 loai nang luc thuc hién, va nang luc
xtic cdm. Tuy nhién, tir phan tich cac quan diém vé
nang luc déu khing dinh nang luc khong don gian
1a sy cOng gop cua cac thanh t6 néu trén.Theo Dang
Thanh Hung (2012), tat ca nhiing tdng trudng cuc b
tir cac chiic ndng sinh hoc, cac chtic nang tam 11 va céc
gid tri, kinh nghiém xa hoi 6 ca nhan theo mot huéng
nhat dinh, dat dén do chin nao d6 nho ren luyén
va trai nghiém, tich hop lai tuong d6i bén ving va
chuyén bién dan thanh chat khac, tic 1a thudc tinh
moi ctia ca nhén, cho phép lam t6t cong viéc hay tién
hanh hoat dong dat hiéu qua mong muoén, trd thanh
nang luc. Nang luc la thudc tinh méi & ca nhan cha
khong don gian la su gop lai cta tri thiic, ki nang va
thai do.

2.4. Sy hinh thanh ning lyc ciia tré em

Viéc cong nhan nang luc cta tré em va tin tudng
vao qué trinh tdc dong hinh thanh phat trién nang luc
cho tré em da dugc nhiéu nha nghién ctru xac nhan.
Tineke Water, Kate Diesfeld, Shayne Rasmussen
(2016) trong nghién ctru cta minh da khang dinh:
“Cong nhan tré em c6 nang luc khong chi hd trg cac
lap luan dao duc lién quan dén viéc ton trong quyén
tré em va nhan cach cta ching; né cé nhiing loi ich
httu hinh khéc cho ca tré em va cac dich vu chdm séc
stic khoe”[13]. Theo Mirabile (1997), nang luc 1a tong
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thé ctia mot loat cac hanh vi can thiét dé hoan thanh
mot cong viéc va viéc thuc hién hanh vi quyét dinh
truc ti€p dén hiéu qua hanh vi. Céc ca nhan duy tri
st séng con va phat trién trong thuc tién bang hanh
vi, nghia 1a ban ch4t ctia con ngudi la duoc xac dinh
bdi thoi quen hodc mod hinh hanh vi cta ho. Diéu
nay doi héi nhiém vu co ban cta gido duc la nang
cao nang luc thuc hanh cta tré. Nhu vay, nang luc
thuc hanh la kha ndng hanh dong cia mot nguoi va
1a ndng lyc cbt 16i quan trong nhat cua nhiing daa
tré [14]. Hinh thanh nang luc cta tré em c6 nhiing
dic diém sau:

- Cdc moc phdt trién ning luc ciia tré chi mang tinh
tuong doi: Vé mat sinh li, c6 su phat trién nhanh va
manh vé hinh thai va chtic ndng cta cac co quan
trong co thé. Tré cang nhd, gia téc phat trién cang
nhanh, sau d6 cham dan lai. Sy phat trién dic biét
nhanh trong 3 ndm dau doi, cac chi s6 cta co thé
thay d6i theo thang tudi trong ndm dau tién. Cac tai
liéu vé Sinh 1i hoc tré em, Chdm séc nhi khoa thuong
chia nho giai doan duéi 12 thang thanh cac ching
(duéi 6 thang duoc chia theo timg thang tudi, tir 6-12
thang chia theo 2-3 thang/mdc), tir 12 thang trd 1én
14y moc 18 thang, 24 thang va 36 thang, tir trén 3 tudi
dén 6 tudi, tir 7 tudi dén 15 tudi. Trén nén tang phat
trién vé mat sinh li co thé, cing v6i sy mé rong dan
cac moi quan hé voi bén ngoai, cac chtic ndng tam
Ii cda tré phét trién va hoan thién dan. C6 rat nhiéu
quan diém khac nhau vé phan dinh thoi ki theo ltra
tudi do khia canh nghién ctru khac nhau va c6 nhimg
khoéang giao thoa nhung c6 thé thay dya trén sy phat
trién tam li cA&c moc phat trién can c6 thoi gian dai
hon so v6i sy phét trién sinh 1i & giai doan 3 ndm
dau. Cac méc phét trién tam li thuong duge chon &
12 thang, 24 thang, 36 thang, 3 - 5 hodc 6 tudi.

Qua nghién cttu kinh nghiém phan chia giai doan
lGa tudi ctia mot s6 quéc gia thé hién trong khung
tiéu chuan qudc gia vé hoc tap va phat trién tré em
va trong chuong trinh gido duc cting cho thay khong
hoan toan c6 dinh: Trong chuong trinh cdc nudc
phan 16n xac dinh két qua mong dgi cuéi do tudi mau
gido (Chuong trinh ctia Singapore [15], Uc [16]) hosc
cudi céc giai doan/chdng (Nam Phi [17] : 0-18 thang,
18-36 thang, 3-4 tudi, Chudn bi vao lop 1). Két qua
mong doi trong chuong trinh nhiéu qudc gia duogc
xéac dinh dya trén khung tiéu chudn quéc gia vé hoc
tap va phat trién tré em. Cac khung tiéu chuan quéc
gia vé hoc tap va phat trién tré em viéc phan chia cac
mdc tudi thuong cudi 12 thang, 18 hodc 24 thang, 36
thang, 3 tudi, 4 tudi, 5 tudi cé mot sd khung khi phan
chia c6 thtra nhén sy giao thoa gitta cac giai doan



Béng 1: Cdc thoi ki phdt trién ciia tré - Elkonin (1999)

Nhimng méc thay déi

Nang luc
trong tién trinh phat
trién
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Pong luc

Nha ho Khing hodng cda tré so  Bét ddu c6 ndng luc véi nhitng tao tac so  DPinh huéng c6 cha y véi

sinh/Gia  sinh/tré nhii nhi cép. nguoi cham soc.

dinh Thtt nghiém véi sy nhan thec.

Giadinh  Khing hodng 1 tudi/ Thé hién hanh dong (kich hoat). Dinh huéng c6 chu y véi déi
thoi tho du Néng luc véi co thé minh. tuong va khong gian (choi v6i

Thtr véi cac d6 vat. do vat).
Truong Khting hodng 3 tudi/tién  Thé hién tri tudng tuong (mang tinh biéu Dinh huéng c6 chd y t6i
mamnon  tiéu hoc tuong). nhitng daa tré khac va thé

Bat dau c6 nang luc vé6i d6 vat thi cap.

gi6i nguoi lon (choi déng vai).

Tht véi tir ngit, d6 vat va cac quy tdc

trong khi choi.

nhu mot s6 bang cua Mi [18] (chia cac giai doan gom:
0-12 thang, 9-27 thang, 24-36 thang).

Nhu vay, khi dya trén su phat trién ning luc
ctia nguoi hoc thi viéc phan chia giai doan Ita tudi
chi mang tinh tuong d6i. Diéu nay cang duoc minh
chiing 16 nét hon qua cac quy luat phat trién tam Ii
tré em cu thé 1a qui luat phét trién khong déng déu,
quy luat vé tinh tron ven. Thém vao d6, nghién ctru
cta Howard Gardner (1983) vé tri tué con nguoi da
cho thay con ngudi c6 hang loat tri tué (da tri tug)
nhung khong phai tat cd déu c6 tri tué giong nhu
nhau va déu phat trién cac tri tué nay theo cung cap
do. Li thuyét cuia Howard Gardner da mang lai céi
nhin méi vé tiém ndng ctia con nguodi. Mdi ca nhan
la su pha tron doc ddo ctua nhiing tri tué khac nhau,
gido duc phai huéng t6i timg ca nhan cu thé va hd
tro ho hoc theo phong cach phtt hop.

- Dya trén cdu triic cdc 16p cia sy hinh thanh ning
luc, qud trinh hinh thanh nang luc cho tré can di tir viéc
trang bi cho tré cdc kién thitc va ki nang don Ié trudc va
phdi lién tuc vin hanh dé tao nén sy bién doi vé chat. Laa
tudi mam non la giai doan bat dau hinh thanh ning
luc, xuét phat tir nhiing tich 1ty co ban nhat vé kién
thic, Ki ndng, qua qua trinh hoat dong nang luc méi
duogc hinh thanh va phat trién. Nang luc va cac thanh
t6 ctia n6 c6 thé bién ddi theo chiéu huong ngay cang
hoan thién nhung ciing c6 thé bi yéu va mat dan néu
khong dugc st dung tich cuc. Theo nghién cttu cta
K.K Platonov, G.G. Golubev (dan theo Hoang Thi
Oanh, 2003) [19], ki nang duoc hinh thanh qua 02
giai doan: 1/ Ndm vimg cac tri thic hay mau hanh
dong hay hoat dong; 2/ Thuc hién hanh dong theo

cac tri thtec/mau d6. Tiép theo, dé tré c6 thé van
dung vao céac hoat dong doi song thi lai cdn mé rong
co hoi luyén tap, dua nhiing kién thic, ki ndng da
duoc trang bi vao céc bai tap, nhiém vy, hoat dong
da dang khac... Qua trinh van dung luyén tap, phan
ung linh hoat hiéu qua trong cac tinh huéng thuc t&€
da dang sé giap dinh hinh cac nidng luc cua tré. Diéu
nay ctng rat nhat quan voéi nhiing phét hién duoc
thé hién trong nghién ctru ctia Mariane Hedegaard
(2007) khi nghién ctu cac li thuyét vé su phat trién
cta tré em [20]. Nghién ctru nay da tong hop vé dic
diém va tién trinh phéat trién nang lyc cta tré em:
Mot dua tré duogc sinh ra trong mot thé gioi tao tac
bao gom nhiéu dang kién thitc khac nhau. Viéc nuoi
day mot dua tré sé gitp tré c6 dugc nhitng nang luc
pht hop vé6i thé gi6i dang song dé co thé dap tng
ca nhu cau cua ban than tré va nhiing ki vong cta
xa hoi vé cach tré nén dong gop cho doi séng xa hoi
& cac do tudi khac nhau. Qua trinh nay duoc tac gia
mo t4 la viéc tiép thu va chuyén nhimng kién thic sén
6 ctia thé hé trudce trd thanh kién thic cd nhan thong
qua hoat déng cua tré. Cac ndng luc ti€p tuc phat
trién khi tré dugc lam quen véi nhitng diéu méi qua
thuc tién ¢ truong, & nha va ngoai cong déng. Nhimg
nang luc dau tién cta tré gin lién véi cac hoat dong
tht cong va nhan thic cda tré, tao thanh co so cho
su thé hién mang tinh chtt ddng va mang tinh biéu
tuong. Nhing hinh thac thé hién nay la nén tang
nhung ciing bi thay déi bdi sy phat trién ctia tré vé
kha néng thé hién khi chtiing budc vao truong hoc.
Néang luc hanh dong trong cac tinh hudng khac
nhau khong ¢ trang thai “tinh”, mdi lan dugc st
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dung, cac nang luc sé dugc md rdng bdi cac tinh
hudng xa hoi khong bao gio hoan toan giong nhau.
Thong qua su tham gia c6 cha y vao cac hoat dong
c6 sur gdn két chit ché gitra giao tiép va hanh dong
ma cac ndng lyc nhan thic duoc tiép thu va thé hién.
M6i quan hé ctia tré véi thé gisi thay doi qua cac giai
doan phat trién khi tré gap nhiing hién vat méi va
dat duoc nhiing nang luc moéi va nho do tré c6 dugc
nhiing kha ndng moéi dé lién hé véi thé gisi theo cach
khéc. “Nang luc cua tré khong phai la mot trang thai
c6 dinh ma mang tinh nang dong; kha ning hiéu biét
cua ho phat trién va stra d6i theo kinh nghiém va
nhitng thay déi trong bdi cdnh xa hoi ctia ho” [21].

Ciing trong nghién ctu cta minh, Mariane
Hedegaard (2007) da chi ra rdng: Ca Vygotsky
(1998b) va Elkonin (1999) déu mo ta sau giai doan
phat trién cta tré em va chi 16 cac giai doan nay c6
lién quan nhu thé nao dén thuc tién xa hoi khac nhau
va lién két véi nhau thanh cac thoi ki phat trién.
Trong mo hinh ctia Elkonin c¢6 ba thoi ki, mdi thoi
ki dugc ddc trung bdi hai giai doan. Trong moi giai
doan phat trién méi, su dinh huéng, dong co va y
dinh cta tré phat trién truéc, sau d6 nang luc phat
trién. Khi dtra tré chuyén tir giai doan nay sang giai
doan tiép theo, su thay déi dién ra dau tién thong
qua nhitng khing hoang trong méi quan hé tinh cam
ctia tré voi thé gioi khi tré phat trién mot dinh huéng
moi vé thé gioi va nhiing dong co moi (xem Bang 1).

- Ning lyc bao gom cic ning lyc chung va ning luc
dic thi. Cac thanh phan ctia nidng luc chung thuong
da dang vi chang dugc quyét dinh tuy theo yéu cau
kinh t€ xa hoi va dic diém van hoa cta quéc gia,
dan toc va dia phuong. Nang luc cta tré em duoc
Alderson [22] x4ac dinh: “Khong chi la moét ki nang,
no con 1a mot cach lién hé va cé thé duoc hiéu rd hon
khi phdm chat bén trong ctia mdi dtra tré dugc nhin
nhan trong mang ludi cdc moi quan hé va anh hudng
van héa”.

Trong qud trinh hinh thanh nang luc cho tre
mam non, vai trd cia ngudi 16n rat quan trong, su
tin tudng va tao cac co hoi dé tré duoc thu nhan
céac kién thtc, ki ndng, thyc hanh va van dung vao
cac hoat dong hoc tap, vui choi, sinh hoat sé gitp
cac nang luc som dugc hinh thanh. Méi truong tu
nhién xa hoi qua phong phu d6i voi tré mam non
va khong phai tat ca déu can thiét va c6 thé phi hop
ngay véi tré. Vi vay, nha gido duc can t6 chtic moi
truong gido duc, lua chon noi dung va c6 phuong
phép tac dong pht hop véi lta tudi, dgc diém, nhu
cau ca nhan cua tré.
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2.5. Nhitng ning lyc cdn hinh thanh cho tré mam
non

Gi4o duc mam non can chuan bi nhitng ning luc
chung va nhiing ning luc dic thu dé tré hoc hdi,
phat trién, chuan bi vao cap hoc tiép theo va tham
gia cudc song.

Cin cit xdc dinh ning lyc: Xac dinh cac nang luc
can hinh thanh cho tré mam non phai dva trén céac co
sd& khoa hoc va thuc tién:

- Binh huéng gié tri con nguoi cia qudc gia/dia
phuong, nhitng nang luc can hinh thanh dé c6 théhe
cong dan dép tng dugc nhiing thach thac trong boi
canh hoi nhap, toan cdu héa dong thoi gin gitr, phat
huy dugc nhitng nét dep trong van héa cta dan toc.
Dinh huéng nay can dugc thé hién nhat quan trong
ting cap hoc va xuyén sudt cac cap hoc.

- DPic diém phat trién cta lta tudi vé cac chic
ndng tam, sinh Ii.

- Thuc trang mtc do hinh thanh cac nang luc
chung va ning luc dc tha cta tré mam non tai qudc
gia/dia phuong.

- Gitra céc cap hoc can c6 su lién thong, két ndi vé
sur hinh thanh nang Iuc cho nguoi hoc.

Xdc dinh cic ning lyc chung: Dan theo nghién ctu
ctua D6 Ngoc Thong [23], ming luc chung 1a ndng luc
co bén, thiét y&u dé con nguoi c6 thé séng va lam viéc
binh thuong trong xa héi. Nang luc nay duoc hinh
thanh va phét trién do nhiéu mon hoc, lién quan dén
nhiéu mon hoc (cting ¢6 nhiing cach goi khéac cho
thuat ngtt nay nhu: niang luc xuyén chuong trinh
(Cross-curricular competencies), nang luc chinh (key
competence), ndng luc nén tang, nang luc chu yéu).

Hoi déng Chau Au dua ra ba tiéu chi [24]: 1/
Kha ndng httu ich cta niang lyc dy d6i vai tat ca cac
thanh vién cong dong. Chung phai lién quan dén tat
ca moi nguoi, bat chdp gidi tinh, giai cdp, noi gidng,
van hod, ngdn ngtr va hoan canh gia dinh; 2/ Phai
tuan thu cac gia tri dao duc, kinh t€ van hoa va cac
quy udc xa hoi. 3/ Nhan t6 quyét dinh 1a boi canh,
trong do6 cac nang luc co ban sé dugc tng dung. Du
chung hé tiéu chi nhung theo thong ké chuong trinh
gido duc phé thong ctia 11 nudce theo hudng tiép can
ndng luc da c6 35 ndng luc khac nhau. Tuy nhién,
tir thong ké nay, c6 thé thdy mot s6 ndng luc chung
dugc kha nhiéu nudc dé xuat/ lua chon. Cy thé 1a 8
ndng lyc: Tu duy phé phan, tu duy logic; Giao tiép,
lam chu ngon ngti; Tinh toan, tng dung s6; Poc-viét.
Lam viéc nhém - quan hé véi nguoi khac; Cong nghé
thong tin- truyén thong (ICT); Sang tao, tu chu; Giai
quyét van deé.



Chuong trinh Gido duc phé thong Viét Nam
(2018) xay dung theo huong tiép can nang luc da xéc
dinh: hinh thanh va phét trién cho hoc sinh cdc phdm
chat chu yéu: yéu nudc, nhan ai, chdm chi, trung
thuc, trach nhiém. Nhiing ndng luc chung dugc tat
ca cac mon hoc va hoat dong giao duc gép phan hinh
thanh, phat trién: Nang luc tu chu va ty hoc, nang
luc giao tiép va hop tac, ndng luc giai quyét van dé
va sang tao.

béi voi gido duc madm non Viét Nam, viéc xac
dinh céc ndng luc chung phai dugc dua trén céc can
ct khoa hoc va thuc tién nhu da duoc dé cap ¢ phan
trén, trong d6 dam bao:

- binh huéng cac gia tri c6t 16i con nguoi Viét
Nam, theo dtc két ctia ¢6 Tong Bi thu Nguyén Pha
Trong tai Hoi nghi Van hoa toan quoc ngay 24 thang
11 nam 2021 da khai quat cac gia tri con nguoi Viét
Nam gom: yéu nudc, doan két, tu cudng, nghia tinh,
trung thuc, tradch nhiém, ki cuong, sang tao.

- Cap nhat va chon lya pht hop céc ki ndng can
trang bi cho ngudi hoc cta thé ki XXI gom cac nhom:
ki ndng hoc tap va d6i méi (Sang tao va déi mai, tu
duy phan bién va giai quyét van dé, giao tiép, hop
tac); nhom ki niang song va ki ndng nghé nghiép
(Linh hoat va thich nghi, séng kién va tu dinh huong,
ki ndng xa hoi va lién van hda; ndng sudt va trach
nhiém giai trinh; 1anh dao va trach nhiém); nhém ki
ndng thong tin, truyén thong va cong nghé (thong
tin, truyén thong) [25].

- Tinh lién thong v6i cac nang luc chung ctaa hoc
sinh phd thong trén nén tang phti hop v6i dic diém
phét trién cta tré em ltra tu6i mam non va giai quyét
dugc nhing van dé tré phai d6i mit. Nhu vay, tré
can dugc trang bi cac ndng lyc giap tré thich nghi va
dap tng duogc voi moi truong tu nhién va xa hoi noi
tré song; tré co thé tu lam nhiing viéc phit hop trong
kha ndng lién quan dén ban than minh mét cach cha
dong; két ndi v6i cac thanh vién khac dé kham pha
thé gioi xung quanh, hoc hdi, chia sé, thé hién ban
than va ho tro 1an nhau trong vui choi, hoc tap va céc
sinh hoat thuong ngay. Nhu vay, cac nang luc chung
phtt hop can hinh thanh cho tré mam non gém: Thich
ung; Giao ti€p; Tu luc; Hop tac, Giai quyét van dé.
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giao tiép, Tinh cdm ki ndng xa hoi, nghé thuat.

boi voi gido duc mam non, gido duc mang tinh
tich hop do d6 thong qua moét hoat dong gido duc c6
thé tac dong hinh thanh nang luc chung va cac nang
luc dic thit khac nhau. Timng nang luc sé duoc cu thé
hoéa thanh nhiing ndng luc bd phan hop thanh va tiép
tuc lam rd “tung 16p” cac biéu hién cta nhan biét,
hanh vi, cdm xtc. Véi tré nhoé cé nhitng lac chang ta
chi c6 thé quan sat dugc nhimng biéu hién don 1é - cau
phan ctia ndng luc nhu thyuc hién dang ki thuat van
dong, tra 1oi ding cau héi vé déi tuong cu thé... Tré
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cac biéu hién ctia nang luc sé rd rang hon.

3. Két luan

Nang luc dugc hinh thanh dudi tac dong ctia gido
duc nha truong, gia dinh, xa hoi va tu giao duc. Déi
voi tré & la tudi mam non, sy tin tudng cta nguoi
l16n va céc tac dong tir phia nha truong va gia dinh
hét stic quan trong. Voi nhiing tac ddong phu hop tr
gia dinh va nha truong c6 thé khoi day ¢ tré niém
vui thich hoc tap, tao co hoi cho tré tham gia céc
hoat dong, tu hoc héi va diéu chinh dé phat trién
ban than, két noi va tng xtr phtt hgp v6i moi truong.
Thong diép thay loi két tur cac tac gia Alderson P,
Sutcliffe K, Curtis K. (2006): “Nang luc ctia tré c6 thé
duoc cong nhan, bi tir chdi, duge khuyén khich hodc
bi tic ché. Liéu céc lya chon cua tré c6 dugc cong
nhan, khen ngoi, c6 thé phu thudc vao su sdn sang
hd tro ctia nguoi 16n trong viée ton trong quyét dinh
cta tré moét cach hao phong va can dam”.
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