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1. Dat van dé

Moi truong hoc tap tai cac truong dai hoc khong chi
dong vai tro 14 noi cung cép kién thirc ma con 1a mot
phan quan trong trong su phat trién toan dién ciia sinh
vién. Mgt moi truong hoc tap tich cuc khong chi tao
diéu kién thuan lgi cho viéc hoc tap ma con thuc day sy
phat trién c4 nhan, tao ra cac co hoi va trai nghiém mai
va khuyén khich su da dang va sang tao. Trong bdi canh
mot thé gioi dang thay di nhanh chong va da dang hoa
ngay cang tang, vai tro cua truong dai hoc trong viéc
tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc trd nén ngay
cang quan trong hon bao gio hét.

Theo Ainscow (2015), mot moi truong hoc tap tich
cuc khong chi dam bao sy tiép can cong bang dbi voi
kién thirc ma con khuyén khich su da dang va binh ding
[1]. Nghién ctru cuia Alhaznawi va Alanazi (2021) cung
v6i Beaton va dong nghiép (2021) ciing da chi ra rang,
thai do cua giang vién ddi voi sy da dang cia sinh vién
c6 anh huong sau rong dén muc do tich cuc cua moi
truong hoc tap [2], [3]. Pong thoi, cac tac gia nay da
phat trién khai niém vé gido duc bao gom ca tinh chat
da dang, trong do, dat mic dd quan trong cao vao vigc
cung cip cac co hoi hoc tap phong phi va linh hoat.

Tuy nhién, viéc xay dyng mgt mdi truong hoc tap tich
cuc khong chi thudce trach nhiém cuta sinh vién va giang
vién ma con la trach nhi¢m cua trudng dai hoc nhu mét
t6 chuc. Braun va Clarke (2006) ciing nhu Cerna va
dong nghiép (2021) chi ra rang, viéc xay dyng mot moi
truong hoc tap tich cuc la mot qua trinh phuc tap, doi

hoi sy hop tac va cam két tir moi bén lién quan [4],
[5]. Truong dai hoc khong chi dong vai tro 1a noi cung
cép kién thirc ma con phai 1 noi diéu hanh va tao ra
cac chinh sach, quy dinh hd tro viéc xay dung mot moi
truong hoc tap tich cuc. Ngoai ra, su cam két tir cac b
phén quan i, hd tro cung voi viéc tao ra cac chuong
trinh dao tao va phat trién chuyén siu vé viéc tao moi
truong hoc tap da dang, tich cuc, déu dong vai tro quan
trong trong qua trinh nay. Pong thoi, viéc tao ra co hoi
cho sinh vién tham gia vao viéc thao luan, dong gop y
kién va tham gia cac hoat dong ngoai khoa ciing dong
vai trd quan trong trong viéc xay dung mét moi truong
hoc tap tich cuc va da dang.

Pham vi nghién ctru ciia bai viét ndy tap trung vao
viéc xay dung mot moi truong hoc tap tich cuc trong
cac truong dai hoc. Muyc ti€u ctia nghién ctru la phan
tich cac thach thitc ma sinh vién, gidng vién va nha
truong ddi mat khi tao dung moi truong hoc tap tich
cuc, d& xut cac chién lugc dé giai quyét nhimg thach
thirc nay.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Phuong phap nghién ciiu

Bai viét nay st dung phuong phap nghién ciru thu
muc dé danh gia va tong hop cac tai liéu ¢ lién quan
dén xay dung mdi trudng hoc tap tich cuc trong cac
truong dai hoc. Phuong phép nay tap trung vao viéc
phan tich cac sach, bai bao khoa hoc, bao cao nghién
clru, tai lidu tir cac to chuc giao duc va nghién ctu co
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uy tin. Thong qua viéc phan tich va tong hop céc tai liéu
nay, nghién ctru danh gia cac thach thirc, xu hudéng va
chién lugc lién quan dén moi truong hoc tap tich cuc.
Ttr 6, nghién ctru dé xuét cac giai phap va khuyén nghi
cu thé hon cho viéc cai thién méi truong hoc tép trong
cac truong dai hoc. Phuong phap nay gitip nang cao
hiéu biét vé tinh hinh hién tai va cac thach thirc trong
linh vuc nghién ctru nay. Cu thé, cac budce trong nghién
ctru nhu sau:

Thu thdp tai lieu: Trudc hét, tac gia da thu thap mot
loat cac tai liéu lién quan dén xay dung méi trudng hoc
tap tich cuc trong cac truong dai hoc. Cac nguén tai liéu
bao g@)m sach, bai bao, bdo cdo nghién cttu, cac tai liu
tir cac t6 chirc gido duc va nghién ctru.

Xem xét va lya chon tai lieu: Sau do, tac gia da tién
hanh sang loc va lya chon cac tai liéu phu hop nhét
dya trén muc tiéu cu thé cua nghién ctru. Céc tai li¢u
duoc chon sau cung sé€ 1a co sé cho viéc phan tich va
danh gia.

Phdn tich va tong hop: Céc tai liéu da duoc chon
dugc phan tich va tong hop dé tim ra cac xu hudng,
dic diém chung va cac yéu t6 quan trong lién quan dén
xay dung moi trudng hoc tap tich cuc trong cac truong
dai hoc.

Dé xudt gidi phdp va khuyén nghi: Dua trén két qua
phan tich, chiing toi dé xuat mot loat cac giai phap va
khuyén nghi cu thé dé cai thién méi trudng hoc tap
trong cac truong dai hoc tai Viét Nam.

2.2. Moi trudng hoc tap tich cuc

Moi truong hoc tap tich cuc khong chi don gian la
mot khong gian vt i noi sinh vién tiép nhan kién thirc
ma con 1a mot cong dong hoc thuat va xa hoi noi ho
c6 thé phat trién toan dién. Theo Ainscow (2015), moi
truong hoc tap tich cuc dugc dinh nghia la mdt moi
truong khong chi cung cép kién thitc ma con khuyén
khich sy tham gia tich cyc, tao ra cac co hdi cho sy sang
tao va phat trién c4 nhan cua sinh vién [1].

Theo Alhaznawi va Alanazi (2021), moi truong hoc
tap tich cuc cling bao gém viéc tao diéu kién thuén lgi
cho sinh vién, ngay ca nhiing sinh vién c6 khuyét tat [2].
Mot moi trudong hoc tap tich cuc phai dam bao ré“mg, tat
ca sinh vién déu c6 co hi truy cip vao kién thirc va co
duoc sy hd tro can thiét dé phat trién. Tuy nhién, quan
diém vé méi truong hoc tap tich cuc co thé thay doi tiy
thudc vao ngir canh va muc ti€u cu thé caa mdi td chire
gido dyc. Arvanitakis (2014) da chi ra rang, méi truong
hoc tap tich cuc khong chi phu thudc vao viéc cung cép
co s& vat chat va kién thire ma con phai tao ra sy hting
thu va kich thich cho sinh vién [6].

Néu so sanh v6i quan diém cta Badrkhani (2019),
moi truong hoc tap tich cyc cling bao g@)m viéc tao ra
céc chién luoc va mdi truong phi hop dé quéan i sy da
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dang vin hoa trong 16p hoc [7]. Diéu nay dam bao ring,
tat ca sinh vién déu cam théy duoc chao don va duoc
ton trong trong qué trinh hoc tap. Tir quan diém cia
cac nha nghién ctu khac nhau, trong nghién ctru nay,
tac gia theo quan diém, méi trudng hoc tap tich cuc 1a
mot khong gian khong chi cung cap kién thirc ma con
khuyén khich su tham gia tich cuc, da dang cho sinh
vién.

2.3. Vai tro ciia sinh vién, giang vién va nha truong trong tao

dung moi trudng hoc tap tich cuc

2.3.1. Vai tro cha sinh vién

Trong mot moi truong hoc tap tich cuc, vai tro cua
sinh vién khong chi don thuan 1a nguoi tiép nhan thong
tin ma con trd thanh trung tdm cua qua trinh hoc tap.
Diéu nay co nghia 13, sinh vién khong chi 1a mot phan
nhé trong co ché hoc tdp ma con la nguén dong luc
chinh dé kham pha va phat trién ban than. Arvanitakis
(2014) va Nguyén Van Luong (2023) di néu rd vai tro
quan trong ndy ciia sinh vién, nhdn manh vao kha ning
tu quan li va ty hoc ciia ho 1a yéu td then chdt trong viéc
thiic ddy sy phat trién c4 nhén [6], [8].

Kha nang tuy quan li va tu hoc khong chi giup sinh
vién tiép nhan kién thirc mot cach hiéu qua ma con
khuyén khich ho phat trién ban than mot cach tu nhién.
Bing cach tu chi dong trong qua trinh hoc, ho ¢6 thé
diéu chinh phuong phap hoc tap dé pht hop véi nhu cau
va muc tiéu ca nhan. Piéu nay khong chi giup ho tiép
thu thong tin mgt cach hi€u qua ma con tao ra co hoi
cho su sang tao va phat trién kha ning giai quyét van
dé. Pic biét, trong mQt moi truong hoc tap tich cuc,
sinh vién duoc khuyén khich tham gia vao qua trinh
hoc tap va déng gop ¥ kién ctia minh. Ho khong chi la
ngudi nhan thong tin ma con la ngudi taic dong va tao ra
su chuyén dong tich cuc trong qué trinh hoc tap. Didu
nay gitp ho phat trién ki nang giao tiép, lam viéc nhom
va tu tin trong giao tiép y kién cuia minh.

Nhu vy, vai trd cia sinh vién khong chi don thuan
1a tiép nhan thong tin ma con 1a ngudn dong luc chinh
dé phat trién ca nhan trong mot méi trudng hoc tap tich
cuc. Kha nang tu quan li va ty hoc cua ho dong vai tro
then chdt trong viéc thiic day sy tién bd va phat trién
toan dién ca vé kién thirc va ki ning ca nhén.

2.3.2. Vai tro clia giang vién

Trong mot moéi truong hoc tap tich cuc, vai tro cua
giang vién khong chi dimg lai ¢ viéc truyén dat kién
thirc ma con bao g@)m viée tao diéu kién thuan loi va
truyén cam himg hoc tip toi sinh vién. Cac tac gia
Hughes Ginnett va Curphy (2009) da dic biét nhan
manh rang, glang vién khong chi dong vai tro la ngudi
truyén dat kién thirc ma con 1a ngu’m tao ra ngudn cam
hing va khuyén khich sy phat trién ciia sinh vién [9].



Nghién ctru cua Badrkhani (2019) cling da chi ra
rang, phong cach giang day sang tao va sy tin tAm cta
giang vién c6 anh huong 16n dén viée tao ra mot moi
truong hoc tap tich cuc va da dang [7]. Thuc té cho
thiy, vai tro cta giang vién khong chi giéi han trong
viéc truyén dat kién thirc ma con mé rong dén viée thuc
day su phat trién toan dién cta sinh vién trong céc linh
vuc hoc thuat va ca nhan. Pac biét, phuong phap giang
day cta giang vién dong vai tro quan trong trong viéc
tao ra mot moi truong hoc tap tich cuec. Bﬁng cach ap
dung cac phuong phap giang day sang tao va linh hoat,
giang vién c6 thé tao ra cac trai nghiém hoc tap da dang
va phong phu, tir 46 khuyén khich su td mo va sang tao
ctia sinh vién. Diéu nay khong chi gitip sinh vién hiéu
bai hoc mdt cach sau sidc ma con kich thich su phat trién
cta ho tir mit tri 6c dén ki nang thyc hanh.

Nhu vay, vai tro ctia gidng vién trong tao dung mot
mdi truong hoc tap tich cuc khong chi dung lai ¢ viée
truyén dat kién thic ma con bao gdm viéc truyén
cam htng, khuyén khich sy phat trién va 4p dung cac
phuong phép giang day séng tao. Diéu nay dong vai trd
quan trong trong viéc tao ra mgt moi truong hoc tap da
dang va phat trién toan dién cho sinh vién.

2.3.3. Vai tro clia nha trudng

Trong mot h¢ théng giao duc hién dai, vai tro ciia nha
truong khong chi don thudn 14 cung cp co sé vat chit
va cong nghé hién dai ma con 1a mot nén ting vimng
chéc, tao diéu kién thuan loi cho su phat trién toan dién
cta sinh vién, cu thé nhu sau:

Cung cdp co s¢ vit chdt va cong nghé hién dai: Nha
truong dong vai trd quan trong trong viéc cung cap cac
co s& vat chat va ha ting phil hop dé hd tro qué trinh
hoc tap cua sinh vién. Diéu nay bao gdm viéc cung cap
cac phong hoc, phong thi nghiém, thu vién, phong may
tinh va cac thiét bi gido duc khac. Co so vat chat hién
dai va day du khong chi tao diéu kién cho viéc to chirc
cac hoat dong hoc tdp ma con tao ra moi trudong thu vi
va kich thich sy hoc hoi cua sinh vién.

Trong thoi dai cong nghé sb, viéc nha truong dau tu
vao cong ngh¢ gido duc la vd cung quan trong. Cac
truong dai hoc can sé hitu cac phdn mém, ing dung va
thiét bi cong ngh¢ tién tién dé tao diéu kién cho viéc
hoc tép tryc tuyén, nghién clru, va sang tao. Diéu na‘ly
bao gom viéc cap nhat phan mém giang day, hé thong
quan li hoc tap truc tuyen va cac cong cu hd trg viéc
nghién ctru khoa hoc [8], [10].

Tao diéu kién thudn loi cho su phat trién cd nhan va
hoc tdp: Ngoai viéc cung cip co so vat chat va cong
nghé, nha truong cling phai tao ra mot moi truong hoc
tap thi vi va da dang dé khuyén khich sy phat trién ca
nhan cua sinh vién. Didu nay c6 thé bao gdm viéc t6
chuc cac hoat dong ngoai khoa, sy kién van hoa, thé
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thao, va cac chuong trinh hoc tip ngoai khoa nhim mo
rong tim nhin va ki nang cta sinh vién. Nha truong can
tao ra cac chuong trinh hd trg hoc tap va phat trién ca
nhan nhu tu vin hoc vy, va cac dich vu hd trg sinh vién
vé stc khoe tdm than va tai chinh. Bang cach nay, sinh
vién c6 thé cam thiy dugc chiam soc va hd tro trong quéa
trinh hoc tap, tr d6 tdng cuong long tu tin va su tu chu
trong viéc dat dugc muc ti€u ca nhan va hoc tap [4]. Do
do6, vai tro cia nha truong khong chi gidi han ¢ viéc
cung cép co s& vat chit va cong nghé hién dai ma con
bao gém viéc tao ra mot moi trudong hoc tap déy du va
thudn lgi nhét cho su phat trién ca nhan cta sinh vién.

2.4. Thach thifc trong tao dung mdi trudng hoc tap tich cuc

2.4.1. Doi vdi sinh vién

Sinh vién di mat voi nhiéu thach thirc khi tham gia
vao moi truong hoc tap dai hoc. M4t trong nhirng thach
thirc 16n nhat 13 sy da dang van hoa va hoc van trong
16p hoc. Theo Alhaznawi va Alanazi (2021), sinh vién
c6 thé gap kho khan trong viéc thich nghi v6i cac phong
cach giang day khac nhau do sy da dang vé vin hoa va
hoc van cua sinh vién trong 16p. Sy khéc biét nay co thé
dan dén sy cam thay ¢ 1ap hodc thiéu ty tin trong qua
trinh hoc tdp [2]. Thém vao do, mdt thach thic khac
ma sinh vién thuong gap phai l1a &p luc hoc tap va canh
tranh. Trong mai truong dai hoc, sinh vién thuong phai
ddi mat véi ap luc dé dat duoc két qua cao trong hoc
tap, cling nhu canh tranh v&i ddng nghiép dé c6 duoc
co hdi viée lam tot sau nay. Su canh tranh nay tao ra
cang thang va lo ling, anh huong dén stc khoe tinh
than va hiéu suit hoc tap cua sinh vién.

Hon nita, mot s6 sinh vién ¢6 thé gip khé khan trong
viéc quan li thoi gian va tu quan 1i hoc tap. Pdi voi sinh
vién méi vao dai hoc, viéc thich nghi véi méi truong
hoc tap dai hoc va xay dung cac ki nang tu hoc 1a mot
thach thirc lon. Nhung ngay ca vdi sinh vién c¢6 kinh
nghiém, viéc can béng gilra hoc tap, cong viéc va cudc
sdng ca nhén ciing c6 thé 1a mot thach thirc dang ké. Co
thé noi, sinh vién déi mit véi nhidu thach thic trong
mdi truong dai hoc, tir sy da dang van hoa va hoc van
dén ap luc hoc tap va canh tranh, ciing nhu trong viéc
quan li thoi gian va tu quan 1i hoc tap. DSi pho véi
nhitng thach thirc nay doi héi sur linh hoat, kién nhan va
su ho tro tir giang vién va nha truong.

Sinh vién ¢ truong dai hoc trong va ngoai nudc
thuong d6i mat voi nhiéu thach thirc khi tham gia vao
modi truong hoc tdp dai hoc. Mot trong nhitng thach
thie 16m nhat 1a su da dang van hoa va hoc van trong
16p hoc. Theo Alhaznawi va Alanazi (2021), sinh vién
c6 thé gap kho khian trong viéc thich nghi véi cac phong
cach giang day khac nhau do sy da dang vé vin hoa va
hoc van cua sinh vién trong 16p. Su khéc biét niy co
thé dan dén cam giac ¢o lap hodc thiéu tu tin trong qua
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trinh hoc tap [2].Thém vao do, mot thach thurc khac ma
sinh vién thuong gdp phai la ap luc hoc tdp va canh
tranh. Trong mai truong dai hoc, sinh vién thuong phai
ddi mat véi ap luc dé dat duoc két qua cao trong hoc
tap ciing nhu canh tranh v6i dong nghiép dé co duoc co
hoi viée 1am tét sau nay. Sy canh tranh nay cé thé tao
ra cang thang va lo ling, anh huong dén sic khoe tinh
than va hiéu suit hoc tap cua sinh vién.

Hon nita, mot s6 sinh vién c6 thé gip khé khan trong
viée quan 1i thoi gian va tw quan 1i hoc tap. Ddi véi sinh
vién méi vao dai hoc, viéc thich nghi véi méi truong
hoc tap dai hoc va xay dung cac ki ning tu hoc co thé
la mdt thach thie 16n. Nhung ngay ca véi sinh vién co
kinh nghiém, viéc can bang gitra hoc tip, cong viéc va
cudc sdng ca nhan ciing ¢ thé 1a mot thach thirc dang
ké. Ngoai ra, sinh vién Viét Nam con phai dbi mit voi
van d¢ tai chinh. Chi phi hoc tap va sinh hoat ngay cang
tang cao, dic biét 1 & cac thanh phé 16n, tao ra ap luc
khong nho ddi véi sinh vién va gia dinh. Nghién ctu tai
[11] da chi ra rdng, sinh vién Viét Nam gip nhiéu kho
khan trong viéc can ddi ngan sach, din dén tinh trang
cang thang va anh huong dén két qua hoc tap.

Mot van dé khac 1a su thiéu hut vé co sd vat chat va
tai nguyén hoc tap. Nhiéu truong dai hoc ¢ Viét Nam
chua duoc trang bi day du cac thiét bi hién dai va tai
heu hoc tap phong phu, didu nay han ché kha ning
tiép can kién thuc va phat trién ki ning cua sinh vién.
Nguyén Vin Lugng (2023) nhan manh rang, viéc thiéu
thon nay 1a mot rao can 16n trong qua trinh hoc tap va
nghién ctlru cua sinh vién [8].

Cudi cung, sinh vién con phai d6i mat v6i su han ché
trong viéc tham gia cac hoat dong ngoai khoa va phat
trién ki nang mém. Hé théng gido duc Viét Nam thuong
tap trung vao li thuyét va it chi trong dén cac hoat dong
ngoai khoa, dan dén viéc sinh vién thiéu hut cac ki nang
mém can thiét cho cudc song va cong viée sau nay. Diéu
nay lam giam kha nang canh tranh cta sinh vién Viét
Nam trén thi truong lao dong quéc té. C6 thé noi, sinh
vién Viét Nam dbi mat voi nhidu thach thic trong moi
truong dai hoc, tir sy da dang van hoa va hoc van dén
ap luc hoc tap va canh tranh, khé khan tai chinh, thiéu
hut co s& vat chét va tai nguyén hoc tap cung véi sy han
ché trong phat trién ki nang mém. Dbi pho véi nhiing
thach thirc nay doi hoi sy linh hoat, kién nhin va su hd
tro tur giang vién va nha truong.

2.4.2. Doi vdi giang vien

Trong moi truong giao duc dai hoc, giang vién dbi
mit véi nhiéu thach thirc khi phai xay dung mot moi
truong hoc tap tich cyc. Mot trong nhitng thach thic
chinh la quan li sy da dang cta sinh vién. Nghién ctru
cua Ainscow (2015) va Alhaznawi & Alanazi (2021) da
chi ra rﬁng, giang vién phai ddi mat voi su khac biét
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vé nén van hoa, phong cach hoc tap va kién thire cua
sinh vién, diéu nay tao ra mot thach thirc trong viéc xay
dyng mot moi trudng hoc tap c6 loi va hd tro cho tat ca
cac sinh vién [1], [2].

Ngoai ra, giang vién ciing phai d6i mat véi ap luc dé
nang cao chat luong giang day va hiéu suat hoc tip cua
sinh vién. Cac nghién ctru cua Beaton et al. (2021) va
Nguyén Vin Luong (2023) da phan tich cac chién luoc
va phuong phap dé d6i pho voi ap luc nay va tao diéu
kién thuan lgi cho sy phat trién cta sinh vién [3], [8].

Thich tng véi cong nghé mai cling 1a mot thach thic
16n. Cac nghién ctru cia Claeys-Kulik et al. (2019) va
Cotan et al. (2021) dd nhan manh vé thach thirc trong
vi€c tich hop va thich Grng vdi cong nghé mai trong qua
trinh giang day va hoc tap [12], [13].

Thém vao do, theo nghién ciru cia Kiéu Thi Bich
Thiry va Nguyén Tri (2015), giang vién cung d01 mat
v6i thach thirc trong viée quan li sy da dang vé nén vin
hoa va kién thirc ciia sinh vién, gdy ra khé khan trong
viéc tao ra mdt moi truong hoc tap tich cyc va hd trg
cho tat ca céc sinh vién [14].

Toém lai, giang vién & cac truong dai hoc tai Viét Nam
dang d6i mat véi nhiéu thach thic trong viée xdy dung
mdi trudng hoc tap tich cyc. B vuot qua nhiing thach
thirc nay, ho can ¢6 sy hoc héi lién tuc, su linh hoat va
san long thich nghi véi méi trudng hoc tap dang thay
doi.

2.4.3. Doi véi nha trudng

Trong ngir canh gido duc dai hoc tai Viét Nam, cac
truong dai hoc dbi dién voi mot sé thach thirc quan
trong khi tao dung mdi truong hoc tap tich cuc. Mot
trong nhitng thach thic chinh la dam bao su da dang va
phong phu trong cac hoat dong gido duc. Nghién cuu
cua Ainscow (2015) va Cerna et al. (2021) da chi ra
rr?mg, cac nha trudng tai Viét Nam phai ddi mat véi su
da dang cua nhu cau hoc tap, so thich va muc tiéu nghé
nghi¢p cua sinh vién.Trong khi céc trudng & cac thanh
phé 16n thuong c6 didu kién vat chit va ha tang t6t hon,
cac trudng & ving ndng thon thudong phai ddi mat véi
thiéu hut ngudn lyc va tai nguyén, gy ra sy bat binh
dang trong gido duc [1], [5].

Théch thirc tiép theo 1a viéc tao ra moi truong hoc tap
cO1 mo va than thién. Badrkham (2019) [7] Va Cotan et
al. (2021) dd néu rd rang, cac nha truong can tao didu
kién thuan loi cho su phat trién toan dién cua sinh vién
khong chi trong khia canh hoc thuat ma con trong khia
canh phat trién ca nhan. Didu nay doi hoi cac trudng
phai dau tu vao co s& vat chit va nhan luc, déng thot
tao ra cac chuong trinh hd trg sinh vién nhu tu vén hoc
tap, hd tro tai chinh va hoat dong ngoai khoa [7], [14].

Mot thach thirc khac ma cac nha truong ddi mat 1a
viéc nam bat va ap dung cong nghé méi trong giao duc.



Arvanitakis (2014) va Callan (2020) di chi ra riang, su
phat trién nhanh chéng cua cong nghé di tao ra co hoi
moéi nhung ciing dong nghia véi viée cac nha truong
phai ddi mat vai thach thire vé viée hoc hoi va sit dung
cac cong nghé mai trong quan li gido duc va giang day
[6], [15].

Ngoai cac thach thirc da néu, cac truong dai hoc tai
Viét Nam ciing phai dbi mat véi mot s6 khia canh dac
bi¢t phirc tap cua hé théng gido duc. Chéng han, su
chénh 1éch vé diéu kién hoc tap va tiép can tai nguyén
gido duc gilta cac vung thanh thi va nong thon. Mic
du cac trudong dai hoc ¢ cac thanh phd 16n thuong co
diéu kién vt chat va ha t?mg tdt hon nhung cac truong
& ving noéng thén thudng phai doi mat véi thiéu hut
ngudn lyc va tai nguyén, gay ra su bat binh dang trong
gido dyc. Piéu nay anh huong dén kha ning ciia cac
truong trong viéc tao ra moi truong hoc tap tich cuc va
cung cap céac co hoi gido duc cong bang cho tat ca sinh
vién [7].

Thém vao do, cac truong dai hoc ¢ Viét Nam cling
phai dbi mat v6i thach thirc vé viéc thich ang voi su
bién d6i nhanh choéng cua nén kinh té va xa hoi. Su
phat trién cong nghiép héa va hién dai hoa trong céac
linh vyc kinh té, cong nghé thong tin va truyén thong
dang tao ra nhu ciu moi vé kién thirc va ki ning, doi
hoi cac truong phai lién tuc cip nhat va diéu chinh
chuong trinh ddo tao dé dap ung nhu cau cia thi
truong lao dong [8].

Vi vdy, ngoai viéc dbi mit voi cac thach thire truyén
théng, cac truong dai hoc tai Viét Nam cling phai can
nhic va thich tng véi cac vin dé dic biét cua qudc gia
nhu bt binh ding gido duc giira cac khu vuc va sy bién
dbi ctia nén kinh té va xa hoi. Didu nay dit ra mot thach
thirc d6i véi cac nha quan li 1dn ngudi lam chinh sach
gido duc trong viéc phat trién, thuc day mot hé thong
gido dyc cong bang va hiéu qua ¢ Viét Nam [14].

Nhu vay, cac truong dai hoc ddi mat véi nhiéu thach
thirc khi tao dung mdi truong hoc tap tich cuc bao gém
viéc dam bdo sy da dang va phong phu trong cac hoat
dong gido duc, tao ra moi truong hoc tap cdi mo va
than thién ciing nhu ndm bt va ap dung cong nghé méi
trong gido duc. Pé vuot qua nhitng thach thirc nay, cac
truong dai hoc can c6 chién lugc phat trién rd rang va
su cam két vao viée cai thién chat lugng gido duc.

2.5. Dé xuat chién lugc xay dung méi trudng hoc tap tich cuc

trong trudng dai hoc

Hién nay, viéc xay dung mot moi truong hoc tép tich
cuc trong cac truong dai hoc khong chi 1a mot muc tiéu
ma con 1a mot nhu cau cap bach. Bé thic day su phat
trién toan dién cua sinh vién va dap ung cac yéu cau
ngdy cang da dang cta xa hoi, viéc ap dung cac chién
lugc hiéu qua l1a khong thé thiéu. Dudi day, tic gia
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dé xuat mot s chién luge giup nha trudong tao ra moi
truong hoc tap tich cuc, thic day su phat trién va thanh
cong cua sinh vién:

Tao diéu kién hoc tdp linh hoat va da dang: Nha
truong c6 thé cung cip nhiéu lya chon hoc tip cho sinh
vién, bao gdm cac khoa hoc truc tuyén, hoc phan tiy
chon va cac chuong trinh thuc tap, tir d6 gitp sinh vién
phat trién theo hudng c4 nhan hoa.

Téing cwong hé tro hoc thudt va tw vin: Thiét 1ap cac
dich vu tu van hoc thuat chuyén nghiép dé hd tro sinh
vién trong viéc 1ap ké hoach hoc tap, phat trién ki nang
va giai quyét van dé.

Khuyén khich sw tham gia ciia sinh vién: T chirc cac
hoat dong ngoai khoa, hoi thao va su kién van hoa dé
tao ra co hoi gip gd va trao ddi kinh nghiém giita sinh
vién, tir d6 tao ra mot cong déng hoc thuat tich cuec.

Pdo tao gidng vién vé phwong phdp giang day tich
cwe: Tang cudng dao tao cho giang vién vé cac phuong
phap giang day va danh gia hoc tap thic day hoa nhap,
tham gia va dam mé cua sinh vién.

Xay dung khéng gian hoc tdp an todn va hé tro: Tao
ra moi truong hoc tap khong ki thi, an toan, noi ma sinh
vién co thé tu tin chia sé y kién, ¥ twong va cam xtic ma
khong s¢ bi phé phan.

DBdy manh viéc nghién ciru va img dung cong nghé
trong giang day: St dung cong nghé dé tao ra céc trai
nghiém hoc tap tuong tac, hap dan va linh hoat, gitp
sinh vién hoc tap hiéu qua va phat trién ki ning sd.

Xay ding hé thong déanh gid cong bang va minh bach:
Thuyc hién quy trinh d4nh gia cong bang va minh bach,
khuyén khich sy tham gia ctia sinh vién trong qua trinh
danh gia va cung cip phan hoi xay dung dé ho c6 thé
cai thién. Nhimng chién lugc nay gitip nha truong xay
dung mdt moi truong hoc tap tich cuc, noi ma sinh vién
c6 thé phat trién toan dién va dat duoc tiém nang cao
nhit ctia minh.

3. Két luan

Viéc xay dung mot moi trudng hoc tap tich cuc trong
cac truong dai hoc 1a mot thach thirc day tha vi va day
tiém nang. Tuy nhién, diéu nay doi hoi sy cam két va nd
lyc khong ngung tir phia sinh vién, giang vién va nha
truong. Tt viée tao diéu kién thuan loi cho hoc tap da
dang va linh hoat dén viéc thuc ddy sy hop tac va giao
luu gitra cdc cong dong hoc thuat, cac phuong phap va
chién luge phat trién moi truong hoc tap tich cuc la can
thiét va hiéu qua. Chi khi c6 su két hop giira cac nd luc
da phuong va nhiing y tuong sang tao, ching ta mai
c6 thé dat duoc mot moi truong hoc tap md, dong va
truyén cam himg cho sy thanh cong ctia tat ca cac bén
lién quan.
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ABSTRACT: This paper focuses on researching and analyzing international
and domestic literature about the challenges that students, lecturers,
and institutions face when developing a positive learning environment
in universities. The study indicates that students primarily encounter
difficulties in cultural diversity, academic pressure, and competition, as well
as in time management and self-directed learning. Meanwhile, lectures
have to deal with challenge of managing student diversity, the pressure to
enhance teaching quality, and adapting to new technologies. Institutions
must ensure diversity and richness in educational activities, create an open
and friendly learning environment, and promote the application of new
technologies in education. Finally, the paper proposes some strategies for
institutions to create a positive learning environment, including providing
flexible learning conditions, enhancing academic support, and encouraging
students' engagement.

KEYWORDS: Learning environment, Student-centered approach, Student challenges,
Academic pressure, Cultural diversity, Teaching methods.



