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TOM TAT: Trong béi cdnh héi nhédp hién nay, nhu cdu vé viéc dao tao gido vién
tiéu hoc phai cung cap khéng chi kién thiic chuyén mén ma con ki ndng st
dung céng nghé théng tin, ngoai ng va nhiing ki ndng lién quan dén nghé
nghiép sau nay. Mé hinh I6p hoc ddo nguoc (FCM) la mét phuong phap gidng
day trong dé vai tro cua gidng vién va sinh vién dugc ddo ngugc so vdi truyén
théng. Mé hinh FCM nay la mét gidi phap dang xem xét trong viéc dap ung
nhu cdu dao tao. Badng viéc dua ra nhiing Igi ich, khé khadn va thach thic cla
mé hinh dén thuc trang viéc st dung mé hinh FCM trong dao tao gido vién
tiéu hoc 6 mét sé trudng dai hoc su' pham. Bai viét dé xudt mét s6 gidi phdp si
dung mé hinh FCM véo dao tao gido vién tiéu hoc nham gidp cho gidng vién
déi mdi phuong phap day hoc so vdi viéc day hoc truyén théng. Bai viét cling
khang dinh réng, céc lgi ich va tiém ndng cda mé hinh FCM trong dao tao gido
vién tiéu hoc nén duoc xem xét va dua vao st dung.
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1. Dat van dé

Trong bbi canh hoi nhép, viéc ddi méi phuong phap
dao tao gido vién trd nén quan trong dé dap tmg yéu cau
gido duc toan cau. Mo hinh 16p hoc dao ngugc (FCM)
dong vai tro cai thién chat lwong giang day bang cach
t6i wu hoa thoi gian 16p hoc cho thao ludn va tuong tac,
khuyén khich sy tu hoc va sang tao, ho trg viéc tich
hop cong nghé vao gido duc, giup gidng vién va sinh
vién thich (mg nhanh chéng véi nhiing thay ddi trong
nganh Gido duc [1]. Khi gido duc tré nén toan cau, gido
vién can ndm bt cac xu hudng gido duc qudc té va ap
dung linh hoat cdc phwong phap giang day tién tién dé
cung cAp mdt moi truong hoc tap chat lugng [2]. Nhu
cu cap nhat kién thirc lién tuc cia giao vién tiéu hoc
can duoc nang 1én dé dap tmg xu hudng gido duc moi,
phuong phap giang day tién tién, cong nghé gido duc
va thay ddi trong chuong trinh hoc dic biét 1a Chuong
trinh Gido duc phd thong 2018. Diéu nay gitp ho dap
mg hiéu qua vdi yéu ciu ngdy cang cao cia gido duc
hién dai va nang cao chat luong giang day, dong thoi
phat trién ki ning va kién thirc dé hd trg sinh vién hoc
tap t6t hon [3].

Pao tao gido vién tiéu hoc dap tng Chwong trinh
Gido duc ph6 thong 2018 dé dap tmg Chuong trinh
Gi4o duc pho théng 2018, gido vién tiéu hoc can nang
cao kién thirc chuyén mén, tiép cén cac phuong phap
giang day hién dai, tich hgp cong nghé vao giang day,
va phat trién ki nang d4nh gia nang lyc sinh vién. Diéu
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nay nham nang cao chat luong dao tao va chuén bi giao
vién dap Gmg v6i nhitng yéu cau gido duc moi, dong
thoi phat trién ki ning va niang lyc su pham can thiét
dé hudng dan va hd trg sinh vién trong hoc tép va phat
trién toan dién [4].

Hinh thtrc day hoc truyén thong dugc ap dung tir khi
c6 sy ra doi cua hé théng trudong hoc. Pay 1a hinh thirc
t6 chirc day hoc co ban, thuc hién theo nhitng don vi
kién thirc nhét dinh duoc goi 1a “bai” hoc va dugc to
chirc trong 16p hoc véi toan bo tap thé 16p sinh vién.
Véi wu diém tao diéu kién cho giang vién ap dung cac
phuong phap day hoc dé cung cap cho ca 16p mot lugng
kién thirc tuong d6i hé thong trong khoang thoi gian
ngén. Trong khi 6, FCM da thu hiit dugc sy cht y rong
rdi trong thap ki gin ddy nhit va duwa trén ¥ tudng cai
thién viéc hoc tép cua sinh vién bé'mg cach sinh vién tu
nghién ciru trudc cac bai hoc thong qua cac tai nguyén
ma giang vién da xdy dung trudc qua st dung cong
nghé [1], [5], [6]. Khong gian 16p hoc tré nén linh hoat
va cac hoat dong hoc tdp cua sinh vién hay nhom tao
nén sy tuong tac da chiéu, hoc tap chu dong va Kkét hop
véi viée st dung mang xa hoi dé chia sé cac nguén tai
nguyén gido duc dén véi sinh vién, cac cong dong mang
xa hoi cling tré thanh nhiing dia diém quan trong dé huy
ddng cac nha giao duc vé thuc hién mé hinh FCM [2],
(7], [81. [9]. - ‘

Mo hinh FCM da giai quyét van dé giao duc bang
cach thay d6i phuong phap giang day, yéu cau sinh vién



tiép can kién thire co ban trude khi dén 16p va st dung
thoi gian trén 16p dé thuc hanh va tuong tac sau hon.
Diéu nay gitip giang vién tap trung vao thao luan, giai
quyét van dé va thuc hanh day hoc, trong khi kién thirc
li thuyét c6 thé dugc hoc trude thong qua tai liéu truc
tuyén [3]. M6 hinh FCM thiic dy twong tac va phan hoi
gilta giang vién va sinh vién, cai thién hiéu suét gido
duc bang cach ap dung phwong phap tiép can tap trung
vao sinh vién [10]. Vi FCM, giang vién thtr nghi¢m
nhiéu phuong phéap giang day méi, dong thoi phat trién
bai giang va hoat dong day hoc sang tao. M6 hinh nay
gitp co sé dao tao giao vién nhanh chong dap ung yéu
cdu ngdy cang cao cua gido duc tiéu hoc, ning cao
chat luong dao tao va kha ning su pham cia giao vién.
Nghién ctru ciing chi ra rang, FCM gitp giang vién cap
nhat phuong phap giang day hién dai, kich thich su tw
hoc va ap dung linh hoat cac phuong phap giang day
moi. Giang vién trd thanh nguoi hoc, dinh hinh qua
trinh hoc tép ctia minh, phét trién kha nang c4 nhan hoa
bai giang va phuong phap giang day dé dap ung nhu
cau da dang cta sinh vién [11], [12], [13]. Ngoai ra, dé
hoi nhap hiéu qua, gido vién tiéu hoc can thich nghi véi
viée st dung cong nghé trong giang day. M6 hinh FCM
thiic ddy viéc nay bang cach tich hop cac cong cu truc
tuyén, phin mém gido duc, ngudn tai nguyén da dang
vao qua trinh hoc va giang day.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Mét s van deé li luan co ban

2.1.1. Lép hoc dao ngudc

Hién nay, khai niém “L6p hoc dao nguoc” (Flipped
classroom/learning) hay “Lép hoc dao trinh” dugc
st dung trong nhiéu nghién ciru khac nhau. Lép hoc
dao nguoc (FCM) 1a mot mo hinh day hoc mdi ra doi
khoang hon 15 nam nay & Mi va dugc ap dung rong rai
trong nhiéu truong hoc, tir cac 16p tiéu hoc, trung hoc
dén nhitng nam dau dai hoc, d 1am déao ngugc cach to
chire day hoc theo truyén théng [14].

Khai niém FCM: FCM la mét phuong phép su pham,
trong d6 viéc hudng din khong gian hoc theo nhoém
sang khong gian hoc ca nhan. Do do, khong gian nhém
tro' thanh moéi truong hoc tdp dong va tuong tic mai
ma cac nha gido duc huéng dan nguoi hoc khi ho ap
dung khai ni¢ém va tham gia mot cach sang tao vao cac
van dé [15]. Tac 1a 16p hoc nay dao nguoc trat tu cua
phuong phéap day hoc truyén thdng thay vao dé 1a gido
vién dua ra cac bai giang online hoac ofline ngoai gio
hoc va chuyén “bai tdp vé& nha” thanh hoat dong trén
16p. Trong su so sanh véi 16p hoc truyén thong, hinh
thirc cia FCM dugc thé hién bang minh hoa dudi day
(xem Hinh 1):
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L&p hoc truyén théng L&p hoc dao nguoc

& nha :
Théo ludn va thyc hanh trén 16p

HIGHT LEVEL THINKING

. Nghe bai giang

Nghe giang bai
trén lop

Low level thinking

Lam bai tap i
& nha

Hinh 1: Sw khdc biét gitta FCM va I6p hoc truyén thong
Duéi day 1a bang so sanh gitta 16p hoc truyén thong

va 16p hoc dao nguoc (xem Bang 1):

Bang 1: So sanh I6p hoc truyén thang va I6p hoc dao ngugc

Lép hoc truyén thang Ldp hoc dao ngugc

N
2
>,
N

Nghe giang bai trén I6p Nghe bai giang 6 nha

Lam bai tap 6 nha Thao ludn va thyc hanh trén I6p

Tu duy cdp cao (High level
thinking)

Tu duy cép thdp (Low level
thinking)

Trong 16p hoc truyén thong, qua trinh hoc tap chu yéu
dién ra trén 16p thong qua Vlec nghe giang Va gh1 chép,
sau d6 hoc sinh 1am bai tap vé nha dé ciing ¢ kién thirc.
Phuong phap nay thuong dat nang viéc ghi nhd va ap
dung kién thic theo cach truyén thong, khong khuyén
khich dugc sy tu duy sang tao va phan tich & muc do
cao.

Nguoc lai, 16p hoc ddo ngugce thic déy hoc sinh nghe
bai giang va hoc trude kién thirc méi ¢ nha thong qua
video, tai li€u dién tir hoac cac hinh thurc tu hoc khac.
Sau d6, dung thoi gian trén 16p dé thao luan sau hon,
lam viéc nhom va thyc hanh du6i sy hudng dan cta
gi4o vién. Phuong phép niy nhan manh vao viéc phat
trién ki nang tu duy phan bién va giai quyét van de,
dugc coi 1a tu duy cép cao.

Theo Jonathan Bergmann va Sams (2014) [3], c6 rat
nhiéu 1i do dé i giai tai sao chiing ta nén sir dung FCM
va nhing lgi ich ma FCM mang lai nhu: O 16p hoc
truyén thong, phuong phap giang day truc tiép khong
¢4 nhan héa duoc viée hoc vé kha nang, thoi gian, thai
d0, hanh vi hoc tap va s& thich hoc tap ciia moi ca nhan
nguoi hoc va mang lai it nhiing hoat dong giau trai
nghiém. O FCM, sinh vién dugc linh hoat vé viéc hoc,
¢6 nhiéu thoi gian dé nghién ctru bai hoc qua cac doan
video, bai gidng cua glang vién dugc dua lén Internet,
hé thdng hoc tap truc tuyén, sinh vién co thé hoc nhleu
lan nhitng ndi dung bai giang do giang vién cung cap
trén hé thdng hoc tép truc tuyén hay cac doan video.
Kha ning twong tic giita sinh vién va giang vién nhiéu
hon. Nhiing sinh vién Vz“ing mit van duoc hoc bai hoc
ma chinh giang vién giang day ho & trén 16p. Bén canh
d6, nghién ctru ctia Bergmann ciing chimg t6 1gi ich vé
hop tdc nhéom cua sinh vién tich cuc hon [16]. Cac sinh
vién hd trg 1an nhau va cling bat dau chiu trach nhiém
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va kiém soat viéc hoc cua minh, lam tang tu duy bac
cao. Mot nghién ctru cuia Lo, C. K., & Hew, K. F da
danh gia hiéu qua cuia FCM [17]. Ho huéng dan hoc tap
theo thur tu cac bai giang dugc ghi lai va sau d6 dugc
dua 1&€n mang khi thoi gian giang day dugc trén 16p
danh cho bai tap vé nha.

Nhu vay, FCM la mé hinh gido duc noi nguoi hoc
duoc tiép can ndi dung bai hoc tai nha thong qua video,
hoc liéu s6... Tur d6, ho ap dung kién thirc d3 hoc vao
viée giai quyét bai tap va thao luan trong 16p. Diéu nay
nham ting cudng tuong tac, sy tham gia cia ngudi hoc
va tap trung vao viéc hoc sau. Pong thoi, gido vién co
thém thoi gian dé hd tro ca nhan hoa hoc tap cho timg
nguoi hoc.

2.1.2. Lgi ich ciia FCM

Nhiéu nghién ctru ciing chi ra mét s6 1oi ich cia FCM
mang lai cho sinh vién nhu sau [18], [19], [20], [21]:

1) Tang cudng twong tac va hd tro ca nhan: Cung cip
thoi gian va khong gian dé sinh vién thao luén, 1am viéc
nhom va nhan su hd tro c4 nhan tur giang vién.

2) Phat trién ki nang tu hoc: Khuyén khich sinh vién
tu nghién ctru va chuan bj trude khi dén 16p, gitp ho
phat trién ki nang tw hoc va ty quan 1i thoi gian.

3) Tang kha ning hiéu biét va ghi nhé: Viéc ap dung
kién thtc vao thuc hanh trong lop glup cing cb kién
thirc va ting kha nang hiéu biét sau sic.

4) Thich tng vdi phong cach hoc tdp ca nhan: Cho
phép sinh vién hoc theo tdc do riéng, phit hop véi nhu
cau va kha nang cta ban than.

5) Tang cuong tuong tac gitra giang vién va sinh vién:
Phat trién ki nang tu hoc va tu chu, cai thién sy tham gia
va hiéu biét sau sic ctia sinh vién, cho phép ap dung li
thuyét vao thuc hanh thong qua cac hoat dong 16p hoc
tap trung hon.

6) Ca nhan hoa: Viéc hoc trong FCM cho phép sinh
vién hoc tap theo nhu cau, s& thich, tbc do riéng cua ho.
Dong thoi, giang vién diéu chinh phuong phap day va
noi dung giang day dé phu hop véi timg ca nhan, tir 46
tang cuong hiéu qué hoc tap.

Nhu vay, FCM ¢6 loi cho sinh vién vi n6 ting cuong
tuong tac va tham gia vao 16p hoc, khuyén khich tu
hoc va tu duy phan bién, cho phép 4p dung kién thirc
thuc tién, tir d6 cai thién hiéu biét va ki nang giai
quyét van dé.

2.1.3. Cac yéu to va kho khan khi sti dung I6p hoc dao ngudc

trong dao tao giao tién tiéu hoc

Theo Talbert (2014), dé trai nghiém 16p hoc dao ngugc
¢6 hiéu qua, can két hop cac yéu té sau [22], [23]:

1) Céc bai hoc truge khi dén 16p thuong cé ndi dung
dé trinh bay cho sinh vién nhitng khai niém 1i thuyét méi.

2) Céc cong cu dam bao rang, sinh vién s& hoan thanh
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cac bai tap trudc khi 1én 10p va cong viéc ngoai 16p can
thiét.

3) Céc hoat dong duogc thiét ké va 1én ké hoach tét,
hap dan cho sinh Vlen tham gia trong gio giang.

4) Cac kénh két ndi phal dugc mo trong sudt khoa
hoc. Vi vay, sinh vién c6 thé tiép xtic v6i gido su ciia ho
bat ki luc nao.

Céc yéu t6 can thiét dam bao t6 chirc day hoc voi mo
hinh 16p hoc ddo nguoc thanh cong:

5) Yéu t6 vé tu duy: Day 1a mot yéu té quan trong va
la mot rao can lon ma cac gido vién khi thuc hién phai
vuot qua. Tai sao lai nhu vay? Vi tu thoi phé thong,
sinh vién c6 théi quen dén truong theo mot phuong
phap truyén thong nén khi thay doi tu duy hoc tap véi
mo hinh ddo nguoc, sinh vién s& gap kho khan. Chinh
vi vay, trude khi dao nguge, chung ta cn suy nghi lai
cach day cua minh dé phu hop véi sinh vién méi 1am
quen v6i md hinh nay.

6) Yéu té vé thoi gian: Trong 16p hoc dao nguoc, dau
1a thoi gian quan trong dé thuc hién truyén dat thong
tin dén nguoi hoc? Cac thong tin hudng din sinh vién
hoc tap, ké hoach hoc tap, noi dung hoc tap, thoi gian
kiém tra bai hoc, thoi gian ndp bai tap vé nha... Pay
cling 14 mot rao can cho giang vién. Néu giang vién
1én ké hoach véi thoi gian cu thé trude khi dbi mit truc
tiép trén 16p hoc hodc ¢ nha, cac chinh sach ddi véi
mon hoc, ndi dung cu thé, rd rang timg bai hoc, cach
danh gia, cac quy dinh trong timg tuan thi sinh vién co
ké hoach chuén bi tét hon, chu dong hon trudce khi dén
16p. Giang vién tim kiém hop 1i thoi gian dé tao ra cac
video, bai giang, thoi gian tuong tac voi sinh vién ngoai
16p hoc, trudce khi dén 16p hoac sau khi 16p hoc xong
budi hoc truc tiép trén 16p.

7) Yéu td vé cong nghé¢: Pé thuc hién day hoc theo
md hinh nay, gido vién khong don gian chi dua video
l1én cac trang mang nhu Youtube hay Facebook. Quan
trong hon, gido vién phai quan li dugc tinh trang hoc
tap cua hoc sinh va tuong tac véi hoc sinh. Tuy nhién,
phan 16n gido vién va hoc sinh khong phai 1 nhiing
ngudi chuyén vé tin hoc, viée sir dung qua nhiéu cong
cu cong nghé dé phuc vu 16p hoc 1a mot diéu khong don
gian. Pay 1a rao can 16n cua viée trién khai mo hinh nay
tai Viét Nam. Pay chinh 1a nguyén nhan cta viéc mot
sO co s gido duc ctia Viét Nam trién khai mo hinh nay
con rat khiém tén. Dé khic phuc kho khin nay, can c6
mdt giai phap tong hop, cung cap nhiing tinh ning vira
cho phép giao vién ty do dang tai bai giang 1én mang, to
chure 16p hoc, tuong tac voi hoc sinh, vira ¢o thé quan li
hiéu qua dugc hoat dong hoc tap cta hoc sinh.

8) Yéu tb vé phuong phap dao tao: Phuong phéap dao
tao 1a mot khau quan trong nham gitp cho sinh vién dinh
hudéng dugc cach hoc, cach ddo ngugc 16p hoc nhu thé



nao, cach hoc bai giang ¢ nha qua video, qua cac bai
giang dugc dinh dang chuin Scrom. Giang vién can c6
nhiing file Video hudng din cu thé nhu: Hudng dan ding
nhap hé théng hd tro hoc tap, hudng dan sinh vién tuong
tac v6i bai tap, video, bai giang qua nhiing 1an ding nhép
dau tién. Co nhu vay, sinh vién méi c6 thé 1am quen dan
v6i cach hoc voi 16p hoc dao nguoc nay. Kinh nghiém
ctia chung t6i cho thdy, giang vién huéng dan cu thé va
chi tiét sinh vién cang thich ing véi cach hoc nay. Viéc
huén luyén déng vai tro rat hitu higu trong viéc gitp sinh
vién thay d6i 16i tu duy hién dai.

2.2. Két qua nghién cifu va thao luan

2.2.1. Thuc trang st dung FCM trong do tao giéo vién tiéu hoc

Dé xéac dinh kich thude mau danh gia, bai viét chon céc
thong sb thong ké voi ¥ nghia € — 5, d6 tin cdy y — 95%
vat,=1.96, d6 léch chuan d> = (20)2. V&i cong thirc xac
zl o xd> 1.96° x20°
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Nghién ctru chon mau 62 giang vién dé khao sat. Noi
dung dé diéu tra thic trang 1a:

Khao sat mirc d6 hiéu biét cua giang vién vé FCM.

Khao sat nhu cau cia giang vién vé FCM.

Hi¢u qua cua FCM

Két qua nhan duoc nhu sau: Két qua khao sat 62 giang
vién g(‘Sm cac Truong Dai hoc Su pham - Pai hoc Hué,
Truong Pai hoc Su pham - Dai hoc ba Nﬁng, Truong
Dai hoc Pong A: Giang vién chi dong twong tac véi
sinh vién (45 giang vién chon), trong 16p hoc voi FCM
sinh vién chii dong va ¢ biéu hién tu tin va tu duy phan
bién duoc nang 1én dang ké. Giang vién danh gia higu
qua FCM 16 rét (58 giang vién chon) va ho cho ring,
sinh vién dugc tuong tac qua nhiéu hinh thirc khac nhau
trén 16p. Tuy nhién, FCM gép kho khan cho sinh vién
khi ho str dung cong nghé. Ho con khé khan khi két ndi
v6i cac sinh vién khac thong qua truc tuyén, khong giai
duoc hét cac bai tap trén hé théng hd trg hoc tap. Co6
39 giang vién cho rang, can sir dung cong nghé dé trién
khai dong bo va c6 hé théng va c6 42 giang vién cho
rang, can t6 chirc danh gia dinh ki trén hé thong dé dam
bao sinh vién sir dung hé théng LMS hiéu qua.

Két qua khao sat vé& nhu cau cua giang vién vé day
dao ngugc v6i ba ciu hoi: Giang vién da biét vé 16p hoc
dao nguoc, 6 t6i 62 giang vién (100%) c6 nghe noi vé
FCM; Giang vién da st dung 16p hoc dao ngugc ¢ murc
d6 nao thi chi c6 sd it ngudi tra 16i va cho 1a chi sir dung
& murc co ban; vé nhu cau van dung 16p hoc dao nguoc
vao day hoc, co dén 58 giang vién tra 10i c6 nhu cu
vé day hoc déo nguoc va can phai xay dung ndi dung
day hoc tryc tuyén mot cach bai ban. 45 giang vién cho
rang con khé khan trong qua trinh thao luén online va
47 giang vién c6 ¥ kién 1a hé thong online nén hd tro

dinh s6 lwong mau n= ~62.

Tran Van Hung, Lé Thanh Huy

dua ra cac cau hoi nhung t6 chirc thao luan thi can két
hop online va truc ti€p ¢ trén lop, nén td chuc ¢ trén
16p nhiéu hon.

2.2.2. Giai phap sii dung FCM trong do tao gido vién tiéu hoc

Dao tao gido vién tiéu hoc 12 mot qué trinh quan trong
nham chuan bi cac gido vién c6 kha ning day hoc va
quan 1i 16p hoc cho hoc sinh & d6 tudi tiéu hoc (tir 6 dén
11 tudi). Dya trén két qua nghién ctru li ludn va thyc
trang trén, nghién ctru dé xuat mot s giai phap, cach
thire va khuyén nghi dé tich hop mé hinh FCM mot
cach hiéu qua trong dao tao gido vién tiéu hoc dap ung
trong thoi ki hoi nhap sau day:

a. Xay dung néi dung hoc truc tuyén

Kién thirc chuyén mén: Gido vién tiéu hoc cin phai
¢6 kién thirc sau vé cac mon hoc co ban nhu: Tiéng
Viét, Toan hoc, Khoa hoc, Xa hdi, Nghé thuat dé c6 kha
nang truyén dat kién thirc nay cho hoc sinh. Do do, tai
lidu hoc tap can xay dung da dang gom céc ndi dung
mén hoc ¢ Tiéu hoc, gitp ting cudng su hiéu biét va
nim vitng kién thirc ca sinh vién, dem lai sy linh hoat
trong viéc hoc tap, giang day va ap dung kién thirc vao
thuc tién. Mat khac, khuyén khich su sang tao, tu duy
da dang trong qua trinh hoc tap va thyc hanh giang day.

Muc dich: Viéc xay dung tai li€u hoc tap da dang co
thé cung cap ngudn tai liéu phong phu, da dang vé noi
dung hoc tap cho sinh vién. Sinh vién c6 thém ngudn
thong tin, giai thich ro rang va cac phuong phap giang
day da dang dé hd tro viéc hoc tap cua ho.

Ngi dung: Bai giang truc tuyén: Video hodc bai giang
da dang vé noi dung chinh ctia chu dé, giup sinh vién dé
dang hiéu va truyén dat kién thirc hon.

Tai liéu doc: Bai viét, sach hodc tai liéu dién tir cung
cép thong tin chi tiét, vi du cu thé va thuc hanh dé sinh
vién c6 thé ndm viing kién thuc.

Bai kiém tra dnh gia: Cac bai kiém tra ngén hodc ciu
hoi tric nghiém vai cac hinh thirc khac nhau gitp kiém
tra hiéu biét cta sinh vién va khuyén khich ho 6n tap.

Cach thyc hién: Tao ndi dung rod rang va d& hiéu: Su
dung ngodn ngir phu hop vai ddi tugng sinh vién, tranh
st dung thuat nglr kho hiéu, va cung cép vi du minh
hoa.

Két hop cac phuong tién hoc tap: Str dung hinh anh,
video, 6 hoa dé lam giau noi dung, gitp sinh vién tiép
can thong tin mot cach sinh dong va hép dan. Timg chu
dé can dam bao ndi dung phu hop véi chii dé hoc tap,
dap tng nhu cau hoc tap va kha ning cta sinh vién.

b. Tang cwong thao lugn va thuc hanh trong lop
truyén thong

Pao tao gido vién tiéu hoc tap trung vao viéc phat
trién ki nang day hoc hiéu qua. Gido vién can biét cach
thiét ké bai giang, st dung phuong phap giang day phu
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hop voi d6 tudi cta hoc sinh va tao mdi trudng hoc tap
tich cuc. Vi vy, thay vi danh thoi gian 16p hoc cho viéce
truyén dat kién thirc co ban, sinh vién duoc dao tao gido
vién tiéu hoc can c6 nhiéu thoi gian dé thao luén, trao
d6i y kién va thuc hanh cac ki nang cu thé. Day la co
hoi dé sinh vién tuong tac, hoi dap va ap dung kién thire
trong moi truong thyc té.

Muc dich: Thuc hién cac hoat dong tuong tac trong
16p 1a tao ra mot moi truong hoc tap dﬁy tinh tuong tac,
khuyén khich su tham gia tich cuc cta sinh vién, gitp
sinh vién hiéu sdu hon, ghi nhé 1au hon va ap dung kién
thire vao thuce té mot cach linh hoat. Mit khac, viée thuc
hién cac hoat dong tuong tac trong 16p giup sinh vién
tang cuong sy tdp trung va tham gia tich cuc vao qua
trinh hoc tap, khuyén khich sinh vién phat trién ki ning
giao tiép, 1am viéc nhom va tu duy logic. Ngoai ra, kich
thich su sang tao va kham pha, giﬁp sinh vién hiéu sau
hon vé noi dung hoc va ap dung kién thirc mot cach linh
hoat va sang tao trong cudc song hang ngay.

Noi dung: Tuong tac nhom bang cach phén chia sinh
vién thanh nhom nhé dé thao luan vé mot chu dé cu thé
lién quan dén ndi dung hoc. C6 thé str dung cau hoi thiic
day suy nghi sau sic va thiic dy sy phat trién kién thirc.

Xay dung cac du 4n lién quan dén cac ndi dung day
hoc & tiéu hoc cho sinh vién dé sinh vién thuyét trinh
theo nhom: Yéu cﬁu sinh vién thuyét trinh theo nhom
hoic biéu dién vé mot khia canh ciia chii dé hoc, gitp
sinh vién thé hién va chia sé kién thic, quan diém cua
cac thanh vién trong nhém cta minh. Tro choi va thuc
hanh: Str dung tro choi, hoat dong thuc hanh dé sinh
vién ap dung kién thirc dd hoc vao cac tinh hudng thuc
té.

Cdch thuc hién: Xac dinh muc tiéu cu thé cho hoat
dong tuong tac, chon cac hoat dong phu hop véi ndi
dung hoc. Tao diéu kién cho su tuong tac béng cach tao
ra khong gian md, khuyén khich théo luan va giam sat
hoat dong ctia cac nhom.

Chuén bj tai liéu hd trg nhu bang tring, bai giang, tai
lidu tham khao dé hd tro qua trinh tuong tac.

c. Khuyén khich sinh vién chudn bi trude 16p hoc

Khuyén khich sinh vién nghién ctru trudc vé chu dé
s& duoc thao luan trong 16p. Diéu nay giup sinh vién
tang cuong su tu chu trong qua trinh hoc tép, tu tin hon
trong viéc thao luan va tao ra cac cau hoi ciing nhu gop
¥ chat lwong hon, thuc diy su tuong tac va thao luan
sau hon trong 16p hoc, tao diéu kién thuan loi dé ap
dung kién thirc vao thuc té.

Muyc dich: Tang cuong hi¢u qua hoc tdp. Sinh vién
dugc khuyén khich chuan bi trudc s& hiéu rd hon vé noi
dung, tir d6 tan dung tot hon thdi gian trong 16p hoc.

Tao diéu kién cho sy twong tac: Sin sang trudc gio
hoc gitp sinh vién ty tin hon khi thao luan va chia sé y
kién trong 16p.
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Ap dung kién thirc vao thyc t&: Chuan bi trude gitp
sinh vién ap dung kién thirc hoc dugc vao cac tinh
hudng thyc té, giap hoc tap tré nén linh hoat va co ¥
nghia hon.

No¢i dung: Tao tai liéu chuén b, xay dung tai liéu hoc
tap bao gom bai giang, tai liéu doc, video, bai tap dé
sinh vién nghién ctru trudc khi dén 16p.

Xac dinh muc tiéu hoc tap: Sinh vién can biét 16 muc
tiéu hoc tap cta budi hoc dé tép trung vao cac ndi dung
quan trong.

Yéu cau tién dé: Pt cac cdu hoi tién dé hodc yéu cau
chuan bi trudc qua cac bai tap, cau hoi dé sinh vién suy
nghi va chuan bi ¥ kién trudc 16p.

Cdch thuc hién: D& sinh vién chuan bj tot trude 16p
hoc, giang vién can thong bao cho sinh vién vé ndi dung
budi hoc ké tiép va yéu cau ho chuén bi trudc. Bén canh
do, giang vién cung cap cho sinh vién tai liéu can thiét,
bai giang, video hoac tai 1iéu doc dé ho nghién ctru
trude. Ngoai ra, gidng vién can dit cau hoi hodc giao
nhiém vy yéu ciu sinh vién tham gla vao cac dlen dan
truc tuyén hodc nhom thao luén dé thao luan vé chu dé
s& duogc dé cap trong 16p hoc.

d. Sir dung cong nghé dé trién khai dong bé va cé hé
thong

Sinh vién néi chung va sinh vién dao tao gido vién
tiéu hoc ndi riéng trong thoi dai s6 can ap dung cac cong
nghé gido duc nhu hé thong quan li hoc tap (LMS), ing
dung di dong, video hoc truc tuyén, hodc cc nén tang
E-learning, M-learning dé cung cap tai nguyén hoc tap
va tuong tac gilta giang vién va sinh vién.

Muc dich: Giai phap st dung cong nghé trién khai
ddng bo va co hé théng duoc thiét ké dé cai thién qua
trinh quan Ii va truyén dat thong tin mot cach hiéu qua,
tao ra moi truong lam viéc hodc hoc tdp ma moi thong
tin va hoat dong déu duoc to chir, quan li va truy cap
dé dang.

Ngi dung: Giai phap niay bao gom viéc sir dung céc
nén tang cong nghé thong tin nhu hé thong quan li hoc
tap (LMS), phan mém quan li hoc tap, ng dung di dong
va cong cu truc tuyén dé to chuc thong tin, tai li€u, di
liéu va hoat dong. N6 bao gom viéc xac dinh quy trinh
lam viéc rd rang, dinh nghia cong viéc va trach nhiém,
cling nhu viée xay dung co so dit lidu dé Iuu trit va quan
li thong tin.

Cdch thuce hién: Dau tién, xac dinh rd muc tiéu va nhu
cAu cta t6 churc hodc hé théng. Tiép theo, lap ké hoach
trién khai bao gém viéc chon lya va trién khai céc cong
nghé phit hop nhu LMS, phan mém quan li dy 4n, ing
dung di dong,... Sau do, xay dung co sé dir liéu, dao tao
ngudi dung va tao ra cac quy trinh hoat dong cu thé dé
dam bao tinh dong bo va hé thong.

e. Phan hoi va danh gia dinh ki

Tao cac co hdi cho sinh vién dé nhan phan hoi va



danh gia dinh ki vé tién trinh hoc tap cta ho trong qua
trinh dao nguoc 16p hoc. Didu nay gitp ho cai thién va
diéu chinh phuong phéap hoc tip cia minh.

Muc dich: Cung cap thong tin quan trong vé tién trinh
hoc tap cua sinh vién, phan hoi lién tuc va danh gia dinh
ki. Giang vién nhan biét dugce diém manh, diém yéu cua
minh, tir ¢ diéu chinh va cai thién cac phuong phap
giang day.

Ngi dung: Phan hdi va danh gia dinh ki c6 thé bao
gdm viéc danh gia két qua hoc tap cua sinh vién thong
qua qué trinh giang day, phan hoi tir sinh vién vé trai
nghiém hoc tép, danh gia vé tai lidu giang day hodc sy
phat trién cia ké hoach hoc tap.

Cdch thwc hién: Dau tién, giang vién phai xac dinh
cac tiéu chi va tiéu chuan cu thé ma sinh vién phai dap
Gg trong qué trinh danh gia. Tiép theo, giang vién si
dung cac phuong tién nhu bang kiém, theo ddi hoat
dong ctia ca nhan, phiéu phan hoi tir sinh vién hoic viéc
thuc hién cac bai kiém tra thuong xuyén dé danh gia
tién d6 hoc tap. Cubi ciing, giang vién xac dinh ding
thoi diém danh gia dinh ki va tan sudt phan hdi sao cho
phu hop véi quy trinh hoc tap.
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3. Két luan

Trong linh vuc ddo tao sinh vién nganh Su pham tiéu
hoc, phuong phap tiép can FCM di duoc cong nhan va
ua chudng trén toan cau. Pay 1a mot phuong phap linh
hoat, tap trung vao nguoi hoc va dat su tuwong tac, thuc
hanh vao trong tdm cua qua trinh hoc tap Phuong phap
nay mang lai nhiéu cai thlen dang ké vé ki ning cong
tac va kha nang giai quyét van dé gitra sinh vién. Piéu
nay dac biét hitu ich trong viéc dao tao gido vién tiéu
hoc, gitp ho trang bi kién thirc va ki nang can thiét dé
tro thanh nhitg nguoi huéng dan xuét sic cho thé hé
tré. Tuy nhién, viéc trién khai FCM gap nhiéu kho khin
khac nhau tuy thudc vao tung khu vuc va co sd giao
duc. Su khac biét trong kha ning tiép can cong nghé,
két ndi Internet va su sin sang tiép thu cac phuong phap
giang day mai gitra cac nha gido duc da tao ra su da
dang trong viéc ap dung phuong phap nay.

Phuong phép tiép can FCM 1a mét cong cu hidu qua
trong dao tao gido vién tiéu hoc, déng thoi tao diéu kién
thuan loi cho sy phét trién va doi méi trong linh vyc
gido duc. Pé dam bao thanh cong trong viéc ap dung
phuong phap nay, cin phai xem xét va giai quyét cac
thach thuec lién quan dén viéc chuén bi giang vién va su
thich nghi cua nguoi hoc.
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ABSTRACT: In the current integration context, training primary school teachers
requires providing them with not only specialized knowledge but also skills
in using information technology, foreign languages, and other professional-
related skills. The flipped classroom model (FCM) is a teaching method where
the roles of teachers and students are reversed compared to the traditional
ways and a significant solution in meeting the training needs. By exploring its
benefits, difficulties, and challenges, and the real situation of its application in
training primary school teachers at some pedagogical universities, the paper
proposes several solutions for using it in training primary school teachers so
as to help them innovate their teaching methods. The paper also affirms that
this model should be considered and implemented in training primary school
teachers because of its advantages and potential benefits.

KEYWORDS: Flipped classroom, solutions, training primary school teachers, information
technology skills, context.



