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Abstract: A child’s hearing level will have different effects on the
development of their listening and speaking skills in particular and
their development in general. Developing listening and speaking
skills for 5-6-year-old children with hearing impairment is the key to
effectively enrolling deaf children in first grade. Enhancing these skills
for children with hearing loss has similar steps for all other children.
However, it is essential to base on their developmental characteristics,
level of hearing loss, and language skills to determine appropriate goals,
content, methods, and forms. Proposing measures to develop language
skills for 5-6-year-old children with hearing impairment is based on
theoretical issues about language and communication development in
general and thei characteristics of language skills in particular. During
the implementation process, teachers and parents must apply flexible
measures to help children form language skills, creating conditions for
them to effectively enter grade 1.

Keywords: Hearing impaired children, listening and speaking skills, listening
and speaking skills of deaf children, developing listening and speaking skills for
deaf children, preparing to enter inclusive grade 1.
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1. Dat van dé

Theo két qua cong b cac nghién ctru ciia cac nha
khoa hoc gido duc ddc biét ca trong va ngoai nudc

Tém tit: Tré khiém thinh & cic méc d6 thinh luc khac nhau sé cé anh
huodng khac nhau toi phat trién ki nang nghe néi ctia tré néi riéng, phat
trién cua tré néi chung. Phat trién ki ndng nghe ndi cho tré khiém thinh
5-6 tudi la tién dé d€ tré khiém thinh vao hoc 16p 1 ¢ hiéu qua. Phat
trién ki ndng nghe - néi cho tré khiém thinh ciing c6 cac budc tuwong
dong nhu véi moi tré em khéc. Tuy nhién, dya vao dédc diém phat trién
cta tré, mirc d6 mat thinh luc va ddc diém ki nang nghe ndi cta tré dé
xac dinh muc tiéu, ndi dung, phuwong phap va cac hinh thitc sao cho
phtt hop. Viéc dé xudt cac bién phap phét trién ki nang nghe noi cho tré
khiém thinh 5-6 tudi dya trén cac van dé li luan vé phat trién ngoén ngt
- giao tiép ndi chung va ddc diém ki ndng nghe ndi cua tré khiém thinh
5-6 tudi nodi riéng. Trong qua trinh thuc hién, gido vién va cha me tré
phai van dung cac bién phap mot cach linh hoat sé gitip tré hinh thanh
duoc ki ndng nghe ndi, tao diéu kién cho tré khiém thinh 5-6 tudi nhap
hocl6p 1 c6 hiéu qua.

Tw khoa: Tré khiéin thinh, ki ning nghe néi, ki ning nghe ndi ciia tré khiém
thinh, phdt trién ki nang nghe ndi cho tré khiéin thinh, chudn bi vao 16p 1 hoa
nhip.

giao duc hoa nhap 1a moi truong tao nhiéu diéu
kién va co hoi tot nhat cho tré khuyét tat noi chung,
tré khiém thinh néi riéng phat trién, hoc tap va hoa

thi s6 luong tré khuyét tat, trong dé c6 tré khiém nhap xa hoi. Tré khiém thinh la nhiing tré em bi suy
thinh c6 xu huéng ting nhanh trong nhitng ndm gan ~ gidm stic nghe ¢ cdc mtc do khac nhau dan dén kho
day. Céc nghién ctu cling chi ra rdng, moi truong khan trong giao ti€p va dnh hudng dén qué trinh
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nhan thac caa tré. Ki nang nghe - néi 1a ki nang quan
trong, anh hudng truc ti€p dén viéc hoc tap, giao ti€p
cda tré em. Nghe - noi tot sé gitup tré giao ti€p c6 hiéu
qua va cling la co so quan trong tao ra sy thanh cong
trong hoc tap. Bén canh do, nghe - néi con la mot
phuong tién dé tré tu duy va nhan thtc vé thé gisi
xung quanh mot cach tich cuc. Chinh kha nang st
dung ngoén ngtt cia cac em, déc biét 1a ki nang nghe -
no6i da anh hudng manh mé t6i cach tuong tac xa hoi
va anh hudng khong nho téi hiéu qua giao tiép. Ki
ndng nghe n6i muodn st dung mot cach c6 hiéu qua
can phai c6 sy luyén tap thuong xuyén, lién tuc va c6
ké hoach. Tré khiém thinh do han ché vé kha ndng
nghe dan dén han ché phét trién ngdn ngt 10i néi. Vi
vay, kha ndng tu duy ctia cadc em bi han ché, tré gap
rat nhiéu khoé khan trong viéc linh héi tri thte. Tuy
nhién, da s6 tré khiém thinh van con lai mot phan
stic nghe. Viéc thuc hanh va tan dung kha nang nay
c6 y nghia ddc biét quan trong trong viéc gido duc tré
khi€m thinh va ciing la co s& cho viéc phat trién kha
ndng tri gidc 4&m thanh, la diéu kién tién quyét cta
qué trinh hinh thanh, phét trién ngdn ngtt néi ctia
tré. Chuong trinh Gido duc mam non da xay dung
chuan phat trién nham chuén bi cho tré vao hoc l6p
1. Néu tré em chua dat dugc nhitng muc phat trién
thi tré sé gdp rat nhiéu kho khan trong hoc tap va
hoa nhap. Vi vay, phat trién ki nang nghe - néi cho
tré khiém thinh chuédn bi vao hoc 16p 1 hoa nhap la
mot nhiém vu rat can thiét hién nay.

2. N§i dung nghién cttu

2.1. Mot sé vdn dé li lugn vé tré khiém thinh va
ki ning nghe - néi ctia tré khiém thinh chudn bi vio
hoc 16p 1 hoa nhdp

2.1.1. Tré khiéin thinh

a. Khdi niém vé tré khiém thinh

Thuéat ngtr khiém thinh dugc st dung véi nhiéu
tir khac nhau nhdm chi mutc do khiém thinh cua tré

Bang 1: Miic dj khiém thinh va khd ning nghe cia tré
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nhu: Deaf, hearing loss, hearing impaired, hard of
hearing. Tuy ting hoat dong giao ti€p: Giao tiép
thong thuong, giao tiép trong linh vyc chuyén mon
hay don thuan la theo vin héa ctia ngudi khiém thinh
ma cac tu trén duoc dp dung mot cach linh hoat.

Trong phan loai khuyét tat cua ICF (The
International Classification of Functioning, Disability
and Health) c6 dung thuat ngr “Khuyét tat thinh
giac” (hearing disability) dé chi nhimg nguoi bi mat
stc nghe mot phan hodc hoan toan [1]. Tuy nhién,
thuat ngtr duoc st dung nhiéu nhat hién nay dé chi
nguoi khiém thinh la people with hearing loss - la
thuét ngt duoc chdp nhéan bdi ca gi6i chuyén mon
va cong dong nguoi Diéc nhu la mot thuat ngir tot
nhat dé n6i vé van dé gidm hodc mat han chic nang
nghe cta co quan phan tich thinh gidc hay nhiing
ngudi gidm hodc mat han chic nang nghe cta co
quan phan tich thinh giéc.

Trong pham vi nghién cttu nay, khai niém tré
khiém thinh duoc hiéu nhu sau: “Tré khiém thinh la
nhitng tre bi suy giam sitc nghe ¢ cic mitc do khic nhau
dan dén sy khd khin trong tri gidc Am thanh, trong do cé
am thanh 16i néi lam han ché'khd ndng giao tiép bang loi
vd dnh hudng dén qud trinh nhan thikc cia tré”.

b. Mikc dg khiém thinh va khd ning nghe ciia tré

Tai Viét Nam cting nhu trén th€ gigi, c6 nhiéu
muc d0 phéan loai mac do khi€m thinh khac nhau.
Tuy nhién, trong nghién ctu nay, muc d6 khiém
thinh duoc phan loai nhu sau (xem Bang 1).

Trong pham vi nghién ctu, déi tuong tré khiém
thinh 1a nhiing tré em bi m4t thinh luc & mtc d6 nhe
va vira, cu thé muc do nhe: Tré nghe dugc nhitng dm
thanh c6 &m luong to hon binh thuong, khong nghe
dugc tiéng noi tham; Mt do vira: Nghe duoc tiéng
ndi to nhung khong nghe duoc tiéng néi chuyén
binh thuong.

Mic do Kha ning nghe

Mt 1: Diée nhe (ngudng nghe tit 21dB dén 40dB)

Nghe dugc nhiing 4m thanh c6 4m luong to hon binh thuong,

khong nghe duoc tiéng noéi tham.

Miic 2: Biée vira (ngudng nghe tit 41dB dén 70dB)

Nghe duoc tiéng néi to nhung khéng nghe duoc tiéng noi

chuyén binh thuong.

Mic 3: Biéc ndng (ngudng nghe tir 71dB dén 90dB)

Chi nghe dugc nhing tiéng noi to sat tai.

Mic 4: Diée sau (ngudng nghe trén 90dB)

Hau nhu khong nghe duoc am thanh, trit mot s6 am that to

nhu ti€ng sam, tiéng trong to.
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2.1.2. Ki niang nghe - néi

Thuat ngtt “Ki ndng” ngay cang duoc st dung rat
rong rai. Khi muén dién dat kha ndng van dung cac
kién thtc, hiéu biét ctia con nguoi dé thuc hién mot
viéc gi d6 trong linh vuc nghé nghiép, hoc tap, sinh
ton cudc sdng, nguoi ta dung thuat ngr “ki ndng”.
Ban chat ki ning la gi da dugc cac nha khoa hoc
nghién ctru va dé cap & cac goc do khac nhau.

Theo K.K. Platonov va G.G. Golubev, ki nang la
ndng luc cta con ngudi thuc hién cong viéc co két
qua véi mot chat luong can thiét trong nhing diéu
kién moi va trong nhitng khoang thoi gian tuong
tmg. Ngo Cong Hoan, Nguyén Quang Uan cho rang,
ki ndng 1a mot nang luc cua con nguoi biét van dung
cac thao tac cia mot hanh dong theo ding quy trinh
(2], [3]-

Theo quan diém cua Didng Thanh Hung [4], ki
nang la mot dang hanh dong duoc thuc hién tu giac,
6 Ki thuat, dya trén tri thic vé cong viéc, kha ning
van dong va nhiing diéu kién sinh hoc - tam 1i khac
ctia ca nhan (chu thé c6 ki ning dé) nhu nhu cau,
tinh cdm, y chi, tinh tich cuc ca nhan... dé dat duoc
két qua theo muc dich hay tiéu chi da dinh hodc muc
do thanh cong theo chuan hay quy dinh.

Trong pham vi nghién cttu nay, ki nang nghe -
n6i duge hiéu: “La kha ndng thuc hién c6 két qua
cac hoat dong linh hoi, ti€p nhéan thong tin, xu li
am thanh tac dong dén thinh giac cua con nguoi va
chuyén ndi dung suy nghi, noi dung thong béo vén
thudc linh vyc tinh than sang dang vat chét, dang
ma héa ngdn ngit dua trén su két hop nhuan nhuyén
gitta tri thtc vé ngon ngir (dédc biét 1a ngdn ngir noi),
nhiing hiéu biét vé van hoa, xa hoi (lién quan dén
hoat dong giao tiép bang 16i) va nhing diéu kién
sinh hoc - tdm li cia mét ca nhan (nhu cau, tinh cam,
y chi, tinh tich cuc c4 nhan...) nhim dat duoc muc
dich giao tiép ddtra”.

2.1.3. Bic diém ki ning nghe - néi ciia tré khiém thinh
chudn bi vio I6p 1 hoa nhap

Céc nha nghién ctru vé ngdn ngtr ddc biét phat
trién ngdn ngit & tré em déu thong nhat rang kha
ndng ngdn ngtt cta tré phat trién manh nhat trong 6
ndm dau tién ctia cudc séng. Ngay tir mot tudi rudi
dén hai tudi tré em da bt dau tap néi. Ki ndng nghe
no6i ctia tré phét trién dan theo thoi gian. O laa tudi
mau gido (3 - 6 tudi), do nhu cau giao tiép cda tré
ngay cang phat trién manh, pham vi giao tiép dugc
mo rong cho nén tré tréd nén doc lap hon va bat dau
giao luu rong rai hon véi nhiing nguoi khac, nhat
la ban cung tudi. Viéc mé rong pham vi giao tiép
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va muc do phtc tap cta hoat dong doi hdi tré phai
nhanh chéng hoan thién ki nang nghe noi theo tung
do tudi.

Déi véi tré em 5-6 tudi (tudi chuan bi vao 16p 1),
von tu cua tré kha phong phu, khoang 2000 - 3000 tux
trong d6 khong chi chu yéu la danh tur, dong tir ma
con cd tinh tir va cac tir loai khéac chiém ti 1é cao hon;
hau hét tré da phat 4am ddng, chuan xéc cac am, ké ca
cac am kho, biét st dung ngtr diéu pht hop véi noi
dung giao tiép, phu hgp noi dung cau chuyén tré ké;
linh hoi dugc nhitng quy tdc chd yéu trong ngtt phap
tiéng me dé va duing dugc quy tic ay trong ngdn ngit
cta minh [5], [6], [7].

Dboi voi tré khiém thinh, vi khong nghe thdy
(hodc nghe khong r6) am thanh tiéng ndi xung
quanh nén khong c6 kha nang bat chudc tiéng noi,
tré khong thé tu hoc néi dugc. Thiét bi tro thinh
pht hop sé gitip cho tré khic phuc dugc khé khan
trong viéc nghe. Néu nhu tré nghe binh thuong
duoc nghe thay am thanh va bat dau hoc néi tir khi
tré sinh ra thi tré khi€m thinh chi duoc bit dau khi
c6 su ho trg cta thiét bi trg thinh, cang dugc trang
bi thiét bi trg thinh s6m cang c6 loi cho su phat trién
ngon ngtt [8]. Nhu vay, da c6 nhiing khoang trong
dau tién trong tién trinh phat trién ki ndng nghe noi
cda tré khiém thinh khi tré chua cé sy hé tro cta
thiét bi tro thinh.

Tré khiém thinh, mtc d6 nghe hiéu 16i néi con
nhiéu han ché do anh hudng cua su suy giam thinh
lyc. Vén tir hiéu ctia tré con it, tré cht yéu linh hoi
duoc nhimg ti gén voi sy vat, hanh dong cu thé [9].
Thuong tré chi nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian,
quen thudc, mot ménh lénh. Tré gap kho khan trong
viéc nghe hiéu dugc cac yéu cau phtic tap tir2 - 3 ménh
lénh, nghe hiéu ndi dung mot cau chuyén, bai tho.

V6i tré khiém thinh, von tir néi dugc cting han
ché nén thuong tré chi néi duoc céc tir chi su vat,
hién tugng cu thé. Loi néi cua tré kho dat duge mic
d6 ro rang nhu tré nghe binh thudng, hau hét céc
tr, cAu ma tré néi chi c¢6 thé hiéu duoc kem véi tinh
hudng cu thé, rat it tré khiém thinh phéat am c6 thé
hiéu dugc o rang. Cau néi cta tré thuong chi su
dung mot tu dé goi tén su vat, hanh dong hay mach
bao diéu gi d6 [9]. Tré cing gdp kho khin trong viéc
tiép thu cac quy tdc ngit phéap [10].

Ngoai ra, sy phat trién ki ndng nghe ctia tré khiém
thinh 5 - 6 tu6i con phu thu6c nhiéu yéu t6 khac nhu
tré c6 duoc can thiép sém hay khong. Gido vién va
cha me tré c6 kién thuc va ki ndng trong chdm soc
va gido duc tré khiém thinh; c6 moi truong phu hop



cho hoat dong va giao duc tré khiém thinh. Cang can
thiép mudn, su phat trién ki nang nghe noi cda tré
khiém thinh cang bi anh hudng.

2.2. Phét trién ki ning nghe - néi cho tré khiém
thinh nhe va vira chudn bi vao 16p 1 hoa nhdp

Su phat trién trong gido duc tré em duoc hiéu la
qua trinh bién déi tir it dén nhiéu, tir thap dén cao, tir
don gian dén phtc tap, 1a qua trinh bién déi vé chat,
ndy sinh cai méi, tién bd hon so véi trude. Su phat
trién cda tré em la qua trinh tré hoc va dat dugc cac
ki ndng trong mot giai doan nhat dinh. Sy phat trién
nay theo trinh tu tir thdp dén cao, tr don gian dén
phtic tap, nhitng ki ning truoc 1a tién dé phat trién
nhiing ki ndng mai ti€p theo [11].

Déi voi khai niém phét trién ki ndng, bai viét tiép
can dudi goc do tam 1i hoc va khoa hoc giao duc, gén
v6i dédc thu cia mot dang hanh dong. Theo d6, phat
trién ki nang duoc hiéu 1a qua trinh ting lén vé chat
trong mot dang hanh dong ctia con nguoi duoc thuc
hién dya trén sy két hgp nhuan nhuyén gitra cac mt
tri thic, ki thuat hanh dong va nhiing diéu kién sinh
hoc - tam li ctia mot ca thé (nhu cau, tinh cam, y chi,
tinh tich cyc c4 nhan...) dé dat duoc két qua theo
muc dich dat ra. Vi vay, khai niém phat trién ki nang
nghe - n6i cho tré khiém thinh dugc hiéu nhu sau:
Phét trién ki ndng nghe - néi cho tré khiém thinh la
qué trinh tao ra sy chuyén bién nhat dinh (tang lén
vé chat) vé ki nang nghe - noéi cda tré khiém thinh,
giap tré nghe hiéu 10i néi va st dung 16i néi dé dién
dat y hiéu ctia minh cho nguoi khac trong hoat dong
giao tiép bang ngdn ngit n6i ngay mot t6t hon.

Viéc phat trién ki ndng nghe - néi ctia tré khiém
thinh trdi qua qua trinh tich liy vé luong dé c6 su
bién ddi vé chat. Vi vay, ki nang nghe - néi cua tré
ngay cang duoc hoan thién. Cling giéng nhu tat ca
cac linh vuc phat trién khéac, sy phat trién ki ning
nghe - néi duge dién ra trong tit ca cac hoat dong
va la mot phan trong sy phét trién toan dién cta tré.

2.2.1. Muc tiéu phdt trién ki niang nghe - néi cho tre
khiém thinh chudn bi vio I6p 1 hoa nhap

Muc tiéu ctia viéc phét trién ki ndng nghe néi cho
tré khiém thinh chuén bi vao 16p 1 hoa nhap la gitp
tré thuc hién c6 két qua cac hoat dong linh hoi, ti€p
nhan thong tin, xt li &m thanh tic dong dén thinh
giac dé c6 thé hiéu dugc thong tin, 1i giai, luan giai
dugc 101 n6i, dong thoi gitp tré st dung dugc 101 noi
dé giao tiép voi moi ngudi xung quanh, tao tién dé
cho viéc Iinh hoi cac kién thirc ctia 16p 1 theo Chuong
trinh Gido duc ph6 thong va hoa nhap vao cudc sdng

Nguyén Thi Bich Trang

xa hoi. Trong “Chuong trinh Gido duc mam non”
cta Bo Gido duc va Bao tao ban hanh quy dinh muc
tiéu phét trién ngon ngtt cho tré em 5-6 tudi, viéc
phét trién ki ndng nghe - néi cho tré khiém thinh
cling dua trén cac muc tiéu cu thé do.

2.2.2. N§i dung phdt trién ki ning nghe - ndi cho tré
khiém thinh chudn bj vio l6p 1 hoa nhap

Trén co s6 chuan dau ra cta Chuong trinh Gido
duc maAm non cho tré em 5-6 tudi, c6 thé xac dinh
nhimg noi dung phat trién ki ndng nghe noéi cda tré
khiém thinh 5-6 tudi nhu sau:

Nhém ki ning nghe: Hiéu cac tir chi nguoi, con vat,
dé vat, hanh dong gan giii, quen thudc; nghe hiéu
tir chi dic diém, cong dung cua vat nao do; thuc
hién dugc 1 dén 3 yéu cau; nghe hiéu noi dung cau
chuyén, bai tho pht hop véi do tudi.

Nhém ki ning néi: Gitp tré phat am duoc cac tiéng,
tr va cau dé nguoi nghe hiéu duoc; néi duoc cac
tir chi nguoi, sy vat, con vat, hanh dong hodc hién
tuong quen thudc va gan giii voi tré; 10i noi giap tré
thé hién nhu cau, cdm xdc, hiéu biét cta ban than,
ké lai nhiing sy viéc don gian; ké lai cau chuyén don
gian da dugc nghe nhiéu lan.

Tuy vao muc do suy gidm thinh luc cta tré dé xac
dinh mtc do phét trién ki ndng nghe - n6i ctia moi
tré khi€m thinh, ndi dung phat trién ki ning nghe
noéi sé dugc xac dinh phu hop. Noi dung cta timg
ki ndng nghe - n6i déu dugce phat trién dan dan theo
thoi gian, khong mot ki nang nao phét trién doc lap.
Su tién bd cia mot ki ning sé kéo theo su tién bo cta
cac ki nang khac.

2.2.3. Phuong phdp phdt trién ki ning nghe - ndi cho tré

Phdt trién ki ning nghe ndi cho tré khiém thinh theo
phuwong phap ty nhién (Hoc ty nhién): Phuong phap tu
nhién la phuong phap gitp tré phat trién ki nang
nghe - ndi thong qua céc tinh huéng thuc t&. Viéc
phat trién ki ndng nghe - néi cho tré khong phai la
day céc ki nang ma la t6 chtc cac hoat dong va tao
mdi truong dé tré giao tiép dé thong qua do tré hoc
dugc céc kién thuc, ki ndng néi chung, phat trién ki
ning nghe - néi néi riéng. Phat trién ki ndng nghe
- n6i cho tré khiém thinh theo phuong phép nay
sé dugc thuc hién thong qua cac tinh huéng thuc
t& duoc té chtic mot cach can than dé tré chu dong
tham gia vao cac hoat dong, tir d6 phat trién ki nang
nghe - noi.

Nhom phuong phdp dung loi noi: La phuong phap
dung 101 néi, loi ké dién cdm, cAu hoi goimd st dung
mot cach phit hop véi diéu bo, ctt chi nhdm dong
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vién khuyén khich cho tré manh dang giao tiép voi
doé vat, voi moi nguoi xung quanh. Tao tinh hudng
thich hop dé tré boc 10 ¥y mudn chia sé nhiing cam
xtc véi nguoi khac bang 16i néi hanh dong cu thé.
Thong qua d6 ngdn ngir cha tré duoc phat trién
mach lac hon, troi chay hon. Khi d4p dung phuong
phép nay véi tré khiém thinh, gido vién va nguoi
huéng dan nén néi cau ngén gon, don gian, phat am
rd rang, ranh mach, cha y tir khéa trong cau. Minh
hoa truc quan cho nhiing y chinh, ndi dung trong
tam va co thé két hop véi ctr chi diéu bo trong khi
noéi. Néu phéat am cua tré khong rd rang, can kién tri
danh thoi gian 1dng nghe xem tré dang mudn néi gi,
giap tré st dung ding tir dé néi va ludn khen ngoi
cd gdng cta tré.

Nhém phuwong phdp thuc hanh, trdi nghi¢m: Dé tré
khiém thinh dugc thyc hanh trai nghiém trong hoat
dong thuc tién sé giap tré tiép thu duoc rat nhiéu tri
thtc tir thé gidi xung quanh, mé rong von tu, phat
trién ki ndng nghe néi. Gido vién hodc ngudi huéng
dan can cung cAp mau giao tiép chudn muc, cho tré
bat chudc, luyén tap lap di ldp lai cac cho dén khi
thuc hién dung. Trong qua trinh tap luyén, can c6
kiém tra, chinh stra gitp tré khiém thinh nhan biét
tinh chudn muyc trong cac mau dé tré ghi nhé va lam
theo. Gido vién ciing c6 thé tao cac tinh huéng c6 su
tuong phan, mau thuan... nhdm kich thich tré tim
toi, suy nghi dya trén von kinh nghiém, st dung loi
noi dé gidi quyét van dé dit ra.

Nhom phuong phdap truc quan - minh hoa: Phuong
phép day hoc truc quan d6i véi tré khi€m thinh
nghia la gido vién st dung d6 dung, d6 choi, tranh
anh, vat that kem theo ct chi, 16i n6i dé cho tré quan
sat, noi theo, lam theo v6i muc dich ren luyén cac
gidc quan nhdm tdng cudong von hiéu biét, phat trién
tu duy, ngoén ngtt va ki nang nghe - néi cho tré.

Nhom phuong phdp néu guong - danh gid: Pay la
phuong phép gido duc quan trong nhdm gido duc
y thiic cho tré, né lam cho cac ki ndng nghe - néi tré
nén truc quan hon, cu thé hon va c6 stc thuyét phuc
hon d6i véi tré.

Ngoai nhitng phuong phap co ban trén, gido
vién, cha me tré con c6 thé két hop st dung nhiéu cac
phuong phéap khéc nhau dé phét trién ki ning nghe
no6i cho tré. Gido vién hodc cha me tré dac biét chu y
khuyén khich, tao dong luc dé tré tich cuc, cha dong
tham gia vao vao cac hoat dong va tinh hudng giao
tiép; khuyén khich tré biéu dat lai nhiing gi tré hiéu;
khoi goi tinh td mo va ham hiéu biét, thich kham pha
cta tré.

2.2.4. Cdc hinh thitc phdt trién ki ning nghe - néi cho tré
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Phdt trién ki ning nghe - ndi cho tré khiém thinh 5-6
tuéi trong cic hoat dong hang ngay & 16p mau gido va tai
gia dinh: Dé gitp tré khiém thinh phat trién ki nang
nghe - néi trong cac hoat dong sinh hoat hing ngay
tai 16p mau gido va tai gia dinh, gido vién va cha me
tré can tao ra nhiéu co hoi dé tré lang nghe, hoc tir
moi, néi va ddt cau héi. Phai nghe di nghe lai hang
ngan lan, trong cac tinh huéng khéc nhau tré méi c6
thé hiéu duoc mot tir. Bén canh do, gido vién, cha me
tré can quan tam dén viéc mé rong von tur, chu y stra
16i phat am va cach dién dat cau noi.

Phdt trién ki ning nghe néi cho tré khiém thinh 5-6
tuéi trong hoat dong cd nhin: Dé phat trién ki nang
nghe - ndi cho tré khiém thinh, hoat dong c4 nhan
phai duoc thuc hién trong moi trudng yén tinh (néu
tré deo may trg thinh dam bao thiét b tro thinh hoat
dong tot voi muc dich chinh 1a tdn dung stc nghe
con lai) gitp tré phat trién ki nang nghe - noi.

Gido vién, cha me tré c6 thé t6 chtc nhiéu hoat
dong dé gitp tré luyén tap, phat trién ki ndng nghe -
n6i nhu: T6 chtic cac tro choi dé luyén tap phat trién
ki ndng nghe néi cho tré khiém thinh; T6 chic cac
hoat dong luyén thd, luyén giong, luyén van dong
clia co quan phat am dé gitp tré khiém thinh diéu
chinh luéng hoi, giong dé c6 thé phat am chinh xac
cac am, tiéng, tir, c6 toc do va nhip diéu 1oi no6i binh
thuong; T6 chtic cac hoat dong giao tiép, tro chuyén,
cac tro choi dé giap tré khiém thinh phat trién ki
nang nghe - n6i; T6 chiic cac hoat dong day va sta
tat phat am cho tré khiém thinh...

2.3. D& xudt mot so bién phdp phdt trién ki ning
nghe - néi cho tré khiém thinh chudn bi vao lép 1
hoa nhap

2.3.1. Xay dyng méi truomg gido duc phil hgp phat trién
ki ning nghe - néi cho tré khiém thinh

Moi truong gido duc thuan loi cho tré khong chi
can 4m cung va tran ddy tinh thuong ma con phai
that séng dong, c6 nghia 1a ¢ d6 tré c6 thé nhin duoc,
noéi duoc, so dugc... Viéc thiét k€ moi truong phat
trién ki ndng nghe - néi cho tré khiém thinh truéc hét
can dam bao mot s6 yéu cau chung nhu: moi trudong
phai an toan, thuan tién, dam bdo da anh sang, am
thanh, khong gian 16p hoc, ddm bao vé sinh, hap
dan, tao co hdi cho tré kham ph4, trao déi, chia sé.

Ngoai ra, can thiét ké€ moi truong vat chat bao
dam moi truong nghe yén tinh cho tré khiém thinh,
dam béo tré khi€m thinh dugc ngbi & vi tri gan gido
vién dé c6 thé nghe t6t Am thanh 16i noi cua gido



vién va dé dang quan sat hinh miéng, ct chi diéu bo
ctia gido vién, sip xép khong gian 16p hoc, tao khong
gian ngon ngir, lya chon va sdp xép doé dung, dé
choi, phuong tién ki thuat phtt hop dé khuyén khich
tré hoc va phat trién ki ndng nghe - né6i. Vi du: Gido
vién c6 thé han ché tiéng én trong 16p bang cach: St
dung phong hoc ¢ khu yén tinh nhat trong truong,
st dung ctra kinh, ra vao déng ctra... Gido vién nén
chu y diéu chinh cac d6 vat phat ra &m thanh nhu
tivi, dai dé tré khiém thinh nghe 1o 10i huong dan
ctia minh. Dé gidm b6t tiéng vang nén st dung cac
vat liéu hat am thanh trong phong nhu trai tham,
chiéu trén san nha, tudng treo rém vai day, dat tim
hat &m (Vi du: Tam x8p cach tran khoang 0,5m va
dat vao cac buc tuong), trai khan ban trén ban khi
tré choi.

2.3.2. Ning cao ning luc phdt trién ki ning nghe - ndi
cho tré khiém thinh cila gido vién, cha me

Gido vién va cha me tré khiém thinh déng vai tro
v6 cling quan trong trong viéc gido duc va phat trién
ki ndng nghe - no6i cho tré khiém thinh. Ho vira la
cht thé thuc hién hoat dong vira la nguoi xay dung
muc tiéu, lya chon ndi dung, hinh thac, bién phap
phat trién ki ndng nghe noéi cho tré khiém thinh &
l6p mau gido hoa nhap va ¢ gia dinh dé tao nén su
phéi hop chit ché gitta nha trudong va gia dinh nhdm
tao moi truong thuan loi nhat gidp tré phat trién
ki ndng nghe - néi. Muén nang cao ning lyc phat
trién ki ndng nghe - n6i cho khiém thinh, truoc hét
gido vién phai nhan thtc rd tam quan trong cua 1oi
n6i va ki nang nghe - n6i déi v6i su phat trién nhan
cach ctia tré khiém thinh. Sau d6 1a nhan thtc duoc
nhiing yéu t6 anh huéng t6i su phéat trién ki ndng
nghe néi ctia tré khiém thinh. Khi da c6 nhiimg hiéu
biét do, gido vién can t6 chiic cac hoat dong phat
trién ki ndng nghe - n6i cho tré khiém thinh bing
viéc tham gia cac khoa dao tao, b6i dudng va tu boi
dudng véi nhitng noi dung lién quan nhdm phéat
trién ki nang nghe - néi cho tré khiém thinh 5-6 tudi.
Gido vién phai 1a nguoi huong dan cho cha me cach
thic giao tiép, phat trién ki ning nghe noéi cho tré
khiém thinh 5-6 tudi tai gia dinh bang cach trao déi
tro chuyén thuong xuyén véi cha me, huéng dan cha
me chdm soc va giao duc tré khiém thinh tai gia dinh
va nha truong. Vi du: Gido vién huéng dan cha me
thuc hanh moét ki nang nao doé trong khi thuc hanh
gido vién sé chi ra cho cha me nhing diém tich cuc
va nhimg diém nao can phai luu y thém, rén luyén
thém dé cé thé hd tro tré mot cach t6i vu.

Nguyén Thi Bich Trang

2.3.3. Tao tinh hudéng c6 vin dé dé tré khiém thinh thyc
hanh, ren luyén ki nang nghe - néi

Viéc dugc thuc hanh tryc tiép, cam tay chi viéc
va thuong xuyeén trong nhiéu tinh huéng cu thé sé
gitp tré khi€ém thinh dé ghi nho, dé hinh dung, tur
d6 c6 thé thuc hién dugc ki ndng nghe - néi trong
giao ti€p tu nhién. Day ciing la cach thuc day hoc
pht hop véi dac diém nhan thtc cdm tinh, truc
quan ctia tré em lta tuéi mam non. Ngoai viéc khai
thac cac tinh hudng thuc xay ra trong cac hoat dong
& trudng mam non, gido vién c6 thé thiét ké cac tinh
huéng c6 van dé, tao co hoi tu nhién dé phat trién
ki ndng nghe noéi cho tré khiém thinh 5-6 tuéi. Tan
dung moi thoi diém xdy ra tinh huéng trong cac
hoat dong, cac tro choi dé khuyén khich tré phat
trién ki ndng nghe néi. Vi du: Tinh hudng chia dé
thi€u; Tinh hudng tim d6 bi that lac;... Trong moi
tinh huéng c6 van dé, gido vién can khéo léo dan
dit dé tré tham gia, huéng su chua y cua tré vao van
dé moi xuat hién, kich thich tré tham gia x& li tinh
hu6ng. Sau mbi tinh hudng, gido vién sé tro chuyén
v0i tré, phan tich dé tré biét duoc nhiing diém hay,
diém chua hay cda tré.

2.3.4. St dung cdc ki thudt phdt trién ki ning nghe - néi
cho tré khiém thinh trong cic hoat dong trong ché dg sinh
hoat hing ngay

Giao vién st dung cac ki thuat tap trung vao cac
ki ndng tiép nhéan va dién dat 1oi néi dé but dép cho
khi€m khuyét cta tré, gidp tré phéat trién ki niang
nghe - néi. Cac ki thuat phat trién ki ndng nghe - néi
cho tré khi€m thinh can khuyén khich tré st dung
ki ndng nghe - noi trong giao ti€p, dam bao tinh tu
nhién, vui vé ctia hoat dong.

Trong quad trinh t6 chtic cac hoat dong, gido vién
can str dung cac ki thuat phat trién ki ning nghe -
noi cho tré khi€ém thinh nhu: Thu hut su cha y cta
tré, cho doi va 1dng nghe, st dung 16i n6i mau; ndm
bit va dong hai vai tro... Vi du: Pé thu hat su chu
y cua tré gido vién c6 thé goi tén tré hodc cham nhe
vao vai tré nén st dung cum tir “c6 nghe thay” dé
bit dau giao tiép, trd chuyén vé dé ding, dé choi
tru6c khi dua ra cho tré quan sat, cha y ngtt diéu
101 n6i khi giao ti€p voi tré. Cho doi gitp tré c6 thoi
gian xu li thong tin thinh giac va hinh thanh phan
tmg. Khi cho doi 1a co hoi dé tré khoi dau, gitp tré
hao htng v6i chinh hoat dong ma tré chon. Cho
doi khong c6 nghia la luon khuyén khich tré khai
ddu ma 1a danh cho tré moét khoang thoi gian du
dé tré c6 thé dap tng lai cac cau hoi va yéu ciu cia
gido vién.
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2.3.5. St dung cdc tro choi dé luyén nghe cho tré khiém
thinh

Phét trién ki nang nghe - n6i cho tré khiém thinh
5-6 tudi thong qua viéc st dung céc tro choi gitp tré
tan dung t6i da phan thinh luc con lai tir d6 tao diéu
kién thuan loi dé tré phat trién ki ndng nghe - nai.
Str dung cac tro choi luyén nghe cho tré khiém thinh
trong hoat dong hd tro cd nhan véi cac noi dung
luyén nghe bao gom:

Cic ki nang nghe am thanh loi néi: Luyén cho tré
phén biét dugc &m thanh 10i n6i vé cuong do, truong
do, toc do va tan so; phan biét va nhan dang dugc
cac am vi khac nhau trong am tiét: Nguyén am, phu
am dau, phu am cudi va thanh diéu tiéng Viét.

Cdc ki ning nghe hiéu: Luyén cho tré khiém thinh
ki ndng nghe va thuc hién theo yéu cau trong cac
tinh huéng dong va mé.

Dua trén mac do ki nang nghe hién tai va nhiing
déc diém nhan thtc cta tré khiém thinh, gido vién
can xay dung, lya chon cac tro choi luyén nghe phu
hop. Gido vién c6 thé st dung céac trdo choi c6 sdn
hodc tu minh thiét k& cac tro choi dé tao ra mot ngan
hang tro choi luyén nghe cho tré khiém thinh phong
pht, da dang, phtt hop v6i kha nang nghe va trinh
do cda tré khiém thinh trong 16p cta minh. Gido
vién can xéac dinh ré6 muc do van dung cda tung tro
choi khi xay dung ngan hang tro choi, ttc la xac dinh

Tai liéu tham khao

1o kiéu bai, xac dinh thoi lugng, co sé vat chat dé st
dung tro choi. Gido vién c6 thé ddi chiéu noi dung
ctia cac tro choi voi ndi dung ctia timg bai day dé lua
chon trd choi phu hop véi tré khiém thinh trong 16p.

3. Két luan

Trén co s nhing van dé i luan vé tré khiém
thinh mtc do vira va nhe 5-6 tudi, dic diém ki nang
nghe - n6i ctia tré khiém thinh 5-6 tudi, c6 thé dé
xudt cac bién phap phat trién ki nang nghe - néi cho
tré khiém thinh. Phét trién ki ndng nghe - néi c6 y
nghia ddc biét quan trong doi vai tré em néi chung
va tré khiém thinh noi riéng, gitp cac em biét cach st
dung ngoén ngtt noi dé giao tiép, hoc tap, hoa nhap
cong doéng. Su phat trién ki ndng nghe - néi & tré
khiém thinh cing tuan theo céc giai doan phat trién
ki ndng nghe - néi nhu tré binh thuong nhung sé can
thoi gian dai hon voi sy hd trg ddc biét vé thiét bi tro
thinh va ki thuat hé tro dé co thé phat trién theo trinh
tu d6. Tuy nhién, ki ndng nghe - noi cda tré khiém
thinh 5-6 tudi con nhiéu han ché so véi tré nghe binh
thuong cung do tudi. Tuy vao mtic do phat trién ki
ndng nghe - n6i ctia mdi tré khiém thinh, c6 thé xac
dinh duoc ndi dung phét trién ki nang nghe - noéi
pht hgp. Noi dung cua timng ki ndng nghe - néi déu
dugc phat trién dan dan theo thoi gian, khong c6
mot ki ndng nao phat trién doc lap. Su tién bo ctia
ki ndng nay sé kéo theo su tién bo cta ki nang khac.
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