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1. Đặt vấn đề
Hoạt động giáo dục trong nhà trường theo 

Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 có tên gọi 
Hoạt động trải nghiệm đối với cấp Tiểu học và Hoạt 
động trải nghiệm, hướng nghiệp đối với cấp Trung 
học. Hoạt động trải nghiệm tạo cơ hội cho học sinh 
huy động tổng hợp kiến thức, kĩ năng của các môn 
học và lĩnh vực giáo dục khác nhau để trải nghiệm 
thực tiễn đời sống nhà trường, gia đình, xã hội, tham 
gia hoạt động hướng nghiệp và hoạt động phục vụ 

cộng đồng [1]. Theo đặc thù, Hoạt động trải nghiệm 
được thiết kế đáp ứng mục tiêu, yêu cầu của hoạt 
động đề ra và cùng với các môn học, góp phần đạt 
mục tiêu chung của Chương trình giáo dục, hướng 
đến hình thành phẩm chất và năng lực cho người 
học. Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp 
Tiểu học đã chỉ rõ mục tiêu, yêu cầu cần đạt và định 
hướng những nội dung giáo dục cốt lõi nhằm đạt 
được mục tiêu, yêu cầu cần đạt đó, hình thành phẩm 

Abstract: The 2018 General Education Curriculum clearly stated that 
schools must develop the school curriculum regularly, including the 
experiential activity curriculum. It is essential to evaluate and adjust 
the core oriented educational contents in the experiential curriculum 
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effective implementation of the 2018 experiential activity curriculum.
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Tóm tắt: Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 chỉ rõ, các nhà trường 
phải thường xuyên thực hiện việc phát triển chương trình nhà trường, 
trong đó có phát triển Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018. 
Những nội dung giáo dục cốt lõi đã được định hướng trong Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018 rất cần được đánh giá, điều chỉnh 
sao cho vừa đảm bảo đạt được mục tiêu, yêu cầu cần đạt được quy 
định trong chương trình vừa phù hợp với điều kiện thực tiễn của địa 
phương, của trường, của lớp. Bài viết đề cập đến việc phát triển nội 
dung giáo dục của Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu 
học trong xây dựng kế hoạch giáo dục nhà trường với các vấn đề chính 
như: Cơ sở khoa học, quy trình, những lưu ý khi thực hiện quy trình. 
Ngoài ra, những minh hoạ cụ thể cho quy trình sẽ giúp giáo viên tiểu 
học dễ dàng và thuận lợi hơn khi thực hiện phát triển nội dung giáo dục 
trong chương trình, góp phần thực hiện có kết quả Chương trình Hoạt 
động trải nghiệm 2018.

Từ khóa: Phát triển chương trình, nội dung giáo dục, hoạt động trải nghiệm, 
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chất và năng lực cho học sinh. Tuy nhiên, Chương 
trình Giáo dục phổ thông 2018 đã quy định rõ: “Dựa 
trên nội dung và yêu cầu cần đạt của Chương trình 
Giáo dục phổ thông, các trường xây dựng kế hoạch 
giáo dục riêng cho trường mình một cách linh hoạt, 
mềm dẻo, phù hợp với điều kiện và hoàn cảnh cụ 
thể của địa phương, bảo đảm mục tiêu và chất lượng 
giáo dục” [1]. Vì vậy, nhà trường và các giáo viên 
tiểu học phải thực hiện phát triển Chương trình giáo 
dục nhà trường thường xuyên, trong đó có phát triển 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018. Các nhà 
trường và giáo viên tiểu học tiến hành đánh giá, điều 
chỉnh những nội dung giáo dục cốt lõi được quy 
định trong Chương trình theo hướng vừa đạt được 
mục tiêu, yêu cầu cần đạt quy định trong Chương 
trình, vừa phù hợp với điều kiện thực tiễn, đảm bảo 
việc thực hiện Chương trình đạt kết quả tốt nhất.

Trên thực tế, ở nhiều trường tiểu học, giáo viên 
vẫn gặp khó khăn khi triển khai thực hiện Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018. Nguyên nhân 
do: Thứ nhất, hoạt động trải nghiệm lần đầu tiên 
được triển khai thực hiện nhằm hình thành phẩm 
chất, năng lực của học sinh; Thứ hai, Chương trình 
có độ mở rộng và tính linh hoạt cao, đặc biệt về nội 
dung giáo dục. Hai nguyên nhân trên cùng với thói 
quen sẵn có của giáo viên tiểu học là tổ chức theo 
kế hoạch giáo dục sẵn có của nhà trường đã làm cho 
nhiều giáo viên cho đến nay vẫn bám chặt, tuân thủ 
tuyệt đối các hoạt động trong sách giáo khoa Hoạt 
động trải nghiệm mà lớp mình, trường mình sử 
dụng. Không nhiều giáo viên tiểu học “dám” thay 
đổi, điều chỉnh nội dung giáo dục được cụ thể hoá 
thành các hoạt động trong sách giáo khoa để phù 
hợp với điều kiện, hoàn cảnh thực tiễn của mình. 
Để giúp giáo viên tiểu học khắc phục những khó 
khăn trên, bài viết giới thiệu quy trình phát triển 
nội dung giáo dục trong Chương trình Hoạt động 
trải nghiệm 2018 giúp giáo viên triển khai thuận lợi 
và hiệu quả Hoạt động trải nghiệm cho học sinh 
trong trường tiểu học.

Mặc dù Hoạt động trải nghiệm mới được đề cập 
trong Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 nhưng 
cho đến nay cũng đã thu hút nhiều nhà khoa học 
quan tâm nghiên cứu như Nguyễn Minh Nguyệt 
[2], Phạm Sỹ Nam [3], Nguyễn Mậu Đức, Nguyễn 
Thị Nguyệt [4], Nguyễn Văn Hạnh [5], Phó Đức Hòa 
[6]... Tuy nhiên, chưa có nhiều những nghiên cứu về 
phát triển nội dung giáo dục, đặc biệt là đề xuất quy 
trình phát triển nội dung giáo dục trong Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu học.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Cơ sở khoa học của việc phát triển nội dung 

giáo dục trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 
2018 cấp Tiểu học

2.1.1. Phát triển Chương trình giáo dục nhà trường
Chương trình giáo dục là một bản kế hoạch trình 

bày một cách có hệ thống toàn bộ hoạt động giáo 
dục của một cơ sở giáo dục, trong một thời gian xác 
định. Chương trình bao gồm các thành tố mục tiêu, 
yêu cầu cần đạt, nội dung giáo dục, phương pháp 
và hình thức tổ chức hoạt động giáo dục. Chương 
trình giáo dục nhà trường là kế hoạch giáo dục ở nhà 
trường, trong đó cụ thể hóa nội dung và cách thức 
triển khai Chương trình chung (Chương trình quốc 
gia) phù hợp với thực tiễn của địa phương, của nhà 
trường trên cơ sở đảm bảo yêu cầu chung của chương 
trình quốc gia; cụ thể hóa những hướng dẫn Chương 
trình của địa phương; xác định nội dung, cách thức, 
kế hoạch thực hiện, phản ánh đặc trưng và phù hợp 
với thực tiễn nhà trường, những yêu cầu, thành tựu 
hiện đại (về khoa học giáo dục, công nghệ,...) nhằm 
đáp ứng yêu cầu phát triển các phẩm chất, năng lực 
của người học, thực hiện có hiệu quả mục tiêu giáo 
dục [7].

Chương trình Giáo dục phổ thông tổng thể (2018) 
đã chỉ rõ: Phát triển Chương trình Giáo dục phổ 
thông là hoạt động thường xuyên, bao gồm các khâu 
đánh giá, sửa đổi, bổ sung hoàn thiện Chương trình 
trong quá trình thực hiện [1]. Do đó, có thể nói, phát 
triển Chương trình giáo dục nhà trường là một hoạt 
động thường xuyên diễn ra trong nhà trường, là quá 
trình đánh giá, điều chỉnh có khoa học và hệ thống 
hướng đến mục tiêu phù hợp và cải tiến; do cán bộ 
quản lí, giáo viên nhà trường thực hiện với sự tham 
gia tư vấn, hướng dẫn của cơ quan quản lí giáo dục 
địa phương (Sở, Phòng Giáo dục), sự góp ý của các 
đối tượng liên quan (cha mẹ học sinh, học sinh, cộng 
đồng địa phương, chuyên gia giáo dục...). 

2.1.2. Phát triển Chương trình Hoạt động trải nghiệm 
2018 cấp Tiểu học

Ở cấp Tiểu học, hoạt động trải nghiệm tập trung 
hình thành cho học sinh thói quen tích cực trong 
cuộc sống hằng ngày, chăm chỉ lao động; thực hiện 
trách nhiệm của người học sinh ở nhà, ở trường và 
địa phương; biết tự đánh giá và tự điều chỉnh bản 
thân; hình thành những hành vi giao tiếp, ứng xử có 
văn hoá; có ý thức hợp tác nhóm và hình thành được 
năng lực giải quyết vấn đề. Vì thế, nội dung giáo dục 
trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp 
Tiểu học tập trung vào các hoạt động khám phá bản 
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thân, hoạt động rèn luyện bản thân, hoạt động phát 
triển quan hệ với bạn bè, thầy cô và người thân trong 
gia đình. Các hoạt động xã hội và tìm hiểu một số 
nghề nghiệp gần gũi với học sinh cũng được tổ chức 
thực hiện với nội dung, hình thức phù hợp với lứa 
tuổi [8].

Một trong những đặc trưng nổi bật của Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu học đó là 
Chương trình bảo đảm tính mở, linh hoạt. Chương 
trình chỉ đưa ra những định hướng về nội dung và các 
yêu cầu cần đạt về năng lực và phẩm chất thông qua 
việc thực hiện từng mạch nội dung giáo dục. Vì vậy, 
khi thực hiện phát triển Chương trình Hoạt động trải 
nghiệm 2018, “Các cơ sở giáo dục và giáo viên hoàn 
toàn có thể chủ động xây dựng nội dung chi tiết, kế 
hoạch hoạt động, phương thức, không gian, thời gian 
hoạt động phù hợp với hoàn cảnh và điều kiện của 
nhà trường, của đội ngũ, của học sinh” trên nguyên 
tắc bảo đảm mục tiêu giáo dục và các yêu cầu cần đạt 
về phẩm chất, năng lực đối với mỗi lớp học, cấp học 
[8]. Chương trình giáo dục của nhà trường, Chương 
trình giáo dục địa phương liên quan đều có thể tích 
hợp, lồng ghép trong Hoạt động trải nghiệm.

2.1.3. Phát triển nội dung giáo dục trong Chương trình 
Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu học

Phát triển nội dung giáo dục trong Chương trình 
Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu học là một là 
hoạt động thường xuyên diễn ra trong nhà trường 
tiểu học; là quá trình cán bộ quản lí, giáo viên đánh 
giá, điều chỉnh nội dung giáo dục cốt lõi được quy 
định trong Chương trình, hướng đến đạt được mục 
tiêu giáo dục và phù hợp với điều kiện thực tiễn của 
địa phương, của nhà trường.

Trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018, 
nội dung giáo dục cốt lõi được xây dựng bao gồm 
bốn mạch với các tỉ lệ của từng mạch dành cho cấp 
Tiểu học như sau: Hoạt động hướng vào bản thân - 
60%, hoạt động hướng đến xã hội - 20%, hoạt động 
hướng đến tự nhiên - 20%, hoạt động định hướng 
nghề nghiệp - 10%. Ở mỗi mạch nội dung đều quy 
định những yêu cầu cần đạt - chỉ số hành vi của 
những phẩm chất cơ bản, năng lực chung, năng lực 
đặc thù cần hình thành ở học sinh tiểu học khi tham 
gia Hoạt động trải nghiệm. Những nội dung trải 
nghiệm, những kĩ năng, thói quen cần hình thành 
ở học sinh tiểu học chưa tường minh, bị “ẩn” sau 
những yêu cầu cần đạt sau đó sẽ được cụ thể hoá ở 
các hoạt động trong sách giáo khoa Hoạt động trải 
nghiệm. Vì vậy, khi phát triển nội dung giáo dục 
trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp 
Tiểu học, cán bộ quản lí và các giáo viên rất cần thiết 
phải nghiên cứu kĩ mục tiêu, yêu cầu cần đạt của 

Chương trình cũng như sách giáo khoa và các tài liệu 
học tập khác để điều chỉnh, bổ sung những nội dung 
giáo dục cụ thể phù hợp với tình hình thực tiễn.

Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 có độ 
mở khá lớn, đặc biệt về nội dung trải nghiệm. Các nội 
dung về giáo dục chính trị, giáo dục văn hoá truyền 
thống các hoạt động Đội Thiếu niên Tiền phong 
Hồ Chí Minh... đều được tích hợp, lồng ghép trong 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu 
học. Ngoài ra, Chương trình chỉ quy định tổng thời 
lượng cho mỗi lớp là 105 tiết. Do đó, nhà trường và các 
giáo viên tiểu học cần thiết phải xác định rõ đặc điểm 
tình hình của địa phương, của nhà trường; mục tiêu, 
nhiệm vụ của năm học và đối tượng học sinh để đề 
xuất điều chỉnh, bổ sung những nội dung giáo dục và 
xây dựng kế hoạch Hoạt động trải nghiệm phù hợp.

2.2. Quy trình phát triển nội dung giáo dục trong 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu 
học

Sự phân tích ở trên đã cho thấy, để phát triển nội 
dung giáo dục trong Chương trình Hoạt động trải 
nghiệm 2018, giáo viên tiểu học cần phải thực hiện 
theo quy trình 05 bước như sau (xem Sơ đồ 1): 

Sơ đồ 1: Quy trình phát triển nội dung giáo dục trong 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu học

Bước 1: Nghiên cứu yêu cầu cần đạt trong Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cấp Tiểu học.

Khi tiến hành phát triển nội dung giáo dục trong 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018, giáo viên 
tiểu học phải nghiên cứu kĩ yêu cầu cần đạt trong 
Chương trình bởi yêu cầu cần đạt chính là cụ thể hoá 
mục tiêu và nội dung giáo dục ở từng lớp của cấp 
học. Dù phát triển nội dung giáo dục như thế nào thì 
đích cuối cùng vẫn phải đạt được mục tiêu giáo dục. 
Vì vậy, nghiên cứu yêu cầu cần đạt trong chương 
trình sẽ giúp giáo viên dễ dàng xác định mục tiêu, 
yêu cầu cần đạt; từ đó lựa chọn nội dung giáo dục 
phù hợp trong tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học 
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sinh tiểu học. Khi nghiên cứu yêu cầu cần đạt trong 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018, giáo viên 
nên tập trung nghiên cứu yêu cầu cần đạt của lớp 
mình phụ trách theo các mạch nội dung: Hướng vào 
bản thân, hướng đến xã hội, hướng đến tự nhiên và 
hướng nghiệp. Giáo viên nên xem xét yêu cầu cần 
đạt trong mối quan hệ đồng tâm theo từng mạch nội 
dung ở các lớp khác nhau của cấp học. Việc làm này 
giúp giáo viên tiểu học xác định đúng yêu cầu cần 
đạt và lựa chọn nội dung giáo dục phù hợp với đối 
tượng học sinh lớp mình phụ trách.

Bước 2: Nghiên cứu sách giáo khoa Hoạt động trải 
nghiệm và các tài liệu dạy học và giáo dục khác.

Khi tiến hành phát triển nội dung giáo dục trong 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018, giáo viên 
tiểu học cần nghiên cứu kĩ sách giáo khoa Hoạt động 
trải nghiệm bởi các tác giả viết sách giáo khoa Hoạt 
động trải nghiệm đã hiện thực hóa Chương trình 
Hoạt động trải nghiệm 2018 thông qua các chủ đề, 
nội dung giáo dục cụ thể. Đây là gợi ý vô cùng hữu 
ích, cần thiết để các nhà trường, các giáo viên phát 
triển nội dung giáo dục trong Chương trình Hoạt 
động trải nghiệm 2018 một cách linh hoạt, mềm dẻo, 
phù hợp hoàn cảnh thực tiễn. Giáo viên tiểu học 
nghiên cứu sách giáo khoa Hoạt động trải nghiệm sử 
dụng tại nhà trường, các sách giáo khoa Hoạt động 
trải nghiệm khác và các sách giáo khoa của các môn 
học có trong danh mục được Bộ Giáo dục và Đào tạo 
phê duyệt. Những vấn đề giáo viên nên nghiên cứu 
cụ thể như: Nghiên cứu mục tiêu các chủ đề hoạt 
động, nội dung và thời lượng thực hiện được thiết kế 
trong sách giáo khoa; các ngữ liệu kênh hình, kênh 
chữ; các học liệu bổ trợ kèm theo... từ đó xác định các 
nội dung giáo dục, các hoạt động cụ thể có thể điều 
chỉnh, bổ sung trong quá trình tổ chức Hoạt động 
trải nghiệm cho phù hợp với thực tiễn mà vẫn đạt 
được mục tiêu, yêu cầu cần đạt của mỗi chủ đề.

Bước 3: Xác định bối cảnh thực tiễn giáo dục để tổ 
chức Hoạt động trải nghiệm.

Sau khi nghiên cứu chương trình, sách giáo khoa 
và các tài liệu học tập, giáo viên cần xác định được 
chính xác bối cảnh thực tiễn để lựa chọn, phát triển 
nội dung giáo dục trong tổ chức Hoạt động trải 
nghiệm cho học sinh tiểu học sao cho vừa đạt được 
yêu cầu cần đạt, vừa phù hợp với thực tiễn. Bối cảnh 
thực tiễn mà giáo viên tiểu học cần xác định đầu 
tiên là đặc điểm tình hình của nhà trường, thông 
qua việc tìm hiểu kế hoạch năm học, kế hoạch thực 
hiện chương trình môn học và hoạt động giáo dục 
của nhà trường; hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ năm 
học ... của các cấp có thẩm quyền. Tiếp theo, ở cấp 
Tiểu học, nội dung giáo dục địa phương không có 

thời lượng riêng, được tích hợp chủ yếu trong Hoạt 
động trải nghiệm, vì thế giáo viên tiểu học cũng 
cần nghiên cứu để lựa chọn nội dung giáo dục địa 
phương phù hợp với điều kiện của nhà trường để 
đưa vào Kế hoạch Hoạt động trải nghiệm. Một trong 
những đặc trưng của Hoạt động trải nghiệm là có sự 
tham gia phối hợp của nhiều lực lượng giáo dục cả 
trong nhà trường như Ban Giám hiệu, giáo viên chủ 
nhiệm, giáo viên bộ môn, Tổng phụ trách và ngoài 
nhà trường như cha mẹ học sinh, chính quyền địa 
phương, các tổ chức Hội ở địa phương, các cá nhân 
tiêu biểu ở địa phương,... Mỗi lực lượng có những 
tiềm năng và thế mạnh riêng. Tuỳ từng nội dung và 
tính chất của mỗi hoạt động mà huy động sự tham 
gia của những lực lượng đó: Trực tiếp hay gián tiếp; 
ủng hộ về chuyên môn hay đóng góp về kinh phí, cơ 
sở vật chất. Việc này cũng đảm bảo sự kết nối giữa 
nhà trường, gia đình và xã hội. Vì thế, khi phát triển 
nội dung giáo dục, xây dựng Kế hoạch Hoạt động 
trải nghiệm cũng cần tính đến khả năng và điều kiện 
tham gia của các nguồn lực, đặc biệt là nguồn lực 
ngoài nhà trường.

Bước 4: Xác định đặc điểm của đối tượng giáo dục.
Khi tiến hành phát triển nội dung giáo dục trong 

Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018, giáo viên 
tiểu học cũng cần tìm hiểu về đặc điểm đối tượng 
học sinh của trường, của lớp mình. Những nội dung 
tìm hiểu bao gồm các đặc điểm chung về tâm sinh 
lí lứa tuổi học sinh, về đặc điểm vùng miền, về đặc 
điểm hoàn cảnh gia đình của học sinh; đặc điểm tâm 
sinh lí, sở trường, điểm mạnh, điểm hạn chế của học 
sinh... để lập điều chỉnh các nội dung giáo dục sao 
cho phù hợp với đối tượng học sinh của trường và 
của lớp. 

Bước 5: Thực hiện điều chỉnh, bổ sung nội dung giáo 
dục trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018.

Cán bộ quản lí và giáo viên tiểu học kết nối việc 
nghiên cứu Chương trình, sách giáo khoa và các tài 
liệu học tập với việc xác định bối cảnh thực tiễn và 
đặc điểm của đối tượng giáo dục để đề xuất những 
điều chỉnh, bổ sung nội dung giáo dục cụ thể; đảm 
bảo đạt được yêu cầu cần đạt trong Chương trình 
cũng như phù hợp với thực tiễn.

2.3. Những lưu ý khi thực hiện quy trình phát 
triển nội dung giáo dục trong Chương trình Hoạt 
động trải nghiệm 2018

Việc phát triển nội dung giáo dục trong Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cần đảm bảo 
nguyên tắc sau:

Đảm bảo phát huy vai trò từng cá nhân giáo viên tiểu 
học: Việc phát triển nội dung giáo dục trong Chương 
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trình Hoạt động trải nghiệm 2018 cũng như xây 
dựng kế hoạch giáo dục của nhà trường tiểu học 
không nên chỉ tập trung vào vài cá nhân chủ chốt 
mà cần có sự tham gia của tất cả giáo viên tiểu học 
trong nhà trường. Điều này giúp phát huy được khả 
năng cũng như tính tích cực, chủ động, tự giác của 
giáo viên trong phát triển nội dung giáo dục và tổ 
chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh tiểu học.

Đảm bảo sự tương tác, hợp tác giữa các thành viên 
trong tổ khối chuyên môn: Bên cạnh việc phát huy tính 
chủ động của mỗi giáo viên, khi phát triển nội dung 
giáo dục trong chương trình cũng như xây dựng kế 
hoạch giáo dục chung của tổ khối chuyên môn và 
của nhà trường, cần thiết phải có sự tương tác, hợp 
tác giữa các thành viên trong tổ để tạo sự thống nhất, 
từ đó tổ chức hoạt động trải nghiệm có hiệu quả cho 
học sinh tiểu học.

Đảm bảo tính liên thông, thống nhất với Kế hoạch tổ 
chức dạy học các môn học: Kế hoạch năm học của nhà 
trường bao gồm kế hoạch tổ chức dạy học các môn 
học, tổ chức các hoạt đông giáo dục và các hoạt động 
khác. Vì thế, khi xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt 
động giáo dục nói chung và phát triển nội dung giáo 
dục trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 
nói riêng, cần thiết phải đảm bảo có sự thống nhất 
với kế hoạch chung của nhà trường, nhất là kế hoạch 
tổ chức dạy học các môn học, tránh trùng lặp, chồng 
chéo về nội dung giáo dục, về thời gian, về địa điểm 
tổ chức,...

- Việc phát triển nội dung giáo dục trong Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm 2018 thực hiện theo hai 
mức độ cá nhân giáo viên và tổ chuyên môn như sau:

- Tổ chuyên môn phân công giáo viên, theo quy 
trình trên, xây dựng dự thảo Kế hoạch Hoạt động 
trải nghiệm của tổ trong đó có những đề xuất điều 
chỉnh, bổ sung nội dung giáo dục phù hợp.

- Mỗi giáo viên tự xây dựng dự thảo Kế hoạch 
Hoạt động trải nghiệm của tổ theo đúng yêu cầu và 
sự phân công.

- Tổ chuyên môn thảo luận, xác định những chủ 
đề và nội dung cần điều chỉnh, bổ sung; sau đó tổng 
hợp thành Kế hoạch Hoạt động trải nghiệm của tổ, 
trình Hiệu trưởng phê duyệt.

- Giáo viên tiểu học căn cứ vào Kế hoạch của tổ 
chuyên môn và đặc điểm, hoàn cảnh của đối tượng 
học sinh lớp mình phụ trách lập kế hoạch Hoạt động 
trải nghiệm cho lớp của mình sao cho vừa đạt được 
yêu cầu cần đạt, vừa phù hợp điều kiện thực tiễn. 

- Tổ chuyên môn hướng dẫn giáo viên, giám sát, 
kiểm tra và đánh giá việc thực hiện điều chỉnh, bổ 
sung nội dung giáo dục của giáo viên trong tổ.

2.4. Minh hoạ quy trình phát triển nội dung giáo 
dục trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 2018 
cấp Tiểu học

Bài viết minh hoạ quy trình phát triển nội dung 
giáo dục trong Chương trình Hoạt động trải nghiệm 
2018 cấp Tiểu học qua việc thực hiện phát triển nội 
dung giáo dục ở Chủ đề 1 - Khám phá bản thân, Sách 
giáo khoa Hoạt động trải nghiệm Lớp 2, Bộ sách Kết nối 
tri thức với cuộc sống.

Bước 1: Giáo viên tập trung tìm hiểu các yêu cầu 
cần đạt của Chương Hoạt động trải nghiệm 2018, lớp 
2, mạch nội dung hướng vào bản thân; xem xét mối 
quan hệ của những yêu cầu cần đạt này với các yêu 
cầu cần đạt cùng mạch nội dung ở các lớp 1, 3,4,5.

Bước 2: Giáo viên nghiên cứu sách giáo khoa Hoạt 
động trải nghiệm lớp 2, Bộ sách Kết nối tri thức với 
cuộc sống mà lớp mình sử dụng; nghiên cứu các sách 
giáo khoa Hoạt động trải nghiệm lớp 2 và các tài liệu 
học tập khác để xác định các vấn đề cụ thể sau: 

- Xác định các yêu cầu cần đạt của chương trình 
được thể hiện qua mục tiêu của chủ đề, đó là: Học 
sinh nhận biết được hình ảnh thân thiện của bản 
thân; Học sinh thể hiện được sự khéo léo, cẩn thận 
của bản thân qua các sản phẩm tự làm; Học sinh thể 
hiện được sự vui vẻ, thân thiện với mọi người xung 
quanh; Chủ đề này góp phần hình thành và phát 
triển cho học sinh: Năng lực tự nhận thức bản thân 
thông qua việc xác định được một số đặc điểm trên 
cơ thể, biết được điều mình làm tốt; năng lực thích 
ứng với cuộc sống thông qua việc thể hiện hình ảnh 
của bản thân với những người xung quanh; phẩm 
chất nhân ái thể hiện qua việc tôn trọng mọi người; 
phẩm chất yêu nước qua sự hào về các làng nghề 
truyền thống của địa phương.

- Xác định các loại hình và các nội dung giáo dục 
thông qua từng loại hình:

Sinh hoạt dưới cờ: Tham gia xem tiết mục biểu diễn 
và nhận xét về những cử chỉ hài hước, vui nhộn của 
mọi người; Tham dự phát động phong trào “Khéo 
tay hay làm”; Tìm hiểu về nghề thủ công của địa 
phương...

Sinh hoạt lớp: Triển lãm tranh, ảnh vui Tết Trung 
thu; Nhận và trao niềm vui cho người khác, kể được 
các sắc thái khác nhau của nụ cười trong cuộc sống; 
Trang trí tranh bằng các vật liệu có sẵn; Vui Tết 
Trung thu...

Hoạt động giáo dục theo chủ đề: Giới thiệu về hình 
ảnh thân thiện, vui vẻ của bản thân; Tìm hiểu các tình 
huống thể hiện nụ cười thân thiện; Sắm vai thể hiện 
các hành động thân thiện (chúc mừng, chào hỏi...); 
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Tham gia hoạt động “Khéo tay hay làm” như: Làm 
tranh từ lá khô, xâu dây giày...;  Rèn luyện thói quen 
cẩn thận, thể hiện sự khéo léo khi làm việc; Tìm hiểu 
về ngày Tết Trung Thu; Thực hành làm đèn lồng, đồ 
chơi Trung thu...[9].

Bước 3: Giáo viên xác định bối cảnh thực tiễn tổ 
chức Hoạt động trải nghiệm của chủ đề này với các 
vấn đề cụ thể sau:

- Nghiên cứu đặc điểm, tình hình của nhà trường, 
nhiệm vụ năm học theo hướng dẫn của các cấp quản 
lí... để xác định nội dung giáo dục, các hoạt động 
trải nghiệm có thể tổ chức. Ví dụ, điều kiện của nhà 
trường cho phép có thể tổ chức hoạt động Tìm hiểu 
về nghề thủ công ở địa phương như thế nào: Cho 
học sinh đi trải nghiệm tại làng nghề, mời nghệ nhân 
làng nghề đến trường để giới thiệu hay tìm hiểu qua 
video giới thiệu về làng nghề...

- Xác định các nội dung giáo dục địa phương có 
thể lồng ghép vào chủ đề như: Giới thiệu về nghề 
truyền thống của địa phương: Làm chè lam, bánh 
gai...; các hoạt động vui Tết Trung thu đặc trưng của 
địa phương; cách chào hỏi, sự thân thiện của người 
dân địa phương.

- Xác định nguồn lực có thể tham gia vào tổ chức 
Hoạt động trải nghiệm của chủ đề. Ví dụ như nghệ 
nhân tham gia vào hoạt động giới thiệu nghề truyền 
thống; cha mẹ học sinh có thể tham gia vào tổ chức 
Vui Tết Trung thu cho học sinh, ...

Bước 4: Giáo viên xác định đặc điểm và hoàn 
cảnh của đối tượng học sinh của trường, lớp để xác 
định nội dung và quy mô tổ chức các hoạt động trải 

nghiệm phù hợp. Ví dụ: Tuỳ đặc điểm và hoàn cảnh 
của đối tượng học sinh của từng lớp để xác định: Tổ 
chức Vui Tết Trung thu cho học sinh qua các hoạt 
động như: Học sinh làm mặt nạ, đèn lồng, học sinh 
bày mâm ngũ quả...; các hoạt động đó học sinh tự 
làm hay có sự tham gia, giúp đỡ của cha mẹ học 
sinh....

Bước 5: Giáo viên tiểu học kết nối việc nghiên cứu 
chủ đề Khám phá bản thân, Lớp 2, Bộ sách Kết nối tri 
thức với cuộc sống với bối cảnh tổ chức ở thực tiễn để 
đề xuất điều chỉnh ở nội dung giáo dục trong chủ đề 
sao cho khi thực hiện sẽ vừa đạt được yêu cầu cần 
đạt, vừa phù hợp với bối cảnh và điều kiện triển khai 
ở thực tiễn.

3. Kết luận
Để đạt được mục tiêu giáo dục, đáp ứng tính mở 

và linh hoạt của Chương trình Hoạt động trải nghiệm 
2018, các nhà trường tiểu học cần phải thực hiện 
thường xuyên và bài bản việc phát triển nội dung 
giáo dục trong chương trình. Quy trình phát triển 
nội dung giáo dục trong Chương trình Hoạt động 
trải nghiệm 2018 mà bài viết giới thiệu sẽ giúp giáo 
viên tiểu học thuận lợi triển khai thực hiện việc phát 
triển đó. Cán bộ quản lí và giáo viên trong trường 
tiểu học cần phải nhận thức đầy đủ, rõ ràng về quy 
trình; thực hiện phát triển nội dung giáo dục thường 
xuyên và tuân thủ thực hiện theo quy trình. Ngoài 
ra, giám sát, kiểm tra, đánh giá thực hiện phát triển 
nội dung giáo dục trong Chương trình Hoạt động 
trải nghiệm 2018 cũng như động viên, khuyến khích 
của các nhà trường cũng sẽ là những điều kiện để 
việc thực hiện chương trình có kết quả.
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