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1. batvan dé

Gi4o duc phat trién nang lyc nhan thic 13 mot trong
nhitng van d& chu yéu cua gido duc tri tu¢ cho tre, 1a
mot muyc ti€u co ban ctia chuong trinh gido duc mam
non hién nay. M6t trong nhimng ki ning nén tang ciia
hoat dong nhén thirc la ki nang quan sat la diéu kién
co ban dé cac ki nang khac duge hinh thanh va phat
trlen [1]. Néu co ki ning quan sat s€ giup tré tu tin,
san sang tim hiéu, kham pha cac d6i tuorng tir thé gidi
khach quan. Ki nang nay khong ty nhién ma c6, n6 phai
duoc hudng dan, rén luyén va thyc hién thuong xuyén
trong cac hoat dong gido duc ¢ truong mam non. Dé
nang cao ki nang quan sat cho tré 5-6 tudi ciing nhu dé
xuit duoc cac ndi dung, phuong tién, bién phap hiru
hi€u trong viéc gido duc, phat trién ki nang quan sat
cho tré thi viéc tién hanh nghién ctru tong quan, lam rd
cac quan diém, nhan dinh khoa hoc cua céc nha nghién
clru trong va ngoai nude 1a viée 1am hét sirc quan trong
va can thiét.

2. NGi dung nghién cuu

2.1. Phuong phap nghién cifu

Str dung phuong phép hdi ctru tai liéu dé nghién ctru
céc cong trinh trong va ngoai nudc vé kha ning quan
st va cac tai lidu c6 lién quan dén dé tai nghién ctru trén
co s tra ctru, phan tich, tong hop, khai quét hoa, nhiing
Van dé c6 lién quan nham lam 10 téng quan nghlen clru
vé kha ning quan sat clia tré mau gido 5-6 tudi.

2.2. Két qua nghién ciiu

2.2.1. Nghién ciiu vé vai tro ctia quan sat va ki nang quan sat
trong hoat dong nhan thiic cua tré mau giao 5-6 tudi

Theo quan diém triét hoc, Herraclit [2] cho ring, cac
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giac quan trong qua trinh nhan thtc cia con nguoi co
vai trd rat quan trong bdi con nguoi mudn nhén thic
dugc thé gidi phai c6 tu duy va 6c quan sat. Quan diém
c6 tinh duy vt cta ong da phan bac lai quan diém cia
cac truong phai duy tdm trudc day khi cho rang, giac
quan ciia con nguoi khong thé nhan thire duge thé gidi
khach quan, chung chi 13 4o giac va dugc chi phdi boi
céc thé luc siéu nhién, thin bi. Cac nha triét hoc duy
vat déu cho rang, qua trinh nhan thirc thé gi6i cia con
nguoi déu bat du tir nhan thac cam tinh, trong d6 cam
giac 1a giai doan dau tién. Cam giac 1a qua trinh cac sy
vat, hién tuong tdc dong truc tiép vao cac giac quan cua
con ngudi, dugc giac quan thu nhén lai va chuyén vao
trong ndo bd. V.L. Lé Nin [2] di khic hoa mot cach
¢ dong ban chat ciia nhan thie khi ong cho ring, con
duong bién ching cia sy nhan thirc chan li, cia sy nhan
thire thuc tai khach quan “tir truc quan sinh dong dén tu
duy triru twong va tir tu duy triru tuong trén thuc t1en
Ong quan niém, néu mot dira tré sinh ra khong co mit,
khong tai, khong c6 giac quan thi dtra tré khong c6 ki
ning quan sat va trd thanh mot vat thé vo tri vo giac, sé
khong thé phat trién thanh ngudi dugc.

Theo quan diém tam 1i hoc: J. Piaget cho r?mg [3]:
“Tri tué 1a mot hinh thai nhét dinh cta su can béng, ma
moi cAu triic duoc hinh thanh trén co sé tri giac, ki xdo
va co ché cam giac - van dong don gian déu hudng vao
hinh thai d6”. Ong didc biét nhan manh vai tro cua quan
sat khi no gop phan lam cho cac hanh dong tri tué ctia
tré dién ra mot cach nhanh chong va hiéu qua. Sy phdi
hop hoat dong cua tay véi mat 1am cho sy tri giac ddi
tuong cua tré 5-6 tudi tot hon. Tré xay dung kién thirc
mot cach chu dong khi chiing vén dong va quan sat ki



vé thé gidi cia minh. Nhom tac gia Deb Ahola & Bbbe
Kovacik [4], Fatchul Fauzi, Muhammad Nur Wangid,
Zuhdan Kun Prasetyo [1] khang dinh, ki ning quan st
la mot trong nhiing ki nang nén tang cua hoat dong nhan
thire, 1a diéu kién co ban dé cac ki nang khac duogc hinh
thanh va phat trién. Pong quan diém nay c6 céc tac gia
Eberbach, C., and K. Crowley [5] ciing cho rang, quan
sat 14 ki nang ban dau quan trong trong nhimg nim dau
doi va 1a thanh phan quan trong trong cac ki nang khoa
hoc khac. Quan sat hd trg tré nhé lai duge cac chi tiét
cua d6i tuong, cuia cudc “diéu tra”, quan sat hd tro tré
c6 thé giai quyét van dé trong cac hoat dong hoc tap va
trong cudc séng hing ngay.

Tu goc do gido duc, Maria Montessori nhan dinh
[6] bat ki mot su giao duc tri tué chan chlnh nao ciing
déu can <6 tiém ning vé giac quan, ma tlem nang cia
chung gan nhu v6 han. Thong qua nhing 4n twong thu
duogc tur cac giac quan, tré dé dang linh hoi kién thirc
nhan loai, nhitng khai niém triru tugng, tir d6 giup tré
phat trién ngdn ngit, nhan thic va tu duy. Tac gia Jane
Susan Johnston cho rang, quan sat chinh 1a cach hoc hoi
thé gidi xung quanh hitu hiéu nhat; 1a ki ning co ban
quan trong trong nhitng nim dau doi [7]. Theo Glenn
Doman, Janet Doman, Susan Aisen [8], tri thong minh
ctia con nguoi duge ting 1én khi duogc tiép nhan thong
tin ma con nguoi cd dugc thong qua cac giac quan:
nghe, nhin, ném, ngui, so.

O Viét Nam, tac gia Ngoé Cong Hoan cho rang, ning
khiéu bat ngudn tir tu chat, boc 16 qua cam giac, qua
nang luc quan sat [9]. Nang luc quan sat dugc hinh
thanh bit ngudn tir cam giac véi von kinh nghiém ca
nhan mdi ngudi. Sy khac biét ca nhan nay 1a sy khéi
dau cho sy khac biét vé nhan thirc cia mdi c4 nhan.
Theo tac gia Nguyén Dirc Son, ki ning quan sat 1a mot
thudc tinh cua ca nhan; 1a con duong dé tré hoc tap,
nhan thire thé gidi [10]. Theo 6 ong, trong sudt qué trinh
phat tr1en tir so sinh dén trude tudi hoc phd thong, su
phat trién tri giac dong vai trd chu dao va chi phdi cac
chirc nang nhan thuc khac nhau nhu: tri nho, tu duy,
tuong tuong. Giai doan dau, tri gidc cua tré quy dinh tu
duy, tao nén hién tugng “tu ki trung tdm” ¢ tré, trong
nhitng giai doan sau, tri giac dan phu thudc vao cac
churc nang khéac nhu y thuc, tu duy, y chi, tri nhé... Tri
gidc cla tré em c6 thuc sy phat trién tré thanh ning
luc quan sat hay khong khong chi do su nhay cam cua
céc gidc quan ma chu yéu 1a do c¢6 duge hoc tap va rén
luyén trong mdi trudng thuan lgi hay khong. Vi vay,
day hoc trong nha truong mot mat khai thac cac hinh
anh tri gidc cta tré, mit khac can hinh thanh va phat
trién ki ndng quan sat cho tré.

Tac gia Nguyén Vian Tudng nhin manh vai tro cia
cac gidc quan va vai tro tiép nhan thong tin vao nio bd
cuatré [11]. Glac quan dugc coi la clra ngd dé tiép nhan
céc thong tin, néu cac giac quan bi ton thuong thi viéc
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tiép nhan thong tin sé& thiéu chinh xéac, ddn dén cac phan
mg khong kip thoi va anh huong dén co thé. Phai luon
tao moi truong dé cac giac quan dugc rén luyén thuong
xuyén sao cho sy cam nhan dat mirc nhay nhét c6 thé.
Tac gia Nguyén Thi My Hanh cho rang, quan sét 1a con
duong cha yéu dé nhén thire thé gidi, phan 16n thong
tin con nguoi c6 dugc la nho quan sat [12]. Quan sat
khoéng chi 13 nhin don thuan ma 1a mot loai tri gidc c6
muc dich, ¢6 ké hoach tuong ddi 1au dai

Nhu vay, du c6 nhiéu quan diém va cach dién dat
khac nhau vé vai tro ki ning quan sat, song cic nha
nghién ctru triét hoc, tam li hoc, gido duc hoc déu khéng
dinh vai tro quan trong cua ki ndng quan sat trong qua
trinh phat trién nhan thic cta tré mau gido. Ki nang nay
can dugc hinh thanh va rén luyén ngay tir ltra tudi tré
mam non va xac dinh day 1a mot ki ning quan trong,
mang tinh “nén tang” gitp phat trién nhiing ki ning
nhéan thirc bac cao hon cia tré em. C6 ki nang quan sat
s€ nang cao duoc kha nang tu duy, phan tich va phan
doan. Do do, viéc phat hién, bdi dudng nang luc quan
sat co y nghia quan trong d6i v6i sy phat trién toan dién
clia con ngudi, nhét 1a dbi véi tré em.

2.2.2. Nghién cifu vé dac diém ki ning quan sat cia tré 5-6

tuoi

Khi nghién ctru vé& dic diém ki ning quan sat cia
tré, mot sb tac gia nhu: Catherine Eberbach & Kevin
Crowley [13], Deb Ahola & Bbbe Kovacik [4],
Eberbach, C., and K. Crowley [5], Fatchul Fauzi,
Muhammad Nur Wangid, Zuhdan Kun Prasetyo [1],
Gronlund G. & James. M [14], Jane Susan Johnston
[7] ... da chi ra nhitng thanh phan co ban tham gia vao
qua trinh quan sat 1a s phdi hop cua cac giac quan véi
qué trinh tam li: chu y, ghi nhd, cam xtc ngon ngir, tu
duy... cung kinh nghiém tri giac von c6 cua tré. Cac
nghién ctru nay da chi ra rang, méi trudng xung quanh
tré ludn ton tai cac su vat hién tuong voi cac déu hiéu
khac nhau nhu: mau sic, sd luong, hinh dang, kich
thuéc, khong gian sép xép . rat phong phu. Tré tri gidc
chung khong chi bang mat ma con bang tat ca cac giac
gian: mét nhin, tay so, ludi ném, tai nghe, mii ngm
Trong qua trinh tham gia hoat dong & trudng mam non,
dac biét 1a hoat dong vui choi tré¢ da c6 nhu cau quan
sat ¢6 chu dich nham chinh phuc, thuc hién cac nhiém
vu choi, nhiém vy quan sat. Tré thyc hién quan sat béng
cac hanh dong nhu dung mat dé nhin, dung tay dé so,
dung ludi dé ném, dung tai dé nghe, ding mu1 dé ngm

Lesley Friend & Kathy A. Mills [15] cho rang, kién
thirc ma con ngudi c6 duge cha yéu thong qua quan sat,
quan sat hoat dong dong bo trong sy lién hop cac giac
quan dé giao tiép va nhan thuc thé gidi, véi su hd tro
chu dao cua thi giac, cac chirc ndng van dong cam giac
khac va cac d6i twong vat chat. Céc tac gia Gronlund G.
& James. M. [14], Jean Billman & Janice Sherman [16]
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cho rang, ki ning quan sat dugc hinh thanh va phat trién
dua trén hoat dong tich cuc cia cac giac quan, dac biét
1a thi gi4c va xtc gidc. Ngoai ra, ho ciing cho rang, kinh
nghiém cii gitip hd tro ban than tri giac dung nhiing
ddc diém thyuc sy cua su vat trong hoat dong quan sat.
Nhu vay, cac tac gia trén da chi ra dugc mbi lién hé, cac
thanh phan co ban tac dong truc tiép dén viéc phat trién
ki nang quan sat cua tré.

Mot sb tac gia nhu Jane Susan Johnston [7]; Fatchul
Fauzi, Muhammad Nur Wangid, Zuhdan Kun Prasetyo
[1] nhan dinh, tr¢ 5-6 tudi bat dau quan sat c nhan
nhiéu hon va trong thoi gian dai hon, d6i tuong quan
sat duoc chuyen tor quan sat rong sang quan sat cu thé
hon. Tré & d6 tudi nay nhanh chéng bo qua nhitng nhan
xét, nhiing cam xtc, nhitng cam xtc cia ban than dé
quan sat ki d6i twong hon, gitp tré c6 nhidu co hoi dé
dién giai, xac dinh nhitng dic diém, dic trung, nhiing
diém tuong dong va khac biét giira cac dbi twong quan
sat. Tré cang 16n s& bat dau tap trung vao cac quan sat
ctia minh, biét chon loc nhitng doi tuong, chi tiét khong
quan trong ddi voi nhiém vu quan sat, voi cudc diéu
tra ma tré dang tham gia. Bén canh do, tré 5-6 tudi da
biét sir dung kién thirc va kinh nghiém trudc day cia
minh vao viéc quan sat, gitip chiing giai thich, danh gia
va sau d6 dién giai cac két qua quan sat cia minh. Vi
viy, tré & do tudi ndy da chuyén tir cac gia thuyét don
gian sang phuc tap hon va tir giai thich céc quan sat ctuia
ching sang dién giai phirc tap hon. Tuy nhién, khong
phai vi thé ma nhing dién giai cua tré em chinh x4c hon
vé mit khoa hoc.

Céac nghién ctru clia cac tac gia: Nguyén Vo Ky Anh
[17], Ngo Cong Hoan [9], Nguyén Thi My Hanh [12],
Nguyén Thi Xuan [18]... cho thiy ki ning quan sat cta
tré 5-6 tudi ludn gin lién v6i sy hinh thanh va phat trién
tu duy cua tré. Ki ning quan sat cua tré dugc phat trién
thong qua thuc hanh, trai nghiém va tuong tac mot cach
tich cuc va c6 chu dich véi cac dbi tuong. Tré 5-6 tudi
ki ning quan sat da co nhitng tién bo trong viéc khai
quat hoa, lua chon cach thitc quan sat phu hop; thanh
thao voi ting d6i tugng. Tré khong chi ding mét dé
quan sat ma con phdi hop sir dung cic gidc quan dé
kham pha déi twong. Tré khong chi cha y dén dic diém
bén ngoai ma bat dau chi ¥ dén ban chat bén trong cua
su vat, hién twong bit dau dung so dd hay ki hiéu dé
md ta mdi quan gitra cac su vét, hién tuong. Céc tac gia
cling chi ra rang, tré 5-6 tudi da biét quan sat theo kinh
nghiém cta minh; tré da biét van dung nhung lién he
quan hé giita cac doi tuong va hanh dong dé glal quyét
cac nhlem vu quan sat. O tré 5-6 tudi, nhu cau kham
pha, nhu cdu ham hiéu biét vé cac ddi tuong ludén duge
thoi thiic va phat trién. Qua quan sat tré da biét dy kién
trude muc dich, két qua quan sat va & mot muc do nao
do tré da biét 1ap ké hoach quan sat ciia minh.

Nhu vay, mic du trong bdi canh va diéu kién khac
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nhau, song cac nghién ctru néu trén di chi ra rang, tré
5-6 tudi da co ki ning quan sat va dugc biéu hién rd
rét. Tré 5-6 tudi da biét s dung phdi hop céc giac quan
dé tri giac ddi twong; biét str dung ngdn ngir dé mo ta,
dién dat va danh gia két qua quan sat; ddi tugng quan
sat; pham vi quan sat chuyén tir rong; phan tan sang tap
trung va chi tiét hon; mirc d9 chu y; thoi gian quan sat
abi tuong ti mi va kéo dai hon cac tudi trude d6. Theo
d6, can tiép tuc nghién ciru v& van dé nay dé tim ra cac
bién phap phat trién ki ning quan sat cho tré 5-6 tudi
mot cach phu hop 1a rit can thiét.

Céc nghién ctru trén cho thay, ki ning quan sat cia tré
MG 5-6 tudi c6 nhitng dic diém chinh sau: Sy tap trung
chua y khi quan sat di twong cia tré khong chi ding lai
& dic diém bén ngoai ma bat dau cha y dén ban chat
bén trong cua sy vat, hién tugng. Tré da biét xac dinh
nhiém vu quan sat, cach thie khi quan sat d6i tugng
bang viéc ph01 hop nhip nhang cac giac quan. Thoi
gian quan sat dbi tuong cua tré 5-6 tudi kéo dai hon cac
d6 tudi khac, tré da biét kiém soat thoi gian, phan chia
luong thoi gian cho timg hoat dong, ting dbi tuong dé
hoan thanh nhiém vu theo quy dinh. Tré 5-6 tudi da biét
str dung kién thirc va kinh nghiém trudc ddy ctia minh
vao viéc quan sat, giap ching phat hi¢n, gidi thich, trinh
bay va danh gia cac két qua quan sat ciia minh.

2.2.3. Nghién ciiu vé phuong thic giao duc ki nang quan sat

cho tré 5-6 tudi

Muén cho biéu tuong cua tré dugc chinh xac, can phai
quan sat vat that tit ca nhirng gi c6 thé, chi trong truong
hop khong thé méi sir dung tranh anh, mé hinh va ban
v&. Pay 1a quan diém gido duyc tién bo mang tinh duy
vit, nhitng dé xudt cta ong doi voi viée to chic huong
dan tré quan sat tiép xuc voi cac sy vat hién tugng xung
quanh dén ngay nay van con nguyén gia tri. Deb Ahola
& Bbbe Kovacik [4] cho rang, tré em suy nghi bang
hinh anh, bd 6c cua tré chi co thé hoat dong binh thuong
v6i diéu kién ddi twong duoc tri gidc c¢6 thé nhin dugc,
nghe duogc, so mé duge. Sy chuyén ¥ nghi - 1a ban chat
ctia tu duy - chi c6 thé xay ra khi trudc mat tré 1a mot
hinh &nh trgc quan, thyc tai hodc 1a mot hinh dnh dugc
xay dung bang ngdn ngit 6 nét dén mic dudng nhu tré
thuc su nhin thiy, nghe thiy, ngti thdy didu ngudi ta
dang ké voi tré.

Cac tac gia Glenn Doman, Jenet Doman, Susan Aisen
[8], Gronlund G. & James. M [14], déu d& cao vai tro
ctia thé gidi quan xung quanh trong viéc phat trién va
rén luyén ki nidng quan sat cho tré. D4i voi tré em tir
3-6 tudi, viéc ning cao ning luc cua cac gidc quan co
anh huong quan trong va 1au dai ddi v6i su hinh thanh
tinh cach cua tré. Tac gia dé cao phuong phép st dung
truc quan trong viéc phat trién ki ning quan sat ctia tré.
Tré em dung giac quan dé nhan biét moi truong xung
quanh. Tré dung tay dé so, dung mat dé nhin, ding mii



dé ngiri, dung tai dé nghe, dung miéng dé ném, dé nhan
biét tinh chét cta su vat. Can chu y t6i hoat dong cua
cac giac quan nhat 1a doi ban tay trong qua trinh quan
sat va nhan thirc théng qua viée tiép xtc truc tiép voi
cac gido cu hoc lidu. Tac gia khang dinh, doi ban tay
dé kham pha, cam nhén, thyc hanh cudc séng lién tuc
cung vdi hoat dong da giac quan phong phu sé giup tré
tri giac va linh hoi kién thirc tbt hon. Chinh trong qua
trinh tiép xtic véi thé giéi xung quanh gitp cho kién
thirc cua tré dugc hinh thanh, tri tu¢ dwoc phat trién.
Véi quan niém cua nhom tac gia, cho thay viéc cho tré
dugc hoat dong va tiép xUc voi moi truong nodi chung
va do dung d choi ndi riéng c6 ¥ nghia hét strc quan
trong hoat dong nhan thurc cling nhu trong viée gido duc
ki ning quan sat cho tré. Mot trong nhirng yéu té anh
hudng truc tiép dén viéc gido duc ki ning quan sat cho
tré chinh 1a méi truong hoat dong 1a d6 dung, d6 choi
ma tré trai nghiém va thao tac.

Céc tac gia Fatchul Fauzi, Muhammad Nur Wangid,
Zuhdan Kun Prasetyo [1 ] da tién hanh nghién ctru va st
dung sach ké chuyén bang hinh anh véi phuong phap
tiép can khoa hoc théng qua hoc tap diwa trén du an dé
gido duc ki ning quan sat cho tré. Cach tiép can khoa
hoc trong tap truyén dugc 1dng ghép trong hinh thirc
ké chuyén va hinh anh. Tiép can theo 5 budc: quan sat,
hoi, thu thap thong tin, suy luan va giao tiép. Két qua
da khfmg dinh tinh kha thi, tinh hi¢u qua va nhiing tac
dong dang ké cua viéc sir dung sach truyén tranh nham
phat trién ki nang quan sat cho tré. Nhém Spela Klofutar,
Janez Jerman & Gregor Torkar [20] cho ring, dé giao
duc ki ning quan st cho tré cin thong qua hoat dong trai
nghiém truc tiép va gian tiép. Nghién ciru da khang dinh
ki ning quan sat khong chi duoc phat trién thong qua trai
nghiém truc tiép (thién nhién, sinh vat trong rimg) ma
con thong qua céc trai nghiém gian tiép nhu: video, sach,
phim tai li€u, trd choi, tro choi cong nghé. ..

Tai Viét Nam, tac gia Nguyén Vo Ky Anh [17] cho
rang, d6i véi tré 3-6 tudi can kich thich sir dung giac
quan va kich thich su khdm pha, thir nghiém cua tré.
Thit - sai va lam lai la cach tré duge khuyén khich trong
sudt hanh trinh kham pha. Tré truong thanh tir cac hoat
dong trai nghiém phu hop voi trinh d phat trién cia
tré, su quan tam va hing thi cua tré. Bién phap gido
duc ki ning quan sat cho tré ciing dugc nhiéu tic gia
quan tam nghién ciru. Tac gia Nguyén Thi Xuan [18]
cho ring, hoat dong quan sat cua tré 5-6 tudi 1a mot
dang hoat dong hoc tap so khai, gan lién v6i tinh cam
va khong phai la mdt hoat dong hoan toan tu do. Thai
dd, dong co quan sat cua tré duoc xuét phat tir nhu cAu,
hting thu nhan thuc cta tré. Cac nhiém vu nhan thuc
trong quan sat thuong dugc trinh bay dudi dang cac
hanh ddng choi va dugc tré linh hoi dé dang hon. Quan
sat cla tré vé cac su vat hién tugng xung quanh cang
tich cuc va hiéu qua bao nhiéu thi ndi dung choi cua

Nguyén Thi Triéu Tién

tré cang phong phu va hap dan bay nhiéu. Tré da c6 thé
chu dong lya chon va sir dung, trong trudng hop can
dén nhiing cach thirc quan sat méi doi hoi cé su goi ¥,
hudng dan cia gido vién. Tac gia Nguyén Thi My Hanh
[12] v6i ludn an: “Str dung vat liéu thién nhién trong to
chtrc hoat dong chap ghép nhim phat trién ki nang quan
st cho tré 5-6 tudi” ciing dé xuat cic bién phap nhim
phat trién ki ning quan sat thong qua hoat dong chap
ghép. Téc gia ciing cho rang, moi tré co v6n séng, von
kinh nghiém, muc d6 phat trién ki ning quan sat ciing
nhu kha niang chap ghép riéng, gido vién nén ap dung
sang tao cac bién phap va co thé didu chinh cac bién
phép sao cho phu hop.

Nhu vay, nhitng nghién ctu trén da chi ra dugc mét
sd cach thie dé gido duc ki nang quan sat cho tré: day
cho tré cach xac dinh muc tiéu quan sat; day cho tré biét
cach thire sir dung céc gidc quan tiép xtc truc tiép véi
d6i twong quan sat két hop, tu duy, ngon ngit, kién thirc,
kinh nghiém cti ma tré da co dé phan tich, nhan dinh va
thu thép thong tin cho hoat dong quan sat. Nhin chung,
cac tac gia da khang dinh duoc vai trd quan trong cua
viéc gido duc ki ning quan sat cho tré, can phai cho tré
dugc kham pha, trai nghi€ém va tim toi cac sy vat hién
tugng xung quanh. C6 thé ndi rang, van dé gido duc ki
ning quan sat cho tré mam non noéi chung va tré miu
gi4o 5 - 6 tudi noi riéng da nhan duoc sy quan tAm nhét
dinh cua cac nha nghién ctru trong va ngoai nudec.

2.2.4. Nghién ciiu cac yéu to anh hudéng dén ki nang quan sat

cia tré mau giao 5-6 tudi

Mot s6 tac gia da nghién ctru va dé cap vé cac yéu to
anh hudng dén ki nang quan sat cua tré nhu Komenxki
[19], Lev Vygotsky [21], Jean Piaget [3], Cross, A. [22],
Klemm, J., va B. J. Neuhaus [23] ... cho ring, cam xuc,
su tap trung chu y 1a thanh phan quan trong va 13 yéu to
anh huong rat 16n dén ki ning quan sat cta tré. Theo tic
gid Lev Vygotsky [21], Jean Piaget [3], cam xtic vira ¢
thé tré thanh dong luc va nguoc lai co thé tré thanh rao
can trong qua trinh quan sat. Sy phan hoi thong tin cua
nao b bi anh hudng rat 16n vao cam xuc. Mot cam xuc
thoai mai, tuoi vui, lac quan, tran ngap tinh yéu thuong
s¢ 1a dong lyc thiuc day qué trinh quan sat va nguoc
lai, xGc cam gian ddi, buc tuc, siu nao, rdu ri, budn
phién... s& 1a rao can trong qua trinh quan sat. Pong
quan diém trén, cac tac gia Klemm, J., va B. J. Neuhaus
[23] cho rang, trang thai cam xuc cua tré anh hudng
dén qua trinh quan sat. Trong qua trinh nay, sy to mo
va htiing tha 16n hon cia tré em cho phép chung quan
sat dbi tuong mot cach chi tiét hon, ti mi hon, tap trung
hon va hiéu qua quan sat tt hon. Nhom tac gia Janina
Klemm & Birgit J. Neuhaus tién hanh nghién ctru va
tim hiéu vé mdi quan hé ctia cdm xtic hanh phutc va su
tham gia anh huong dén ning lyc quan sat cta tré em.
ba c6 70 tré tham gia vao cudc thir nghiém cua nghién
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cuu khi quan sat mot con chudt séng, mot con dc sén
va mot con ca. Tir hanh vi cia tré trong tinh huéng thir
nghiém, nhom tac gia d@ ma hoa ki nang quan sat cling
nhu trang thai cam xuc va sy tham gia ctia ho. Dir ligu
cho thdy rang ca tinh cam hanh phuc va sy tham gia
déu la nhitng yéu t6 anh hudng quan trong dén nang luc
quan sat cua tré.

Nghién ctru nhirng anh huéng cua kién thic trude day
(von kién thirc, kinh nghiém ca nhan), ki ning ngon ngi
va s6 thich cu thé theo linh vyc dbi voi ning luc quan
sat. Qua nghién ctru, tic gia khang dinh: Tat ca chung
ta déu bi anh huong boi nhiing trai nghiém trude day
clia minh. Tré cang biét nhiéu vé& ddi twong hodc qua
trinh dugc quan sat thi cang co nhiéu cau hoi nghién
clru va gia thuyét dugc tao ra trong suy nghi ciia ching
ta. Trong khi phat hién rang, kién thirc cii c6 tac dong
16n dén ki nang quan sat 1a tuong ddi rd rang, tac dong
clia hai yéu t6 anh hudng khac co thé xuét hién ngoai
du kién; so thich ca nhan khong anh huong dén ki ning
quan sat cua ca nhan do; ki nang ngon ngilr ciing khong
anh huong 16n dén ki nang quan sat. Tuy nhién, mot
quan sat hiéu qua thi ngon ngr, 101 noi trong qua trinh
mo ta, trao doi 1a can thiét. Tac gia cling khuyén nghi
d6i voi tré nho, cac ki nang ngdn ngir van dang trong
qua trinh phat trién va c6 thé bi anh hudng tich cuc boi
viéc rén luyén nang luc quan sat khi giao tiép bang 10i
n6i 1a can thiét.

Mot s6 tac gia Eberbach, C., and K. Crowley [5], Jean
Billman & Janice Sherman [16], Jane Susan Johnston
[7], Tunnicliffe, S. D., & Litson, S. [24], Tompkins, S.
P., & Tunnicliffe, S. D [25] ... cho rang, tré chi quan
sat nhiing gi chiing quan tam, ki nang quan sat bi anh
huéng bdi nhitng v twdng dinh sin c6 clia tré em, d6 1a
vbn kinh nghiém cii; thoi gian, co hdi dé tré quan sat;
co hdi dé tré duge thao luan, tranh ludn vé céac két qua
khi quan sat; s¢ thich cua tré anh huéng dén cach tré
tiép can va giai thich cac quan sat. Cac tac gié cho rang,
ki ndng ngdn ngit khong anh huong 16n dén ki ning
quan sat. Ho cung khuyén nghi d6i véi tré nho, cac ki
ning ngdn ngit van dang trong qua trinh phat trién va
¢6 thé bi anh hudng tich cuc boi viée rén luyén ki ning
quan sat khi giao tiép bang 151 noéi. Theo Jane Susan
Johnston [7], ki nang quan sat phu thudc vao do tudi,
tré cang 16n ki ning quan sat cang phat trién va bén
viing hon. Ngoai ra, ki nang quan sat con phu thudc

moi trudng quan sat, bdi canh tao co hoi cho viée quan
sat va thuc hanh cac ki nang khac. B6i canh nay khong
chi mot moi truong vat chat da dang, phong pht nhiéu
nguyén vat liéu, nhidu d6 dung dd choi ma né con la
moi truong c6 sy twong tac xa hoi voi sy két hop giita
ca nhan, ban b¢ va sy tuong tac cia nguoi lon 1a quan
trong. Ngoai ra, tic gia con khang dinh: Tré chi quan
sat nhiing gi tré thich, ki nang quan sat bi anh huong
bai von kién thirc va kinh nghiém cé nhén cua tré. Tac
gié nhan manh rang, tré em can c6 co hoi dé kham phé
bang cac giac quan ctia minh, chu y den cac chi tiét,
sap x&p, nhom va phan loai hodc sip xép theo thir tu.
Tac gia Eberbach va Crowley [5] lap luan ring, tré em
chi c6 thé phat trién ki ning quan sat khi chung c6 kién
thirc chuyén mon, cong cu va kinh nghiém cy thé dé hd
tro 1ap luan ctia chung. Qua do, tré duogc cach phan biét
gitra nhiing gi c6 lién quan va nhiing gi khong li€n quan
dén cac dbi tugng hodc hién tugng dugc quan sat. Tac
gia Cross, A. [22] chi ra: d6 dung, d6 choi, cac vét liéu
hap dan, gan giii, sinh dong s& thu hat kha ning cha y
va ki ndng quan sat cua tré.

3. Két luan

Trén co sé tong quan nghién ciru vé ki ning quan sat
clia tré 5-6 tudi cua nhimg cong trinh nghién ctru trén
cho thiy: Ki ning quan sat 1d mot ki ning co ban cta
hoat dong nhan thirc cua tré mau gido 5-6 tudi, 14 nén
tang dé tir 6 c6 thé phat trién nhiing ki ning nhan thirc
& bac cao hon. Ki ning quan sat giup tré nhan biét thé
gidi xung quanh, tham gia cac hoat dong va sinh hoat
mot cach dé dang. Nhu cau thich g, nhan thirc méi
truong xung quanh doi hoéi tré phai tich iy, rén luyén ki
nang quan sat tir rat som. Néu dugc huéng dan, to chirc
luyén tap mot cach hé théng, khoa hoc thi ki ning quan
sat & tré 5-6 s& phat trién. Nhimng nghién ctru ny ciing
chi ra vai tro, cac ddc diém, phuong thirc giao duc ki
nang quan sat va nhiing yéu té anh huéng dén ki ning
quan sat ctia tré 5-6 tudi. Nhitng nghién ctru nay 1a co
sO quan trong dinh hudng cho cac phan nghién ctru li
luan lién quan tiép theo. Téng quan cac hudng nghién
ctru vé ki ning quan st ctia tré mau gido 5-6 tudi c6
vai tro dac biét quan trong trong viée dinh huodng cac
nghién ciru sau cac van dé lién quan dén ki ning ‘quan
sat clia tré nham giup tré ndi chung va tré 5-6 tudi noi
riéng nang cao ki nang quan sat hiéu qua.
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ABSTRACT: Basing on the theoretical research method, the article collects,
analyzes, synthesizes, systematizes, and generalizes scientific documents
on observation skills of 5-6-year-old children by four contents: 1. The role of
observation and observation skills in their cognitive activities; 2. Characteristics
of their observation skills; 3. Methods of teaching children’s observation skills;
4. Factors affecting their observation skills. The research results give an
overview of their observation skills, which have been studied and mentioned
by domestic and foreign studies. In addition, they are the premise for further
studies in the proposal, supplement, development, and completion of the
objectives, contents, measures... to develop observation skills for preschool
children in general and 5-6-year-old children in particular.
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