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TOM TAT: Trong xu huéng day va hoc tich cuc ngay nay, gido vién déng vai
tro la nguoi dan dat, dinh hudng, té chiic dé hoc sinh chii déng tich cuc
tham gia vao qud trinh chiém linh tri thiic. D& thuc hién tét vai tro t6 chic
cda minh, gido vién phai thuong xuyén thiét k& nhiing tinh huéng day hoc
dé dan ddt hoc sinh huy déng kién thic cé s&n, bién déi déi tuong cén
nghién ctiu sang déi tuong mdi dé cé thé s’ dung vén tri thiic da cé gidi
quyét van dé nghién cuu mét cach hiéu qud. Thuc chét chinh la viéc hoc
sinh thuc hién lién tiép cac hoat ddéng nhan thic gan lién véi qua trinh thich
nghi trong viéc hinh thanh so dé nhdn thic mdi. Bai bao nghién ctiu nhing
biéu hién cta thich nghi tri tué qua céch tiép can céc tinh huéng day hoc

tich cuc trong day hoc Toan.
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1. Dat van dé

DPo6i méi phuong phap day hoc noéi chung, phuong
phap day hoc Toan néi riéng dang 1a van dé dugc nhiéu
nha nghién ctu, can bd quan 1i gido duc va giao vién
quan tdm ¢ Viét Nam, nhat 1a trong bdi canh chiing ta
dang d6i méi Chwong trinh Gido duc phd théng hién
nay. Muc dich cudi ciing ciia d6i m¢i phuwong phap day
hoc 1a lam thé nao dé hoc sinh (thyc sy tich cuc, chu
dong, tu giac, suy nghi va sang tao dé chiém linh tri
thirc, hoan thién ki nang, nhan cach cua minh. Chuong
trinh Gido duc phd thong néi chung, Chwong trinh mén
Toan noi riéng ¢ Viét Nam dang thyc hién d6i méi
manh mé& theo hudng bdi dudng ning luc ¢t 161 (tu
chii va ty hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé
sang tao) va nang luc toan hoc (tu duy va lap luan toan
hoc, mé hinh hoa, giai quyét van dé toan hoc, giao tiép
toan hoc, sir dung cac cong cu va phuong tién hoc toan)
cho hoc sinh, nham dép g nhu cau phat trién cta ca
nhan va yéu cdu cua su nghiép xay dung, bao vé dit
nude trong thoi dai toan cau hoa va cach mang cong
nghiép méi [1].

Muén hoan thanh muc tiéu ma Chuong trinh Gido
duc pho thong méi dit ra, trong qua trinh té chirc day
hoc, gido vién can phai t6 chirc cac tinh hudng hoc tap
dé hoc sinh thyc hién cac hoat ddng tu duy, tién toi thich
nghi vai tri thire cii, thyc hién hoat dong tri tué, chiém
linh tri thirc méi. Pac biét, trong mon Toan - moén hoc
mang tinh triru tugng va logic cao, gido vién can phai
td chure cac tinh huéng hoc tap dé hoc sinh md ta, phéan
tich, tong hop, chuyén hoa cac ddi twong thé hién tu
duy todn hoc trong viéc phat hién, kham pha kién thirc

m&i.Trong bai bao nay, chung t6i tong hop nghién ctru
clia cac tac gia trudce [2], [3], [4], tir 46 thiét ké vi du
minh hoa cho viéc van dung hoat dong thich nghi tri tu¢
trong day hoc mot sé tinh hudng cu thé trong mén Toan
& truong trung hoc phd thong.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Hoat dong tri tué va hoat dong thich nghi tri tué trong

day hoc Toan

2.1.1. Hoat déng tri tué trong day hoc toan

Tri tu€, theo Wikipidia, c6 nghia la kha nang suy nghi
va hanh dong, st dung kién thirc, kinh nghiém, sy hiéu
biét, ¥ thie chung va cai nhin siu sic. Tri tué gén lién
v6i céac thudce tinh nhu phan doan khong thién vi, long
tric an, hiéu biét vé ban than theo kinh nghiém, su siéu
viét va khong dinh mic, cac duc tinh nhu dao dirc va
nhan tai. Theo J.Piaget, tri tué 1a nhitng cdu triic nhén
thire dwoe xdy dung nén bang chinh hoat déng ciia chii
thé [4, tr.65].

Trong giao duc hoc, tri tu¢ duoc hiéu 1a két qua cua
qua trinh trao d6i hoat dong tri thirc dua trén nén tang
cua li tri. Tri tué la sy van dung té)ng hop cua li luan,
khai niém, ngon tir va bao gdm ca nhiing kinh nghiém,
kién thtc va hiéu biét gom gop lai.

Pao Tam (2010) [4] cho rang: “Tri tué 1a ning luc
hoat dong phan doan dung, ning luc xur li bién d6i va
tiép nhan dang dan, hop li nhit cac thong tin méi, dya
trén nén tri thire va kinh nghiém da c6.”

Nhu vay, tri tué gén lién véi cac hoat dong nhan thac
va c6 sy phat trién. Sy phat trién nay dién ra trong qua
trinh chu thé tuong tic voi moi truong, voi thong tin
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moi, bién ddi tri thire cii ciia minh dé ung véi trinh d6
nhan thirc cao hon. Day hoc 1a mdt qua trinh phtrc tap,
lién hé chat ch€ vadi cac hoat dong cua hoc sinh, thong
qua cac ndi dung day hoc. Muc tiéu cua day hoc Toan
& truong phd thong hién nay 1a t6 chirc cho hoc sinh
hoat dong nhan thirc mot cach tich cuc, tu giac dé phat
trién tri tué va nhan cach cta hoc sinh. Hoat dong tri
tué trong day hoc Toan & truong phd théng chinh 1a cac
hoat dong thtic déy tu duy cua hoc sinh nhu phan tich,
téng hop, so sanh, tuong tu, khai quat hoa, dac biét hoa,
triru tuong hod. Hoat dong nay chi ndy sinh khi c6 tinh
huéng ¢4 van d&, c6 nhiém vu nhan thuc.

2.1.2. Hoat dong thich nghi tri tué trong day hoc Toan

Tir dién Tiéng Viét cho rang, thich nghi 13 ¢6 nhiing
bién d6i nhat dinh cho phu hop véi hoan canh moi
truong maéi. Tuy theo cac quan ni¢ém day hoc khac nhau
ma cac nha nghién ctu st dung cac quan ni¢ém khac
nhau vé thich nghi tri tué. Nha tdm 1i hoc J. Piaget cho
rang, thich nghi tri tu¢ ciia chu thé dugc hiéu Ia trang
thai can bang giira hai qua trinh dong hoa va diéu tng
[4, tr 67].

Trong tdm 1i hoc phat sinh: “Thich nghi tri tu¢ dugc
thé hién théng qua hoat dong dong hoa va diéu ung,
khi chu thé tiép can voi mot kién thirc méi, sy mét can
bfmg trong nhan thurc sé xuét hién, qua trinh hoat dong
tao ra trang thai can bang gitra hai qué trinh dong hoa va
diéu ung nham tao ra so d6 nhan thirc méi goi la thich
nghi” [3].

Trong tam 1i hoc hoat dong: “Thich nghi tri tu¢ biéu
hién & kha nang chuyén hoa chirc ning tam li bén ngoai
vao bén trong, thong qua cong cu ki hi¢u, la kha nang
xam nhdp vao dbi tuong thé hién qua nang lyc hoat
dong bién doi ddi tuong” [4, tr.67].

Theo quan diém ciia tim li hoc lién tudng: “Thich
nghi tri tué duoc dic trung boi nang luc chuyén hod cac
thudc tinh, quan h¢ an chira trong dbi tugng da cé sang
dbi twong méi” [3].

Tur nhan thirc trén, chung toi hiéu: Thich nghi tri tué
ctia chu thé dugc thé hién thong qua sy phdi hop giita
hai qua trinh dong hoa va diéu tng tri thirc. Hay noi
cach khac, day chinh 1a kha ning tiép nhén tri thirc méi,
ddng hod vao so d6 nhén thirc méi bang cach bd sung
thém tri thirc théng qua cac thao tac tri tué nham tao 1ap
su can béng dé ¢6 mot so dd nhan thirc méi cao hon.
C6 2 cép do thich nghi tri tué 1a thich nghi bac thap va
thich nghi bac cao. Thich nghi bac thap dién ra trong
qua trinh hoat dong ddng ho4 thich nghi bac cao dién ra
trong qua trinh diéu img dé thay ddi so dd nhén thirc cii
sang so dd nhan thirc méi. Tde do thich nghi tuy thudc
vao toc d6 hoat hoa trong viéc chu thé chuyén tr tinh
hudng nay sang tinh huéng khac, tir d6i twong nay sang
d6i tugng khac.
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Hoat dong nhén thire Toan hoc la qua trinh tu duy dan
t6i linh hoi cac tri thie toan hoc, ndm duge y nghia cua
céc tri thirc d6; xac dinh dwoc cac mbi lién hé nhan qua
va cac mdi lién hé khac cta cac doi tuong toan hoc dugc
nghién ctru (khai niém; quan hé; quy luat toan hoc,...),
tir d6 van dung dugc tri thirc toan hoc giai quyét cac van
dé thuc tién [4, tr.9].

Hoat dong thich nghi tri tué trong day hoc Toan chinh
1a qua trinh gido vién td chtc cho hoc sinh hoat dong
nhan thirc nhdm x4c dinh thong tin, x1r 1i thong tin, bién
d6i thong tin trong mot tinh hudng cu thé dé tiép nhan
thong tin moi.

2.2. Thé nao la day hoc tich cuc

2.2.1. Khai niém vé day hoc tich cuc

Theo Bernd Meier va Nguyén Vin Cudng (2014):
“Phuong phap day hoc 1a nhitng hinh thurc va cach thac
hoat dong cua gido vién va hoc sinh trong nhiing méi
truong day hoc duoc to chirc, nham linh héi tri thir,
ki nang, thai do, phat trién ning luc va pham chat” [5].

K1 thuat day hoc la nhitng bién phap, cach thirc hanh
dong cua gido vién va hoc sinh trong céc tinh hudng
hanh dong nhd nham thyc hién va diéu khién qué trinh
day hoc [6].

Nguyén Lang Binh va cong su (2010) cho rang: Tinh
tich cuc duoc hiéu “la mot phém chét cua con nguoi
trong doi séng xa hoi”. Trong hoc tap, biéu hién tinh
tich cuc ctia hoc sinh la: c¢6 hirng tht hoc tap, tap trung
chu y téi nhiém vu hoc tép, su tu giac tham gia vao qua
trinh xdy dung bai hoc, trao doi thao luén, ghi chép;
c06 sang tao trong qua trinh hoc tap; thyc hién tdt cac
nhiém vu hoc tap dugc giao [7].

Hién nay, xu hudng doi mai gido duc ¢ Viét Nam
va trén thé giéi nham dap tng véi sy phat trién ctia xa
hoi loai nguoi dd hinh thanh nhiéu tu twéng day hoc
hién dai nhu: “Phat huy tinh tich cyc ctia nguoi hoc”,
“ Phuong phap day hoc tich cuc”, “Tich cuc hoa hoat
dong hoc tap”, “Hoat ddng hoad nguoi hoc”,... thé hién
trong rat nhiéu tap chi khoa hoc, sach tham khao. Vai
su quan tAm siu sic ctia nhiéu thay c6 gido, nhiéu nha
quan li gido duc, nhiéu nha nghién ctru khoa hoc gido
duc. Tuy nhién, khong c6 dinh nghia chinh thuc nao vé
phuong phap day hoc tich cyc. Day hoc tich cuc ¢ day
duoc hiéu 1a viéc gido vién chu dong st dung phuong
tién, phuong phap, hinh thirc t6 chirc 16p hoc sao cho
tao ra moi truong hoc tap tich cuc cua hoc sinh; hoc
sinh chu dong, tich cuc tham gia vao qua trinh hoc tap.

Nhu vdy, dé phat huy ning luc cua hoc sinh, gido
vién phai biét van dung cac phuong phap day hoc tich
cuc khac nhau dé dinh hudng, dan dét hoc sinh linh hoi
tri thirc mot cach tu nhién, khong go ép mot cach hi¢u
qua. Bén canh do, gido vién danh gia dugc nang lyc cta
hoc sinh, dam bao dugc muc tiéu phat trién nang luc va



pham chat ngudi hoc.

2.2.2. Dic trung cuia day hoc tich cuc

Nguyén tic co ban cta cic phuwong phép day hoc tich
cuc la: Hudng vao viéc td chirc cho nguoi hoc, hoc tép
trong hoat dong va bﬁng hoat dong, tu giac, tich cuc,
chu dong, sang tao. Hoc sinh Ia trung tam cua qua trinh
day hoc: day viéc hoc, day cach hoc, nhét 1a cach tu hoc
cho hoc sinh, hoc sinh thdng qua qué trinh tuong tac,
thao ludn (gitra hoc sinh véi hoc sinh, hoc sinh véi gido
vién) dé tu minh chiém linh tri thirc, bién kién thirc bén
ngoai thanh kién thirc bén trong cta minh. Gido vién
1a nguoi thiét ké, ty thac, didu khién va thé ché hoa.
Giao vién lap ké hoach, chuan bi ndi dung, muyc tiéu,
phuong phap, phuong tién, bién y dd day hoc cua minh
thanh nhiém vy hoc tap ty nguyén cho hoc sinh. Vi vay,
phuong phap day hoc tich cuc ¢é nhitng dac trung co
ban sau:

- Day va hoc dé cao viéc tw hoc: Phuong phap day
hoc tich cuc dé cao tinh tu hoc cia ca théy 1an tro. Gido
vién trude khi 1én 16p phai biét Iya chon kién thire phu
hop cho didu kién va nang luc ctia hoc sinh, nim ving
cac ki thuat day hoc, chuyén mén tét va luén tim hiéu
cac mdi qua hé ctia cic mon hoc khac nham ting tinh
tich hop, phat huy kha nang tim toi ctia hoc sinh. Trong
khi @0, hoc sinh chuyén cach hoc tur thu dong sang chu
dong, sang tao, viéc hoc cuia hoc sinh duoc dién ra lién
tuc tir gio hoc trén 16p c6 su hudéng dan cia gido vién
dén viéc tu hoc & nha va cac hoat dong khac khong co
su hudng dan cia gido vién.

- Day hoc coi trong sw hwéng dan ciia nguoi thay:
Pé hoc sinh dat duoc két qua tot trong qué trinh hoc
tap gido vién phai kip thoi huéng dan, c6 dinh hudng
va bién phap hitu hi€u khich 1€ hoc sinh, dong vién hd
trg hoc sinh nham gitp hoc sinh vuot qua méac cam thét
bai, d6i khi gido vién ciing can dé cho hoc sinh that bai
dé cac em rat kinh nghiém va tranh tu tuéng chi quan.

- Hoc tdp cd nhadn, phoi hop véi hoc tdp hop tac: Dbi
v6i day hoc tich cuc gido vién can nam rd nang luc
ctia hoc sinh dé xay dung ké hoach bai hoc mang tinh
phan hoa cao nham phat huy ning lyc, so truong ciia
tung hoc sinh. Bén canh do, hoc sinh can c6 tinh than
cau tién khi tich cuc hop tac véi gido vién, véi ban be
trong mot nhom, thuc hién cong viéc dugc phan cong
mot cach hi€u qua va co nhiéu bién phap hd tro cac ban
trong nhom, trong 16p nham mang lai khong chi két qua
hoc tip ma con ting tinh doan két gitra cac em hoc sinh.

- Két hop sw danh gid ciia thay va tro: Trong khi hoc
sinh hoc tdp mot cach thu dong thi viéc danh gia chu
yéu tip trung & gido vién, gido vién xac dinh viéc danh
gia qua cac bai kiém tra cu thé. Tuy nhién, dbi voi day
hoc tich cuc thi gido vién danh gia két qua hoc tip cua
hoc sinh mot cach thudong xuyén hon nhim dong vién
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khuyén khich hoc sinh va tir két qua d6 diéu chinh ké
hoach day hoc cua gido vién. Viéc danh gla két qua hoc
tap ctia hoc sinh khong chi qua cac bai kiém tra ma lién
quan dén tat ca cac san pham cua hoc sinh dat dugc trong
qué trinh hoc tap. Péi véi hoc sinh, phuong phap day hoc
tich cuc gitp cac em ludn tur biét soi va tu kiém tra ban
than dé rat ra duoc kinh nghiém quy gia, tranh dugc cac
sai sOt trong tuong lai. Bén canh do, hoc sinh co thé tao
nhom véi nhau dé danh gia chéo, gitp cac em hoc tap
hiéu qua hon. Néu dam bao tét nhitng thanh t6 trén thi
hoc sinh s& yéu thich qua trinh hoc va dé dang tiép thu
kién thirc méi. Mudn vay, ngudi gido vién can to chiic
nhiing tinh huéng day hoc ¢ dung ¥ su pham, thu hut
duogc sy cht y cia hoc sinh, 161 kéo hoc sinh vao nhiing
hoat dong thich nghi tri tué dé chiém Iinh tri thirc.

2.3. Véan dung hoat dong thich nghi tri tué sii dung trong day

hoc Toan theo dinh hudng day hoc tich cuc

Trong day hoc tich cuc, gido vién dong vai tro la
ngudi hudng dan, t6 chire, diéu khién dé hoc sinh chu
dong, tich cuc, ty minh tham gia vao qua trinh hoc tap
chiém linh tri thire, khdm pha tri thirc méi cho ban than.
Diéu nay thuc chét 1a hoc sinh phai thyuc hién lién tiép
cac hoat dong thich nghi tri tué, timg budc didu tmg
so d6 nhén thic cii véi tri thirc méi dé dong hoa lai
kién thirc dd c6 hodc bac bo chung tiép can tri thirc
méi. Thanh phan co ban cta hoat dong thich nghi tri
tu¢ thuong gap trong day hoc Toan chinh la cac hoat
dong phan tich, tong hop, so sanh, khai quat hoa, triru
tugng hoa.

Dua trén tinh tich cyc cua qua trinh day hoc Toan,
nguoi ta co thé phan chia hoat dong thich nghi tri tug¢
thanh 4 dang hoat dong 1a hoat dong diéu tng, hoat
dong bién d6i ddi twong, hoat dong phat hién, hoat
dong mo hinh hoa.

2.3.1. Hoat dong diéu ting

Hoat dong diéu tmg dién ra khi von tri thirc da c6 ctia
chu thé chwa twong hop v6i méi trudng tri thirc méi can
nhén thirc; khi so dd nhan thire di c6 va tri thic méi
khong tuwong thich. Hoat dong diéu g nham tao lap so
dd nhan thuc khac dé tiép nhan tri thirc moi, tao su can
bang méi. Hoat dong diéu ing biéu hién qua hoat dong
tri tué, hoat dong toan hoc cau truc lai kién thirc da co
hodc bac bo chung, 1am thay ddi ciu tric dién dich dé
phu hop voi kién thirc méi can day, tao 1ap bude thich
nghi maoi.

Vi du 1: Hoat déng diéu img

Sau khi hoc xong quy tic 3 diém trong Hinh hoc 10
“Véi 3 diém M,N,P ta c6 MN+NP=MP” GV cb
thé cho hoc sinh thuc hién hoat dong diéu ung dé tiép
nhan thong tin qua tinh hudng hoc tap nhu sau:

Gi4o dyc yéu cau hoc sinh chimg minh rang: “Néu
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M la trung diém cua AB thi ta luon co MA+MB=0".
Khi d6 hoc sinh phai tién hanh sir dung céc hoat dong
phan tich, phan doan d¢ ti€én hanh hoat dong diéu tng,

biéu dién MA theo quy tac 3 diém & trén. Cu thé, theo
quy tic 3 diém thi MA+AM =MM =0. Ma M 1a
trung diém ctia AB nén AM =MB . T d6 ching minh
duoc MA+MB=0.

2.3.2. Hoat ddng bién ddi doi tugng

Hoat dong bién dbi dbi tugng la qua trinh chu thé
dung hanh dong tri tu¢, cac thao tac tu duy dua trén
cac tri thirc kinh nghiém da c6 dé xam nhap vao ddi
tugng nghién ciru thong qua bién doi cau trac cua dbi
tuong, bao gém cac moi lién hé, quan h¢ chtra trong dbi
tuong va ké ca hinh thirc ctia dbi twong nham bién dbi
tuong thanh san pham. Hoat dong bién d6i ddi twong
thé hién trong qué trinh chu thé tu duy lam boc 16 dbi
tuong cua hoat dong. béi tugng nay luc dau ton tai doc
lap voi chu thé. Qua trinh bién d6i dién ra lién tyc cho
dén khi hé thong tri thirc di c6 cta hoc sinh ¢ thé xAm
nhap vao doi tuong, hiéu chung, giai thich va van dung
chung véi tu cach 13 san phdm cia hoat dong.

Vi du 2: Hoat dong bién doi doi twong

Sau khi hoc xong bat ding thirc Cosi trong Dai sd
10, gidao vién c6 thé to chirc cho hoc sinh thuc hién
hoat dong bién ddi d6i twong dé chiém linh tri thirc
qua tinh hudng sau: Cho cac sé duong a,b,c thoa min
a+b+c<1, chimg minh rang:

2 2 2
a—+b—+c—+L+i+i228
¢ a ab bc ca

Khi d6, hoc sinh tién hanh cac hoat dong phan tich,
tong hop dé bién do6i d6i tuong, dong thoi van dung bat
dang thire Cosi dé chimg minh bit déng thirc.

2 2 2
S=a—+b—+c—+27 ! +27 ! +27 !
c a 27ab 27bc 27ca
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2.3.3. Hoat déng phat hién
Hoat dong phat hién la hoat dong tri tué¢ ctia hoc sinh
duogc diéu chinh boi nén tang tri thirc da tich liy thong
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qua cac hoat dong khao sat, tuvong tac véi cac tinh
hudng dé phat hién tri thic mai. Khi tién hanh hoat
dong phat hién mdt khai niém mdt dinh li mdt ménh dé
nao d6 can str dung cac phuong thirc tim doan, cac hoat
dong dac biét hoa, khai quat hoa, chuyén hoa cac lién
tudng tir ddi twong nay sang dbi tuong khac.

Vi du 3: Hoat dong phat hién

Khi day hoc khai niém ham s6 chén, ham s6 1¢, giao
vién c6 thé t6 chuc cho hoc sinh hoat dong phat hién
kién thirc nay thong qua tinh hudng sau:

Cho ham sb f(x)= m —\/E va ham sb
g(x)=2x"+1.

a. Tinh f(1), f(=1), f(=2), f(2).

b. Tinh g(1),g(-1),g(-2),g(2).

c.Sosanh f(x), f(—x)vanéu nhan xét

d. So sanh g(x), g(—x)va néu nhan xét.
Khi d6 hoc sinh s& tién hanh céac hoat dong so

sénh, tong hop dé phat hién dugc f(x)=—f(x),
g(x) = g(~x) . Gido vién di t6i két luan vé khai niém
ham sb 1é, ham s6 chan cho hoc sinh.

2.3.4. Hoat doéng mé hinh hoa

Hoat dong mo hinh hoa 1a hoat dong nhén thirc cac
16p ddi tugng, hién twong qua trinh trong mén Toan hay
trong thyc tién thong qua viéc mo ta, giai thich ching
bang cach sir dung ki hiéu va ngdn ngit Toan hoc. Hoat
dong nay bao gdm cac hoat dong tri tué¢ co ban nhu
so sanh, phan tich, tong hop triru trong hod, khai quat
hod, 1i tudng hoa,...Trong day hoc mon Todn theo dinh
hudng day hoc tich cuc, cac tri thirc toan hoc chi dugc
hinh thanh, trang bi cho hoc sinh khi hoc sinh tryc tiép
tham gia vao qua trinh xay dung tri thirc do. Vi vay,
gi4o vién can tao ra nhitng tinh hudng hoc tap thu hut
hoc sinh tham gia.

Vi du 4: Hoat dong mé hinh hoa

Khi ctng cb kién thirc ham sb mil cho hoc sinh, gido
vién c6 thé cho hoc sinh tiép can tinh hudng thuong
gip trong thyc té nhu sau: “Mdt nguoi giri tiét kiém cho
con véi s tién la 500.000.000 dong, ldi sudt 7%/ndm,
khéng ldy ldi hang ndm theo dinh ki ciia so tiét kiém.
Theo quy dinh ciia ngdn hang, tién 1di khong ldy hang
nam sé€ dwoc nhdp thanh tién géc va sé tiét kiém tw
déng chuyén thanh ki han 1 ndm tiép theo. Hoi sau 18
nam, con nguoi dy $€ nhdn dwoc sé tien la bao nhiéu?”

Khi d6, hoc sinh sé thyc hi¢n hoat dong mo hinh hoa,
chuyén tinh hubng trén thanh bai toan 13i gdp nhu sau:
Goi x 1a s6 tién hang ndm giri vao ngan hang;  1a i
suat ngan hang; » 13 sb nam giri ngan hang. Khi d6 sau

1 ndm sb tién nhan duoc 1a x +ax =x(a+1)



Sau2namso6tiéncola x(a+1)+x(a+1)a=x(a+ 1)2
Sau3nimsbtiéncola x(a+ 1)2 +x(a+ 1)2 a=x(a+ 1)3
Sau4namsdtiéncola x(a -|—1)3 +x(a +1)3 a=x(a +1)4

Sau n nim s6 tién ca goc 1an 13i [ x(a +1)"
Vay sau 18 nadm so tien nguoi do nhan duogc ca goc

1an 1ai 1a: 500.000.000(0,07 +1)** =1.689.966.000

3. Két luan
Van dung thich nghi tri tué¢ trong day hoc mon Toan

Pham Nguyén Hong Ngu, Phan Ba Lé Hién

d3 va dang 1a van dé cAp thiét dbi v6i gido vién. N6 giup
cho hoc sinh ty gidc, sang tao, thich thi1 véi mon hoc
va phat huy ning lyc giai quyét van dé mot cach doc
1ap, hi¢u qua. Tur d6, nang cao chét lugng gido duc mon
Toan, dap g yéu cau d6i méi theo Chuong trinh Gido
duc phd thong nam 2018. Bén canh d6, van dung thich
nghi tri tu€ trong thuc hanh day Toan con gitp gido
vién ngay cang hoan thién ban than hon, luén cép nhat
kién thirc méi va ludn hoc hoi dé kip thoi diéu chinh ké
hoach bai day phii hop véi timg dbi twong hoc sinh, phii
hop véi trinh d6 nhén thirc cia hoc sinh.
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ABSTRACT: In the trend of active teaching and learning today, teachers plays
the role of a leader, orienting and organizing students to positively participate
in the process of acquiring knowledge. To perform well their role, teachers
are required to regularly design the teaching situations to lead students to
mobilize existing knowledge, transform objects to be studied into new ones so
that they can use existing knowledge to solve research problems effectively. In
essence, itis the continuous implementation of cognitive activities by students
associated with the adaptive process in forming a new cognitive map. The
article deals with the manifestations of intellectual adaptation through the

approach to active teaching situations in teaching Mathematics.
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