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Abstract: This paper reviews the application of active learning in
teaching the course advanced Mathematics, focusing on the formation
and development of mathematical problem-solving competence
among engineering undergraduates. Based on a theoretical analysis
of active learning and the structural components of problem-solving
competence, a five-step instructional process was designed: (1)
Problem identification, (2) Exploratory activities, (3) Discussion and
argumentation, (4) Knowledge generalization, and (5) Application
to real-world problems. An experimental study was conducted with
80 engineering students through lessons designed according to this
framework. The results shown that active learning enhanced students’
competence to analyze situations, select appropriate solving strategies,
and evaluate outcomes, thereby strengthening key components of
mathematical problem-solving competence. These findings suggested
potential implementation in other Mathematics and engineering courses
and provided a scientific basis for innovating university Mathematics
instruction toward learners” competence development.

Keywords: Active learning, Mathematical problem-solving competence,
Engineering students, innovative teaching methods.
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Tom tit: Bai viét nghién cttu viéc van dung hoc tich cuec trong giang day
hoc phéan Toan cao cdp, hudng vao hinh thanh va phét trién nang luc
giai quyét van dé Toan hoc cho sinh vién khéi nganh Ki thuét. Trén co
sO phan tich co s& 1i ludn vé hoc tich cuc va cdu tric cac thanh t8 ciia
nang luc giai quyét van dé Toan hoc, nghién ctru da xay dung mot quy
trinh day hoc gom ndm budc: 1) Xac dinh van d¢, 2) TG chitc hoat déng
kham pha4, 3) Thao ludn va phan bién, 4) Khéi quat hoa kién thtic, 5) Van
dung vao giai quyét van dé thuc tién. Nghién cttu thuc nghiém duoc
tién hanh v6i 80 sinh vién thudc khéi nganh Ki thuét thong qua cac tiét
hoc thiét k& hoat dong theo dinh hudng trén. Két qua thuc nghiém cho
thdy, viéc van dung hoc tich cuc da gitp sinh vién cai thién cac thanh
t0 ctia nang lwc giai quyét van dé Toan hoc, déc biét la phan tich tinh
huéng, lua chon phuwong phap giai quyét phu hop va danh gia két qua.
Nhitng phat hién nay goi mo kha nang mé rong ap dung cho cac hoc
phén Toéan va ki thuét khac, dong thoi cung cép co sé khoa hoc cho viéc
d6i méi phuong phap day hoc Toan ¢ bac Dai hoc theo dinh hudng phat
trién nang luc nguoi hoc.

Tw khéa: Hoc tich cuee, ning liec gidi quyét vin dé Todn hoc, sinh vién khoi
nganh Ki thudt, doi méi phwong phip day hoc.
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1. Dat van dé

Trong b6i cadnh déi méi gido duc dai hoc huong
t6i phét trién nang luc nguoi hoc, nang luc gidi quyét
véan dé Toan hoc dugc xem la moét ning luc cot 161
can duoc hinh thanh va phat trién cho sinh vién,
ddc biét & cac nganh ki thuat. Nang luc nay bao ham
kha ndng phét hién van dé, lya chon chién lugc va
ki thudt Toan hoc phu hop, thuc hién gidi phap va
déanh gia két qua, day la nhitng pham chat can thiét
dé sinh vién chuyén kién thdc triru tuong sang tng
dung thuc tién trong bdi canh nghé nghiép (Polya,
1985; Schoenfeld A. H., 1985).

Tuy nhién, thuc tién giang day hoc phan Toén cao
cap tai nhiéu truong dai hoc ¢ Viét Nam van mang
ndng tinh truyén thu mot chiéu, giang vién gitr vai
trd trung tam, sinh vién tiép thu thu dong (Nguyén
Ba Kim, 2004; Nguyén Céanh Toan, 2005). Céch tiép
can nay chua tao du co hoi dé sinh vién chua dong
phan tich va phan bién, nhiing hoat dong then chét
trong phat trién nang luc gidi quyét van dé Toan hoc.
Dac biét, tinh khai quét va trtru tuong ctia Todn cao
cap doi hoi phuong phap giang day phai khuyén
khich hoat dong kham pha va két néi kién thuc voi
tng dung thuc tién.

Vé mit li luan, hoc tich cuc dya trén thuyét kién
tao va dugc chimg minh c6 hiéu qua trong phat trién
tu duy bac cao, kha ndng phan bién va hop tac cta
nguoi hoc (Gelman, 1971; Vygotsky, 1978). Céac hinh
thac nhu day hoc dua trén van dé, day hoc dya trén
du én, hay hoc tap hop tac déu da dugc ap dung rong
rai trong cac mon hoc khoa hoc - ki thuat. Cac nghién
ctu thuc nghiém quy mo 16n khing dinh réng, hoc
tich cuc gitp cai thién két qua hoc tap va giam dang
ké ti 1é sinh viéen khong dat so véi phuong phéap gidng
day truyén thong (Feemana va cong sy, 2014).

Tai Viét Nam, mot s6 nghién ctru da ti€p can viéc
phat trién ning luc gidi quyét van dé trong giang
day Toan hoc (Nguyén Hiru Hau, Hoa Anh Tuong,
Lé Huynh Vi & Trinh Thi Lé Mai, 2023; Lé Hoang
Quaén, 2025). Tuy nhién, phan l6n cac nghién cttu tap
trung vao bac Phé thong hodc mot s6 noi dung hep,
trong khi cac nghién cttu thuc nghiém c6 quy mo cu
thé cho hoc phan Toan cao cap & bac Pai hoc véi sinh
vién ki thuét van con han ché. Khoang trong nay dat
ra yéu cau can nghién ctru xay dung va kiém chtmg
quy trinh day hoc phit hgp dé phat trién nang luc
giai quyét van dé Toan hoc cho sinh vién.

T nhitng phan tich trén, bai viét dat ra cau hoi
nghién ctru: Viéc van dung hoc tich cuc trong giang
day hoc phan Toédn cao cép giup cai thién ning luc
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giai quyét van dé Toan hoc cta sinh vién ki thuat
khong? Nhiing thanh t6 nao duoc cai thién rd rét?
Trén co sé d6, nghién ctru hudéng t6i ba muc tiéu:
1) Xac dinh co s6 1i luan va thuc tién ctia viéc van
dung hoc tich cyc trong hoc phan Toan cao cap dé
phét trién nang luc giai quyét van dé cho sinh vién
ki thuat; 2) Thiét ké quy trinh day hoc va cac hoat
dong hoc tap theo dinh huéng hoc tich cuc phu hop
v6i ddc thut hoe phan Toén cao cdp; 3) Tién hanh thuc
nghiém su pham dé danh gia hiéu qua cta quy trinh
dé xuat.

Két qua nghién ctru ki vong sé déng gép vao doi
m6i phuong phép day hoc Toan ¢ bac Pai hoc, dong
thoi cung cdp minh chang thuc tién cho viéc phat
trién nang luc giai quyét van dé Toan hoc cta sinh
vién trong boéi canh gido duc dai hoc Viét Nam.

2. Phuong phap nghién cttu

Bai viét van dung téng hop nhiéu phuong phap
nghién ctu khéac nhau:

- Phuong phdp phin tich - tong hop I lugn: St dung
dé hé thong hoa co s¢ li luan vé nang luc giai quyét
véan dé Toan hoc va hoc tich cyc trong day hoc hoc
phan Toan cao cap. Cu thé, nghién ctu da tham
khao va phan tich cac cong trinh quoc té nhu OECD
(2017), NCTM (2000), Polya (1985), Schoenfeld A.
H (1985) cuing cac nghién ctu trong nudc Nguyén
B4 Kim (2004), Nguyén Canh Toan (2005), Nguyén
Hiru Hau, Hoa Anh Tuong, Lé Huynh Vi & Trinh
Thi Lé Mai (2023), Lé Hoang Quan (2025). Trén co so
do, téng hop va so sanh cac quan niém, thanh t& cta
ndng luc gidi quyét van dé, tir d6 dé xudt cdu trac
ndng luc giai quyét van dé Toan hoc phu hop voi
sinh vién khéi ki thuat va nguyén tic thiét k& quy
trinh day hoc theo dinh huéng hoc tich cuec.

Phuong phdp diéu tra - khdo sdt: Trién khai thong
qua bang hoi va phéng van ban cau tric dé thu thap
y kién cta gidng vién va sinh vién vé thuc trang day
hoc hoc phan Toén cao cap, nhu cau d6i méi phuong
phép, nhitng kho khan trong phat trién ning luc giai
quyét van deé.

Phuong phdp thuc nghiém su pham: Tién hanh t6
chac day hoc theo huéng hoc tich cuc trén nhém
thuc nghiém nhdm kiém ching hiéu qua caa quy
trinh dé xudt trong viéc nang cao nang luc giai quyét
van dé Toan hoc.

Phuong phdp quan sdt su pham: Ap dung trong sudt
qué trinh thuc nghiém dé ghi nhan muc do tham gia,
hop tac, sdng tao va kha nang phan bién cta sinh
vién trong cac hoat dong hoc tap.



Phurong phip thong ké Todn hoc: St dung phan mém
SPSS dé xt li dit liéu thu thap duoc, tinh céc tham s&
thong ké (trung binh, do léch chudn) va kiém dinh
surkhdc biét bang T-test v6i mtc ¥ nghia 0,05, qua d6
danh gia muc do cai thién ndng luc giai quyét van dé
Toan hoc cua sinh vién.

3. Két qua nghién ctu

3.1. Co so li ludn

3.1.1. Ning lyc gidi quyét vin dé Todn hoc

Trong nghién ctru nay, chung toi ti€p can ning
luc nhu mét thudce tinh 4n bén trong nguoi hoc, chi
dugc nhan biét thong qua cac biéu hién bén ngoai
qua hanh ddng, thao tac c6 thé quan sat dugc, phu
hop v6i quan niém ctia Weinert (2001) va OECD
(2017). Do @0, viéc “phat trién nang luc” duoc hiéu
la tao moi truong, nhiém vu hoc tap dé nguoi hoc
thure hién cac ki nang va hanh dong, qua d6 nang luc
dan hinh thanh va boc 160 cht khong phai 1a qua trinh
tac dong truc tiép vao nang luc.

Theo Perkins & Shiel (2014) va OECD (2017),
ning lyc gidi quyét van dé Toan hoc duoc hiéu la
kha nang ctia nguoi hoc trong viéc nhan dién, phan
tich, lua chon chién lugc va thuc hién cac budc dé
giai quyét cac tinh huéng c6 van dé trong boi canh
Toan hoc hogc lién quan dén Toan hoc, dong thoi
dénh gia va van dung két qua vao thuc tién. Khac
v0i ki ndng giai toan thuan tay, ndng luc nay doi hoéi
su két hop gitra kién thuac, Ki ndng, thai do va tu duy
sang tao.

Cac cong trinh nghién ctu nhu Kilpatrick,
Swafford & Findell (2001), OECD (2017) chi ra rang,
ndng luc giai quyét van dé Toan hoc bao gom ca viéc
phai tu duy linh hoat va tim kiém chién lugc méi.

3.1.2. Cdu triic ning lyc gidi quyét van de Todan hoc

Trén co sO phan tich cac nghién ctu vé day hoc
Toan & dai hoc nhu Thai Thi Nga (2016), Rocha &
Babo (2024), chiung t6i da diéu chinh céu trtc nang
lyc cho phtt hop v6i boi canh hoc phan Toén cao cap.
Cau tric nay nhan manh céc ki nidng c6 thé quan sat
dugc va gidm bét cac thanh t6 mang tinh thai do. Cu
thé, nang luc gidi quyét van dé Toan hoc cta sinh
vién duoc cAu trac thanh cac thanh t6 sau: Hiéu va
phéan tich van dé Toan hoc; Nhan biét, dién giai yéu
cau va xac dinh dar kién cua tinh huéng Toan hoc.

Lua chon va trién khai chién lugc gidi quyét: Lua
chon phuong an, moé hinh hodc cong cu Toan hoc
thich hop; thiét lap ké hoach va thuc hién giai quyét.

Li luan va kiém chang: Phan tich, kiém ching
tinh hop li ctia 10i giai, diéu chinh khi can thiét.

Nguyén Hitu Hau, Lé Luong Vicong, Hoa Anh Tuong

Ung dung va khai quat: Van dung két qua dé dé
xudt giai phap hodc md rong sang tinh huéng mai.

C4u trac nay vira ké thtra cac khung 1i thuyét
quoc t€ (Kilpatrick, Swafford & Findell, 2001; Polya,
1985; Schoenfeld A. H., 1992) vira phan anh ddc thu
cta sinh vién dai hoc, noi cac bai toan phtc hgp va
ung dung thuc tién doi hoi kha ndng mo hinh hoa va
tu duy khai quat cao.

3.1.3. Biéu hi¢n ciia ning luc gidi quyét van dé Todn
hoc trong hoc phin Todn cao cdp ciia sinh vién khoi Ki
thugt

Duya trén cdu trac da diéu chinh, chung toi xac
dinh céc biéu hién cu thé, c6 thé quan sat cta nang
luc giai quyét van dé Toan hoc cho sinh vién khaéi Ki
thuat trong hoc phan Toén cao cap nhu sau:

- Xac dinh van dé Toan hoc tir tinh hudng thuc
tién hodc bai toan phuc hop (Polya, 1985).

- Lua chon mo hinh, cong cu va phuong phap
Toéan hoc thich hop dé gidi quyét van dé (Blum &
Leif, 2007).

- Két noi gitta kién thac Toan hoc triru tuong
va tng dung thuc té trong chuyén nganh (Niss &
Heojgaard, 2019).

- Danh gia va kiém chtmg tinh hop li cta 16i gidi,
phan bién két qua (Kilpatrick, Swafford & Findell,
2001).

- Van dung két qua dé dé xuat giai phap hodc cai
tién cho tinh hudng ban dau (Kilpatrick, Swafford &
Findell, 2001).

3.1.4. Quan diém day hoc, phwong phdp va ki thugt
trong hoc tich cyc

Trong nghién cttu nay, chung toi tiép can theo
quan diém day hoc dinh huéng phat trién nang luc
va van dung tu tudng hoc tich cuc nhu mot dinh
huéng ddi moi. Day khong phai 1a mot phuong phap
day hoc cu thé ma 1a mot quan diém/ chién lugc téng
thé, nhan manh viéc thiét ké moi truong va nhiém vy
hoc tap dé tdng cuong su tham gia tich cuc, tu cha
cda sinh vién.

Céc cong trinh nghién ctru trong va ngoai nudc
nhu Nguyén Canh Toan (2005), Nguyén Canh Toan
va cac cong su (2004), Prince M. (2004), McLeod
(2024) déu nhan manh yéu ciu phat huy tinh tich
cuc, chu dong, sang tao cta nguoi hoc.

Mot s6 phuong phép va ki thuat cu thé duoc van
dung trong hoc phan Toén cao cadp nhu day hoc theo
tinh huong (Jonassen, 2011); day hoc dya trén van dé
(Savery, 2006); day hoc dua trén du an (Gay, 2022);
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két hop cac ki thuat hoc tich cuc nhu chia nhom giai
quyét tinh hudng, so dé tu duy... nhdm ting cuong
tinh chu dong va kha nang phan bién cta sinh vién.

3.1.5. Su phit hop giita hoc tich cuc va phdt trién ning
luc gidi quyét vin de Todn hoc trong hoc phan Todn cao
cdp

Hoc phan Toan cao cdp (trong chuong trinh dao
tao khoi ki thuat tai mot s6 truong nhu Pai hoc Bach
khoa Ha No¢i, Truong Pai hoc Cong nghiép Thanh
pho H6 Chi Minh, Truong Pai hoc Su pham Ki thuat
Thanh phd H6 Chi Minh...) la tén goi chinh thitc cta
mot hodc hai hoc phan Toan co sd (thudong gom Toan
cao cdp 1, 2), duoc gidng day cho sinh vién ndm nhat
hodc ndm hai. Noi dung hoc phan nay chu yéu bao
gom cac kién thte Gidi tich ham mot bién va nhiéu
bién, tich phan suy rong, phuong trinh vi phan co
ban va Dai s6 tuyén tinh, phit hop v6i chuan dau ra
ctia cac nganh Ki thuat.

Hoc phan nay gom nhiéu ndi dung c6 tiém ning
kich thich tu duy phéan tich va sang tao. Khi van
dung huéng hoc tich cuc, gidng vién c6 thé thiét ké&
céac hoat dong nhu: giao nhiém vy méd yéu cau nhiéu
cach tiép can; t6 chic tinh huéng xuat phat tir bai
toan thuc té nganh nghé; khuyén khich sinh vién giai
thich va bao vé lap luan Toan hoc ctia minh. Nhiing
hoat dong nay phu hop véi cac buéc hinh thanh
ndng lyc giai quyét van dé Toan hoc, dong thoi tao
moi truong hoc tap giau tinh trai nghiém va hop tac.

3.2. Co sé thuc tién

Chung toi tién hanh khao sat 15 giang vién giang
day hoc phan Toan cao cap va 120 sinh vién ndm
thtr nhét tai ba truong dai hoc: Truong Pai hoc
Cong nghiép Thanh phé H6 Chi Minh, Truong
bPai hoc Pham Vian Poéng, Truong Pai hoc Quy
Nhon. (Link phiéu khdo sdit gidng vién: https;/docs.
google.com/forms/d/e/1IFAIpQLScTyD47QZDd7SKZer_
pioMKeSxjmOwPiEUIWM7BwVNW242v9g/
viewform?usp=header; Link phiéu khdo sit sinh vién:
https.//docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe-1m4g1z
OKCEvmffTGmfsnL82DO40E_z-ebj6S7QxCUGEETw/
viewform ?usp=header.)

Muc dich: Khao sat duge thuc hién nhdm tim hiéu
thuc trang phuong phéap day hoc, nhu cau déi moi
phuong phép day hoc va nhiing khé khan trong viéc
phét trién nang luc gidi quyét van dé Toan hoc ctia
sinh vién trong hoc phan Toan cao cap.

Khéo sat gom hai hinh thtc: (1) Bang hoi (danh
cho giang vién va sinh vién), (2) phéng van nhanh
mot s8 gidng vien dé lam rd thém cac s6 liéu dinh
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luong. No6i dung cau héi tap trung vao: 1) Phuong
phép day hoc hién hanh, 2) Mac d6 van dung céac
hinh thac hoc tich cuc, 3) Nhitng khé khdn trong
trién khai. Két qua khao sat:

Ve phuong phip gidng day: C610/15 (khoang 60%)
gidng vién cho biét van chu yéu st dung phuong
phap thuyét giang két hop giai bai tap mau; chi 40%
(6/15) thuong xuyén ap dung hoat dong nhoém hoac
tinh huéng thuc tién.

Ve mikc dp chi dong cia sinh vién: C6 66/120
(khodng 55%) sinh vién thira nhéan it cha dong tim
kiém tai liéu ngoai gido trinh; 73/120 (khoang 60,8 %)
cho réng chua c6 nhiéu co hoi tham gia thao luan va
phan bién trén 16p.

Ve két qud rén luyén ning luc gidi quyét van de Toin
hoc: Diém s6 va danh gia dinh tinh cho thdy nhiéu
sinh vién con lang tang khi gap bai todn mdéi hodc
tinh huéng thuc t&€ phuac hop.

Do kich thudc mau khao sat con nho, cac két qua
trén chi c6 gia tri thdm do, minh hoa, khong dai
dién cho toan bo thuc trang day hoc Toan cao cap &
Viét Nam. Bai viét chi st dung két qua nay nhu mot
nguén tu liéu thuc tién tham khdo nhadm lam 16 boi
canh nghién ctu. Két qua khao sét goi y rang, can
thiét phai d6i méi phuong phéap giang day hoc phan
Toan cao cap theo huéng 14y nguoi hoc lam trung
tam, tdng cuong hoat dong thuc hanh, thao luan va
giai quyét bai toan mo.

3.3. Quy trinh day hoc hoc phan Todn cao cip
theo huwéng hoc tich cyc nhdm phdt trién ning luc
gidi quyét vian dé Todn hoc

Dua trén co sé li luan va thuc tién, nghién ctu
dé xuét quy trinh day hoc hoc phan Toan cao cap
theo huéng hoc tich cuc gobm 5 budc nhdm phat trién
nang luc giadi quyét van dé Toan hoc cho sinh vién
khoi ki thuat.

1) Xdc dinh vin de: Giang vién dua ra tinh huéng
khéi dau, c6 thé 1a mot bai toan thuc té lién quan dén
chuyén nganh hodc mét van dé Toan hoc mad.

2) Té chitc hoat dong kham phd: Sinh vién lam viéc
cd nhan va theo nhém dé tim hiéu kién thdc lién
quan, xac dinh di kién va yéu cau bai toan.

3) Thao luin va phan bign: Cac nhéom trinh bay
céch tiép céan, phan tich uu - nhugc diém, dit cau hoi
phan bién.

4) Khdi qudt héa kién thirc: Gidng vién téng hop, hé
théng hoa kién thtc, dua ra dinh nghia, dinh ly hodc
cong thuc tong quat.

5) Van dung gidi quyét vin dé thuc tien: Sinh vién



ap dung kién thtic vira hoc dé giai quyét cac bai toan
tuong tu hodc tinh huéng mai.

Hinh 1 minh hoa m6 ta quy trinh hoc tich cuc
nhdm phat trién nang luc gidi quyét van dé cho sinh
vién trong hoc phan Toéan cao cap:

B1: Xac dinh van dé

Identifying problem

B2: T8 chtic hoat dong
kham pha
Organize discovery
activities

B5: Van dung giai quyét
van dé thuc tién
Apply to solve practical
problems

B3: Thao luan
va phan bién
Discussion and critique

B4: Khai quat héa
kién thac
Generalize knowledge

Hinh 1: Quy trinh hoc tich cuc phdt trién ning lyc gidi
quyét vin dé

3.4. Thiét ké tinh huéng day hoc minh hoa

Duéi day la mot tinh hudng day hoc minh hoa
cho quy trinh thyc hién day hoc theo dé xuat khi day
Chu dé Tich phan xéc dinh va tng dung cho sinh
vién chuyén nganh Co khi.

Tinh huéng khoi dau: Gidng vién dua ra mot
bai todn gin v6i bdi canh thuc tién nganh Co khi:
“Mot chi tiét may c6 bién dang dugc mod ta boi
phuong trinh y = 4 — x* trén doan [-2,2]. Hay tinh
dién tich bé mit cda chi tiét nay”.

bay 1a mot bai toan phong thuc t€, vi thong s6 vé
bién dang chi tiét da duoc gia dinh hoa dé thuan tién
tinh toan, nhung van phan anh yéu cau thiét ké chi
ti€t mdy trong thuc té.

Budc 1: Xac dinh van dé

Giang vién gi6i thiéu tinh huéng xudt phat tu
thuc t€ nganh Co khi: Trong thiét k& chi tiét may, can
tinh dién tich bé mat cda mot by phéan c6 bién dang
parabol.

Sinh vién phan tich dé: Nhan ra day la mot bai
toan tinh dién tich hinh phéng giéi han bdi duong
congy=4- x> va truc hoanh trén doan [-2,2].

Muc tiéu su pham: G3n noi dung tich phéan xac

Nguyén Hitu Hau, Lé Luong Vicong, Hoa Anh Tuong

dinh v6i ting dung trong ki thuat co khi, tao dong luc
hoc tap thong qua boi canh thuc tién.

Nang luc giai quyét van dé Toan hoc duge phat
trién: Kha ndng nhan dién tinh huéng va xac dinh
véan dé Toan hoc tir tinh hudng thuc tién.

Buéc 2: TS chtic hoat dong kham pha

Hoat dong cda sinh vién: Xac dinh yéu cau bai
toan: Tinh dién tich bé mit duoc gi6i han boi dd thi
ham s6 va truc hoanh.

On lai kién thtc: Pinh nghia dién tich hinh phang,
cong thac tich phan xac dinh va c6 cong thuc tinh

dién tich la: S = [ [f()|dx.

Phan tich dit kién: y = 4 — x* 1a parabol quay
xudng, cit truc hoanh tai x = -2, x = 2, gia tri
y 2 0 trén doan nay.

Théo luadn xem nén tinh tryc ti€p hay tan dung
tinh d6i xtmg ctia ham s& (ham chén).

Nang luc giai quyét van dé Toan hoc duge phat
trién: Phan tich, lua chon mo hinh, cong cu va phuong
phéap Toén hoc thich hop dé giai quyét van dé.

Buoc 3: Thao luan va phan bién

Té6 chie: Chia 16p thanh cac nhém, yéu cau cac
nhom trinh bay phuong phap giai. Khi d6, c6 nhiing
nhom st dung tryc tiép cong thic tinh dién tich hinh
phéng, c6 nhém thyc hién chia hinh thanh cac phan
d6i xting va nhan doi két qua.

Pai dién cac nhém trinh bay cach giai:

S:ji(‘l—xz)dx hodc S:2J‘:(4_X2)dx'

Céc nhém khéc phan bién: Nén duing cach nao dé
tinh todn nhanh va chinh xac hon. Két luan 1a viéc st
dung tinh chat ham chdn gitp don gian hoa bai toan.

Nang luc giai quyét van dé Toan hoc duge phat
trién: Panh gid, phan bién, kiém chang tinh hop li
ctia 10 giai va Ki ndng phan tich vu - nhuoc diém ctia
phuong phap.

Budc 4: Khai quat hoa kién thuc

Giang vién téng hop: Dién tich hinh phéng duoc
tinh bdng tich phan xac dinh, luu y céc tinh chat doi
xtng ctua ham so trong tinh toan.

Khai quéat héa cong thic tong quét cho dién tich:

b

5= [ '[F) - (] dx.

Nang luc giai quyét van dé Toan hoc duge phat
trién: Két néi kién thitc Toan hoc triru tugng va tmg
dung thuc tién trong chuyén nganh.

Budc 5: Van dung giai quyét van dé thuc tién
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Sinh vién van dung dé giai cac tinh huéng méi. Vi
du: Tinh thé tich khéi tron xoay khi quay hinh phéng
trén quanh truc hoanh, tinh dién tich phan vat liéu bi
loai bé khi cét chi tiét may c6 bién dang khac.

Ning luc giadi quyét van dé Toan hoc dugc phat
trién: Van dung két qua dé dé xuat cac gidi phéap
hogc cai tién cho tinh huéng ban dau.

Véi quy trinh nay, bai hoc khong chi gitp sinh
vién ndm chéc kién thtc tich phan va tng dung, ma
quan trong hon la rén luyén ndng luc giai quyét van
dé Toan hoc thong qua viéc gan két kién thtc Toan
v0i bdi canh thuc tién chuyén nganh.

3.5. Két qud thiyc nghigm sw pham

3.5.1. Muc dich va thiét ké thuc nghiém

Muc dich: Buéc dau kiém nghiém tinh kha thi va
hiéu qua caa day hoc theo huéng hoc tich cuc nhim
phét trién ning luc gidi quyét van dé Toan hoc cho
sinh vién trong hoc phan Toan cao cap.

Déi tugng: Hai 16p sinh vién ndm tht nhat khoi
Ki thuat, mdi 16p 40 sinh vién thudc Truong Dai hoc
Cong nghiép Thanh phé H6 Chi Minh.

Thoi gian: 8 tuan (tuong tng 4 chu dé cua hoc
phan Toan cao cép 1).

Phuong dn day hoc: T chiic cho hai l6p nay hoc
theo tién trinh day hoc da dé xuat, long ghép cac
hoat déng hoc tich cuc (thdo luan nhom, giai quyét
van dé thuc tién, bao cdo két qua).

Cong cu va quy trinh dinh gid: Bai kiém tra ning
luc gidi quyét van dé Toan hoc gdm 4 nhiém vu gdn
v6i noi dung trong hoc phan toan cao cdp; rubric
quan sat hoat dong nhom dénh gia cac thanh t5, moi
thanh t6 dugc chdm theo 4 muc d6 (chua dat, dat,
kh3, t6t); diém trung binh nang luc duoc tinh tir két
hop két qua bai kiém tra va rubric quan sat.

3.5.2. Két qud dinh lugng

Bang 1: Diém trung binh ning lyc gidi quyét vin dé

Pre-test Post-test PR
= = Miic ting p-value
(X£SD) (X£SD)
5,12+0,88 7,86+0,74 +2,74 <0,001

Két qua kiém dinh T-test doc 1ap cho thay sy khac
biét vé diém trung binh nang luc giai quyét van dé
Toéan hoc & bai kiém tra 1a c6 y nghia thong ké (p <
0,001), chtng t6 hoc tich cuc c6 tac dong dén viéc
phét trién nang luc gidi quyét van dé Toan hoc (xem
Bang 1 va Hinh 2).
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Thyc nghiém

M Pre -test M Post - test
Hinh 2: So sdnh diém trung binh pre-test va post-test

3.5.3. Két qud dinh tinh

Sinh vién dugc hoc theo dinh huéng hoc tich cuc
thé hién su tich cuc, cha dong hon trong thdo luan
nhom, tim kiém tai liéu ngoai gido trinh va tu tin khi
trinh bay y tudng. Dac biét, cac thanh t6 ctia ndng luc
giai quyét van dé Toan hoc dugc phat trién, thé hién
qua céc minh chiing sau:

1) Thanh t6 xac dinh van dé Toan hoc tr tinh
huong thuc tién

Minh ching: O tinh huéng tinh thé tich bdn chia
c6 dang hinh tron xoay duoc tao boéi duong cong
y= \/;,x €[0,4], m6t nhém sinh vién da cha dong

tra ctru tai liéu lién quan dén ung dung tich phan
trong co hoc chat 16ng. Cac em khong chi giai tich

phan V = 1t_|.04(y2 Ydx=m _[: xdx =8m ma con giai thich

y nghia: “Thé tich nay c6 thé dung dé uéc luong
dung tich bon chta”.

Hiéu tng su pham: Sinh vién rén kha nang doc
hiéu tinh huéng, lién hé dir kién Toan hoc véi van
dé thuc té.

2) Thanh t6 lya chon mo hinh, cong cu va phuong
phéap Toén hoc thich hop dé giai quyét van dé

Minh chang: Mot nhom khac dé xudt cach giai
thay thé bang cach déi bién sang y, ttc la:

2 2
V=nr[(y*)2y)dy =2x[y’dy = 8x
0 0

va so sanh voi két qua phuong phép tich phan
theo x. Cac em phan tich uu diém ctia cach déi bién la
dé thdy hon trong truong hop bai toan phtec tap hon.

Hiéu tmg su pham: Khi dugc dit vao boi canh
phai chon cach ti€p can, sinh vién rén ning luc tu
duy linh hoat, khong rdp khuodn theo mot phuong
phép duy nhat.

3) Thanh t6 danh gia va kiém chang tinh hop 1
cua két qua



Minh chtng: Trong budi thdo luan, mot
nhém sinh vién sau khi tinh ra két qua thé tich
8n~ 25,13 (don vi thé tich), da cht dong kiém tra
tinh hop i bdng cach so sanh véi mot md hinh hinh
hoc gan giii hon: “Thé tich nay xap xi bang thé tich
mot khdi 1ap phuong canh 3, tac khoang 27 don vi
thé tich. Két qua gan khép, nén ching em tin rang
phép tinh dang”.

Mot nhom khac da st dung phan mém GeoGebra
3D (xem Hinh 3) dé dung hinh xoay ctia duong cong
quanh truc hoanh déng thoi dung tinh nang do thé
tich trong phan mém dé kiém ching, két qua s6 gan
trung khép véi gia tri tinh toan.

Hinh 3: Mt tron xoay

Hiéu tng su pham: Céach té chac day hoc giup
sinh vién khong chi dung lai ¢ viéc “ra két qua”
ma con dit cau hdi, so sanh, ddi chiéu véi mot tinh
huéng quen thudc.

4) Thanh t6 két ndi kién thac Toan hoc triru tuong
v6i tng dung thuc t€ trong chuyén nganh

Minh chiing: Mot nhém sinh vién da chi ra moi
lién hé cta bai toan tinh thé tich bdn chta véi viéc
udc tinh dung tich chia chét 1ong trong céc bon chaa
cong nghiép. Cac em gidi thich rang, viéc chon ham

y =+/x khong chi la bai toan hinh hoc thuan tiy ma
con c6 thé moé phong duong cong thiét ké cua mit
cdt bon nhdm t6i wru ti 1é chiéu cao-bé rong dé ting
do bén két cau.

Hiéu 1ing su pham: Sinh vién rén ning luc chuyén
hoéa kién thtic Toan hoc triru tuong thanh cong cu
phén tich va du bédo trong thiét ké ki thuat, qua
d6 nhan thay gia tri thuc tién ctia Toan hoc trong
chuyén nganh.

5) Thanh t6 van dung két qua dé dé xudt giai
phép hodc céi tién cho tinh huéng ban dau

Minh chitng: Trong tinh hudng tinh thé tich bon
chtra, sau khi tinh duoc thé tich 87, mot nhém sinh
vién dé xudt ting ban kinh day tir 2 1én 2,5 dé tang

Nguyén Hitu Hau, Lé Luong Vicong, Hoa Anh Tuong

thé tich ma van gitr chiéu cao hop li, dong thoi tinh

, o 6,2 .,
nhanh thé tich méi V == IO *xdx = 19,53n (xap xi
61,4 don vi thé tich).

Hiéu 1ing su pham: Hoat dong nay gitp sinh vién
phat trién ndng luc van dung két qua Toan hoc vao
viéc dé xuat giai phap cai tién cho van dé ki thuat, thé
hién tinh séang tao va kha ning tng dung thuc tién.

4. Thao luan

4.1. Tir li lugn dén thuc nghiém

Két qua thuc nghiém nay cho thay tinh kha thi
va hiéu qua caa hoc tich cuc trong phat trién nang
luc gidi quyét van dé Toan hoc cho sinh vién khoi
Ki thuat. Két qua phu hop v6i khung 1i thuyét cua
Polya (1985), OECD (2017), Niss & Hejgaard (2019)
vé cac budc giadi quyét van dé Toan hoc. Cu thé:

Viéc tang 2,74 diém vé diém trung binh nang luc
0 hai l6p minh chting cho tac dong ctia cac hoat dong
thao ludn nhom va giai quyét van dé thuc tién, vén
dugc Prince & Felder (2006) khing dinh la yéu t6
thic day tu duy bac cao.

Su cai thién 6 ki nang danh gia két qua cua sinh
vién thyc nghiém ciing tuong thich véi budc cudi
trong quy trinh gidi quyét van dé ctia Polya - “kiém
tra va phan hoi”.

4.2. Hi¢u qua ciia hoc tich cuc

Két qua dinh luong va dinh tinh déu cho thay hoc
tich cuc c6 tac dong dén su phat trién ndng luc giai
quyét van dé Toéan hoc:

Dinh luong: Diém trung binh nang lyc giai quyét
van dé Toan hoc cta sinh vién ting 2,74 diém sau
thuc nghiém, kiém dinh T-test cho thdy su khéc biét
nay c6 y nghia théng ké (p < 0,001).

Dinh tinh: Quan sat 16p va phdéng van cho thay
sinh vién thuc nghiém chu dong hon trong viéc tim
kiém thong tin, dit cau hdi, tham gia thao luan va
phan bién, dong thoi c6 kha ning lién hé kién thuc
Toan hoc voi tinh hudng thuc té.

Céc két qua nay cung ¢ nhan dinh cta Prince &
Felder (2006), Freemana va cac cong su (2014) rang
cac phuong phdp nhu hoc theo nhém, hoc dua trén
van dé hodc hoc dya trén du 4n déu thic day tu duy
béc cao va ning luc giai quyét van dé.

4.3. So sdnh va mé rong voi cic nghién citu trudc

K&t qua cta nghién ctru nay tuong ddng voi nhiéu
nghién ctu trudc day:

Nguyén Thanh Thay (2019): Hoc theo tinh hudng
thuc t&€ giap sinh vién tich cuc tham gia, ndng cao
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dong luc va kha nang van dung kién thac vao giai
quyét van dé nghé nghiép.

Hmelo - Silver (2004): Phuong phéap hoc tap dua
trén du &n cai thién ki ndng phan tich van dé va nang
luc tu hoc.

Freemana va cong su (2014): Hoc tap tich cuc
giam ti 1& bd hoc va tang diém trung binh so véi
phuong phap truyén thong.

Diém khac biét ndi bat cta nghién cttu nay la viéc
ap dung hoc tich cuc vao hoc phan Toan cao cap
thong qua cac tinh huéng gén véi chuyén nganh Ki
thuat. Qua do, sinh vién thdy duoc tinh tng dung
cda kién thac Toan hoc va cai thién ndng luc giai
quyét van dé cua sinh vién ki thuat.

Nghién ctru con ton tai mot s6 han ché nhat dinh
nhu thoi gian thuc nghiém chi kéo dai 8 tuan nén
chua du dé danh gia tac dong lau dai; s6 luong sinh
vién va giang vién tham gia khao sat con han ché;
chua phan tich sau su thay déi ¢ timg thanh t& ctia
ndng luc giai quyét van dé Toan hoc.

5. Két luan

Nghién ctru nay da van dung dinh huéng hoc
tich cuc trong day hoc hoc phan Toan cao cap nhim
hinh thanh va phét trién ning luc gidi quyét van dé
Toan hoc cho sinh vién khéi nganh Ki thuat. Trén
co s& phan tich, tong hop li luan va két qua khao sat
thuc tién, nghién ctru da dé xuat cau trac nang luc
giai quyét van dé Toan hoc gdm 5 thanh t6: 1) Xac
dinh van dé Toan hoc tir tinh hudng thyc tién; 2) Lua
chon mo hinh, cong cu va phuong phap Toan hoc
thich hop dé giai quyét van dé; 3) Két ndi gitra kién
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thtc Toan hoc triru tugng va ung dung vao thuc té
chuyén nganh; 4) Danh gia va kiém chtng tinh hop
li ctia 101 giai, phan bién két qua; 5) Van dung két qua
dé xuat giai phap hodc cai tién va thiét ké quy trinh
day hoc 5 buéc (xac dinh van dé, kham pha, thao
luan - phan bién, khai quat hoa kién thuc, van dung
gidi quyét van dé thuc tién) cho sinh vién khéi Ki
thuat trong day hoc phan Toan cao cap.

Két qua thuc nghiém cho thay, sinh vién dat tién
b6 c6 y nghia théng ké khong chi ¢ diém tong hop
ning luc ma déc biét & cac thanh t6 “thiét lap mo
hinh va lap k&€ hoach giai” va “déanh gia - khai quat
héa”. Phan tich dinh tinh tir quan sat 16p hoc va
phéng van da minh chung su gia ting vé mac do
tham gia thao luan, ndng luc phan tich tinh huéng,
lua chon phuong phép giai cting nhu kha nang kiém
chtng va li giai két qua; qua do6 cung cd két qua dinh
luong. Nhiing phét hién nay khang dinh tinh kha
thi, hiéu qua ctia viéc 4p dung hoc tich cuc trong
giang day hoc phan Toan cao cdp, nhat 1a khi gin
v0i cac tinh hudng thuc tién lién quan dén chuyén
nganh Ki thuét.

Vé y nghia, nghién ctru cung cap bang ching thuc
nghiém vé tac dong tich cuc cta hoc tich cuc d6i voi
ndng luc giai quyét van dé Toan hoc, déng gop co sd
li luan vé cdu trac va quy trinh hinh thanh nang luc
giai quyét van dé Toan hoc cho sinh vién ki thuat.
Trong tuong lai, can md rong thuc nghiém trén quy
mo 16n hon, kéo dai thoi gian va di sau phan tich
tdc dong riéng cda timg thanh td nang luc, nham
cung c6 do tin cay va kha nang khéi quat ctia két qua
nghién cau.
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