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Abstract: Cognitive development education is an important task,
contributing to equipping 5-6-year-old preschool children with
fundamental skills, laying a solid foundation for their transition to
enter grade 1. Project-based learning is considered an effective method,
fostering the development of cognitive skills such as thinking, attention,
memory, and simple problem-solving in children. This article focuses
on analyzing the relationship between project-based learning and
cognitive skills in 5-6-year-old children, from theory to practice, and
proposes directions for improving the quality of care and education
for children. To optimize effectiveness, project-based learning should
be organized in alignment with the developmental characteristics of
children, leveraging the advantages at each stage of the project to create
opportunities for children to fully realize their potential. In particular,
integrating multidisciplinary activities such as Mathematics, Science
exploration,... will enhance effectiveness and encourage children to
actively participate in the learning process.
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1. Dat van dé

3 TRE MAU GIAO 5-6 TUOI

Tém tit: Gido duc phat trién nhén thiic la nhiém vu quan trong, gép
phéan trang bi cho tré mau gido 5-6 tudi nhitng ki ndng nén tang, tao tién
dé viing chéc cho tré vao 16p 1. T6 chirc hoc tap theo du an duge xem 1a
cach thiec hiéu qua, gép phéan phat trién ¢ tré cac ki nang tu duy, su cht
y, ghi nhé va giai quyét van dé don gian. Bai viét phéan tich méi quan hé
gitra t6 chitc hoc tap theo du an va ki ndng nhén thirc & tré 5 - 6 tudi ti
li thuyét dén thuc tién, tir d6 dé xuat dinh huéng nang cao chat luong
cham sdc, gido duc tré. D€ t6i wu hda hiéu qua, can t6 chirc du 4n hoc
tap phu hop v6i ddc diém phat trién cta tré, tan dung vu thé ¢ ting giai
doan cua du an tao co hoi d€ tré phat huy t6i da tiém néng. Déc biét,
viéc tich hop cac hoat dong da linh virc: Toan, kham pha khoa hoc... sé
gop phan nang cao hiéu qua, khuyén khich tré chu dong tham gia vao
qua trinh hoc tich cuec.

Tw khoa: Ki ning, nhin thikc, dw dn, hoc tip, mau gQido.

dugc xac dinh l1a cach tiép can phit hop nhdm gitp

Do tudi 5 - 6 tudi duoc xem 1a giai doan vang cho
viéc phat trién ki nang nhan thaec. MB0bi tré cé trinh
do, kha nang, t6c do phat trién khac nhau va 1a mot
ca nhan duy nhat véi muc d9, biéu hién va cach thic
hoat dong nhén thac riéng biét. Moi tré déu can duoc
kich thich “Vung phat trién gan nhat” dé trd nén
vugt trdi néu gido vién biét lya chon phuong phéap
gidao duc phu hgp. Gido duc mam non da tiép can
nhiéu phuong phép mdi, trong d6 hoc tap theo du én

tré phat trién cac kha ning tu duy, giai quyét van dé.
biéu nay duoc dé cap qua nghién cttu cua Ferrero
(2021), Johnson (2019), Judy Harris Helm (2011).
Nghién cttu cia Rasmani, UEE, Widiastuti, YKW &
Agustina, P. (2024) chi ra réng, hoc tap theo du an
c6 nhiéu kha nidng thich tng va kich thich sy phat
trién nhan thuc, dic biét la tu duy caa tré moét cach
ty nhién. Qua d6, giao vién thiét lap cac nhiém vu
va gidi han thoi gian, diéu chinh noi dung, phuong
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phéap, hinh thtc gido duc theo cac quy luat tam 1i va
tu duy; giap tré duy tri su tap trung, trai nghiém ca
nhan héa, dap tng nhu cau va phong cach da dang.
Viéc két noi céc trai nghiém cua tré voi hoat dong &
truong va khoi day cac kha ndng tu duy khi tré tiép
thu kién thttc moi khong chi cai thién hiéu qua giao
duc ma con cung cap cac diéu kién thuan loi dé nudi
dudng tu duy sang tao, giap nang cao hiéu qua hoat
dong hoc cta tré. Tai Viét Nam, hoc tap theo du an
dugc gidi thiéu qua mot s6 nghién cttu ctia: Nguyeén,
TL (2017); Nguyén, THH & Nguyén TBT (2024);
Hoang, TH (2017); Pham, TY (2017)... Cac nghién
ctru déu khéng dinh rf?mg, loi ich ctia hoc tap theo du
an khong chi dimg ¢ viéc cai thién hiéu qua gido duc,
giap tré 5-6 tudi tién bo trong ngdn ngit va giao ti€p,
kha nang tudng tuong sang tao... Quan trong hon,
né cung cap cac diéu kién thuéan loi dé nudi dudng
tu duy, kha nidng gidi quyét van dé. Do do, viéc ti€p
tuc nghién cttu lam ré6 moi quan hé gitta hoc tap theo
du an va viéc thtc dé{y cac ki nang nhan thuc 1a cach
pht hop @é tré budc vao 16p 1 6 tiéu hoc véi tam thé
sdn sang nhat.

2. Phuong phap nghién cttu

Bai viét st dung cac phuong phap nghién cau li
luan: Thu thap tu liéu, phan tich, téng hop, hé thong
hod thong tin c6 lién quan; Phuong phap nghién cttu
thyc tién qua thu thap tu liéu, phan tich, téng hop,
hé thong hoa thong tin thu dugc tir phiéu hoi vai 272
ngudi (24 can by quan li, 248 gido vién mam non)
tai mot s6 truong mam non trén dia ban Thanh phd
Ha Noi, Thanh phé H6 Chi Minh va Thanh phd Pa
Néng trong ndm 2023.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Két qua nghién ciru li thuyét vé hoc tip theo
dy dn véi viéc phit trién ki ning nhin thitc & tré
mau gido 5-6 tudi

3.1.1. Khai niém

a. Dy dn hoc tdp va hoc tip theo dy dn

Theo Katz, L. G. (2000), du &n “Project” la cudc
diéu tra sdu vé mot van dé ma tré quan tam, dugc
thuc hién boi mét nhéom tré, mot 16p hoc, mot tré
trong 16p hodc ¢ nha. Du 4n c6 thé bién cac 16p hoc
thanh phong thi nghiém hoc tap tha vi, noi tré bat
dau phat trién cac ki ndng, gitp tré tim ra cau tra 1oi
cho cac cau hoi ctia chinh minh.

Theo Pang, TH, Trinh, HH, Nguyén, KHé& Tran,
VK (2012): “Du an la nhiing cong viéc dugc hoach
dinh va thyc hién theo mot ké hoach phat trién chit
ché nhdm dua y tudng vao thuc t& nho vay ma phat
trién duoc linh vuce d6 theo muc tiéu mong muon”.
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Khéc v6i du an thong thuong, du an hoc tap la
mdi truong thé hién su thdng nhat gitta ndi dung
va hoat dong ctia nguoi hoc. “Du an hoc tap la mot
kiéu du an duoc thiét k& va thuc hién béi ngudi hoc
trong qua trinh day hoc dudi sy hé tro ctia gido vién
dé thuc hién mot nhiém vu hay cong viéc cua nghé
nham dat dugc muc dich 1a tao thanh san phém thuc
t€ cia nghé” Pinh, HS (2014).

Theo Katz, L. G. (2000), du 4n hoc tap duogc xay
dung duya trén sy to mo tu nhién, cho phép tré tuong
tac, ddt cau hoi, két noi, giai quyét van de... Muc tiéu
la thu hat sy tham gia cta tré vao nghién cttu do
tré khoi xuéng v6i cac qua trinh nhu: Phan tich, gia
thuyét, du doan, hop tac dé tim kiém cau tra 1oi. Tat
ca tré déu c6 co hoi st dung diém manh ctia minh
dé déng gop cho nhom, danh gia cao diém manh va
kha ning cta nguoi khac; déu duge tham gia va trai
nghiém trong cac hoat dong mang tinh thuc té cao,
da dang ca vé khong gian va thoi gian, c6 su két ndi
gitia tré - gido vién - gia dinh - cong dong.

Theo Ping, TH, Trinh, HH, Nguyén, KHé& Tran,
VK (2012), du 4n hoc tap 1a kiéu du an dugc thiét ké
va thuc hién bdi nguoi hoc trong qua trinh day hoc
du6i sy ho trg cua gido vien nham cac muc dich gido
duc va phét trién nguoi hoc.

Hoc tip theo dy dn la cach ti€p cén trong do tré
dugc tham gia vao cac hoat dong thuc té& c6 y nghia
dé kham pha va giai quyét cac van dé; la mo hinh
t6 chic 16p hoc nhim huéng téi muc tiéu lau dai,
hiéu qua, ning dong hod 16p hoc truyén thong theo
huéng 14y tré lam trung tam, lién ndi dung va tich
hop véi cac van dé thuc hanh thuc t& bang viéc gido
vién ddm nhan vai tro dan dit va trao quyén cho tré
lam chu qua trinh hoc tap. Tré hinh thanh tinh than
trach nhiém d6i voi viéc hoc, tao dung moi trudng
hoc tap chu dong hon. Hoc tap theo du 4n khuyén
khich tré dat cac cAu hoi khac nhau; ho trg tré trong
qué trinh tim hiéu, kham pha thé gi¢i xung quanh;
kich thich hting tht nhén thtc, khich 1é tré tim hiéu
thé gi6i va phat trién ki ning quan sat, tu duy phan
bién, ki ning gidi quyét van dé dong thoi thic day
tré tich cuc hop tac va chia sé y tudng, tang cuong su
phat trién toan dién. (Katz, L. G. 2000).

Theo Thomas (2020), hoc tap theo du an la cach
ti€p can t6 chtce viéc hoc xoay quanh cac du &n, trong
dé6 du an duoc dinh nghia la nhiing nhiém vu phitc
tap, dua trén cau hdi hodc van dé thach thie, doi hoi
nguodi hoc phai thiét k&, gidi quyét van dé, ra quyét
dinh hodc diéu tra.

Trong giao duc mam non, J Krajcik, J. S., &amp;
Blumenfeld, P. C. (2005) xem hoc tap theo du an nhu



mot cach ti€p can gido duc tap trung vao viéc kham
phé sdu mot chu dé cy thé, thuong dugc chon bdi tré
em, gido vién hodc ca hai. Phuong phap nay khuyén
khich tré em tham gia vao qua trinh hoc tap tich cuc
thong qua viéc dat cau hdi, tim kiém cau tra 10i va
chia sé y tudng.

b. Ki ning nhan thirc

Nguyén Nhu Y (2008) cho rdng: “Nhan thuc la
qué trinh hodc két qua phan anh va tai hién hién
thuc vao trong tu duy”. Linh vuc phét trién nhan
thitc dugc coi 1a tat ca nhitng thay déi xay ra trong
qua trinh bén trong ctia con nguoi nhu suy nghi nhé
lai, suy luan, ra quyét dinh va giai quyét van dé, cho
phép ca nhan nhan thac, xt li, luu trit va st dung
thong tin tir thé gioi xung quanh.

Theo Piaget, J. (1996), nhan thtc la chtc nang
séng co ban gitp co thé thich nghi véi moi truong.
Nhan thtic duoc bit dau tir cac hoat dong vat 1i bén
ngoai, trén co s thao tac voi cac doi tuong nhu phan
loai, tao nhém ma hinh thanh cac thao tac tri tué.

Theo Vygotsky. L.X, (1997), su phat trién nhan
thac nhu 1a mét truong hop dac biét cta su tdng
trudng sinh hoc. Su phat trién nhan thac 1a mot tiéu
st vé viéc mdi chung ta khdm pha ra ban chat cta
hién thuc nhu thé nao, tré em 1a cha thé tich cuc
nhéan thtc va khuyén khich phét trién cac triét Ii
va chuong trinh gido duc nhdn manh vao viéc hoc
kham pha va su tiép xuc truc tiép voi moi truong vi
viéc hoc ctia tré dién ra trong vung phat trién gan
nhat, ving nay bao ham nhiing nhiém vy ma tré
khong thé tu 1am nhung c6 thé lam dugc véi su gitp
do ctia nguoi khac.

Theo Hao Yu (2024), ki nang nhéan thac 1a kha
ndng van dung nhing kién thic da thu nhan duoc
trong mot linh vuc nao d6 ap dung vao thuc té&: Ki
ndng tu duy, ghi nhg, cha y, ti€p thu ngdn ngt, giai
quyét van dé va nhan biét xa hoi... Day la mot qua
trinh ndng dong chiu anh hudng ctia nhiéu yéu t6 va
doi hoi can c6 qua trinh hd tro dé gitip tré phat trién
toan dién.

Nhu vay, ki nang nhan thac ¢ tré mau gido 5-6
tudi chinh la kha ndng tré nhan biét, ghi nhg, suy
luan va van dung nhiing hiéu biét vé thé giéi xung
quanh dé quan sét, so sanh, phan loai, suy doén, giai
quyét van dé don gian trong thuc tién phu hop véi
toc do phat trién cta tré. Day la nén tdng quan trong
cho sy phat trién tri tué va kha nang hoc tap sau nay.

3.1.2. Méi quan h¢ giita hoc tip theo du dn va phadt
trién ki nang nhin thitc & tré mau gido 5-6 tudi

Ki nang nhan thtc cda tré khac nhau ¢ cac lta

Nguyén Thi Nga, Nong Thi Thu Trang

tudi, & timg cd nhan tré trong cuing mot do tudi va
chiu anh huéng ctia nhiéu yéu t6. Mbi tré déu c6 thé
duoc kich thich dé phat trién himg tht nhan thic,
ki ndng nhan thac va kién thic vé thé gidi xung
quanh néu gido vién, nguoi 16n biét t6 chitc phit hop
(Piaget, J. 1996) va hoc tap theo du an dam bao lay
tré lam trung tam, tao co hoi cho tré tim hiéu sau
vé cac chu dé, tré tu dit cau hdi, tu tién hanh diéu
tra va ra quyét dinh vé cac hoat dong cta chinh tré.
Yéu t6 nén tang cua hoc tap theo du an 1a tré lién tuc
duoc trai nghiém thuc tién thong qua tat ca cac giac
quan, dap tng nhu cau, hing tha cua tré. Tré chinh
1a nguoi xay dung kién thitc cho ban than thong trai
nghiém va phan anh két qua trai nghiém tich cuc.
(Rasmani, UEE., Widiastuti, YKW., & Agustina,
P.2024).

O tré 5-6 tudi, cac gidc quan c6 sy phat trién tinh
tuong hon do tudi trudc, gitp tré tri gidc duoc tron
ven cac thuoc tinh cta su vat vé mau sic, chat liéu,
s0 lugng, hinh dang, kich thudc... Hoc tap theo du
an sé la noi tré em dugc khuyén khich kham pha
béng tat ca cac giac quan, khich 1é sy sang tao mot
cach tu nhién va c6 y nghia nho: 1) Tap trung vao
su quan tdm va chu dong cta tré; 2) Qua trinh thuc
hién c6 tinh linh hoat va tinh md; 3) Linh hoat va
dién ra trong bdi canh ty nhién; 4) Cac du an hoc tap
tich hop, phét trién & tré toan dién nhiéu linh vyc:
Ngon ngtr, toan, khoa hoc, nghé thuat va ki nang xa
hoi nhu: Kich thich ngdn ngir phat trién ca vé lugng
va chat, khuyén khich tré mo ta, trinh bay y tudng
vé su vat, hién tuong béng 10i; tdng cudng su phoi
hop, hop tac dé hoan thanh nhiém vu nhom; phat
trién ki ndng quan sat, phan loai, nhan biét va ghi
nhé dic diém, chung/riéng cta vat, hién tuong theo
d&u hiéu cting nhu kha ning xac dinh dugc cac méi
quan hé don gian gitta gitta ching. Vi du: Trong
du én C4, tré thao luan vé hinh dang cta ¢4, kham
phé s6 luong ca, moi lién hé gitra cu tao va su van
dong cua ca; tao mo hinh cé ba chiéu... 5) St dung da
dang phuong tién biéu dat: vé, déng kich, xay dung
mo hinh, ké chuyén...; 6) Gido vién la nguoi hoé tro,
huéng dan, khong truyén dat kién thtcc mot chiéu;
7) Gido vién 1a nguoi hd tro, quan sét, ldng nghe, dat
cau hoi goi md, cung cdp ngudn luc dé tré kham pha
va phat trién. (Rasmani, UEE., Widiastuti, YKW., &
Agustina, P. 2024; Judy Harris Helm, 2011).

Céc du an hoc tap kich thich tré tham gia cac hoat
dong tu duy, tich cuc st dung tu duy Toan hoc, tu
duy khoa hoc mot cach tu nhién. Khi tham gia thuc
hién phan loai, thé hién két qua dong, do, dém...
bang hinh v&, so d0... gitp tré hiéu cac biéu tuong
toan hoc, 1am quen thuat ngtr khoa hoc vé khong
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gian qua anh chup, ban dé... Tré phan doén, suy luan
va thiét 1ap nhanh chong cdc moi quan hé gitta cac
su kién, thong tin don gian gén lién véi cac su kién,
hoan cdnh cu thé. Cac hoat dong trong du an khich
1é & tré sy to mo vé thé gidi xung quanh va thuong
xuyén dit ra cac cau hoi, suy luan vé nguyén nhan -
két qua, so sanh, phan tich, téng hop thong tin vé thé
gioi, nhan dién duoc van dé don gian va giai quyét
van dé phu hop kha ning cua tré. Viéc tré tham gia
cac chuyén tham thyc dia va cac chuyén thdm cua
cac chuyén gia/nguodi am hiéu vé chu dé/dy an tré
quan tam sé kich thich tré tich cuc nhan thac, hing
hai tham gia vao cac hoat dong hoc tap theo du an.
Trong cac 16p hoc theo tiép can du an, tré em budc
dau tim hiéu vé khoa hoc, c6 nhiéu co hoi rén luyén
Ki nang dat cau hoi, thu thap, phan tich thong tin,
danh gia... tao tién dé cho su phét trién cac ning
lyc can thiét cho viéc hoc tap sudt doi. Vi du: Tré lap
biéu db s6 luong may bay, kham pha hinh dang va
moi quan hé khong gian khi thiét ké va lai may bay
gidy trong Du an May bay (Carol Garhart Mooney -
Nguyén Bao Trung dich, 2016).

Hoc tap theo du an dem lai nhiéu 1oi ich cho tré,
khuyén khich tré tham gia vao viéc dua ra quyét
dinh vé cht dé lya chon, phuong phép va céch thé
hién dé dat dugc muc tiéu cta du an. Vi du: Néu
tré thdc mdc doi giay duoc lam bang gi hodc nhu
thé& nao, gido vién c6 thé sdp xép mot chuyén tham
quan thuc t&€ 6 mot xudng giay/ctra hang stra giay c6
nguoi stra giay hodc mot ctra hang giay... Tré tham
khdo thong tin tir sach tranh/anh va Internet dudi
su ho trg ctia gido vién trong 16p hodc ctia cha me dé
mang dén cau tra 10i cho nhiing cau hoi cua tré. Hoc
tap theo du an gop phan nang cao ki nang ¢ tré so
v6i chinh tré boi du an xuat phat tir chinh sé thich,
nhu cdu va mong muodn cua tré. Trong du an, tré c6
co hoi theo ddi sé thich ctia minh va nghién cttu sau
vé mot cht dé, gitp hinh thanh, phét trién tinh tich
cuc nhan thic, tim kiém, trinh bay thong tin...

Céac du an hoc tap duoc xdy dung dua trén su to
mo, thich tim hiéu, kham phé cua tré, khuyén khich
tré tuong tac, ddt cau hoi, két ndi, gidi quyét van
dé,... Cach tiép can nay md rong bén ngoai pham vi
16p hoc - dén gia dinh, cong ddng va thé gidi xung
quanh tré; thu huat sy quan tdam va dong luc cta tré
thong qua viéc tham gia vao qué trinh tim hiéu do
tré khaoi xuéng khi hop tac v6i cac ban cung lta tudi,
nhiing pham chat nay la thiét yéu trong cac trai
nghiém hoc tap chét luong cao ¢ tré 5-6 tudi - giai
doan phat trién tién thao tac (Piaget, J., 1996).

Hoc tap theo du én thu hut duoc sy tham gia cta
phu huynh/cong ddng. Bén canh viéc danh cho tré
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su sdn sang tham gia ho tro, quan tam dén cac hoat
dong ctia tré bang nhiéu cach dé khac nhau nhu:
Tham gia vao cac dia diém thuc dia ngoai 16p hoc,
hd tro sach/tai liéu lién quan dén dy 4n hodc mang
nguyeén vat liéu tir nha vao 16p hoc. Viéc gido vién
thuong xuyén trao déi v6i phu huynh vé nhimg diéu
tré quan tam, nhing diéu tré dang hoc trong cac du
an thi thong tin lién lac gitta gia dinh va nha truong
tang lén dang ké.

3.2. Két qua nghién citu thuc tién vé hoc tip theo
du dn véi vigc phdt trién ki ning nhin thitc & tré
méu gido 5-6 tudi

Két qua khao sat 272 can bd quan li, gido vién
dai dién cho mot s6 truong mam non tai Thanh phé
Ha Noi, Thanh phé H6 Chi Minh va Thanh phé ba
N&ng cho thdy su can thiét cta viéc t6 chtic hoc tap
theo du 4n cho tré 5-6 tudi va uu thé d6i véi su phat
trién ki ndng nhan thtc ¢ tré. Cu thé duoc thé hién
qua Biéu do 1:

4
5. Rét can thiét
152 (55,9%)

@ 1. Rét khéng can thiét
@ 2. Khong cén thiét
3. Binh thueng
@ 4. Can thiét
@ 5. Rét can thiét

30,9%

Biéu do6 1: Y kién cin bo qudn Ii, gido vién vé mitc do can
thiét ciia viéc t6 chitc hoc tdp theo du dn doi voi viéc phdt
trién cdc ki ndng o tré mau gido 5-6 tudi

Két qué & Biéu dé 1 cho thdy, hau hét can bo quan
li, gido vién déu danh gia cao vai tro cua hoc tap
theo du an d6i v6i viéc nang cao chat luong giao duc
mam non: 55,9% gido vién cho rdng, hoc tap theo du
an rat can thiét va phit hgp déi v6i su phét trién ctia
tré mau gido 5-6 tudi vi mang lai nhiéu lgi ich quan
trong; gitp tré dugc cht dong kham pha, tim toi, tu
ddt ra nhimg cau hdi va phat trién tu duy, kha ning
giai quyét van dé.

Két qua khao sat cho thdy, hau hét gido vién chi
ra nhiéu tac dong cta viéc t6 chtc hoc tap theo du an
d6i voi sy phat trién & tré mau gido 5-6 tudi véi t 1é
tir 66,2% dén 83,1%. Trong d6, cac y kién tap trung
cho r?mg hoc tap theo du an “Phat trién ki ndng quan
sat, phan loai, tu duy phan bién” vi tré duoc khuyén
khich dat cau hoi, tim hiéu van dé & nhiéu goc do
(xem Biéu d6 2). Cac tinh hudng trong du an kich
thich tré dua ra y tudng, suy nghi, thir nghiém, tim
kiém giai phép, cai thién ki ndng quan sat va phan
loai.
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Biéu do6 2: Y kién cua gido vién mam non vé tic dong
cua vigc to chirc hoc tdp theo dy an doi voi sy phdt trién ki

% X I A
nang o tré mau gido 5-6 tuoi

Két qua quan sat, du gio truc tiép tai mot s6
truong mam non cho thdy moét bd phan gido vién
chua thtra nhan rdng tré mau gido 5-6 tudi da co ki
nang nhan thtc. Thay vi tao co hoi dé tré duoc phat
trién tu duy thong qua cac hoat dong trai nghiém,
gido vién van c6 xu huéng tap trung nhiéu hon vao
viéc cung cap kién thac cho tré.

® R4t khong anh huong ® Khong anh huong ® Phan van = Anh huong ® Rét anh huong

100
80
60
56,2 2= 49,6 e 53,6 52 50,3
40
20 9,93 12,9 8,8 8, 9,6
0 ” g q a
Mutcdd Vonkién Khanang Cach thac Chua dé du Moi Su phoi
phattrién  thic va  dtcAuhoi gido vién 4n, cdcvan truong  hop cua
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nang quan  nghiém hoat dong quyét trong cac duan  trong to
sat, suy  song cua trong du du an hoctap  chuc cac
ludn...o tré tré an hoc tap hoat dong
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Biéu d6 3: Y kién ciia cdn by qudn li, gido vién vé yéu
t6 anh hwong dén viéc phdt trién ki ning nhdn thitc ¢ tré
mau gido 5-6 tudi qua hoc tap theo du dn

Két qua khao sét & Biéu d6 3 cho thay nhiéu yéu
t0 tac dong dén su phét trién ki ndng nhan thtc ctia
tré thong qua cac du an hoc tap, voi mic do anh
huéng chti yéu trong khoang “Anh hudng” va “Rat
anh huong”. Trong d6, yéu t6 c6 anh hudng cao nhat
(56,2%) la su phat trién ki ndng nhan thic cta tré va
cach thtc t6 chic hoat dong ctia gido vién. Ngoai ra,
st phdi hop ctia cha me trong qua trinh 6 chtic cac
hoat dong cting duge xac dinh la yéu t6 c6 muc do
rdt anh huong (30,6%). Nhiing két qua nay cho thay
tam quan trong cua viéc diéu chinh va t8i vu hoa
cac yéu t6 anh hudng nang cao hiéu qua phét trién
ki nang nhan thtc cho tré mau giéo 5-6 tudi qua hoc
tap theo du an.
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3.3. Vian dung két quad nghién citu li lugn va thuc
tién dé phat trién ki ning nhdn thitc cho tré mau gido
5-6 tudi qua hoc tdp theo dy dn

Qua hoc tap theo du an, gido vién gitp tré hoc tap
qua thuc hanh, kham pha va giai quyét van dé thuc té.
Mbi du an thuong duoc trién khai qua ba giai doan,
moi giai doan c6 muc dich va hoat dong kich thich ki
ning tu duy, giai quyét van dé khac nhau. Bén canh
do, cac ki nang ddc thu caa tré ¢ ting linh vuc cu thé
chéng han nhu ki ning ban diu vé toan hay ki ning
kham pha khoa hoc... s& khong tu phét xuat hién khi
tré em tham gia vao hoc tap theo dy én ma can c6 sy
dinh huéng c6 chua dich ctia nguoi gido vién trong vai
trd dan dét, ho tro tré phat trién. Vi thé, vai tro cta
gido vién la gitp tré phat trién t6i da cac ki nang &
ting giai doan (Lilian G. Katz). Gido vién can chu y
nhiéu hon dén cac dic diém riéng cda tré, khong phai
1a nguodi quyét dinh ma trd thanh nguoi hd trg, dong
vién dé tré c6 duoc trai nghiém tryc ti€p vui vé va cé
y nghia; bién viéc hoc trd thanh mot phan cudc song
cua tré, thay vi cung cap kién thtc gido vién giup tré
chtt dong tham gia tac dong vao thé gici dé kién tao
kién thtic “Hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé chung song
va hoc dé ton tai”. (Rasmani, UEE. Widiastuti, YKW.
& Agustina, P. 2024).

Giao vién cai thién su phat trién nhan thuc caa
tré thong qua hoc tap theo du an bang cach: 1) Long
ghép cac du an vao cac chu dé co thé gitp tré tao ra
moi lién hé gitta cac khai niém da biét va thé gioi
thuc; 2) Khuyén khich va tao diéu kién cho sy trao
d6i, thao luan va hop téc trong du an; 3) Khich 1é tré
suy ngam vé két qua cta cac dy an va tu danh gia c6
thé gitp tré phat trién cac kha nang nhan thtc bing
cach dit cau hoi, thiét k& k& hoach tao san pham,
danh gia san phadm va tién hanh danh gia trong qua
trinh quan sét khi tré thuc hién cac du an (Rasmani,
UEE,. Widiastuti, YKW. & Agustina, P. 2024). Cu thé
trong timg giai doan cua du 4n nhu sau:

Giai doan 1 - M6 dy dn: Gido vién tham do hiéu
biét, xac dinh hing thu va nhu cau cua tré. Muc dich
chinh trong giai doan nay la xac dinh nén tang kién
thitc, im hiéu s& thich, nhu cAu cua dé dua ra muc
tiéu phu hop. Chu dé xuét phat tir sy t0 mo, quan tam
tu nhién cua tré hodc do gido vién khaoi dong dua trén
cac tinh huéng, hién tugng thyc tién c6 y nghia gido
duc. C6 thé, tim hiéu mé&i quan tam ctia tré thong qua:
1) Tro chuyén truc tiép véi tré bang cau hoi truc tiép
vé s thich cta tré (Vi du: Con thich nhitng con vat/ do6
vat... nhu thé nao?) hodc dit cau héi mé dé khoi goi
suy nghi cta tré (néu con c6... hodc ai d6 cho con...
thi con thich cai nao?) hay tao co hoi dé tré dit cau
hdéi nguoc gitp kich thich tu duy phan bién, khuyén
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khich tré cht dong tim hiéu va trinh bay suy nghi ctia
minh (Vi du: Tai sao nudc bién mat khi phoi ndng?); 2)
Thong qua san pham cta tré: Phan tich tranh vé, cau
chuyén, mo hinh, trd choi... im ra diéu tré quan tam
thé hién trong cac san pham d6; 3) Qua quan sét tré
trong hoat dong choi, trong hoat dong nhém, trong
cach tré thuc hién kham pha thé gi6i xung quanh dé
tim ra sy quan tam cua tré; 4) Qua trao d6i voi cha me
tré béng cach truc tiép hodc gt bang khao sat ngén vé
nhimg diéu tré hay nhic dén/dst cau héi khi & nha.
Khuyén khich phy huynh luu lai nhiing cau hdi cta
tré giap gido vién c6 thém dir liéu xéac dinh chu dé tré
thuc sy to mo, hung tha...

Gido vién doéng vai trd quan sat vién, ghi chép
nhiing cau hdi cua tré, khong diéu chinh, phan xét
hodc cho tré thuc hién thim quan thuc t& dé c6 hiéu
biét so bo va &n tugng vé du an tré dang tim hiéu
va lya chon hoat dong cho giai doan k€ tiép. Vi du:
Trong mua he, tré lya chon du an “Nuéc” va dua
ra cac cau hoi... Giai doan nay can c6 su tham gia
ctia phu huynh, ho tro tré cung tim hiéu vé du an va
c6 két qua vao ngay tiép theo. Mdi nhiém vu phai
c6 muc dich rd rang va hoi vuot qué kha nang hién
tai ctia tré theo li thuyét “Vung phét trién gan” cta
Vugotxki.L.X (1997). Cach ti€p céan nay dam bao
rang, cdc nhiém vy vira mang tinh thi thach vira c6
thé dat dugc, thic day kha nang phan tich va giai
quyét van dé ¢ tré. Ngoai ra, thiét ké tinh hudng cta
cac nhiém vu 1a chia khéa dé kich thich tu duy cuaa
tré. Chu dé phai lién quan chit ché dén sé thich ctua
tré va cac hién tugng van hoa, xa hoi co lién quan,
giup viéc hoc vira mang tinh thtr thach vira thiét thuc.

Trong giai doan nay, tré duoc ren luyén va phat
trién cac ki nang tu duy phéan bién, duoc gido vien
ho trg, chinh xac héa nhitng tir ngir can thiét. Tré hoc
cach dit cau hoi dé xac dinh van dé, suy luan vé méi
quan hé nhan qua, so sanh, phan tich va téng hop
thong tin thu thap dugc tir nhiéu nguén khéac nhau.
Qua trinh nay khong chi giap tré hinh thanh kha
niang danh gia thong tin ma con hd tro phat trién kha
ning t6 chidc va trinh bay noi dung mot cach logic
truéc nhém ban, tir &6 di dén du doan va kiém tra
cac minh ching. Tré xac dinh van dé, chu dé, dua
ra gid thuyét, tim cach kiém tra va diéu chinh dua
trén minh ching xac thuc. Dit liéu thu thap duoc tro
thanh co s dé tré phan tich, tong hop va rat ra két
luén vé sy vat, hién tugng dang duoc tim hiéu. Thong
qua nhiing kham pha va trai nghiém tir kinh nghiém
thuc tién ctia ban than, tré xac dinh va nhan dién van
dé béng cach tim ra cau tra 16i dya trén chinh trai
nghiém ca nhan. Cac hoat dong thu thap thong tin
chu dong, kiém tra gia thuyét va d6i chiéu véi thuc t&
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tao nén tang cho qua trinh tu duy phan bién, giup tré
phét trién kha ning phan tich, téng hop va dua ra két
luén cho sy vat, hién tugng can tim hiéu.

Giai doan 2 - Phit trién dy dn: Trong giai doan
nay, giao vién khuyén khich tré chu dong tham gia
vao céc hoat dong thuc dia/gdp “chuyén gia”, diéu
tra theo nhom, tram diéu tra va nghién ctru ca nhan
dé tra 10i cho cac cau hoi da dit ra trong giai doan 1.
Du én duoc thiét 1ap dua trén sé thich, hung tha cta
tré, khuyén khich tré huy dong cac gidc quan dé tim
hiéu, trdi nghiém, khadm pha phan tich sau vé du an.
Thong qua viéc thu thap thong tin tir nhiéu ngudn
khac nhau: Qua quan sat thyc té, trao d6i véi ban be,
tham khdo tai liéu cung phu huynh, gido vién, tré sé
dao sau tim hiéu céc cht dé quan tdm va phat trién
Ki nang quan sét, phan loai va tu duy phan bién.

Giéo vién tao co hoi dé tré tiép tuc thuc hién nhiéu
hoat dong nhu: Thi nghiém khoa hoc, tao hinh, ké
chuyén, dién kich... Diéu nay khong chi giap tré xay
dung nén tang kién thac phong phu vé thé gisi tu
nhién, xa hoi ma con ren luyén ki nang phan tich, t6ng
hop, trinh bay thong tin. Tré dan lam quen véi cach
khao sat thong tin c6 hé thong, biét so sanh, d6i chiéu,
phan loai dit liéu dé hiéu vé van dé, dua ra quyét dinh
giai quyét van dé, kich thich ki ndng giai quyét van dé
phét trién. Vi du: “Ai c6 thé gitp tra 1oi cau hoi nay?”
hodc “C6 thé im dugc thong tin nay ¢ dau?”, thic day
kha nidng dit gia thuyét, suy luan logic va tim kiém
giai phap phu hop nhét dua trén nhiing giai phap da
6. Khi tré duoc tham gia thuc hanh trong sudt qua
trinh, ki nang tu duy duoc kich thich phat trién.

Qua trinh diéu tra va giai quyét van dé ¢ giai
doan nay khong chi gitp tré mé rong hiéu biét vé
thé gidi tu nhién, xa hoi, gitup cam gidc, tri gidc cta
tré duoc phat trién, hoan thién va trd nén tinh nhay,
thao luan cac chién lugc kha thi dé tim kiém cau tra
10i cho nhiing cau hdi d6 ma con tao nén tang ving
chic cho viéc thuc hanh, phat trién nhiéu ki nang
nhan thtc quan trong nhu: ki nang xac dinh vi tri
trong khong gian khi tham gia xay dung, thiét k€' san
pham, ki ndng ghi nh¢, giao tiép... Cac hoat dong
trong du én thuong dan tré dén viéc xay dung cac
mo hinh, vé so db va biéu dd bing quan sat, phan
loai, st dung phép dong, do, d&€m...chinh 1a tham
gia vao cac co hoi phat trién ki ndng nhan thtc - ki
ndng giao tiép, lam viéc nhom giai quyét cac van dé
cu thé. Viéc chuén bj va tién hanh diéu tra qua céac
tram thyc dia, tham gia vao nhiéu hoat dong khac
nhau, tuong tac tro chuyén véi chuyén gia, tim ra
cau trd 1oi cho nhiing cau hoi da dat ra trong giai
doan 1 gitip tré phat trién hung tha tim toi, kham
phé nhiéu nguén tai nguyén qua quan sat, thé hién



nhiing thong tin thu thap dugc qua vé, viét ki hiéu,
so d6, biéu do...Trong qua trinh gidi quyét van dé
tré sé nhan biét duoc nhiéu khai niém To4n hoc: hinh
dang, khodng cach va thé tich.

Giai dogn 3 - Tong két dy dn: Dong vai tro quan
trong trong qua trinh phat trién ki ndng nhan thtc
& tré. Gido vién tao co hoi dé tré he thong hoa kién
thtc, rén luyén tu duy phan bién. Hau nhu cac du an
déu két thtc bang viéc tré trung bay sdn pham véi
su tham gia cta cha me, tao co hoi dé ho quan sat
nhiing trai nghiém ctia con em minh. E)Gng thoi, su
kién nay cting giap cha me tré nhan dién cac phuong
phép dé khuyén khich tré kham pha. Tré khong chi
hoan thanh céac hoat dong cudi cung cua du dn ma
van c6 co hoi tong hop va trinh bay nhimng gi da hoc
duoc. Cac em c6 thé tao ra két qua hoc tap thong qua
tranh vé, mo hinh, san phé{m tao hinh, tro choi sang
tao hoic ké chuyén...Vi du: Véi du an Sdc mau, tré
tu téng hop kién thic va c6 cau tra 10i cho viéc dan
truyén mau sic tir cuéng hoa Ién canh hoa.
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4. Két luan

Hoc tap theo du an la mot trong nhiing cach ti€p
can moi, tao diéu kién cho tré phat trién ki niang
nhan thiic mot cach hiéu qua va toan dién. Hoc tap
theo du 4n md rong pham vi trai nghiém thuc tién
ra ngoai 16p hoc, khuyén khich tré hing tha tim toi,
thtic ddy kham phé van dé theo nhiéu goc do. Thong
qua céc co hoi ti€p can da dién cac chién luge giai
quyét van de, tré c6 co hoi chu dong tim toi, phat
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dé nay sé la huong di phut hop, dap ung yéu cau da
dang cua thé ki XXI.
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