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Abstract: Developing creative thinking in students through the teaching
process has long been a central concern in the history of education.
However, as global information continues to expand exponentially and
becomes increasingly accessible, fostering students’ creative thinking
has become even more critical. Without creativity, students may become
overly reliant on readily available information, hindering their ability to
think independently. In mathematics education at the secondary school
level, every lesson provides opportunities to cultivate creative thinking.
The key challenge, however, lies in whether teachers have a deep
understanding of creative thinking and can identify effective strategies
to nurture it in students. Therefore, this study synthesizes theoretical
foundations related to creative thinking and proposes several measures
for developing students’ creative thinking in lower secondary schools
through the teaching of selected geometry theorems.
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1. Dat van dé

Véan dé phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh

Tém tat: Phét trién tu duy sang tao cho hoc sinh trong qué trinh day hoc
la van dé da duoc quan tam tir lau trong lich st gido duc. Tuy nhién,
khi lwong thong tin toan cau ngay cang tro 1én khong 16 va con nguoi
dé dang tiép can véi moi ngudn thong tin thi viéc phét trién tw duy
sang tao cho hoc sinh ngay cang quan trong vi c6 nhu vay hoc sinh méi
khong bi phu thudc vao thong tin sdn c6 ma mat di sw sang tao. Trong
day hoc Toan & truong phd thong, mdi ndi dung day hoc déu 6 nhiing
co hoi d€ phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh, nhung van dé datrala
liéu gido vién c6 hi€u biét vé tu duy sang tao ciing nhu tim dwgc cac giai
phap d€ phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh hay khong. Do vay, bai
viét tong hop mot s6 van dé co so 1i ludn vé tw duy sang tao ciing nhu dé
xudt mot s6 bién phap d€ phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh truong
Trung hoc co sé thong qua day hoc mot s6 dinh 1i Hinh hoc.

Tw khoéa: Day hoc, Hinh hoc, tw duy, tw duy sing tao.

muc do tu duy sang tao cta hoc sinh (E.P.Torrance,
1995). Van dé nghién ctu vé tu duy sang tao va

da duoc nhiéu nha nghién cau trong va ngoai
nudc quan tdm cha y. Mot nghién ctru ndi bat vé
tu duy sang tao va phat trién tu duy sang tao cho
hoc sinh c6 thé ké dén trudc hét la cac nghién ctu
cua E.P.Torrance. Trong nghién cttu cta minbh,
E.P.Torrance da trinh bay khai niém, chi ra cac ddc
diém dic trung cua tu duy sang tao. Ngoai ra, tac
gia con xay dung cac bai kiém tra dé danh gia vé

phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh con dugc
Sternberg (1996) dé cap dén trong nghién ctu “How
to develop student creativity”. Trong boi canh cta
toan cau héa va cudc Cach mang cong nghiép 4.0
cang doi hoi nhiéu hon viéc con nguoi phai dugc
trang bi cac ki ndng cta thé ki XXI, d6 la kha nang
sang tao, kha nang tranh luan cho mot vi tri hodc
phuong huéng hanh dong, va c6 kha nang dua ra
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cac lap luan voi bﬁng ching manh mé hon (Li, L.,
2016). Nakano va Wechsler ho ring, sang tao va déi
moi la nhing ki ndng thiét yéu cho thé ki XXI vi ca
hai ki nding déu c6 thé thic day tiém nang cta con
nguoi béng cach khoi day nhiing khia canh tich cuc
ctia ca nhan. Tu duy sang tao con dugc danh gia
cao do tAm quan trong ctia né trong viéc thtc day
hanh phtc ca nhan cting nhu nhiing déng gép quan
trong ma né c6 thé mang lai cho nhan loai. Nhing li
do nay khién tu duy sidng tao ngay cang dugc xem
nhu mot déc tinh quy gia, dugc coi 1a mot nguoén
luc c6 gia tri d6i voi sy phat trién ca nhan va xa hoi
(Nakano, T. D. C., & Wechsler, S. M., 2018). Tuong
tu nhu quan diém ctia cac tac gia trén, Gafour (2020)
nhan manh réng, trong thé ki XXI, tu duy sang tao
va tu duy phan bién la nhtng loai hinh tu duy quan
trong ctia cong dan can phai c6 dé séng trong cac xa
hoi da dang. Do do, trong giai doan nay, phat trién
ngudn nhan lyc cAn nhan manh vao viéc thiac day
kha nidng tu duy sang tao vi “bo ndo” sé thay thé
“stic manh” trong ki nguyén kinh té& tri thic bing
su canh tranh qudc t& khoc liét (Gafour, 2020). Diéu
nay doi hdi cac truong hoc phai c6 kha ning tai cdu
tric gido duc dé tap trung nhiéu hon vao viéc phat
trién cac ki nang phan bién va sang tao.

Toan hoc la khoa hoc ma dung ki hiéu, cong thitc,
hinh v&, khai niém, ménh dé... mot cach chinh xac
va ngén gon, stc tich dé biéu dat quan hé s6 luong
va quan hé vi tri khong gian cta céc su vat hién
tugng trong thé gioi khach quan (Nguyén Ba Kim,
2011). Do vay, mon Toan dugc xac dinh la mt trong
cdc mon hoc quan trong nhdm phét trién tu duy néi
chung va tu duy sang tao cho hoc sinh néi riéng.
Trong linh vuc gido duc Toan hoc, G. Polya dugc coi
la mot trong nhiing nguodi c6 dong gop to 16n nhat
cho viéc phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh trong
day hoc mon Todn néi chung va trong day hoc giai
todn noi riéng. Ba tdc pham xuat sic cua G. Polya
(1977, 1997) vé phat trién tu duy sang tao cho hoc
sinh trong hoc tap mon Toan c6 thé ké dén la: "Sing
tao Todn hoc", "Gidi mot bai todn nhue thé nao?", "Todn
hoc va nhitng suy ludn ¢d Ii" déu tap trung nghién ctru
vé phét trién tu duy sang tao cta ngudi hoc trong
qua trinh hoc tap moén Toan.

O Viét Nam, viéc nghién ciru vé tu duy sdng tao va
phét trién tu duy sang tao cho hoc sinh trong day hoc
mon Toan da thu hat duge sy quan tAm ctia mot s6 tac
gia trong d6 c6 thé ké dén nhu: Ton Than (1995), Tran
Luan (1995), Chu cAm Tho (2014),... Trong nghién ctru
ctia minh vao nam 1995, tac gia Ton Than da dua ra
khai niém tu duy sang tao, chi ra duoc cac ddc trung

64 https://doi.org/10.15625/2615-8957/12510509

cta tu duy sang tao, dac biét tac gia da ching to duoc
vai tro cta bai tdp Toan hoc trong viéc phat trién tu
duy séng tao cho hoc sinh. Tiép tuc nghién ctru cta
Ton Thén, nghién ctru cda tac gid Tran Luéan (1995)
ti€p tuc ching to vai trd cua bai tap Toan hoc trong
viéc phat trién tu duy séng tao cho hoc sinh. Tuy
nhién, trong nghién cttu ctia minh, tac gid Tran Luan
chu trong dén viéc khai théc vai trd ctia cac phuong
phép gidi toan theo chti dé trong viéc phat trién tu
duy sang tao cho hoc sinh. Tuy vay, cac nghién ctu
trén chu yéu tap trung vao van dé day hoc mon Toén,
kha ndng, bién phap phat trién tu duy sang tao cho
d6i tuong hoc sinh gidi. Trong nhimg ndm qua, viéc
nghién ctru dé phét trién tu duy sang tao cho cac d6i
tuong hoc sinh phé thong néi chung da thu hat nhiéu
tac gia, nhiing nghién ctru gan day vé tu duy sang tao
da tiép tuc dé xuat cac gidi phap dé phat trién cac yéu
t6 cta tu duy séng tao cho hoc sinh. Tuy nhién, nhimng
nghién ctru dé dé xuat cac bién phap dé khai thac cac
dinh li hinh hoc nhdm phat trién tu duy sang tao cho
hoc sinh cap Trung hoc co sé chua dugc nhiéu tac gia
quan tam.

Trong mon Toan ¢ trung hoc co so, phan mon
Hinh hoc c6 vai tro to 16n trong ren luyén tu duy
sang tao cho hoc sinh boi vi phan 16n céc bai toan
hinh hoc déu dit ra cho hoc sinh nhiém vy nhan
dang cac d6i tuong hodc moi quan hé gitra cac doi
tuong hinh hoc béng chiing minh logic. Véi cac bai
toan tinh todn do dai doan théng, do16n cta goc hay
dién tich cia mot hinh, trudce khi tinh toan, hoc sinh
hau nhu déu phai trai qua giai doan ching minh.
Do vay, hau hét cac bai toan hinh hoc déu khong c6
thuat gidi ma khi gidi hoc sinh phai c6 ki ndng vé
hinh, do dac, kha nang quan sat, so sanh, du doan
va lién két trude khi st dung céc suy luan logic. Do
tinh triru tuong, tinh logic va phi thuat gidi cung
v6i cac phuong phap day hoc truyén thong cua giao
vién da lam cho nhiéu hoc sinh khong c6 hung tha
va ngai hoc hinh hoc. Pé khic phuc tinh trang nay,
viéc ti€p tuc tim ra cac bién phap su pham thich
hop trong day hoc dé giap hoc sinh hoc tap thoai
mai va hang tha, phat huy cao tiém lyc sdn c6 cta
ban than, kich thich sy kham pha, chinh phuc dé
rén luyén tu duy logic va tu duy sang tao 1a van
dé quan trong. Noi dung cua bai viét nay sé trinh
bay co sé li luan vé tu duy sang tao va phat trién tu
duy sang tao cho hoc sinh tir d6 dé xuat mot s6 bién
phép su pham dé khai thac mot s dinh 1i hinh hoc
nhdm phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh trung
hoc co sé.



2. Phuong phap nghién cttu

Bai viét st dung phuong phap phan tich va téng
hop tai liéu nhdm trinh bay co sé 1i luan vé tu duy
sang tao va dé xuat cach thic khai thac mot s6 dinh Ii
hinh hoc trong day hoc hinh hoc & truong trung hoc
co s& nhdm phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh
trung hoc co sé.

3. Két qua nghién ctru

3.1. Khdi ni¢m va dic diém tu duy

Theo Pham Minh Hac (1992), tu duy la qua trinh
nhan thuc phan anh nhiing thudc tinh ban chat,
nhitng m&i quan hé c¢6 tinh quy luat cua sy vat va
hién tuong trong hién thuc khach quan. Két qua
ctia qua trinh tu duy dugc thé hién qua nhimg khai
niém, phan doan, suy luan. Ttr dinh nghia, tac gia
da chi ra ddc diém sau cuaa tu duy: 1) Tinh c6 van
dé, diéu nay c6 nghia 1a tu duy ctia con ngoi chi nay
sinh khi gdp mot tinh huéng c6 van dé va cht thé c6
kha nidng giai quyét no; 2) Tinh khai quat, c6 nghia
la tu duy c6 khd ndng phan anh nhiing thudc tinh
chung, nhiing mdi quan hg, lién hé c6 tinh quy luat
cda su vat, hién tugng trong thé gi¢i khach quan; 3)
Tinh d¢c lap tuong ddi cua tu duy, tic 1a méc du tu
duy la két qua cua sy phan anh cua thé gisi khac
quan va chiu sy anh hudng cta cac li thuyét va quan
diém ton tai cting thoi v6i né nhung tu duy ciing c6
tinh cht quan, do6 la su phan anh dac thu logic vao
bd ndo con ngudi theo nhing cach hiéu riéng, gin
vGi mdi nguoi.

3.2. Sdng tao va tw duy sdng tao

Theo Hoang Phé (1998), sang tao la tao ra nhiing
gia tri moi vé mit tinh than hodc tim ra cai méi vé
mgt vat chdt ma cai moi d6 khong bi khong bi go
b6, phu thudc vao cai da c6. Tt dinh nghia vé sang
tao, c6 nhiéu tic gia dua ra dinh nghia vé tu duy
séng tao. Torrance (1995) cho rang: Tu duy séng tao
1a mot qua trinh suy nghi dé tao ra y tudng hodc gia
thuyét moi ma viéc tha nghiém y tudng hodc gia
thuyét nay di dén két qua. Két qua nay tinh mai thé
hién & viéc né chtra dung nhiing doi tuong, hodc moi
quan hé, hodc gia tri ma truéc day con nguoi chua
bao gid nhin thdy, chua c6 ¥ thic vé n6. Ong con
cho réng, tu duy sang tao thé hién la su nhay bén
trong viéc nhén ra cic van dé, cac thiéu hut trong
kién thtc, cac bat hop li... trong céc thong tin hién 6,
dé tir d6 tim ra cac gidi phap méi nhdm hoan thién
céac thong tin thi€u hut hodc giai quyét cac bat hop
li mot cach hiéu qua. DanTon (1985) cho rang: Tu
duy séng tao 1a nhiing niang luc tim thdy nhing y
nghia mai, tim thdy nhitng moi quan hé, 1a mot chuc
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ndng cua kién thuc. Tu duy sang tao 1a mot qua trinh
bao gém nhitng chudi phiéu luu, chita dung nhiing
diéu nhu: Sy kham phé, su phét sinh, sy d6i méi, tri
tudng tuong, su thi nghiém, su tham hiém.

Theo Ton Than (1995), tu duy sdng tao la mot
dang tu duy doc lap, tao ra y tuéng méi doc déo va
c6 hiéu qua giai quyét van dé cao. Y tudng méi duogc
thé hién & chd phat hién ra vdn dé méi, tim ra huéng
di méi, tao ra két qua moi. Tinh doc dao caa y tudng
méi thé hién & gidi phap la, hiém, khong quen thudc
hodc duy nhét. Tu duy sang tao la tu duy doc lap va
no6 khong bi go b6 phu thudc vao cai da cé. Tinh doc
lap ctia n6 boc 1o vira trong viéc dat muc dich vira
trong viéc tim gidi phap cting nhu mdi san phdm cta
tu duy sang tao déu mang rat ddm dau an ctia moi
cd nhan da tao ra n6. Theo Vii Diing (2008), tu duy
sang tao la mot kiéu tu duy, ddc trung bdi sy san
sinh ra sdn pham méi va xéc lap cac thanh phan méi
cta hoat dong nhan thtc nh3m tao ra né. Theo Chu
Cam Tho (2014), tu duy sang tao chinh la su két hop
¢ muc do dinh cao, hoan thién nhét cta tu duy tich
cuc va tu duy doc lap.

Nhu véay, méc du c6 nhiéu cach dinh nghia khac
nhau vé tu duy sang tao nhung déu cho thdy diém
chung d6 la: tu duy sang tao la mot thudc tinh quan
trong ctia con nguoi dé gitp cht thé ton tai va phat
trién nhiing gi tot dep va tao ra cai méi nham gidi
quyét van dé mot cach chat luong va hiéu qua. Tu
duy séng tao dugc ddc trung boi sy san sinh ra van
dé moi, tim ra hudéng di méi, cach giai quyét mai,
tao ra két qua moi doc dao va c6 hiéu qua giai quyét
van dé cao.

3.3. Thanh t6 ctia tw duy sdng tao

Khi nghién ctru vé tu duy sang tao, cac tac gia déu
tap trung vao viéc chi ra nhiing ddu hiéu dic trung
ctia tu duy sang tao, chdng han Torrance (1995) cho
réng loai hinh tu duy nay dugc dc trung bdi cac yéu
t0 sau: 1) Tinh mém déo (Flexibility), d6 1a kha ndng
dé dang chuyén tir hoat dong tri tué nay sang hoat
dong tri tué khac; 2) Tinh nhuan nhuyén (Fluency)
thé hién kha nidng lam cht tu duy, lam chd kién thic,
ki ndng va thé hién tinh da dang cta cac cach xu li
khi giai quyét van dé; 3) Tinh doc dao (Originality)
1a kha ndng tim kiém nhiing cach thuc la, doc dédo dé
giai quyét van d¢; 4) Tinh nhay cam van dé (Problem
sensibility) 1a kha ndng phat hién nhimg mau thuan
sai lam, bat hgp 1i mét cach nhanh chong, tinh nhay
cdm van dé con thé hién & ning luc truc giac, su
phong phu vé cdm xuc, nhay cdm, cam nhéan duoc
y nghi ctia nguoi khac. Cac yéu t6 trén cua tu duy
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sang tao khong ton tai mot cach doc lap ma ching co
quan hé mat thiét v6i nhau, hd trg bd sung cho nhau.

Noriza va cong su (2017) cho ring, tu duy séng
tao la loai hinh tu duy phan ki, trong tu duy phan
ki, bon thanh phan chinh duoc dic trung cho tinh
sang tao la sy nhuan nhuyén, linh hoat, tinh doc déao
va su trau chu6t. Su nhuan nhuyén la kha ndng tao
ra nhiéu y tuong, goi y va cau tra 1oi thay thé c6 lién
quan trong mot khoang thoi gian nhat dinh. Tinh
linh hoat la kha ndng tao ra nhiéu y tuong va kha
ning khac nhau dé thay déi cach suy nghi va cac
phuong phép tiép can duoc st dung. Tinh doc déao
la kha nang giai quyét van dé hodc két hop céac bo
phan hodc yéu t6 khac thuong, doc dao, khong phd
bién hodc khac biét v6i cac bd phan hodc yéu t6 khac.
Su trau chu6t la kha nang phat trién, ting cuong, mo
ta hodc chi dinh cac chi tiét cua doi tuong, y tudng,
san pham hodc tinh huéng dé lam cho ching tré nén
tha vi hon (Nurin va céc cong sy, 2020). Duong Hitu
Tong va cac cong su (2020) cho ring, tu duy séng
tao c6 mot s6 ddc diém, do6 1a tinh nhuan nhuyén,
linh hoat va doc déo. Su nhuan nhuyén cta tu duy
duoc thé hién thong qua kha nang thu thap thong
tin va dit liéu tir cac chi tiét thanh téng thé dé hinh
thanh cac gia thuyét méi. Sy nhuadn nhuyén duoc
ddc trung bdi kha nang dua ra nhiing y tudng mai tir
nhiing y tudng cii, xdy dung nhing y tuéng moi va
doc déo phit hop voi hoan canh va gia dinh caa van
dé. Do d6, v6i su nhuan nhuyén tir kha ning khai
thac, xem xét van dé & nhiéu khia canh cung véi su
két noi kién thuc cii, hinh thanh nhiéu giai phap cho
van dé nhung tuy thudc vao sy nhuan nhuyén cua
mdi hoc sinh dé nguoi hoc c6 thé lya chon mot giai
phép khac nhau.

Trong qué trinh hoc tap moén Toan, tinh nhuan
nhuyén trong tu duy cta hoc sinh thé hién & chd
nguoi hoc dé dang van dung céac kién thuc, kinh
nghiém, ki ning da c6 vao giai quyét van dé quen
thudc; tinh mém déo thé hién & kha nang chuyén tor
hoat dong tri tué nay sang hoat dong tri tué khac tao
diéu kién cho viéc tim nhiéu giai phép trén nhiéu
goc do va tinh hudng khac nhau (tinh linh hoat) va
nho dé xuat dugc nhiéu phuong an khac nhau ma c6
thé im duoc phuong an la, déc sic (tinh doc dao)
ciing nhu c6 thé nhanh chéng phat hién ra nhimg
mau thuan, nhiing sai 1dm dé hoan thién van dé.
Runisah va cong sur (2016) da néu réng, su sdng tao
trong Toan hoc khac véi su sdng tao trong cac nganh
khoa hoc khac. Trong Toan hoc, su sang tao khong
phai ltc nao ciing tao ra mot diéu mai. Mot hoc sinh
c6 nhiéu cach khac nhau dé giai quyét mot van dé c6
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thé duoc goi la mot hoc sinh sadng tao (Nurin va cac
cong sy, 2020).

3.4. Phdt trién tw duy sdng tao cho hoc sinh trung
hoc co s6 thong qua khai thac mgt sé dinh 1i hinh hoc

Theo Nguyén Anh Tuén (2012, tr.71): “Pinh li
Toan hoc 1a mot ham ménh dé Toan hoc héng dang
v6i moi gia tri ctia bién (duoc dé cap dén trong dinh
li), ma tinh dang d&n cda n6 duoc thiét lap bé”mg mot
phép chtng minh xuét phat tir nhiing tién dé, nhing
khai niém da duoc dinh nghia va nhiing dinh 1i da
dugc thiét lap truéc va tuan theo cac quy tic ctia
logic Toan hoc”. Né6i vé vi tri cta dinh li Toan hoc
trong qua trinh day hoc, Nguyén Ba Kim (2011) cho
r?mg: Cac dinh li cung v6i cac khai niém Toan hoc
tao thanh mot ndi dung co ban ctia moén Toén, lam
nén tang cho viéc rén luyén ki ndng bo mon, dic biét
1a kha nang suy luan va chtmg minh, phat trién nang
lyc tri tué chung cho hoc sinh. Nhu vdy, dinh li Toan
hoc 1a mot trong cac phuong tién quan trong dé phat
trién tu duy séang tao cho hoc sinh néu gido vién biét
khai thac ching mot cach sang tao. Dudi day la mot
s bién phap dé khai thac dinh 1i Toan hoc nhdm
phét trién tu duy séng tao cho hoc sinh:

3.4.1. Bién phdp 1: Tdp luyén cho hoc sinh xem xét
dinh 1i du6i nhiéu goc do khdc nhau dé tim dugc nhiéu
cdch chitng minh cho dinh i dé tir d6 phdt trién tinh mém
deo va linh hoat cua tu duy

Vi du 1: Ta xét dinh li Pythagore, dinh li nay duoc
gidi thiéu trong chuong trinh Toan 8, ndi dung cta
dinh 1i la: Trong mot tam gidc vudng, binh phuong
canh huyén bang téng cac binh phuong ctia hai canh
goc vudng (Ha Huy Khoai, 2022, tr.94). Nhiéu gia
thuyét cho réng, Pythagoras la nguoi da chting minh
dinh li nay mot cach sém nhat béng cach tach ra
timg phan (Nguyén Ba Po6 & H6 Chau, 2001, tr.56).
Do vay, cach chtmg minh dau tién duogc ghi nhén la
cach ching minh duoc ghi trong bo “Nguyén li” ctia
Euclid (Burton, 2011, p. 105; Nguyén Babo, H6 Chau,
2001, tr.56). Chtng minh nay duoc trinh bay nhu sau:

a

Hinh1 Hinh 2

Cach 1: Xét hinh vuong c6 do dai canh laa + b



(khong mat tinh téng qua ta c6 thé gia stra > b), chia
hinh vuéng nay thanh hai hinh vuéng c6 canh la a,
hinh vuong c6 canh 1a b va hai hinh chir nhat v6i cac
canh la a va b (xem Hinh 1). Mbi hinh chit nhat lai
dugc chia thanh hai tam gidc vuong bang cach ké
duong chéo c cta modi hinh chir nhat d6, ta sé duoc
bon tam gidc vudng ma canh huyén 1a ¢, cac canh
goc vuong la a va b. Bén tam gidc vudng duoc tao
thanh sé& dugc xép lai thanh mot hinh vuodng c6 canh
la a + b duogc cho trong Hinh 2. Dién tich hinh vuong
nay c6 thé dugc tinh theo hai cach, truéc hét do hinh
vudng cé canh la a + b nén dién tich ctia né la: (a
+ b)”. Mit khac, dién tich hinh vuéng 16n nay bang
tdng dién tich ctia hinh vuéng c6 canh la c va dién
tich ctia 4 tam giac vudng bang nhau c6 canh géc
vuong lan luot 1a a,b. Hay ta c6:

(a+b)=c’ +4[%] s a’+b’=c’.

Ta nhan thay, trong cach ching minh trén ta da
x&p bon tam gidc vudng tao thanh bang cach “tap”
cac canh huyén cua chang vao phia trong. Vay néu
ta x€p céc tam gidc d6 theo cach “lat” cac canh huyén
clia ching ra phia ngoai thi thé nao? Bing cach
dat cau hdi nhu vay, ta coé thé ching minh dinh 1i
Pythagore nhu sau:

Cach 2: D4t bon tam gidc vuong c6 canh huyén la
¢ va cac canh goc vuong la a va b nhu Hinh 3 (khong
mat tinh téng quét ta c6 thé gia st a > b). Khi d6
ta duoc hinh vuong 16n ¢6 canh la c va hinh vuong
nho c6 canh 1a a — b. Do vay, dién tich hinh vuong
c6 canh la ¢ bdng téng dién tich ctia bon tam giac
vuong va dién tich cua hinh vuong c6 canh la a — b.
Hay ta co:

= 4><%+(a—b)2 s =a’+b’

-b

Hinh 3

Van tir bon tam gidc vudng & trén, ta cdn c6 cach
sap x&p khac, d6 la xép ching thanh hai cdp ma
c6 chung nhau canh huyén la c thi diéu gi sé xay
ra? Bang cach tra 16i cau hdi nay, ta c6 cach khéc
dé chtmg minh dinh li Pythagore nhu sau (Burton,
2011, tr.106; Cao Thi Ha va cac cong su, 2025).
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Cach 3: Xép bon tam gidc vudng c6 canh huyén la
¢ va cac canh goéc vuong la a va b thanh hai cdp ma
sao cho mdi cdp tam giac d6 sé c6 chung nhau canh
huyén la ¢ (canh huyén trung nhau) thi ta sé duoc
Hinh 4.

b a-b

Hinh 4

Hinh 4 duoc tao thanh tir hinh vudng c6 canh la
¢, nén dién tich ctia hinh vuéng ban dau la ¢’. Quan
sat Hinh 4 ta thdy c¢6 hai hinh vuéng duoc tao thanh
1an lugt c6 canh la a va b. Nhu vay, hién nhién la: ¢* =
a’ + b’. Cach chiing minh nay da dugc nha Toan hoc
néi tiéng ngudi An Do dé xuat (Burton, 2011, tr.106).
Diém doc ddo trong chimg minh dinh 1i Pythagore
cta Bhaskara 1a ong chi st dung dén cong thac tinh
dién tich ctia hinh vuéng ma khong can thém cong
thic tinh dién tich ctia tam giac vuong.

Trong cac cach ching minh trén da xudt hién céc
binh phuong nhu ¢, a%, b’. Cac binh phuong nay lam
ta nghi dén dién tich cua hinh vudng. Ngoai ra, trong
céc cach chiing minh trén, ta con thdy xuét hién tich
ab, tich nay cho phép ta nghi dén dién tich cta tam
gidc, dién tich ctia hinh cht nhat nhung né cting c6
thé 1a tich cac canh cta cac cdp tam gidc dong dang
nao do. Vay, liéu c6 tao dugce cac cdp tam gidc dong
dang bang cach nao xuat phat tir tam gidc vudng da
cho? Liéu viéc tao ra cac tam giac dong dang co thé
giup ta chang minh duoc dinh li Pythagore khong?
Dé tra 101 cau hoi nay, ta c6 cach khac dé chang minh
dinh li nay nhu sau:

Cach 4: Xét tam giac vudng ABC vuong tai C, co
canh huyén AB = ¢, cac canh goc vuong AC = b, CB
= a. Dung tam giac vuong ADE bdng véi tam giac
vudng BCA (xem Hinh 5). N6i E va B dé tao thanh
ta giac BEDC. Dé thay tt giac BEDC la hinh thang
vuong nén, néu goi S la dién tich cua hinh thang nay

2
th s=@+b)

Mit khéc ta thdy, dién tich cta t¢ gidac BEDC bang
tong dién tich ctia cac tam gidc vuong ABC, ADE,
ABE. Do vay, ta c6:

https://doi.org/10.15625/2615-8957/12510509 67



Tap chi Khoa hoc Gido duc Viét Nam, Tap 21, S6 05 (2025), 63-71

(a+b) :ab_i_i_l_@
2 2 2 2

& (a+b)y=c"+2ab &’ =a’ + b’
Phuong phédp ching minh nay duoc giéi thiéu béi
Jame Garfield vao nam 1876 (Burton, 2011, tr. 120).

a
C = B

Hinh 5 Hinh 6

Trong cach 4, ta da tao ra cdp tam gidc bing nhau
bang cach kéo dai canh goc vuong AC, tuy nhién khi
hoc sinh da hoc vé duong cao trong tam gidc va cong
thitc hinh chiéu thi sé dé nhan thdy cach dé tao cac
tam gidc dong dang d6 la kéo dai canh BC, trén doan
théng kéo dai d6 ta 1dy diém D sao cho tam giac BAD
vuong tai A. Khi d6 canh géc vuéngAC ctia tam gidc
la duong cao ctia tam gidc vudng ABD (xem Hinh 6).
Vay ta c6 cach khac dé chting minh dinh li Pythagore
nhu sau:

Cach 5: Xét tam gidc vuong ABC vuong tai C, trén
canh BC kéo dai l1ay diém D sao cho tam gidc ABD
vuong tai A. Khi d6 giac vuong ABD dong dang voi

giac vuong CBA, nén ta co AD=25 (xem Hinh 6).
b

2

Tuong ty, ta tinh duoc CD:%. Goi S 1la dién tich

1 ac ac?

tam gidc vuong ABD thi: S:lAD.BD:——c =—
2 2b 2b

Goi S, la dién tich tam giac vuong ABC thi:

SlzéAC.BC:lab. Goi S, la dién tich tam giac

2
2 3
vuong ABD thi: S, = - ACCD=2a% =2
2 2°b 2b
D@ thiy:
ac> 1 a’
S=S +S & =Zab4——
2 2b 2 2b
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< act =ab*+at e =a* + b

Ta thay, trong cach chang minh trén, viéc xuét
hién binh phuong cac doan thing lam ta nghi dén
cong thuc tinh dién tich cta cac hinh vuoéng, tich cac
doan théng gitp ta nghi dén tam gidc déng dang
nhung ciing c6 thé lam ta nghi dén dién tich ctia hinh
chit nhat, két hop v6i cong thiic hinh chiéu ta c6 thé
chtimg minh dinh li Pythagore nhu sau:

Cach 6: Xét tam gidc ABC vuong tai C, trén cac
canh cda tam gidc dung cac hinh vuong tuong tng.
Dung duong cao CH cuia tam gidc vudong ABC (Hinh
7). Goi a', b' theo tht tu 1a hinh chiéu ctia a,b 1én canh
AB, khi d6 ta c6: a® — ca'; b* — cb'. Ta c6, néu goi Sla

dién tich cta hinh vuéng c6 canh la c thi:

S=c’*=ca'+cb'=a’+b* =c*=a’+b?

b2 C
aZ
aI
B H[ A
b!
M K D
Hinh 7

Bay gio ta xuat phét tir hé thtc can ching minh la
c=a’+bta hay tim mot vai hé thac tuong duong
vOi no.

Trudc hét, ta thay:

c=a’+b’ec’-b*=a’< (c+b)(c—b)=a’

c+b a
=4 =
a c—b

Heé thtc nay lai gitup ta nghi dén cdp tam giac
déng dang. Ta da c6 a,b,c 1a d6 dai cac canh ctia tam
giac vuong ABC, vay néu ta dung duoc cic doan
thdng c + b va ¢ — b trén canh huyén ctia tam giac
ABC thi ta c6 thé tim dugc cc cdp tam gidc dong
dang hay khong? Tir suy nghi nay, ta c6 cach khac dé
chting minh dinh li Pythagore nhu sau (Cao Thi Ha
va cac cong sy, 2025):



Hinh 8

Cach 7: Xét tam gidc ABC vuodng tai C, trén canh
huyén AB 14y diém D sao cho AD - b, 1dy diém E d6i
xtmg vé6i diém D qua A (xem Hinh 8) (Nhiéu téc gia,
1999).

Khi d6 ta co CA:%DE:b nén tam gidc DCE

vuong tai C.

Xét tam gidc BCD va tam giac BEC, ta c6

DCB=90°~ DAC= ACE=AEC. Mt khic ta c6
CBE chung, nén tam gidc BCD doéng dang voi tam
giac BEC.

Do vay, ta co:
BC BE

a c+b
- =& —
BD BC

= s —b’=a’edd=a’+b?
c—b a

Nhu vay, xudt phét tir hé thtc can chiing minh
c=a’+b*e’-b’=a’< (c+b)(c—b)=a’ (¥),

ta da nghi dén tich cc doan thing, do d6 nghi dén
cac tam gidc ddng dang. Tuy nhién, v6i hoc sinh 16p
9, sau khi hoc vé duong tron ngoai tiép tam giac,
duong ti€p tuyén va cat tuyén thi tor hé thac (*) c6
thé goi hoc sinh nghi dén phuong tich ctia mot diém
v6i duong tron. Mit khéc, tir cdc cach ching minh
trén ta nhan thay, trong cach 8 bang cach 1ay diém
14y diém D trén canh huyén AB sao cho AD = b va
14y diém E d6i xtng v6i diém D qua A (xem Hinh
8) thi tam giac DCE vuodng tai C. Mat khac, ta c6 AD
= AC = AE = b nén tam giac vudng ndi ti€p trong
duong tron tdm A va duong kinh DE. Do vay, ta c¢6
cach chting minh ntta cho dinh li Pythagore nhu sau
(Nhiéu tac gia, 1999):

Cach 8: Xét tam gidc ABC vuodng tai C, trén canh
huyén AB 1ay diém D sao cho AD = b, va ldy diém
H d6i xting v6i diém D qua B (Hinh 8). Khi d6 ta

co CA:%DE:b nén tam giac DCE vuong tai C.
Vay nén tam giac DCE sé ndi tiép trong dudng tron
duong kinh DE va BE la mot cat tuyén cua duong

trong nay. Do tam gidc ABC vuong tai C nén BC la
ti€p tuyén cua duong tron duong kinh ED, nén ta c6:

Cao Thi Ha, Nguyén Dirc Huy, Nguyén Vii Truong

BC?>=BD.BH&a’>=(c—b)(c+b)<a’ +b*=c.

Nhu vay, v6i nhiing kién thite ma hoc sinh da biét
vé tam giac dong dang va duong tron ngoai ti€p tam
giac, gido vien hoan toan c6 thé khai thac cac kién
thitc d6 dé gitp hoc sinh nhin thdy nhiéu cach khac
nhau cho dinh li Pythagore. Viéc lam nay khong chi
gitup hoc sinh cung c6 nhiing kién thic da hoc ma
viéc nhin cac “su vat, hién tuong” b?mg nhiéu cach
khac nhau sé giap rén luyén cho hoc sinh tinh mém
déo va linh hoat cta tu duy.

3.4.2. Bi¢n phip 2: Tdp luyén cho hoc sinh kha ning
khdi qudt hoa dé hoc sinh cé thé “sdng tgo” dugc cdc dinh
li méi tir dinh Ii di biét

Theo Nguyén B4 Kim (2011), khéi quat hoa 1a
chuyén tir mot tap hop déi tuong sang tap hop dai
tuong 16n hon chta tap hop d6i tuong ban dau bang
cach néu mot s6 dic diém chung cda cac phan tu
trong tap hop xudt phat. Do vay, khai quat hoa la
mot cach thac ren tinh hoan thign vin de cua tu duy
sang tao cho hoc sinh, hay néi cach khac, khai quat
hoa la cach thac dé giap hoc sinh “sang tao”.

Vi du 2: Ta xét Dinh 1i 1: Trong moét hinh thoi hai
duong chéo vudng goéc véi nhau.

Chting minh:

Xét hinh thoi ABCD, goi O la giao diém cua hai
duong chéo AC va BD. Do hinh thoi la hinh binh
hanh nén ta c6 BO - OD.

Xét tam gidac AOB va tam gidc AOD ta c6: AO
chung; OB = OD (chting minh trén); AB = AD (do
déu 1a canh cua hinh thoi).

Do vay AAOB=AAOD (c.c.c). Nén AOB=AOD.

Ma AOB va AOD la hai goc ké bu nén
AOB=AOD=90". Hay ta c6 ACLBD.

Ta c6 thé phat trién bai todn nay theo huéng khai
quat héa nhu sau: Ta nhan thdy, trong ching minh

trén ta da ching té6 dugc AAOB=AAOD tu d6 ta
c6 ACLBD. Ngoai ra, ta con ching t6 dugc AC la

duong phan giac trong cta goc BAD va goc BCD.
Hoan tuong tuong tu thi BD la duong phan giac

e

trong ctia goc ABC va géc ADC .

Mit khéc, ta da biét hinh thoi la truong hop déc
biét ctia hinh binh hanh, do vay ta c6 thé khai quat
dinh Ii trén cho hinh binh hanh nhu sau:

Dinh li 2: B6n duong phan gidc trong ctia bon
goc cta hinh binh hanh cit nhau tao thanh mét hinh
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chit nhit c6 cac canh la: (a— b)cos% va (a—Db) sin% ,

trong do6 a,b la cac canh va ¢ la géc nhon cta hinh
binh hanh da cho.

—

Q

Hinh 9

Chting minh:

Xét hinh binh hanh ABCD, goi AM,BQ,CP,DN
theo thtt tie 1a cac dwong phan gidc trong ctia cac goc
cta hinh binh hanh. Cac duong phan gidc nay doi
mot cat nhau tao thanh ti gidc MNPQ .

Xét AAMB (xem Hinh 9) ta o

1/—\ —_—

AMB =180° —(ABM +MAB)=180° ~—(DAB + ABC)
=90°. Hay QMN = 90°. Tuong tu ta cb:

—

MNP = 90";PNQ=90". Mjt khic trong AAMB
vuodng ta co: AMzABsin%zbsin%. Xét AAND

vuong co: AN=AD sinf=a sin%

Nén MN=AN-AM= (a fb)sing. Tuwong tu ta

c6 MQ= (a—b)cos%. Vay tir giac MNPQ 1a hinh

chi nhat.

Mat khéc, ta da biét dinh nghia: Hinh binh hanh
la mot & giac c6 hai cap canh d6i song song. Hay
noi cach khdc, hinh binh hanh la treong hop dac biét
cua t& giac. Vay van dé dat ra la: Cac duong phan
gidc trong ctia cac goc trong mot t& gidc cat nhau sé
tao thanh mat t gidc c6 gi dac biét hay khong? Bang
cach 14ap luan nhu vay ta c6 thé khai quat dinh li 2
thanh dinh li sau day:

Pinh 1i 3: Trong mot tk giac phang (tk giac 16i),
bén duong phan gidc trong ctia bon goc cua ti giac
cit nhau tao thanh mét t& gidc noi tiép.
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<

A Q D
Hinh 10

Chttng minh: Xét hinh binh hanh ABCD, goi AM,
BQ, CP, DN theo thtt tirla cac dwong phan gidc trong
ctia cac goc cua hinh binh hanh. Cac dwong phan
giac nay ddi mot cat nhau tao thanh t gidc MNPQ.
Xét tir gidc MNPQ ta co:

NMQ +NPQ = AMB-+CPD

1 —— ——= 1

~(DAB +ABC)+E(X[—)E+ITCTS) —180°

(xem Hinh 10).

Vay MNPQ la t& giac noi tiép.

Nhu vay, tr mot dinh 1i thé hién mot tinh chat
ctia hinh thoi, béng cach xem sy vat hién tuong trong
moi quan hé da chiéu v6i cac su vat hién tugng khéc,
ta hoan toan c6 thé sang tao dugc cac bai toan moi.
Viéc lam nay vira giap rén cho hoc sinh sy suy nghi
dé hoan thién van dé, vira 1a con duong dé sang tao.

4, Két luan

Trong day hoc Toan & truong phd thong, bén
canh muc tiéu hinh thanh cho nguoi hoc hé théng
kién thtic c6t 16i ctia mon hoc dé ngudi hoc c6 thé
van dung cac kién thac d6 vao giai quyét nhing
véan dé cua cudc song thi viéc day hoc Toan con la
phuong tién dé phat trién tu duy néi chung va tu
duy sang tao cho hoc sinh noéi riéng. Hau hét cac noi
dung Toan hoc & truong phé thong déu c6 co hoi dé
phat trién tu duy sang tao cho hoc sinh. Tuy nhién,
tuy timg nodi dung kién thic ma gido vién c6 thé khai
thac dé phat trién mot hay mot s6 yéu t6 ddc trung
nhat dinh cua tu duy sang tao cho hoc sinh. Do d¢,
trong qua trinh day hoc Toan, gido vién can phai c6
nhimg hiéu biét vé vai trd ciing nhu cac yéu td dic
trung cua tu duy sang tao, biét lua chon noi dung va
cach thtc cu thé dé rén luyén tu duy séng tao cho
hoc sinh. Hon ntta, qua trinh day hoc Todn & truong
pho thong, ngoai viéc hiéu dé dam bao day dung va
du céc kién thic quy dinh trong chuong trinh, gido
vién can giap hoc sinh biét nhin nhén van dé dudi
nhiéu goc do khac nhau hodc c6 thé khai quat hoa
cac dinh 1i hodc bai toan da biét dé c6 thé sang tao ra
nhting bai toan méi hodc nhiing gidi phap moi, do6



chinh 1a su thé hién c6 hiéu qua cda tu duy sang tao.
Nghién ctru nay mot 1an nita khang dinh tu duy sang
tao va nghién ctu vé tu duy sang tao van dang duoc
céc tac gia trén thé gioi quan tam. Tu duy sang tao
van duoc coi la muc tiéu cao cadp nhat ctia qua trinh
day hoc, dic biét la trong boi canh cda thé ki XXL
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