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1. Đặt vấn đề
Hoạt động trải nghiệm trong Chương trình Giáo dục 

phổ thông 2018 là hoạt động giáo dục bắt buộc được 
thực hiện từ lớp 1 đến lớp 12. Nội dung hoạt động được 
xây dựng dựa trên các mối quan hệ của cá nhân học 
sinh với bản thân, với xã hội, với tự nhiên và với nghề 
nghiệp. Ở trường tiểu học, hoạt động trải nghiệm được 
tổ chức với ba loại hình hoạt động bắt buộc: Sinh hoạt 
dưới cờ, sinh hoạt lớp và hoạt động giáo dục theo chủ 
đề [1]. Trong ba loại hình trên, hoạt động sinh hoạt 
dưới cờ và sinh hoạt lớp vừa mang tính kế thừa của 
hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp trước đây, vừa 
mang tính mới khi tiếp cận gắn kết với hoạt động giáo 
dục theo chủ đề nhằm đạt được các yêu cầu cần đạt 
của Chương trình Hoạt động trải nghiệm. Do đó, việc 
nghiên cứu để xây dựng nội dung và đề xuất phương 
thức tổ chức hiệu quả hoạt động sinh hoạt lớp đóng vai 
trò quan trọng, góp phần đáp ứng mục tiêu của Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm.

Trong trường tiểu học hiện nay, chất lượng dạy học 
nói chung và tổ chức hoạt động giáo dục nói riêng bị 
chi phối, quyết định mạnh mẽ bởi giáo viên [2]. Giáo 
viên có vai trò quan trọng trong việc tạo ra môi trường 
học tập tốt và hành vi của giáo viên có tác động mạnh 
mẽ đến kết quả học tập, rèn luyện của học sinh [3], 
[4], [5], [6]. Do đó, việc nghiên cứu thực trạng tổ chức 
hoạt động sinh hoạt lớp để xác định vai trò phù hợp 
của giáo viên để đề xuất quy trình thiết kế và đưa ra 
những định hướng xây dựng nội dung, phương thức 
tổ chức hoạt động sinh hoạt lớp sẽ có tác động lớn tới 
nhận thức và kĩ năng thiết kế, tổ chức hoạt động sinh 
hoạt lớp hiệu quả.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Mục tiêu, nội dung và phương thức tổ chức hoạt động 
trải nghiệm và hoạt động sinh hoạt lớp ở tiểu học
Ngoài việc góp phần hình thành và phát triển các 

phẩm chất chủ yếu, năng lực chung được quy định 
trong Chương trình tổng thể, hoạt động trải nghiệm có 
mục tiêu hướng đến hình thành và phát triển ở học sinh 
năng lực thích ứng với cuộc sống, năng lực thiết kế và 
tổ chức hoạt động, năng lực định hướng nghề nghiệp. 
Đối với cấp Tiểu học, “Hoạt động trải nghiệm hình 
thành cho học sinh thói quen tích cực trong cuộc sống 
hằng ngày, chăm chỉ lao động; thực hiện trách nhiệm 
của người học sinh ở nhà, ở trường và địa phương; biết 
tự đánh giá và tự điều chỉnh bản thân; hình thành những 
hành vi giao tiếp, ứng xử có văn hoá; có ý thức hợp tác 
nhóm và hình thành được năng lực giải quyết vấn đề” 
[1]. Thông qua hoạt động trải nghiệm có thể chuyển 
hóa kiến thức, kĩ năng thành phẩm chất, năng lực của 
học sinh một cách tự nhiên [7].

Nội dung hoạt động trải nghiệm ở Tiểu học xoay 
quanh bốn mạch nội dung cơ bản: Hoạt động hướng 
đến bản thân; hoạt động hướng đến xã hội; hoạt động 
hướng đến tự nhiên; hoạt động hướng nghiệp, trong 
đó hoạt động hướng nghiệp được đưa ra từ lớp 2. Các 
mạch nội dung này được thể hiện xoay quanh những 
yêu cầu cần đạt cụ thể gắn với các tình huống gần gũi, 
xoay quanh các mối quan hệ hằng ngày của học sinh. 

Về phương thức tổ chức, các hoạt động trải nghiệm 
được tổ chức nhằm phát huy tính tích cực, chủ động, 
sáng tạo của học sinh; tạo cơ hội để học sinh được tham 
gia, tìm tòi, khám phá và vận dụng những kiến thức, 
kinh nghiệm đã có vào đời sống hằng ngày, từ đó hình 
thành, phát triển kĩ năng ra quyết định và giải quyết vấn 
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đề. Các phương thức tổ chức chủ yếu bao gồm: Phương 
thức khám phá; phương thức thể nghiệm; phương thức 
cống hiến, phương thức nghiên cứu. Các phương thức 
này được tổ chức trên cơ sở kết hợp linh hoạt, sáng 
tạo nhiều phương pháp giáo dục như: Phương pháp nêu 
gương, phương pháp giáo dục bằng tập thể; phương 
pháp thuyết phục; phương pháp tranh luận; phương 
pháp rèn luyện; phương pháp khích lệ, động viên… [1]. 
Các hoạt động trải nghiệm thường được tổ chức gắn với 
các hoạt động thực hành, thử nghiệm; phân tích và phản 
ánh về trải nghiệm và kết quả của trải nghiệm mà người 
học đã có. Quá trình này giúp học sinh củng cố kiến   
thức, hình thành và phát triển năng lực, kĩ năng, hành vi 
mới, thậm chí cả cách tư duy mới [8].

Hoạt động sinh hoạt lớp là một trong ba loại hình 
hoạt động trải nghiệm bắt buộc ở cấp Tiểu học. Do đó, 
nó cũng đi theo những định hướng chung về mục tiêu, 
nội dung, phương thức tổ chức hoạt động trải nghiệm 
được quy định trong Chương trình. Hoạt động sinh hoạt 
lớp hướng đến mục tiêu cơ bản là hình thành cho học 
sinh kĩ năng tổ chức, tự quản, sơ kết, đánh giá các hoạt 
động học tập và rèn luyện trong tuần; tổng kết và đề ra 
kế hoạch tổ chức thực hiện một số hoạt động giáo dục 
cụ thể; chấn chỉnh nề nếp, uốn nắn học sinh; khơi dậy 
sự thích thú, khả năng sáng tạo; kế thừa và tiếp nối các 
hoạt động giáo dục theo chủ đề nhằm đáp ứng các yêu 
cầu cần đạt của Chương trình Hoạt động trải nghiệm. 
Khi tổ chức hoạt động sinh hoạt lớp, giáo viên cần xác 
định và xây dựng những nội dung gắn với chủ đề Hoạt 
động trải nghiệm để thống nhất, tiếp nối với các loại 
hình hoạt động trải nghiệm khác (sinh hoạt dưới cờ, 
hoạt động giáo dục theo chủ đề). Hình thức tổ chức và 
phương pháp giáo dục cần linh hoạt và đa dạng để tạo 
không khí vui vẻ, tích cực theo hướng đáp ứng yêu cầu 
của hoạt động trải nghiệm.

2.2. Thực trạng thiết kế và tổ chức hoạt động sinh hoạt lớp ở 
một số trường tiểu học hiện nay
Chúng tôi đã thiết kế câu hỏi mở và tiến hành khảo sát 

thông qua các câu trả lời ngắn trên mẫu nghiên cứu với 
58 giáo viên tiểu học từ lớp 1 đến lớp 3 (đang thực hiện 
theo Chương trình Giáo dục phổ thông 2018). Trong 
số 58 giáo viên hoàn thành phiếu trả lời ngắn, nhóm 
nghiên cứu tiến hành thực hiện phỏng vấn sâu 8 giáo 
viên. Mẫu nghiên cứu được tiến hành trên cả nhóm giáo 
viên ở thành phố, khu vực thuận lợi và trên cả nhóm 
giáo viên tiểu học ở vùng núi, khu vực dân tộc thiểu 
số. Mục đích khảo sát nhằm thu thập thông tin để đánh 
giá nhận thức của giáo viên về mục tiêu tổ chức hoạt 
động sinh hoạt lớp, thực trạng xây dựng nội dung và sử 
dụng các phương thức tổ chức hoạt động sinh hoạt lớp 
ở một số trường tiểu học hiện nay. Các câu hỏi khảo sát 
và phỏng vấn sâu xoay quanh: (1) Mục tiêu cơ bản của 
hoạt động sinh hoạt lớp; (2) Tiến trình và nội dung cơ 

bản của hoạt động sinh hoạt lớp; (3) Các phương pháp 
và hình thức cơ bản thường sử dụng. Kết quả ban đầu 
thể hiện qua các câu trả lời của giáo viên như sau:

Về mục tiêu cơ bản của hoạt động sinh hoạt lớp: 
Phần lớp giáo viên đều khẳng định mục tiêu cơ bản 
là giúp học sinh và giáo viên nhận xét, đánh giá các 
hoạt động học tập và rèn luyện trong tuần (56/58 câu 
trả lời); 22/58 giáo viên có trả lời thêm là giúp học sinh 
rèn luyện kĩ năng sống; chỉ có 7/58 giáo viên có câu trả 
lời có đề cập đến mục tiêu đáp ứng yêu cầu cần đạt của 
Chương trình Hoạt động trải nghiệm.

Về tiến trình và nội dung cơ bản của hoạt động sinh 
hoạt lớp, các câu trả lời được chia ra thành 2 nhóm với 
phạm vi khác nhau: Nhóm giáo viên 1 (41/58 câu trả 
lời): Xác định tiến trình và nội dung hoạt động sinh 
hoạt lớp bao gồm: Tổng kết, đánh giá các hoạt động 
trong tuần; xây dựng kế hoạch của tuần học tiếp theo. 
Nhóm giáo viên 2 (17/58 câu trả lời): Xác định tiến 
trình và nội dung hoạt động sinh hoạt lớp bao gồm: 
Tổng kết, đánh giá các hoạt động trong tuần; xây dựng 
kế hoạch tuần học tiếp theo; sinh hoạt tập thể (ca hát, kể 
chuyện, trò chơi, câu đố… ở cuối tiết học). Chúng tôi 
đã tiến hành phỏng vấn sâu 5 giáo viên thuộc nhóm 2 
về căn cứ lựa chọn và những nội dung tổ chức gắn với 
các hoạt động sinh hoạt tập thể thì chỉ có 1/5 giáo viên 
trả lời “căn cứ vào chương trình hoạt động trải nghiệm 
gắn với chủ đề của tuần, của tháng”, 4/5 giáo viên trả 
lời là “tự phát, chọn nội dung bất kì miễn sao học sinh 
cảm thấy vui vẻ, hào hứng”.

Về phương pháp và hình thức tổ chức hoạt động sinh 
hoạt lớp, các giáo viên được khảo sát đã viết ra nhiều 
câu trả lời khác nhau, trong đó tất cả giáo viên đều có 
câu trả lời liên quan đến việc tổ chức hoạt động sinh 
hoạt lớp ở trong lớp học theo phạm vi toàn lớp, 31/58 
giáo viên có đề cập thêm đến sử dụng hình thức hoạt 
động theo tổ/nhóm trong lớp học. Các phương pháp 
được liệt kê bao gồm: Thuyết trình (58/58), thảo luận 
nhóm (42/58), tổ chức trò chơi (25/58), làm việc cá 
nhân (3/58), kể chuyện (12/58).

Từ kết quả khảo sát ban đầu, có thể nhận thấy: Phần 
lớn giáo viên vẫn tổ chức hoạt động sinh hoạt lớp dựa 
theo kinh nghiệm cá nhân và coi hoạt động sinh hoạt lớp 
gắn nhiều với nội dung nhận xét, tổng kết, đánh giá các 
hoạt động của học sinh trong tuần liên quan đến học tập 
và rèn luyện. Đây là hoạt động được tổ chức vào buổi 
học cuối cùng trong tuần nhằm khen thưởng những học 
sinh/nhóm học sinh có tiến bộ, thực hiện nền nếp học 
tập tốt; nhắc nhở, động viên những học sinh/nhóm học 
sinh còn vi phạm nội quy trường học, lớp học; tổng 
kết, nhắc nhở học sinh trong các cuộc thi của trường, 
lớp. Giáo viên chưa đầu tư và quan tâm đến việc kết 
nối hoạt động sinh hoạt lớp với các nội dung giáo dục 
theo chủ đề của Chương trình Hoạt động trải nghiệm. 
Cách thức tổ chức đã có những hoạt động tạo cơ hội cho 
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học sinh được tự chủ khi tham gia hoạt động như: Lớp 
trưởng đứng ra điều hành hoạt động sinh hoạt lớp; các 
tổ trưởng nhận xét; học sinh toàn lớp bình chọn, tuyên 
dương những bạn học sinh tiêu biểu… Tuy nhiên, các 
hoạt động tạo cơ hội cho mỗi học sinh tự đánh giá, liên 
hệ, chủ động chia sẻ kinh nghiệm cá nhân còn hạn chế; 
ít có các hoạt động phối hợp nhóm để hoàn thành các 
nhiệm vụ tiếp nối với hoạt động giáo dục theo chủ đề 
của lớp trong tuần.

2.3. Quy trình thiết kế và định hướng xây dựng nội dung, 
phương thức tổ chức hoạt động sinh hoạt lớp theo chủ đề ở 
trường tiểu học
Để hoạt động sinh hoạt lớp hiệu quả, giáo viên cần 

xác định đây là một trong ba loại hình bắt buộc cần tổ 
chức để thực hiện Chương trình Hoạt động trải nghiệm. 
Do đó, hoạt động sinh hoạt lớp cũng cần được tiến hành 
hướng đến mục tiêu, yêu cầu cần đạt, nội dung, phương 
thức của Hoạt động trải nghiệm. Khi thiết kế kế hoạch 
hoạt động sinh hoạt lớp, giáo viên có thể thực hiện theo 
các bước cơ bản sau:

Bước 1: Xác định yêu cầu cần đạt của hoạt động sinh 
hoạt lớp.

Trong bước này, giáo viên cần nghiên cứu Chương 
trình Hoạt động trải nghiệm, tìm hiểu hoạt động giáo 
dục theo chủ đề được thực hiện trong tuần để xác định 
mục tiêu và yêu cần đạt mà hoạt động sinh hoạt lớp 
hướng đến, sao cho phù hợp với chủ đề Hoạt động trải 
nghiệm và đảm bảo tính logic, kết nối với Hoạt động 
giáo dục theo chủ đề và Hoạt động sinh hoạt dưới cờ.

Bước 2: Thu thập thông tin về hoạt động học tập, rèn 
luyện của học sinh trong tuần và xây dựng kế họach tổ 
chức cho học sinh tự đánh giá, đánh giá lẫn nhau trong 
lớp. 

Để thực hiện bước này, giáo viên nắm bắt hoạt động 
học tập, rèn luyện của toàn lớp trong tuần thông qua các 
giáo viên bộ môn và cán bộ lớp. Giáo viên chú ý nhiều 
hơn đến những học sinh còn chưa cố gắng, có biểu hiện 
thiếu tập trung, vi phạm nội quy của trường lớp để có 
biện pháp động viên, chia sẻ, giúp đỡ; đồng thời phát 
hiện và tuyên dương những học sinh có tiến bộ trong 
tuần; biết giúp đỡ bạn, thực hiện lan toả những giá trị 
sống tốt đẹp… Từ đó, giáo viên trao đổi, định hướng 
trước với các cán bộ lớp để thực hiện tổ chức nhận xét, 
đánh giá các hoạt động trong tuần. Nội dung nhận xét, 
đánh giá, trao đổi chủ yếu xoay quanh: (1) Việc thực 
hiện các nề nếp: Vệ sinh, trực nhật, ra vào lớp; ý thức 
học tập, chuẩn bị sách vở, đồ dùng học tập; (2) Việc 
tham gia và triển khai các hoạt động giáo dục theo chủ 
đề của lớp; (3) Xây dựng, đề xuất phương hướng, kế 
hoạch hoạt động của tuần tiếp theo. Cách thức tổ chức 
các nội dung này nên linh hoạt và thường xuyên thay 
đổi: Có thể tổ chức nhận xét, đánh giá cá nhân thông 
qua các phiếu tự đánh giá, sau đó tiến hành chia sẻ 

trước lớp; có thể tổ chức đánh giá theo tổ với các tiêu 
chí đánh giá cụ thể; có thể đánh giá toàn lớp sau khi 
cán bộ lớp nhận xét, báo cáo quá trình theo dõi các hoạt 
động học tập, rèn luyện của từng tổ trong tuần.

Bước 3: Thiết kế các hoạt động sinh hoạt lớp theo 
chủ đề.

Để phát triển phẩm chất nhân cách của học sinh, 
hướng đến phát triển năng lực thì trong hoạt động trải 
nghiệm cần giải quyết hai vấn đề: a) Lựa chọn và tổ 
chức các trải nghiệm có tính giáo dục thành chuỗi trải 
nghiệm liên tục; b) Thiết kế và tổ chức học sinh trải 
nghiệm trong tình huống cụ thể [9]. Do đó, cần có 
sự kết nối, liên kết giữa các loại hình hoạt động trải 
nghiệm với nhau, đặc biệt là hai loại hình gắn với phạm 
vi lớp học là hoạt động giáo dục theo chủ đề và sinh 
hoạt lớp. Trong bước này, giáo viên cần định hướng 
lựa chọn những nội dung hoạt động phù hợp với chủ 
đề hoạt động trải nghiệm trong tuần của khối lớp, đồng 
thời dự kiến phương thức tổ chức vui vẻ, tạo cơ hội cho 
nhiều học sinh được tham gia để tránh sự nhàm chán, 
căng thẳng cho học sinh. Một số phương pháp, kĩ thuật 
tổ chức hoạt động có nhiều ưu thế như: Kể chuyện, trò 
chơi học tập, đóng vai, sân khấu hoá, sơ đồ tư duy, kĩ 
thuật phòng tranh, tranh luận….

Bước 4: Hoàn thiện kế hoạch hoạt động sinh hoạt lớp. 
Theo hướng dẫn của công văn 2345/BGDĐT-GDTH 

ngày 07 tháng 6 năm 2021 của Bộ Giáo dục và Đào tạo, 
khi xây dựng kế hoạch hoạt động sinh hoạt lớp, giáo 
viên có thể thiết kế cấu trúc bao gồm:

- Yêu cầu cần đạt: Nội dung này bám sát yêu cầu cần 
đạt của Chương trình Giáo dục phổ thông Hoạt động 
trải nghiệm ở từng lớp. Nêu rõ học sinh thực hiện được 
việc gì? Vận dụng những điều đã học để giải quyết các 
vấn đề của thực tiễn cuộc sống như thế nào? Học sinh 
có cơ hội hình thành các phẩm chất, năng lực gì theo 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018?

- Đồ dùng chuẩn bị: Xác định những tài liệu, phương 
tiện mà giáo viên và học sinh cần chuẩn bị để tổ chức 
hoạt động sinh hoạt lớp.

- Các hoạt động chủ yếu: 
+ Sơ kết tuần và phổ biến kế hoạch hoạt động tuần 

sau: Học sinh và giáo viên cùng nhận xét, đánh giá các 
hoạt động trong tuần; phổ biến, triển khai các hoạt động 
của tuần học sắp tới.

+ Sinh hoạt lớp theo chủ đề, gồm: Một số hoạt động 
theo chủ đề trải nghiệm của tuần, của tháng; nối tiếp với 
hoạt động giáo dục theo chủ đề được tổ chức trong tuần 
và tạo tiền đề cho hoạt động sinh hoạt dưới cờ, hoạt 
động giáo dục theo chủ đề của tuần học tiếp theo. Các 
hoạt động khi thiết kế nên được mô tả rõ về mục tiêu và 
cách tiến hành cụ thể.

Dưới đây là một kế hoạch hoạt động sinh hoạt lớp 
được tổ chức cho học sinh lớp 2 liên quan đến chủ đề 
trải nghiệm về rèn luyện nền nếp, sinh hoạt; sống gọn 
gàng, ngăn nắp:
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1. Yêu cầu cần đạt
Sau khi tham gia hoạt động, học sinh:
+ Chia sẻ kết quả học tập và rèn luyện của bản thân trong tuần; những việc đã thực hiện liên quan đến gọn gàng, 
ngăn nắp.
+ Nêu được mục tiêu học tập, rèn luyện trong các hoạt động của tuần tiếp theo.
+ Tham gia sắp xếp đồ dùng gọn gàng ngăn nắp tại lớp.
+ Có cơ hội hình thành và phát triển năng lực tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo; 
phẩm chất chăm chỉ, trách nhiệm.
2. Đồ dùng chuẩn bị
2.1. Giáo viên
- Phiếu tự đánh giá kết quả học tập và rèn luyện của học sinh; một hộp nhỏ ghi tên “Gọn gàng ngăn nắp”; các câu 
hỏi.
2.2. Học sinh
 - Bút màu, găng tay, khẩu trang.
3. Các hoạt động chủ yếu
Hoạt động 1. Khởi động (2 phút)
- Giáo viên tổ chức cho học sinh hát bài hát: Em yêu trường em và giới thiệu hoạt động sinh hoạt lớp.
Hoạt động 2. Sơ kết tuần và phổ biến kế hoạch hoạt động tuần sau (13 phút)
Mục tiêu: Học sinh chia sẻ kết quả mình đã làm được và chưa làm được trong tuần qua. Xác định được mục tiêu 
trong tuần tới.
Cách tiến hành:
- Lớp trưởng điều hành sinh hoạt lớp: Yêu cầu các bạn nhớ lại việc đã thực hiện liên quan đến nội quy của trường, 
của lớp và mỗi học sinh tự đánh giá bằng cách tô màu vào số lượng ngôi sao phù hợp, số lượng tối đa các ngôi 
sao được tô màu là 10 ngôi sao.
- Tổ trưởng điều hành để các bạn học sinh chia sẻ phiếu tự đánh giá của mình với các thành viên trong tổ. 
- Các tổ báo cáo về phiếu tự đánh giá của những thành viên trong tổ. 
- Giáo viên mời một số học sinh có kết quả tự đánh giá ở mức độ tốt lên chia sẻ trước lớp về những việc bản thân 
đã thực hiện tốt trong tuần; động viên, nhắc nhở những bạn có kết quả đánh giá chưa phù hợp. Gợi ý câu hỏi để 
học sinh chia sẻ: Vì sao em lại tô nhiều ngôi sao như vậy? Trong tuần qua, em đã thực hiện được những công việc 
gì? Mục tiêu của em trong tuần tới là gì?
- Giáo viên nhận xét chung về việc thực hiện của học sinh. Tổng kết tuần học và phổ biến, nhấn mạnh học sinh 
tiếp tục thực hiện tốt các nội quy của nhà trường đề ra; tích cực tham gia và duy trì các hoạt động: Thể dục, vệ 
sinh trường, lớp xanh, sạch, đẹp và cả ý thức nói lời hay, làm việc tốt...
Hoạt động 3. Chia sẻ những việc đã thực hiện liên quan đến Hoạt động giáo dục theo chủ đề (5 phút)
Mục tiêu: Học sinh báo cáo việc đã thực hiện trong chủ đề liên quan đến gọn gàng, ngăn nắp.  
Cách tiến hành:
- Giáo viên tổ chức cho học sinh tham gia trò chơi “Phóng viên” bằng cách bốc thăm các câu hỏi phỏng vấn trong 
chiếc hộp “Gọn gàng, ngăn nắp”. Một học sinh đóng vai phóng viên, cầm chiếc hộp và mời các học sinh khác bốc 
thăm trả lời câu hỏi. Chẳng hạn: Khi ngủ dậy trước khi ra khỏi giường em cần phải làm gì? Em đã làm gì để giúp 
bố mẹ sắp xếp đồ đạc trong gia đình? Kể về một việc em đã làm ở nhà để thể hiện sự gọn gàng, ngăn nắp? Kể về 
một việc em đã làm ở trường để thể hiện sự gọn gàng, ngăn nắp? Tủ quần áo của em tuần vừa qua có gọn gàng 
không? Em đã làm gì? Ở nhà, em thích chơi đồ chơi nào nhất? Sau khi chơi xong em đặt nó ở đâu? Em hãy kể lại 
những việc cần làm để giường ngủ luôn gọn gàng?...
- Học sinh và giáo viên cùng nhận xét.
Hoạt động 4. Thực hành sắp xếp đồ dùng gọn gàng, ngăn nắp (15 phút)
Mục tiêu: Học sinh tham gia sắp xếp đồ dùng gọn gàng ngăn nắp tại lớp.
Cách tiến hành:
- Giáo viên chia nhóm, mỗi nhóm một khu vực (Kệ giày dép, tủ sách, tủ chăn gối, giá phơi khăn mặt, thau chậu,…). 
Các nhóm thực hành sắp xếp gọn gàng ngăn nắp. Giáo viên nhắc học sinh đeo khẩu trang, găng tay (nếu có).
- Giáo viên khen ngợi cả lớp.
Hoạt động tiếp nối và mở rộng: Giáo viên giao nhiệm vụ: Học sinh chọn một nơi ở gia đình như: Góc học tập, 
khu vực bếp, tủ giày và thực hiện sắp xếp gọn gàng, ngăn nắp. Học sinh có thể chụp ảnh và gửi lên Zalo của nhóm 
lớp để chia sẻ trong tiết Hoạt động giáo dục theo chủ đề của tuần học sau.   
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3. Kết luận
Trong Chương trình Giáo dục phổ thông 2018, sinh 

hoạt lớp ở Tiểu học là loại hình hoạt động vừa mang 
tính kế thừa hoạt động sinh hoạt tập thể truyền thống, 
vừa thể hiện tính mới về nội dung và phương thức tổ 
chức gắn với Chương trình Hoạt động trải nghiệm. Do 
đó, việc làm rõ mục tiêu, nội dung, phương thức tổ chức 
hoạt động sinh hoạt lớp để thiết kế và tổ chức các hoạt 

động phù hợp theo chủ đề có vai trò quan trọng. Thiết 
kế và tổ chức hiệu quả Hoạt động sinh hoạt lớp theo 
chủ đề sẽ tác động tích cực đến hiệu quả của hoạt động 
giáo dục theo chủ đề trong tuần và hoạt động sinh hoạt 
dưới cờ của tuần học tiếp theo, từ đó đáp ứng được mục 
tiêu, yêu cầu cần đạt của Chương trình Hoạt động trải 
nghiệm, hướng đến phát triển phẩm chất, năng lực học 
sinh. 
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[9] Phan Trọng Ngọ, (4/2019), Hoạt động trải nghiệm trong 
giáo dục phẩm chất nhân cách học sinh phổ thông, Tạp 
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ABSTRACT: Class meetings are a compulsory activity in various types of 
experiential activities. The class meeting activity is held regularly in primary 
schools; however, it is designed to mainly summarize and evaluate the learning 
and training activities of students during the week and is less associated 
with other educational contents and activities. Based on theoretical research 
and surveying on 58 primary school teachers, the article proposes a design 
process and provides orientations for content development and methods of 
organizing the class meeting activities based on the topics of experiential 
activities, contributing to the formation and development of the quality and 
competence of primary students.
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on topics, experiential activities.

Nguyễn Thị Thu Hằng


