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1. Dat van dé

Hoat dong trai nghiém trong Chuong trinh Gido duc
pho thong 2018 1a hoat dong gido duc bt bude dugc
thuc hién tr 16p 1 dén 16p 12. Noi dung hoat dong duogc
xay dung dua trén cac mbi quan hé ctua ca nhan hoc
sinh v&i ban than, vdi xa hoi, voi tu nhién va voi nghé
nghiép. O truong tiéu hoc, hoat dong trai nghiém dugc
t6 chirc v6i ba loai hinh hoat dong bét budc: Sinh hoat
dudi co, sinh hoat 16p va hoat dong gido duc theo chu
de [1]. Trong ba loai hinh trén, hoat dong sinh hoat
dudi co va sinh hoat 16p vira mang tinh ké thira ctia
hoat dong gido duc ngoai gio 1&€n 16p trudc day, via
mang tinh méi khi tiép cin gin két véi hoat dong gido
duc theo chu dé nham dat duoc cac yéu clu can dat
cua Chuong trinh Hoat dong trai nghiém. Do do, viéc
nghién ctru dé xay dung nodi dung va dé xuit phuong
thirc t6 chue hiéu qua hoat dong sinh hoat 16p dong vai
trd quan trong, gop phan dap tmg muc tiéu ciia Chuong
trinh Hoat dong trai nghiém.

Trong truong tiéu hoc hién nay, chat lwong day hoc
n6i chung va to chirc hoat dong gido duc noi riéng bi
chi phdi, quyét dinh manh mé béi gido vién [2]. Gido
vién c6 vai tro quan trong trong vi¢c tao ra moi truong
hoc tap tot va hanh vi cta gido vién c6 tac dong manh
mé dén két qua hoc tap, rén luyén cua hoc sinh [3],
[4], [5], [6]. Do d6, viéc nghién ctru thuc trang t6 chirc
hoat dong sinh hoat 16p dé xac dinh vai trd phu hop
cua gido vién dé dé xuit quy trinh thiét ké va dua ra
nhitng dinh hudéng xay dung ndi dung, phuong thirc
td chtrc hoat dong sinh hoat 16p sé& c6 tac dong 16n téi
nhén thirc va ki nang thiét ké, to chirc hoat dong sinh
hoat 16p hiéu qua.
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2. N6i dung nghién cuu

2.1. Muc tiéu, ndi dung va phudng thiic to chiic hoat déng

trai nghiém va hoat déng sinh hoat 16p 6 tiéu hoc

Ngoai viéc gop phan hinh thanh va phat trién cac
pham chat cha yéu, ning luc chung duoc quy dinh
trong Chuong trinh tong thé, hoat dong trai nghiém c6
muc tiéu hudng dén hinh thanh va phat trién ¢ hoc sinh
nang lyc thich ing voi cude song, ning luc thiét ké va
t6 chic hoat dong, nang luc dinh huéng nghé nghiép.
Dbi véi cap Tiéu hoc, “Hoat dong trai nghiém h1nh
thanh cho hoc sinh théi quen tich cyc trong cudc song
hﬁng ngay, cham chi lao dong; thuc hién trach nhiém
ctia ngudi hoc sinh ¢ nha, ¢ truong va dia phuong; biét
tu danh gia va ty diéu chinh ban than; hinh thanh nhirng
hanh vi giao tiép, Gmg xtr ¢6 van hod; ¢ y thirc hop tac
nhém va hinh thanh dugc ning luc giai quyét van dé”
[1]. Thong qua hoat dong trai nghiém co thé chuyén
hoa kién thire, ki ndng thanh pham chat, ning luc cua
hoc sinh mdt cach tu nhién [7].

No6i dung hoat dong trai nghiém & Tiéu hoc xo0ay
quanh bon mach ndi dung co ban: Hoat dong hudng
dén ban than; hoat dong hudng dén xa hoi; hoat dong
hudng dén ty nhién; hoat dong hudng nghiép, trong
d6 hoat dong hudng nghiép dugc dua ra tur 16p 2. Cac
mach n6i dung nay duoc thé hién xoay quanh nhing
yéu cau can dat cu thé gan voi cac tinh huéng gan giii,
xoay quanh cac mdi quan hé hing ngay ciia hoc sinh.

vé phuong thuc td chire, cac hoat dong trai nghiém
dugc to chirc nham phat huy tinh tich cuc, chi dong,
sang tao cua hoc sinh; tao co hodi dé hoc sinh dugc tham
gia, tim toi, kham pha va vén dung nhitng kién thic,
kinh nghiém da c6 vao doi song hang ngay, tir do h1nh
thanh, phat trién ki ning ra quyét dinh va giai quyét van



dé. Cac phuong thire t6 chirc chi yéu bao gdm: Phuong
thire kham pha; phuong thic thé nghiém; phuong thirc
cdng hién, phuong thirc nghién ctru. Cac phuong thic
nay duoc to chirc trén co s& két hop linh hoat, sang
tao nhiéu phuong phap giao duc nhu: Phuong phap néu
guong, phuong phap gido duc bing tip thé; phuong
phap thuyét phuc; phuong phap tranh ludn; phuong
phép rén luyén; phuong phép khich 1€, dong vién... [1].
Céc hoat dong trai nghiém thudng duoc t6 chirc gan véi
cac hoat dong thuc hanh, thir nghiém; phan tich va phan
anh vé trai nghiém va két qua cua trai nghiém ma nguoi
hoc da c¢6. Qua trinh nay gitp hoc sinh cung cb kién
thirc, hinh thanh va phat trién nang luc, ki nang, hanh vi
moi, tham chi ca cach tu duy moi [8].

Hoat ddng sinh hoat 16p 1a mot trong ba loai hinh
hoat dong trai nghiém bt budc & cép Tiéu hoc. Do do,
n6 ciing di theo nhitng dinh hudng chung vé muc tiéu,
n6i dung, phuong thic t6 chirc hoat dong trai nghiém
dugc quy dinh trong Chuong trinh. Hoat dong sinh hoat
16p huéng dén myc tiéu co ban 1a hinh thanh cho hoc
sinh ki ndng t6 chirc, tu quan, so ket danh g1a cac hoat
dong hoc tap va rén luyén trong tuan tong két va dé ra
ké hoach t6 chirc thu:c hlen mot so hoat dong gido duc
cu thé; chan chinh né nép, un nin hoc sinh; khO’l day
su thich tht, kha ning sang tao; ké thira va tiép ndi cac
hoat dong gido duc theo chii d& nham dap g cac yéu
cau can dat cua Chuong trinh Hoat dong trai nghiém.
Khi to chirc hoat dong sinh hoat 16p, gido vién can xac
dinh va xay dung nhung ndi dung gan V0'1 chu dé Hoat
dong trai nghiém dé thong nhat, tiép ndi voi cac loai
hinh hoat dong trai nghi€ém khac (sinh hoat dudi co,
hoat dong gido duc theo chu dé). Hinh thirc t6 chirc va
phuong phép giao duc can linh hoat va da dang dé tao
khong khi vui vé, tich cuc theo hudng dap ting yéu cau
cua hoat dong trai nghi¢m.

2.2, Thuc trang thiét ké va td chiic hoat dong sinh hoat I6p 6

mot sd trudng tiéu hoc hién nay

Chung t6i d thiét ké cdu hoi mé va tién hanh khao sat
thong qua cac ciu tra 16i ngin trén mau nghién ctru véi
58 gi4o vién tiéu hoc tir 16p 1 dén 16p 3 (dang thuc hién
theo Chuong trinh Gido duc pho thong 2018) Trong
sO 58 gido Vlen hoan thanh phiéu tra 101 ngan, nhém
nghién ctru tién hanh thyc hién phong véan sau 8 gido
vién. Mau nghién ctru duoc tién hanh trén ca nhom giao
vién ¢ thanh phé, khu vuc thuan loi va trén ca nhoém
gido vién tiéu hoc & vang nii, khu vuc dan toc thiéu
s6. Muc dich khao sat nham thu thap thong tin dé danh
gia nhan thic cia gido vién vé muc tiéu to chirc hoat
dong sinh hoat 16p, thuc trang xay dung ndi dung va str
dung cac phuong thirc t6 chirc hoat dong sinh hoat 16p
& mot sb truong tiéu hoc hién nay. Cac cau hoi khao sat
va phong van sau xoay quanh: (1) Muc tiéu co ban cta
hoat dong sinh hoat 16p; (2) Tién trinh va ndi dung co
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ban cta hoat dong sinh hoat lop; (3) Cac phuong phap
va hinh thirc co ban thudng sir dung. Két qua ban dau
thé hién qua cac cau tra 10i ctia gido vién nhu sau:

Vé muc tiéu co ban cua hoat dong sinh hoat 16p:
Phan 16p gido vién déu khang dinh muc tiéu co ban
la giup hoc sinh va gido vién nhan xét, danh gia cac
hoat dong hoc tép va rén luyén trong tuan (56/58 cau
tra 101); 22/58 gido vién c¢o tra 101 thém la gitp hoc sinh
rén luyén ki nang séng; chi c6 7/58 gido vién co cau tra
10 c6 dé cap dén muc tiéu dap g yéu ciu can dat cia
Chuong trinh Hoat dong trai nghiém.

V& tién trinh va noi dung co ban cua hoat dong sinh
hoat 16p, cac cau tra 101 dugc chia ra thanh 2 nhom véi
pham vi khac nhau: Nhom gido vién 1 (41/58 cau tra
101): Xéac dinh tién trinh va nodi dung hoat dong sinh
hoat 16p bao gdbm: Tong két, danh gia cac hoat dong
trong tuén; xay dung ké hoach cua tudn hoc tiép theo.
Nhom gigo vién 2 (17/58 cau tra 10i): Xac dinh tién
trinh va ndi dung hoat dong sinh hoat 16p bao gém:
Tong két, danh gia cac hoat dong trong tuan; xay dung
ké hoach tuan hoc tiép theo; sinh hoat tap thé (ca hat, ké
chuyén, tro choi, cdu dé... & cubi tiét hoc). Ching t6i
da tién hanh phong véan siu 5 gido vién thuoc nhom 2
vé can ¢t lua chon va nhirng ndi dung td chire gén voi
cac hoat dong sinh hoat tap thé thi chi c6 1/5 giado vién
tra 101 “can cr vao chuong trinh hoat dong trai nghiém
gan v6i chii dé cua tuan, cua thang”, 4/5 giao vién tra
loi 1a “tu phat, chon ndi dung bét ki mién sao hoc sinh
cam thay vui vé, hao hiung”.

Vé phuong phap va hinh thuc t6 chirc hoat dong sinh
hoat 16p, cac gido vién dugc khao sat da viét ra nhiéu
cdu tra 10i khac nhau, trong do tat ca gido vién déu c6
ciu tra 151 lién quan dén viéc t6 chirc hoat dong sinh
hoat 16p ¢ trong 16p hoc theo pham vi toan 16p, 31/58
gi4o vién c6 dé cép thém dén str dung hinh thic hoat
dong theo to/nhom trong 16p hoc. Cac phuong phap
dugc liét ké bao gdm: Thuyét trinh (58/58), thao luan
nhom (42/58), t6 chirc trd choi (25/58), lam viéc ca
nhan (3/58), ké chuyén (12/58).

Tir két qua khao sat ban dau, c6 thé nhan thiy: Phan
16n gido vién van to chiic hoat dong sinh hoat 16p dua
theo kinh nghiém ca nhan va coi hoat dong sinh hoat 16p
gan nhiéu véi ndi dung nhan xét, tong két, danh gia cac
hoat dong ctia hoc sinh trong tuén lién quan dén hoc tap
va ren luyén. Pay la hoat dong dugc td chitc vao budi
hoc cudi ciing trong tuan nham khen thuéng nhiing hoc
sinh/nhém hoc sinh ¢6 tién bo, thue hién nén nép hoc
tap tdt; nhic nho, dong vién nhiing hoc sinh/nhom hoc
sinh con vi pham ndi quy trudng hoc, 16p hoc; tong
két, nhic nhé hoc sinh trong cac cudc thi clia trudng,
16p. Giao vién chua dau tu va quan tim dén viéc két
ndi hoat dong sinh hoat l6p voi cac ndi dung gido duc
theo chu d& cua Chuong trinh Hoat dong trai nghiém.
Céach thure t chire da co nhitng hoat dong tao co hdi cho
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hoc sinh dugc tu chu khi tham gia hoat dong nhu: Lép
truong dung ra diéu hanh hoat dong sinh hoat 16p; cac
t6 truong nhan xét; hoc sinh toan lorp binh chon, tuyén
duong nhirng ban hoc sinh tiéu biéu... Tuy nhién, cac
hoat dong tao co hdi cho mdi hoc sinh ty danh gia, lién
hé, chu dong chia s¢ kinh nghiém ca nhan con han ché;
it c6 cac hoat dong phdi hgp nhom dé hoan thanh cac
nhiém vu tiép ndi v6i hoat dong gido duc theo chu dé
ctia 16p trong tuan.

2.3. Quy trinh thiét ké va dinh hudng xay dung ndi dung,
phuang thiic to chiic hoat dong sinh hoat I6p theo chi dé &
trudng tiéu hoc

Pé hoat dong sinh hoat 16p hiéu qua, gido vién can
xé4c dinh day 1a mot trong ba loai hinh bét budc can to
chirc dé thyc hién Chuong trinh Hoat dong trai nghiém.
Do d9, hoat dong sinh hoat lop cung can dugc tién hanh
hudng dén muyc tidu, yéu cau can dat, ndi dung, phuorng
thirc ciia Hoat dong trai nghiém. Khi thiét ké ké hoach
hoat dong sinh hoat 16p, gido vién co thé thuc hién theo
cac budc co ban sau:

Buoc 1: Xac dinh yéu cau can dat cia hoat dong sinh
hoat 16p.

Trong budc nay, gido vién can nghién ciru Chuong
trinh Hoat dong trai nghi€m, tim hiéu hoat dong giao
duc theo chu d& duoc thuc hién trong tudn dé xac dinh
muc tiéu va yéu can dat ma hoat dong sinh hoat lop
hudng dén, sao cho phu hop véi chu & Hoat dong trai
nghiém va dam bao tinh logic, két ndi voi Hoat dong
giao duc theo chu dé va Hoat ddong sinh hoat dudi co.

Budoce 2: Thu thdp thong tin vé hoat dong hoc tap, ren
luyén ciia hoc sinh trong tudn va xdy dung ké hoach té
chike cho hoc sinh tw danh gid, danh gid lan nhau trong
lop.

Pé thuc hién budc nay, giao vién nam bét hoat dong
hoc tap, rén luyén cta toan 16p trong tudn thong qua cac
gi4o0 vién b mén va can b 16p. Gido vién chii y nhidu
hon dén nhing hoc sinh con chwa cb géng, c6 biéu hién
thiéu tap trung, vi pham ndi quy cia truong 16p dé co
bién phap dong vién, chia sé, gitip dd; dong thoi phat
hién va tuyén duong nhiing hoc sinh ¢ tién bo trong
tudn; biét gitp dd ban, thuc hién lan tod nhiing gia tri
song tot dep... Tur do, gido vién trao doi, dinh hudng
trudc voi cac can bd 16p dé thyc hién t chirc nhan xét,
danh gid cac hoat dong trong tuan. Noi dung nhén xét,
danh gia, trao ddi chu yéu xoay quanh: (1) Viéc thuc
hién cac né nép: V¢ sinh, tryc nhat, ra vao 16p; y thiic
hoc tap, chuan bj sach vé, dd dung hoc tap; (2) Viéc
tham gia va trién khai cac hoat dong gido duc theo chu
dé cua 16p; (3) Xay dung, d& xuit phuong hudng, ké
hoach hoat dong cta tuan tiép theo. Céch thurc td chirc
cac ndi dung nay nén linh hoat va thuong xuyén thay
d6i: Co thé t6 chirc nhan xét, danh gia ca nhan thong
qua cac phiéu tu ddnh gia, sau d6 tién hanh chia sé
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trude 16p; co thé to chirc danh gia theo to véi cac tidu
chi dénh gi4 cu thé; c6 thé danh gi4 toan 16p sau khi
can b 16p nhan xét, bao cao qua trinh theo doi cac hoat
dong hoc tap, rén luyén cia timg t6 trong tuan.

Bude 3: Thiét ké cac hoat dong sinh hoat lop theo
chii de.

Dé phat trién phém chat nhan cach cua hoc sinh,
hudng den phat trién nang lyc thi trong hoat dong trai
nghiém can giai quyét hai van dé: a) Lya chon va to
chirc céc trai nghiém c6 tinh gido duc thanh chudi trai
nghiém lién tuc; b) Thiét ké va td chac hoc sinh trai
nghiém trong tinh hudng cu thé [9]. Do d6, can co
su két ndi, lién két gitta cac loai hinh hoat dong trai
nghiém voi nhau, dac biét 1a hai loai hinh gén v&i pham
vi 16p hoc 1a hoat dong gido duc theo chu dé va sinh
hoat 16p. Trong budc nay, gido vién can dinh hudng
lga chon nhiing ndi dung hoat dong phu hop véi chu
dé hoat dong trai nghiém trong tuan cta khdi 16p, dong
thoi du kién phuong thuc td chire vui vé, tao co hdi cho
nhiéu hoc sinh duge tham gia dé tranh sy nham chan,
cang thang cho hoc sinh. Mot sé phuong phép, ki thuat
t6 chirc hoat dong co nhiéu wu thé nhu: Ké chuyén, tro
choi hoc tap, dong vai, san khéu hoa, so dd tu duy, ki
thudt phong tranh, tranh lugn....

Buée 4: Hoan thién ké hoach hoat dong sinh hoat lop.

Theo huéng dan cua cong van 2345/BGDDT-GDTH
ngay 07 thang 6 nam 2021 cta B Gido duc va Pao tao,
khi xdy dung ké hoach hoat dong sinh hoat 16p, gido
vién c6 thé thiét ké cau truc bao gdom:

- Yéu cau can dat: Noi dung nay bam sat yéu cau can
dat cia Chuong trinh Gido duc phd thong Hoat dong
trai nghiém ¢ ting 16p. Néu rd hoc sinh thuc hién dugc
viéc gi? Van dung nhing didu da hoc dé giai quyét cac
van dé cua thuc tién cudc séng nhu thé nao? Hoc sinh
¢6 co hoi hinh thanh cac phdm chit, ning luc gi theo
Chuong trinh Gio duc pho thong 2018?

- P6 dimg chudn bi: Xac dinh nhiing tai liéu, phuong
tién ma giao vién va hoc sinh can chuan bi dé t6 chic
hoat dong sinh hoat 16p.

- Cdc hoat dong chii yéu:

+ So két tuan va phé bién ké hoach hoat dong tudn
sau: Hoc sinh va gido vién cung nhén xet, danh gia cac
hoat dong trong tuan; pho bién, trién khai cac hoat dong
ctia tudn hoc sip toi.

+ Sinh hoat 16p theo chu dé, gém: Mot s hoat dong
theo chii dé trai nghiém cua tuan, ciia thang; ndi tiép voi
hoat dong giao duc theo chu dé dugc t6 chuc trong tudn
va tao tién dé& cho hoat dong sinh hoat dudi cd, hoat
dong giao duc theo chu dé cua tuan hoc tiép theo. Céac
hoat dong khi thiét ké nén duge mé ta rd vé muc tiéu va
céch tién hanh cu thé.

Duéi day 1a mot ké hoach hoat dong sinh hoat 16p
duogc t6 chirc cho hoc sinh 16p 2 lién quan dén chu dé
trai nghiém vé rén luyén nén nép, sinh hoat; séng gon
gang, ngan nap:
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1. Yéu ciu cin dat

Sau khi tham gia hoat dong, hoc sinh:

+ Chia sé két qua hoc tap va rén luyén cta ban than trong tuan; nhiing viéc da thuc hién lién quan dén gon gang,
ngan nép

+ Néu duogc myc tleu hoc tap, rén luyén trong cac hoat dong cua tuan tiép theo.

+ Tham gia sap xép d6 dung gon gang ngan nap tai 16p.

+ C6 co hoi hinh thanh va phat trién niang luc tu chu va tu hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao;
phém chit cham chi, trach nhiém.

2. Do dung chuin bi

2.1. Giao vién

- Phiéu ty danh gia két qua hoc tap va rén luyén ctia hoc sinh; mot hop nho ghi tén “Gon gang ngan nap”; cac cau
hai.

2.2. Hoc sinh

- Blit mau, ging tay, khau trang.

3. Cac hoat dong chii yéu
Hoat dong 1. Khéi dong (2 phut)

- Gido vién t6 chirc cho hoc sinh hat bai hat: Em yéu truong em va giéi thiéu hoat dong sinh hoat 16p.
Hoat dpng 2. So két tuan va phd bién ké hoach hoat dong tudn sau (13 phut)
Mouc tiéu: Hoc sinh chia sé két qua minh da lam duoc va chua lam duogc trong tuan qua. Xac dinh dugc muc tiéu
trong tuan t4i.

Cdch tién hanh:

- L6p truong diéu hanh sinh hoat 16p: Yéu cau cac ban nhé lai viéc dé thuc hién lién quan dén ndi quy cia truong,
ctia 16p va mdi hoc sinh ty danh gia bang cach t6 mau vao sb lugng ngdi sao phu hop, sé lwong tdi da cac ngdi
sao dugc to mau la 10 ngdi sao.

- T6 trudng diéu hanh dé cac ban hoc sinh chia sé phiéu tu danh gia ciia minh véi cac thanh vién trong to.

- Céc t6 bao cao vé phiéu ty danh gia ctia nhimg thanh vién trong t6.

- Gio vién moi mot s6 hoc sinh c¢6 két qua tu danh gia & murc do tot 1én chia sé trude 16p vé nhimng viée ban than
da thuc hién tdt trong tuan; dong vién, nhic nhé nhitng ban c6 két qua danh gia chua phu hop. Goi y cau hoi dé
hoc sinh chia sé: Vi sao em lai t6 nhiéu ngdi sao nhu vay? Trong tudn qua, em da thuc hién duoc nhimng cong viée
gi? Muc tiéu ciia em trong tuan t6i la gi?

- Gido vién nhan xét chung vé viéc thuc hién cua hoc sinh. Téng két tudn hoc va phé bién, nhdn manh hoc sinh
tiép tuc thuc hién tét cac noi quy cua nha truong dé ra; tich cuc tham gia va duy tri cac hoat dong: Thé duc, vé
sinh trudng, 16p xanh, sach, dep va ca y thire noi 11 hay, 1am viéc tét...
Hoat dpng 3. Chia sé nhiing viéc da thuc hién lién quan dén Hoat dong gido duc theo chu de (5 phut)
Muc tiéu: Hoc sinh béo co viéc da thuc hién trong chu dé lién quan dén gon gang, ngan nip.

Cdch tién hanh:

- Gi4o vién t6 chirc cho hoc sinh tham gia tro choi “Phong vién” bang cach bdc tham cac cau hoi phong véan trong
chiéc hop “Gon gang, ngan nip”. Mot hoc sinh dong vai phong vién, cam chiéc hop va moi cac hoc sinh khac boc
thim tra 101 cdu hoi. Chang han: Khi ngu dy truée khi ra khéi giuvong em can phai lam gi? Em da lam gi dé giup
bd me sap xép do dac trong gia dinh? Ké vé mot viéc em da 1am ¢ nha de thé hién su gon gang, ngan nap? Ké vé
mot viée em da lam 6 truong dé thé hién su gon gang, ngan nap? Ta quin 4o clia em tuan vira qua co gon gang
khong? Em da lam gi? O nha, em thich choi d6 choi nao nhat? Sau khi choi xong em dit no ¢ dau? Em hay ké lai
nhirng viée can 1am dé giwdng ngu ludn gon gang?...

- Hoc sinh va gido vién cfmg nhﬁn xét.

Hogat dong 4. Thuc hanh sap Xep do dung gon gang, ngan nip (15 phut)

Muc tiéu: Hoc sinh tham gia sap xép d6 dung gon gang ngin nip tai 16p.

Cdch tién hanh:

- Giao vién chia nhom, m01 nhom mot khu vure (Ke gidy dép, ti sach, ti chan gdi, g1a phoi khan mat, thau chau,...).
Céc nhom thue hanh sap xép gon gang ngan nép. Gido vién nhic hoc sinh deo khiu trang, ging tay (néu co).

- Giéo vién khen ngoi cé lop.

Hoat dong tiép ndi va mé réng: Gido vién giao nhiém vu: Hoc sinh chon mét noi ¢ gia dinh nhu: Géc hoc tap,
khu vue bép, tu gidy va thuc hién sap xép gon gang, ngan nip. Hoc sinh c6 thé chup anh va giri 1én Zalo ctia nhom
16p dé chia sé trong tiét Hoat dong gido duc theo chu dé cia tuan hoc sau.
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3. Két luan

Trong Chuong trinh Gido duc phd thong 2018, sinh
hoat 16p ¢ Tiéu hoc 1a loai hinh hoat dong vira mang
tinh ké thira hoat ddong sinh hoat tap thé truyén théng,
vira thé hién tinh méi vé ndi dung va phuong thirc to
chtre gin véi Chuong trinh Hoat dong trai nghiém. Do
do, viéc lam ro muc ti€u, ndi dung, phuong thirc t chire
hoat dong sinh hoat 16p dé thiét ké va t6 chirc cac hoat

dong phu hop theo chu dé co vai trd quan trong. Thiét
ké va td chirc hiéu qua Hoat dong sinh hoat 16p theo
chu dé sé tac dong tich cuc dén hiéu qua cua hoat dong
gido duc theo chu dé trong tuan va hoat dong sinh hoat
dudi cd cia tudn hoc tiép theo, tir d6 dap ting dugc muc
tidu, yéu cau can dat ciia Chuong trinh Hoat dong trai
nghiém, huéng dén phat trién pham chat, ning lyc hoc
sinh.
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ABSTRACT: Class meetings are a compulsory activity in various types of
experiential activities. The class meeting activity is held regularly in primary
schools; however, itis designed to mainly summarize and evaluate the learning

and training activities of students during the week and is less associated
with other educational contents and activities. Based on theoretical research
and surveying on 58 primary school teachers, the article proposes a design
process and provides orientations for content development and methods of
organizing the class meeting activities based on the topics of experiential
activities, contributing to the formation and development of the quality and
competence of primary students.
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