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1. Đặt vấn đề
Giáo dục Lịch sử là một trong những lĩnh vực quan 

trọng trong chương trình giáo dục của các quốc gia trên 
thế giới, giữ vai trò quan trọng trong giáo dục năng 
lực và phẩm chất cho người học. Tuy nhiên, thực tế 
giảng dạy ở trường phổ thông cho thấy, các môn xã 
hội, trong đó có môn Lịch sử, không được nhiều học 
sinh yêu thích, mà phần lớn nguyên nhân là do cách 
dạy học môn học này ở nhà trường. Cách dạy Lịch sử 
theo kiểu truyền thống với một loạt bài giảng, đọc sách 
giáo khoa, ghi nhớ và làm bài kiểm tra gây nhàm chán 
cho học sinh và không tạo hứng thú để các em học tập 
Lịch sử một cách thực sự [1], khiến cho học sinh khó có 
được khả năng tư duy bậc cao như tư duy Lịch sử [2]. 
Do đó, dạy học Lịch sử cần khuyến khích học sinh suy 
nghĩ về lịch sử, bao gồm cả việc phân tích và giải thích 
các sự kiện lịch sử trên cơ sở các nguồn sử liệu, tạo cơ 
hội để các em được xây dựng hiểu biết của mình về quá 
khứ và phê bình quá khứ [1]. Đó chính là tạo cơ hội 
để giáo dục học sinh một trong những năng lực quan 
trọng mà giáo dục Lịch sử cần hướng đến, năng lực tư 
duy Lịch sử. Lukas (2005) đã nói: “Lịch sử không chỉ 
là nhìn thấy, mà còn đòi hỏi phải suy nghĩ về những gì 
được nhìn thấy. Theo cách này hay cách khác, tư duy 
thể hiện sự diễn giải và quan điểm cá nhân” [3]. Điều 
đó đã khẳng định vai trò và sự cần thiết của việc phát 
triển năng lực tư duy Lịch sử trong giáo dục Lịch sử nói 
chung và dạy học Lịch sử ở trường phổ thông nói riêng.

Giáo dục Lịch sử một phần của lĩnh vực giáo dục 
khoa học xã hội, là nền tảng cơ sở góp phần hình thành 
và phát triển cho học sinh những phẩm chất và năng lực 
cốt lõi, và năng lực khoa học (được coi là năng lực đặc 
thù của môn học hoặc lĩnh vực học tập). Đối với phân 

môn Lịch sử cấp Trung học cơ sở và môn Lịch sử cấp 
Trung học phổ thông trong Chương trình Giáo dục phổ 
thông 2018, năng lực khoa học được thể hiện là năng 
lực Lịch sử (năng lực đặc thù của môn học).

Năng lực Lịch sử bao gồm ba năng lực thành phần: 
Tìm hiểu Lịch sử, Nhận thức và tư duy Lịch sử, Vận 
dụng kiến thức, kĩ năng đã học [4], [5]. Như vậy, 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 cũng hướng 
đến phát triển năng lực tư duy Lịch sử cho học sinh 
phổ thông. Với tầm quan trọng đó, bài viết này phân 
tích một số biểu hiện của năng lực tư duy Lịch sử trong 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 cấp Trung học 
cơ sở và Trung học phổ thông cũng như gợi ý một số 
định hướng để phát triển cho học sinh.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Năng lực tư duy Lịch sử
Nhiều nhà nghiên cứu đã đề cập đến tư duy Lịch sử 

(historical thinking) và năng lực tư duy Lịch sử (historical 
thinking skills/historical thinking competence). Một số 
nhà nghiên cứu cho rằng, tư duy Lịch sử liên quan đến 
việc sử dụng các kĩ năng tư duy phản biện để xử lí thông 
tin từ quá khứ hoặc những kĩ năng tư duy để tìm hiểu 
về các sự kiện lịch sử. Những kĩ năng này bao gồm các 
chiến lược mà nhà sử học sử dụng để tìm hiểu và xây 
dựng ý nghĩa của các sự kiện trong quá khứ bằng cách 
so sánh và đối chiếu các nguồn thông tin. Cùng với quá 
trình đó là các kĩ năng siêu nhận thức, tư duy phản biện 
và các kĩ năng liên quan đến thu thập, xử lí và trình bày 
thông tin. Làm việc với các nguồn thông tin, sử liệu là 
một kĩ năng quan trọng của tư duy Lịch sử. Các nhà sử 
học cần xác minh tính chính xác của thông tin, đặt câu 
hỏi và xem xét các quan điểm cá nhân trong mỗi thông 
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tin đó; đồng thời, chú ý cả sự sai lệch giữa các nguồn 
thông tin [6].

Theo Seixas & Morton (2013), “mô hình tư duy Lịch 
sử [...] xuất phát từ công việc của các nhà sử học. Nó 
bắt nguồn từ cách họ giải quyết những vấn đề khó khăn 
trong việc hiểu quá khứ, cách họ lí giải ý nghĩa của các 
sự kiện đó đối với xã hội và văn hoá hiện tại, và làm thế 
nào để họ tìm ra được mối quan hệ của các sự kiện quá 
khứ, hiện tại và tương lai” [7, tr.7].

Từ góc độ của học sinh, tư duy Lịch sử đề cập đến một 
loạt các kĩ năng giúp học sinh có thể học tập và tìm hiểu 
lịch sử như khả năng phân tích, tư duy phản biện, suy 
luận, giải quyết vấn đề và cả đưa ra quyết định [1]. Dự án 
Tư duy Lịch sử (The Historcal Thinking Project, 2013) 
quan niệm tư duy Lịch sử bao gồm những khả năng như: 
Xác lập được ý nghĩa lịch sử, sử dụng được các minh 
chứng từ các nguồn tư liệu gốc, xác định được sự liên tục 
và sự thay đổi của lịch sử, phân tích được nguyên nhân 
và hệ quả, xem xét các quan điểm lịch sử và hiểu được 
khía cạnh đạo đức của các diễn giải lịch sử [8].

Theo Hilary Cooper (2014), phát triển năng lực tư 
duy Lịch sử cho học sinh thông qua học Lịch sử chính 
là phát triển các kĩ năng để học sinh thực hiện quá trình 
tìm hiểu quá khứ [9]. Quá trình đó bao gồm việc suy 
luận về quá khứ từ các nguồn sử liệu đa dạng, phát triển 
nhận thức về Lịch sử thông qua giải thích các bằng 
chứng lịch sử thông qua việc hiểu các quan điểm khác 
nhau, các giá trị, thái độ và niềm tin khác nhau thể hiện 
trong tư liệu lịch sử. Quá trình đó cũng bao gồm việc 
thảo luận và sử dụng các khác niệm Lịch sử trong nhiều 
bối cảnh khác nhau.

Hội Lịch sử Hoa Kì (American Historical Association, 
n.d.) cho rằng, năng lực tư duy Lịch sử liên quan đến 
các kĩ năng như: 1) Tư duy theo trình tự thời gian; 2) 
Hiểu biết Lịch sử như hiểu và sử dụng được các nguồn 
dữ liệu, sử dụng các kĩ năng tư duy bậc cao để hiểu về 
một sự kiện Lịch sử; 3) Phân tích và diễn giải Lịch sử 
bao gồm việc xác định các quan điểm trong các nguồn 
tư liệu, phân biệt giữa sự kiện Lịch sử và quan điểm cá 
nhân, phân tích mối quan hệ nguyên nhân và kết quả, 
và liên kết quá khứ với hiện tại; 4) Các kĩ năng nghiên 
cứu Lịch sử như thiết lập câu hỏi, thu thập dữ liệu, đánh 
giá giữ liệu, ngữ cảnh hoá dữ liệu và trình bày nghiên 
cứu của cá nhân; 5) Phân tích và ra quyết định trong các 
vấn đề mang tính lịch sử là cách phân tích các sự kiện 
quá khứ ảnh hưởng như thế nào đến hiện tại và đưa ra 
những quyết định đúng đắn trong các tình huống liên 
quan [10]. 

Chương trình giáo dục Lịch sử của Malaysia quan 
tâm phá triển năng lực tư duy Lịch sử gắn với năm kĩ 
năng là thông hiểu về trình tự thời gian, khám phá các 
bằng chứng Lịch sử, diễn giải bằng chứng, tưởng tượng 
và hợp lí hoá các sự kiện lịch sử. Trong đó, hiểu về trình 

tự thời gian bao gồm hiểu về tính thời gian, địa điểm và 
các nhân vật của sự kiện; khám phá các bằng chứng lịch 
sử được mô phỏng như công việc của các nhà sử học, 
học sinh tìm hiểu, đánh giá nguồn tư liệu để hiểu về quá 
khứ; diễn giải bằng chứng thể hiện cách thức mà học 
sinh giải thích các sự kiện dựa trên các minh chứng họ 
đã điều tra trên cơ sở so sánh với các quan điểm khác; 
học sinh cũng cần tưởng tượng, đặt mình vào bối cảnh 
của quá khứ để hiểu về sự kiện lịch sử; và hợp lí hoá các 
sự kiện là đưa ra những suy nghĩ, quan điểm cá nhân về 
sự kiện lịch sử và gắn với bối cảnh hiện tại [11].

Bên cạnh đó, Thorp & Persson (2020) cho rằng, đối 
với tư duy Lịch sử cũng nhấn mạnh những quan điểm, 
lập trường của cá nhân đối với Lịch sử; tạo điều kiện để 
học sinh sử dụng các kiến thức Lịch sử mà họ có được 
để tăng cường sự hiểu biết về bản thân và xã hội mà họ 
đang sinh sống [7]. 

2.2. Năng lực tư duy Lịch sử trong chương trình giáo dục 
Lịch sử 
Giáo dục Lịch sử được tập trung trong chương trình các 

môn học Lịch sử và Địa lí (cấp Tiểu học và Trung học cơ 
sở) và Lịch sử (cấp Trung học phổ thông) ban hành năm 
2018. Bài viết này tập trung phân tích về chương trình 
giáo dục Lịch sử trong môn Lịch sử, Địa lí cấp Trung học 
cơ sở và Lịch sử cấp Trung học phổ thông.

Năng lực Lịch sử bao gồm ba thành phần năng lực, đó 
là tìm hiểu Lịch sử, nhận thức và tư duy Lịch sử, và vận 
dụng những kiến thức, kĩ năng đã học (xem Bảng 1).

Như vậy, theo chương trình cấp Trung học cơ sở và 
Trung học phổ thông, năng lực nhận thức và tư duy 
Lịch sử được mô tả với các biểu hiện chủ yếu về tư duy 
theo trình tự thời gian, phân tích và diễn giải lịch sử với 
quan điểm cá nhân, đánh giá các sự kiện hay nhân vật 
Lịch sử. Các yêu cầu liên quan đến vận dụng tư duy và 
kiến thức Lịch sử để phân tích và đưa ra các quyết định 
phù hợp trong những tình huống nhất định được xếp 
vào yêu cầu của năng lực vận dụng kiến thức, kĩ năng 
đã học và những kĩ năng liên quan đến nghiên cứu Lịch 
sử được thể hiện ở thành phần năng lực tìm hiểu Lịch 
sử [4], [5]. Khi nhìn năng lực Lịch sử một cách tổng 
thể, năng lực Lịch sử theo cách hiểu của Chương trình 
Giáo dục phổ thông 2018 có nhiều điểm tương đồng 
với năng lực tư duy Lịch sử đã nêu ở trên, nhấn mạnh 
vào quá trình nghiên cứu Lịch sử, đặc biệt là làm việc 
với tư liệu, phân tích và diễn giải lịch sử, tư duy theo 
trình tự thời gian và vận dụng những kiến thức kĩ năng 
có được vào quyết định các vấn đề của cuộc sống hiện 
tại. Những biểu hiện của năng lực Lịch sử được thể hiện 
thông qua các yêu cầu cần đạt ở mỗi chủ đề học tập theo 
từng lớp học. Điều đó làm căn cứ để giáo viên có thể 
phát triển năng lực tư duy Lịch sử cho học sinh thông 
qua việc thực hiện chương trình môn học.
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2.3. Một số định hướng dạy học phát triển năng lực tư duy 
Lịch sử cho học sinh 
Như đã nói ở trên, năng lực tư duy Lịch sử bao 

gồm một số kĩ năng. Tuy nhiên, theo Rudd (2007) và 
Schuster (2008), các kĩ năng này không tự phát triển 
một cách độc lập mà phải được dạy và học một cách 
có ý thức [1]. Một số học giả cho rằng, giáo dục tư duy 
Lịch sử phải được phát triển từ giai đoạn học sinh bắt 
đầu bước vào trung học cơ sở. Thời điểm từ 11 đến 16 
tuổi là giai đoạn thích hợp để giúp học sinh hiểu được 
các khái niệm về thời gian và hiểu được các mốc, tiến 
trình thời gian [12]. Đây là thời điểm mà học sinh có 
thể tham gia vào các bài giảng, ghi chú, đọc sách giáo 
khoa và tài liệu [1]. Bài viết này giới thiệu sơ lược một 
số định hướng dạy học phát triển một số thành phần của 
năng lực tư duy Lịch sử cho học sinh phổ thông.

Kĩ năng đầu tiên và quan trọng, giúp phân biệt Lịch 
sử với các môn học khác, chính là tư duy theo trình tự 
thời gian. Bởi vì các sự kiện được diễn ra theo thời gian 
và chỉ có tư duy theo trình tự thời gian thì mới giúp học 
sinh hiểu được mối quan hệ giữa các sự kiện trong quá 
khứ và diễn giải được lịch sử một cách chính xác. Việc 
phát triển tư duy theo trình tự thời gian giúp học sinh 
phân biệt được quá khứ, hiện tại và tương lai; dựng lại 
các sự kiện lịch sử theo trình tự thời gian và mối quan hệ 
nhân quả; biết cách đo lường, tính toán và diễn giải về 
thời gian; xác định và xây dựng lại các yếu tố Lịch sử; 
hiểu được các cách phân kì; giải thích được dữ liệu trên 
đường thời gian và mô tả được sự thay đổi, tính liên tục 
của lịch sử [13]. Bên cạnh đó, hiểu, phân tích và diễn giải 
Lịch sử cũng là một kĩ năng quan trọng của năng lực tư 

duy Lịch sử. Kĩ năng này gắn liền với quá trình làm việc 
với các nguồn tư liệu khác nhau và các dạng tư liệu khác 
nhau, đọc hiểu và diễn giải lịch sử phù hợp với bối cảnh 
và xác định được các câu hỏi chính về sự kiện hoặc vấn 
đề lịch sử đó. Bên cạnh đó, một kĩ năng rất quan trọng 
nữa là phân tích và diễn giải lịch sử. Đó là quá trình mà 
học sinh cần phân tích được quan điểm cá nhân trong các 
nguồn tư liệu, so sánh và đối chiếu các quan điểm, giá trị 
khác nhau, phân biệt giữa sự kiện lịch sử và diễn giải lịch 
sử, phân tích các mối quan hệ nguyên nhân và kết quả, 
đánh giá các quan điểm cá nhân và kết nối các sự kiện 
quá khứ với hiện tại [10].

Dạy học khám phá
Để phát triển khả năng hiểu, phân tích và diễn giải 

lịch sử, một số cách tiếp cận đã được đề cập đến. Một 
số nghiên cứu đã xác nhận sự hữu ích của dạy học khám 
phá (discovery learning) đối với phát triển các kĩ năng 
này của học sinh [14], Wirda & Hudaidah, (2019). 
Svicinki (1998) cho rằng, có ba đặc điểm của học tập 
khám phá [15]. Đầu tiên, học tập khám phá hướng đến 
việc học tập tích cực của học sinh, trong đó học sinh 
chủ động, tập trung để tìm ra kiến thức, đưa ra những 
phản hồi trong quá trình học tập, và ghi nhớ một cách 
có chủ động các kiến thức, ý tưởng được học. Đồng 
thời, chủ động học tập giúp học sinh có động lực học 
tập tốt hơn, đồng thời mang lại hiệu quả tốt hơn. Học 
tập khám phá cũng giúp học sinh thấy được ý nghĩa 
của việc học, tự khám phá ra ý nghĩa học tập của bản 
thân. Đồng thời, với học tập khám phá, học sinh thường 
được đặt vào những tình huống giả định nhưng có thể 
xảy ra trong thực tế, từ đó, học sinh áp dụng những kiến 

Bảng 1: Mô tả thành phần năng lực nhận thức và tư duy Lịch sử theo chương trình

Cấp học Mô tả chi tiết năng lực nhận thức và tư duy Lịch sử

Trung 
học cơ 
sở

- Mô tả và bước đầu trình bày được những nét chính của các sự kiện và quá trình lịch sử cơ bản với các yếu tố chính về thời gian, 
địa điểm, diễn biến, kết quả có sử dụng sơ đồ, lược đồ, bản đồ lịch sử,...
- Trình bày bối cảnh lịch sử và đưa ra nhận xét về những nhân tố tác động đến sự kiện, hiện tượng, nhân vật lịch sử, quá trình lịch 
sử; giải thích được kết quả của sự kiện, diễn biến chính của lịch sử. 
- Phân tích được nh ững tác động của bối cảnh không gian, thời gian đến các sự kiện, nhân vật, quá trình lịch sử. 
- Mô tả và bước đầu trình bày được những nét chính của các sự kiện lịch sử cơ bản với các yếu tố chính về thời gian, địa điểm, 
diễn biến, kết quả; diễn biến các trận đánh và cuộc chiến trên lược đồ, bản đồ lịch sử. 
- Trình bày bối cảnh lịch sử và đưa ra nhận xét về những nhân tố tác động đến sự kiện, hiện tượng, nhân vật lịch sử, quá trình lịch 
sử; giải thích được kết quả của sự kiện, diễn biến chính của lịch sử. 
- Phân tích được những tác động của bối cảnh không gian, thời gian đến các sự kiện lịch sử, nhân vật lịch sử. 
- Bước đầu giải thích được mối quan hệ giữa các sự kiện lịch sử, mối quan hệ tác động qua lại của các sự kiện, hiện tượng với 
hoàn cảnh lịch sử. 
- Trình bày được chủ kiến của mình về một số sự kiện, nhân vật, vấn đề lịch sử,... như lập luận khẳng định hoặc phủ định các nhận 
định, nhận xét về một sự kiện, hiện tượng, vấn đề hay nhân vật lịch sử. 

Trung 
học phổ 
thông

- Giải thích được nguồn gốc, sự vận động của các sự kiện lịch sử từ đơn giản đến phức tạp; chỉ ra được quá trình phát triển của 
lịch sử theo lịch đại và đồng đại; so sánh sự tương đồng và khác biệt giữa các sự kiện lịch sử, lí giải được mối quan hệ nhân quả 
trong tiến trình lịch sử. 
- Đưa ra được những ý kiến nhận xét, đánh giá của cá nhân về các sự kiện, nhân vật, quá trình lịch sử trên cơ sở nhận thức và tư 
duy lịch sử; hiểu được sự tiếp nối và thay đổi của lịch sử; biết suy nghĩ theo những chiều hướng khác nhau khi xem xét, đánh giá, 
hay đi tìm câu trả lời về một sự kiện, nhân vật, quá trình lịch sử. 

(Nguồn: Chương trình Giáo dục phổ thông môn Lịch sử và Địa lí (Cấp Trung học cơ sở) và môn Lịch sử)
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thức mình đã học tốt hơn với học tập thụ động. Học tập 
khám phá cũng góp phần làm thay đổi thái độ của học 
sinh không chỉ đối với việc học mà tính chủ động trong 
giải quyết các vấn đề. Đây được coi là phương pháp 
giúp học sinh học tập tích cực, tự khám phá, suy nghĩ 
và tìm cách giải quyết những vấn đề mà cách em gặp 
phải. Al Hakim et al. (2018) cũng xác nhận những ảnh 
hưởng tích cực của học tập khám phá đối với việc dạy 
học Lịch sử [14]. 

Dạy học dựa trên bối cảnh
Al Hakim et al. (2018) cũng ghi nhận mô hình dạy học 

dựa trên bối cảnh (Contextual Teaching and Learning) 
ảnh hưởng tích cực đến kết quả của việc học tập Lịch 
sử, trong đó, phát triển các kĩ năng tư duy theo trình tự 
thời gian và hiểu, phân tích, diễn giải lịch sử [14]. Học 
tập dựa trên bối cảnh là mô hình học tập trong đó giáo 
viên tạo cơ hội để học sinh có những kết nối từ kiến 
thức được học với hoàn cảnh cá nhân, xã hội và văn 
hoá của học sinh, giúp học sinh liên hệ giữa kiến thức 
và thực tiễn, góp phần giải quyết các vấn đề thực tiễn 
và tìm ra ý nghĩa của việc học tập [14], [16]. Mahmud 
và các cộng sự (2021) cũng ghi nhận những tác động 
tích cực của dạy học dựa trên bối cảnh đối với giáo dục 
Lịch sử, đặc biệt giáo dục Lịch sử địa phương [17]. Dẫn 
theo nghiên cứu của Wibowo (2016, tr.53), Mahmud và 
các cộng sự cũng cho rằng, giáo dục Lịch sử dựa trên 
bối cảnh sẽ giúp học sinh phát triển nhiều kĩ năng cụ 
thể như tìm kiếm và thu thập dữ liệu, phân tích dữ liệu, 
phát triển tư duy phản biện cũng như diễn giải các sự 
kiện Lịch sử.

Một số cách thức khác
Một số cách thức dạy học khác đã được đề xuất để 

phát triển kĩ năng tư duy theo trình tự thời gian. Theo 
Lorenc và cộng sự (2013), ở một số quốc gia như Anh, 
Pháp, Phần Lan, Hà Lan và Nga, trong quá trình dạy 
học Lịch sử, các giáo viên đã có những nỗ lực để đánh 
giá kĩ năng tư duy theo trình tự thời gian của học sinh 
với các nhiệm vụ đóng và các câu hỏi mở. Ở Anh, một 
kì thi kết thúc môn Lịch sử không bắt buộc cho học 
sinh 16 tuổi đã được thiết kế với hai phần: Bài luận 
được chuẩn bị ở nhà và bài báo cáo, trả lời các câu hỏi 
mở, về các chủ đề cho trước. Nhiệm vụ của kì thi là 
học sinh sẽ làm phải việc với nhiều nguồn tư liệu khác 
nhau, nghiên cứu và phân tích một cách độc lập và diễn 
giải, trình bày lại sự kiện Lịch sử hoặc câu chuyện Lịch 
sử của một nhân vật. Bài báo có đó cần phải được xây 
dựng lại, với sự mạch lạc, thể hiện tư duy trình từ thời 
gian. Bên cạnh đó, Lorenc và cộng sự (2013) cũng đề 
xuất một số cách thức có thể thúc đẩy tư duy theo trình 
tự thời gian của học sinh trong dạy học Lịch sử là các 
hoạt động giảng dạy ở trên lớp [13]. Thay vì việc nhớ 
thời gian các sự kiện một cách đơn lẻ, giáo viên cần 
chú trọng vào việc nhấn mạnh các khái niệm và kĩ năng 
về tư duy niên đại như tạo lập, sắp xếp sự kiện và phân 

tích đường thời gian, tính khoảng thời gian và tính toán 
ngày tháng. 

Một cách tiếp cận khác cũng được các nhà nghiên cứu 
giới thiệu gần đây đó là khuyến khích học sinh tham 
gia vào quá trình nghiên cứu Lịch sử. Đó là cách tiếp 
cận mà học sinh cần được khuyến khích “tư duy như 
nhà sử học”, giáo viên cần đặt học sinh vào bối cảnh 
mà họ cần “hành động như nhà sử học” [18, tr.389]. 
Theo Erekson, giáo viên cần thay đổi bối cảnh để học 
sinh tìm hiểu lịch sử. Thay vì cung cấp kiến thức Lịch 
sử theo kiểu các tài liệu đã được viết sẵn, hãy đưa học 
sinh đến với nguồn tư liệu, đến với các kho lưu trữ. Học 
sinh cần làm việc với các nguồn tư liệu để giải quyết 
một vấn đề, tìm cách diễn giải vấn đề đó, viết báo cáo 
và trình bày trước khán giả cũng như đánh giá, phản hồi 
công việc của chính họ và những người khác. Cách tiếp 
cận này tạo cơ hội để học sinh phát triển các kĩ năng 
nghiên cứu cũng như giải quyết vấn đề hiện tại có liên 
quan đến Lịch sử.

3. Kết luận
Phát triển năng lực tư duy Lịch sử cho học sinh phổ 

thông đang là một vấn đề cần được quan tâm, đặc biệt 
trong bối cảnh thực hiện Chương trình Giáo dục phổ 
thông 2018. Ngoài các năng lực chung và phẩm chất 
cốt lõi, năng lực tư duy Lịch sử góp phần giúp học sinh 
không chỉ phát triển tư duy mà còn tham gia tốt hơn, lí 
giải và giải quyết những vấn đề của cuộc sống hiện tại. 
Có nhiều cách tiếp cận để phát triển năng lực tư duy 
Lịch sử cho học sinh phổ thông. Dạy học khám phá có 
ưu thế trong việc giúp học sinh chủ động trong học tập, 
tự khám phá kiến thức cũng như chủ động trong việc áp 
dụng kiến thức đã học vào thực tiễn. Dạy học dựa trên 
bối cảnh quan tâm đến việc kết nối học tập với thực 
tiễn, khả năng nghiên cứu trong quá trình giải quyết 
các vấn đề thực tiễn. Bài viết nhấn mạnh đến các cách 
thức giúp học sinh tham gia một cách tích cực và chủ 
động vào quá trình học tập, được phát triển tư duy và 
hành động như những nhà sử học. Hiển nhiên, những 
điều học sinh nghiên cứu trong quá trình học tập Lịch 
sử không phải là một phát hiện hoàn toàn mới đối với 
khoa học Lịch sử, nhưng đó là cách thức để học sinh 
phát triển năng lực tư duy Lịch sử và nhận thấy ý nghĩa 
của việc học tập Lịch sử. Với các cách tiếp cận này, 
nhiệm vụ đặt ra cho giáo viên dạy Lịch sử là: “Giáo dục 
Lịch sử chủ yếu không phải là phổ biến các câu chuyện 
hoặc truyền thống Lịch sử, mà là tham gia vào các vấn 
đề nhận thức luận mà nhận thức tuyến tính về thời gian 
(linear perception of time) đặt ra cho chúng ta” [7, tr.3]. 
Giáo dục Lịch sử không đơn thuần chuẩn bị cho học 
sinh những cách thức để nghiên cứu hàn lâm về lịch sử 
mà thúc đẩy học sinh trở thành những chủ thể của chính 
trị và xã hội, có nhận thức đầy đủ về giá trị mà quá khứ 
mang lại và những thách thức mà lịch sử đặt ra.
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ABSTRACT: Historical thinking is one of the competencies that are the focus 
of history education. In Vietnam, the historical thinking competence has 
been given considerable attention in the 2018 program. However, there 
are many shortcomings in teaching History subject, especially in attracting 
students’ interest as well as in helping students to realize the meaning of 
the subject. Therefore, this article includes a summary of some strategies 
and approaches to develop students’ historical thinking competence, and 
to make learning history meaningful for them.
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