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1. D4t van dé

TOM TAT: B€ dép ting cdc yéu cdu vé chét luong nguén nhan luc dugc
dao tao trong béi cdnh mdi, gido duc phé théng can cé su déi méi manh
mé vé néi dung va phuong phap day hoc theo hudng kich thich hoc
sinh hoc tap trdi nghiém nham rén luyén ki ndng van dung kién thic
vao thuc tién. Sinh hoc 10 la mén hoc nghién cuu vé déc trung co bén
clia su séng & cdp t€ bao, thé gidi vi sinh vét va tac déng cia vi sinh
vat déi véi doi séng con ngudi. Pdc diém cta mén hoc doi hdi hoc sinh
can duoc trdi nghiém dé kham pha kién thic, qua dé hinh thanh va
phat trién ndng luc sinh hoc va kha ndng van dung kién thdc vao thuc
té. St dung linh hoat cac phuaong phéap day hoc kich thich hoc sinh hoc
tap tréi nghiém mén Sinh hoc 10, tao diéu kién dé hoc sinh thuc hanh,
thi nghiém, quan sat, kham pha giai quyét van dé, qua do kién tao kién
thdc va ki ndng mdi. Bai viét tdp trung phdn tich khdi niém day hoc trai
nghiém va ki ndng van dung kién thic mén Sinh hoc 10 vao thuc tién,
cdc phuong phap day hoc tréi nghiém dé rén luyén ki nang van dung
kién thic vao thuc tién. Bén canh do, bai viét con phén tich két qué rén
luyén ki ndng vén dung kién thic Sinh hoc 10 cho hoc sinh qua ap dung
cdc phuong phap day hoc trdi nghiém vao day hoc mén hoc Sinh hoc
10 & Trudng Tiéu hoc - Trung hoc co sé - Trung hoc phé théng Tay Uc
tai Thanh phé H6 Chi Minh. Két qua nghién ciu cia bai viét goi mé kha
néng van dung cac phuong phap day hoc trai nghiém vao day hoc mén
Sinh hoc 10 duoc xay dung theo dinh hudng phét trién pham chét va
nang luc (Chuong trinh 2018) trong viéc luyén nadng luc van dung kién
thuc vao thuc tién cho hoc sinh.

TU KHOA: Trai nghiém, day hoc trai nghiém, phudng phap day hoc tri nghiém, rén
luyén ki ndng van dung kién thiic vao thuc tién.
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chure cac hoat dong hoc tap qua thuc hanh, thi nghiém,

Nhim gitp hoc sinh ty lam chu kién thuc, van dung
duoc kién thirc, ki nang da hoc vao doi séng, giao duc
phé théng can thay ddi tich cuc vé phuong phéap day
hoc theo hudng thuc diy tinh trai nghiém cia ngudi
hoc. Sinh hoc 1a mén hoc thudc linh vuc Khoa hoc tu
nhién, gitp hoc sinh phat trién pham chat, ning luc da
dugc hinh thanh, hoan thién cac tri thic, ki nang nén
tang va phuong phap hoc tap dé hoc nghé hodc tham
gia vao cudc sdng lao dong. Sinh hoc 10 nghién ctru vé
cac dic diém co ban cua su séng & mure do té bao - vi
sinh vat va van dung cac dac diém nay vao doi séng
hang ngy, gan lién v6i thoi quen sinh hoat, ché d6 dinh
dudng, cac tién bo khoa hoc cua con nguoi. Vi vay, to
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quan sat, kham pha, khao sat thyc dia... c6 vai tro, y
nghia quan trong trong qua trinh day hoc trai nghiém.
Thuc tién day hoc mon Sinh hoc 10 (Chuong trinh
nam 2006) trong cac truong trung hoc phd thong tai
Thanh phé H6 Chi Minh cho thiy, viéc t6 chirc cac hoat
dong day hoc mon hoc nay chu yéu theo hinh thirc nghe
giang 1i thuyét, co hoi trai nghiém va giai quyét cac
véan dé thyuc té con han ché. Vi vay, nghién ciu vé day
hoc trai nghiém va rén luyén ki ning van dung kién
thirc vao thyc tién qua day hoc trai nghiém mon Sinh
hoc 10 khong chi gop phan khic phuc nhimng han ché
trong day hoc moén hoc nay ma con la co sé khoa hoc
dinh hudng cho viéc thiét ké, té chic cac hoat dong



day hoc trai nghi¢m khi trién khai mén hoc Sinh hoc
10 (Chuong trinh Gido duc phd théng nam 2018) trong
nam hoc 2022 - 2023.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Day hoc trai nghiém va ki nang van dung kién thic vao

thuc tién mdn Sinh hoc 10

Trai nghiém la qua trinh ca nhan tich lily kinh nghiém,
kién thie, ki nang, thai do... vé mot sy vat, hién tuong
qua truc tiép tham gia, tiép xtc hoic thyc hién cac hanh
dong cu thé lién quan dén sy vat, hién tuong do. Tu
xa xua, con ngudi di thiy dugc mdi lién hé gitra “trai
nghiém” qua quan sat, thuc hanh, luyén tap... va “hoc
tap” - mot trong nhitng hoat dong co ban nhat ciia con
nguoi. Hoc tap trai nghiém va day hoc trai nghi€ém
gin két chat ché véi nhau, c6 thé sir dung thay thé cho
nhau, trong d6 day hoc trai nghiém, qua trinh day hoc
¢6 chu dich, dua trén cac 1i thuyét hoc tap trai nghiém
[1], [2, tr.7-8]. Theo Hiép hdi Gido duc trai nghiém
(Asociation for Experiential Education - AEE): “Day
hoc trai nghiém 1a quan diém day hoc bao ham nhiéu
phuong phép trong d6 nguoi day khuyén khich nguoi
hoc tham gia trai nghiém thyc té, sau d6 phan anh, tong
két lai dé ting cucmg hiéu biét, phat trién ki nang, dinh
hinh céc gi4 tri sdng va phat trién tiém ning ban than,
tién toi dong gop tich cuc cho cong dong va xa hoi”.
Duong Thi Kim Oanh, Khuu Thi Huynh Ngoc (2021)
xac dinh: “Day hoc trai nghiém la quan diém day hoc
dinh hudng, td chire, hudng dan hoc sinh hoc tap qua
cac hoat dong hoc tap gén két voi thuc té nhu quan sat,
tim hiéu, kham pha, phan anh, thyc hanh, thi nghiém,
thiét ké mo hinh, lam san pham thyc,... & hinh thanh
hodc phat trién cac kién thirc, ki nang va gia tri maéi” [3,
tr.22]. Day hoc trai nghiém duoc thyc hién qua t chirc
cac dang hoat dong hoc tap trai nghiém da dang hodac ap
dung cac phuong phap day hoc trai nghiém.

Ki ning 1a kha niang mang lai két qua dinh trudc voi
d6 chic chén tdi da; thuong voi muc tiéu tdn thoi gian
hodc ning luong t6i thiéu hodc ca hai [4, tr.4]. Ki ning
la kha ndng van dung kién thirc, kinh nghiém da c6 vao
thuc hién mdt cong viéc/hanh dong/hoat dong dat Kkét
qua t6t. Ki nang dwoc phat trién qua dao tao va trai
nghiém, c6 tinh chuyén mén va khéo 1éo. Bai viét xac
dinh: Ki nang van dung kién thirc mén Sinh hoc 10 vao
thuc tién 1a kha nang van dung kién thirc, ki nang vé
sinh hoc t& bao va vi sinh vat dé giai thich, danh gia
dung cac hién tuong thuong gap trong tu nhién va doi
song, tir d6 co thai do va hanh vi tng xtr thich hop. Bai
viét x4c dinh biéu hién cua ki nang van dung kién thirc
mon Sinh hoc 10 vao thuc tién nhu sau:

- Nhan dién van dé va kién thirc Sinh hoc lién quan
dén van dé thuc tién: Nhan dién van dé 1a nhan ra duoc
nhitng mau thuan phat sinh tir van dé, cau hoi hay tinh
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huéng c6 véan dé. Bé hoc sinh nhéan dién dugc van dé,
giao vién t6 chire cho hoc sinh trao di, thao luén, quan
sat, kham pha, tim hiéu qua xem video, thuc hanh thi
nghiém... Cau hoi, tinh hubng c6 vin dé gido vién sir
dung phai 1a tinh hudng khai quat, xuyén sudt bai hoc.
Khi nhan dién van dé, hoc sinh dwa ra cau tra 16i so bg,
c6 thé dang hoc sai.

- Pé xudt bién phdp va kién thirc Sinh hoc phi hop
dé gidi quyét van deé: Sau khi nhan dién dwoc van dé va
kién thtrc Sinh hoc lién quan, budc tiép theo hoc sinh
s& thu thap, Iya chon va sip xép nhitng ndi dung kién
thirc lién quan dén van d& thuc tién va sau d6 d& xuit
bién phap giai quyét van dé. Gido vién co thé t6 chic
cho hoc sinh diéu tra, khao séat thuc dia, 1am thi nghiém,
quan sat,... @ nghién ctru su van dé. Gido vién nén dua
ra hé théng cac cau hoi goi md, cac goi y va cung cp
tai liéu, tranh anh cho hoc sinh hodc thiét ké cac nhiém
vu giao cho hoc sinh.

- Thuee hién gidi quyét van dé: Muyc dich cudi cung
cua viéc rén luyén ki nang vén dung kién thirc vao thuc
tidn cua hoc sinh chinh 1 thuc hién giai quyét duoc
van d¢. Trong giai doan nay, hoc sinh s& giai thich van
dé thyc tién dua trén kién thirc da hoc, kham pha, trai
nghiém... Tu d6, hoc sinh phan tich va phan bién van
dé nghién ctru.

- Pdnh gid va diéu chinh két qua: Néu hoc sinh bo
qua qua trinh danh gia két qua thi viéc rén luyén ki ning
van dung kién thirc vao thuc tién s& tré nén vo nghia.
Panh gia két qua 1a hoc sinh ty danh gia, danh gia cac
ban trong nhom - 16p, cac nhém danh gia 1dn nhau dé
thdy dugc vu diém hay nhuoc diém trong qua trinh giai
quyét van dé. Hoc sinh c¢6 thé khic phuc han ché, van
dung dé giai quyét cac van dé lién quan hodc & mirc do
cao hon d& xuit cac ¥ twong moi, cac bién phap mdi.
Dé hoc sinh ¢ diéu kién tu danh gia, danh gla 14n nhau
thi trong qua trinh day hoc, gi4o vién nén t6 chic cho
hoc sinh bao cao nhom. Sau khi nghe nhom trinh bay,
giao vién goi cac nhom khac nhan xét, bd sung, dé xuat
¥ tuong méi dé phan trinh bay tét hon.

2.2. Rén luyén ki ning van dung kién thiic vao thuc tién cho

hoc sinh qua ap dung cac phuong phap day hoc trai nghiém

vao day hoc mén Sinh hoc 10

Nham kich thich hoc sinh hoc tap qua trai nghiém,
nhiéu nha khoa hoc di tap trung nghién ctru cic phuong
phap day hoc trai nghiém va ap dung cac phuong phap
day hoc trai nghiém vao day hoc [2], [5, tr.1], [6], [7].
[8], [9]. Piém chung trong cac nghién ctru khi xac
dinh phuong phap day hoc trai nghiém khong phai la
phuong phuong phap day hoc cu thé ma 1a cach goi co
tinh quy udc vé cac phuong phap day hoc kich thich
hoc sinh hoc tap qua tim hiéu, trao ddi, kham pha khao
sat, thuc hanh, thi nghiém, thiét ké, ché tao. Ap dung
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cac phuong phap day hoc trai nghiém tao co hoi cho
hoc sinh hoc qua thyc hanh, mé phong hay giai quyét
c4c tinh hudng xay ra trong cudc séng. Bai viét xac dinh
mot s6 phuong phap day hoc trai nghiém ap dung trong
day hoc mon Sinh hoc 10 nhu sau:

2.2.1. Phuong phap day hoc thuc hanh

Phuong phap day hoc thyc hanh 1a phuong phép thé
hién hanh dong doc 1ap cta hoc sinh hodc lam viéc theo
nhom trén d6i twong thuc hanh dé tiép thu kién thuc
[10]. Trong day hoc mon Sinh hoc 10, st dung phuong
phap thuc hanh quan sat bing mit thuong hodc kinh
hién vi dé tim hiéu vé ciu tric t& bao, qua trinh van
chuyén thu dong, qua trinh van chuyén chu dong,...
Ngoai ra, st dung phuong phap thuc hanh thi nghiém
dé nhan biét cac cacbohydrate, lipid, protein bang thudc
thir, sy bién tinh protein, méi quan hé giita ti 18 S/V véi
su bat mau cua cac khoi khoai lang, ... Bai viét xac dinh
cac budc thyc hién phuong phap day hoc thuc hanh
mén Sinh hoc 10 nhu sau (xem So d6 1):

N Y Y
Néu nhiém
vu thyc Giao Té Péanh
hanh va nhiém , N
oA , chuce gia va
ti€u chi » vu » » 2
. < thuc tong
danh gia thuc hanh Két
két qua hanh
thuc hanh
N N N

So do 1: Quy trinh t6 chirc phiong phép day hoc thie
hanh mon Sinh hoc 10

Cin clr vao muc tiéu hoc tap, ndi dung kién thirc
lién quan dén bai hoc, co s¢ vat chét va nang lyc cta
hoc sinh, gido vién thiét k& nhiém vu thuc hanh/thi
nghiém. Gido vién c6 thé sir dung bd cau hoi goi y dé
dinh huéng va huy dong von kinh nghiém di c6 cta
hoc sinh dé dé xuét y tudng cho nhiém vu thyc hanh/
thi nghiém. Gido vién thong bdo, giai thich rd nhi¢m
vu thue hanh/thi nghiém va tiéu chi danh gia két qua
thuc hanh, Sau do, tuy theo tinh chét cua nhiém vu thuc
hanh, gido vién giao nhiém vu cho c4 nhan hodc nhom.
Hoc sinh thye hién cac nhiém vu thuc hanh/thi nghiém.
Tiép theo, gido vién té chirc cho hoc sinh thuc hanh va
lam thi nghiém ca nhan hay theo nhém. Hoc sinh duoc
quan sat, ghi nhan két qua, ty phan anh kién thic, trao
doi, thao luan dé rit ra két luan vé sy thuc hién thuc
hanh/thi nghiém. Cudi ciing, gido vién t6 chic bao céo
két qua, so sanh, ddi chiéu va thao luan két qua cua ban
hoc/nhém khéac dé tu sta chira, rat kinh nghiém. Déi
v6i cac nhom co két qua chwa dung hodc chua co két
qua, gido vién nén chi ra nguyén nhan va huéng dan
céch khic phuc. Pong thoi, gido vién co thé mé rong
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kién thuc b?mg cac vi du thyc tién lién quan dé hoc sinh
thiy duoc mbi lién hé giita li thuyét va thyc tién.

Nhu vay, phuong phap day hoc thuc hanh khong chi
lam tang v6n hiéu biét cia ca nhan hoc sinh ma con
rén luyén ki ning van dung kién thic vao thuc tién dé
giai quyét cac van dé méi mot cach nhanh chong, khoa
hoc. Song, khong phai ¢ ndi dung nao ciing co thé sir
dung phuong phap day hoc thuc hanh, gido vién cin
xem xét ndi dung bai hoc véi phan phdi chwong trinh,
quy mé cia thi nghiém véi viée td chirc cac hoat dong
trai nghiém dé phui hop véi niang lyc cta hoc sinh, ting
cuong kha nang hoc hoi, kham pha tir chinh ban than
hoc sinh.

2.2.2. Phudng phap day hoc giéi quyét van dé

Day hoc giai quyét van dé 1a phuong phap day hoc
trong do gido vién tao ra nhu’ng tinh huéng c6 van dé,
diéu khién hoc sinh phat hién vén dé, hoat dong tu giac,
tich cuc, sang tao dé giai quyét van dé; chiém linh tri
thtrc, rén luyén ki nang va dat duoc nhfmg muc dich
hoc tap khac [11]. Viéc tao ra van dé hay tinh huong
van dé khong phai de dang, gido vién dua ra van dé
hodc tinh hudng c6 van dé phai chira dyng yéu to moi
ma hoc sinh chua biét va gén voi ndi dung, kha nang
ctia hoc sinh dé hoc sinh giai quyét duoc. Bai viét van
dung quy trinh t6 chirc day hoc néu va giai quyét vin dé
ctia Huynh Vin Son, Nguyén Kim Hong, Nguyén Thi
Diém My vao day hoc mon Sinh hoc 10 [11] nhu sau

(xem So dd 2):
Néu van G1a1 quyet Ket luan
dé van dé van dé

So do 2: Quy trinh té chirc phirong phdp day hoc gidi
quyét van dé mon Sinh hoc 10

Chon noi

dung phu
hop

Khong pha1 ndi dung hoc tap nao ciing ¢6 thé lam
nay sinh vn dé nén g1ao vién can cin cir vao dic diém
ctia phuong phép, kién thire, ki ning, thai d6 va kinh
nghiém da co6 cta hoc sinh dé lya chon noi dung bai hoc
va van dé phu hop. O khau phat hién van d¢, gido vién
st dung cac hoat dong trai nghiém nhu quan sat, dong
vai, tro choi, ... dé kich thich hoc sinh néu y kién, nhan
dang van dé nay sinh va néu van dé can giai quyét. Hoc
sinh phén tich van dé, 1am rd méi lién hé giita cai da biét
va cai can tim (dga vao nhiing kinh nghiém da co, lién
tudng t6i kién thic thich hop va dé xut giai phap, thuc
hién giéi quyét van dé. Trong giai doan nay, gido vién
c6 thé str dung két hop ki thuat day hoc phong tranh,
manh ghép, ... dé hoc sinh tich cuc tham gia giai quyet
van dé da néu. Véi phuong thtic day hoc truc tuyen,



gido vién c6 thé sir dung phan mém Mozaik Education
dé moé phong qué trinh van chuyén thu dong, sau d6
yéu cau hoc sinh thao luan trén Padlet hoan thanh phiéu
hoc tap.

Tir cac két qua kiém chung gia thuyét, hoc sinh phan
tich, danh gid cac két qua thu dugc (khuyén khich hoc
sinh ty danh gia) dé khang dinh hay bac bo gia thuyét
da néu. Giao vién yeu cau hoc sinh v& so d6 tu duy hoic
thiét ké mo hinh dé tong hop va rat ra két luan cho bai
hoc. Pdng thoi, khuyén khich hoc sinh tim thém nhirng
giai phap khac dé chuyén tiép cho cac cha dé hoc tap
tiép theo.

Nhu vay, mudn giai quyét duge van d& thi hoc sinh
phai van dung von kinh nghiém cta ban thén, tich cyc
tham gia trai nghiém, thu thap va xir 1i thong tin dé
tim ra phuong an giai quyét van dé hiéu qua va nhanh
chong. Vi thé, phuong phap day hoc giai quyét van dé
rat phit hop vé6i day hoc trai nghiém mén Sinh hoc 10,
dic biét 1a dbi v6i viée rén luyén ki nang van dung kién
thire vao thyc tién ctia hoc sinh. Tuy nhién, trong qua
trinh t0 chire, gido vién can luu ¥ sy dong déu vé ning
luc hoc tap cta hoc sinh va st dung linh hoat cac ki
thuat day hoc phan mem u:ng dung dé hoc sinh tu duy
da chiéu vé giai quyét van dé.

2.2.3. Hoc tap theo du an

Hoc tap theo du an 1a phuong phap day hoc kich thich
hoc sinh hoc sau, chu dong, tich cyc kham pha cac van
dé hoc tap trong moi trudng cong tac [12]. Hoc tap theo
dy 4n nhin manh sy thuc hién du 4n hoc tap cua hoc
sinh duéi sy dinh hudng, t6 chic, diéu khién va phdi
hop danh gia két qua giita cac bén lién quan (gido vién,
hoc sinh - hoc sinh, hodc cong dong). Pé té chirc hoc
tap theo du an, can ctr vao muc ti€u hoc tdp va ndi dung
day hoc, gido vién cAu truc lai noi dung day hoc thanh
cac du an hoc tap. Dy an hoc tap la nhiém vu hoc tép
phtc hop duoc xay du'ng dwa trén cac van dé thuc tién
ctia cudc sdng, gan két truc tiép véi cac hoat dong hoc
tap kich thich hoc sinh trai nghiém nhu khao sat, tim
hiéu, kham pha, thiét ké, ché tao, giai quyét van dé...
Thuc hién du an hoc tap giup hoc sinh ren luyen phat
trién cac ki nang chuyén biét va chung (giai quyét vin
dé, tu duy phan bién, tu duy sang tao...) qua cong tac
¢6 trach nhiém trong méi trudng hoc tap hop tac dé tao
ra san phém hoc tap. Nhu vay, trong hoc tap theo du
an, duéi su dinh huéng va tb chirc cia gido vién, hoc
sinh tu lyc thyc hién nhiém vu hoc tap phuc hop bang
cach két hop 1i thuyet va thuc hanh dé tao ra san phim
hoc tép (vat chit hoac phi vat chat). Lam viéc nhém
1a hinh thte hoc tap dién hinh cua hoc tap theo duy an.
Bai viét van dung quy trinh td chire hoc tap theo du an
ctia Huynh Vin Son, Nguyén Kim Hong, Nguyén Thi
Diém My [11] vao day hoc moén Sinh hoc 10 nhu sau
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(xem So db 3):

Tién hanh

Chuén bj

Panh gia

So do 3: Quy trinh t6 chire phirong phdp day hoc theo
dw an mon Sinh hoc 10

Noi dung chi tiét cac giai doan trong quy trinh t6 chirc
hoc tap theo dy an mon Sinh hoc 10 duoc thuc hién nhu
sau:

- Giai doan 1 - Chudn bi: Gido vién can xac dinh muc
tiéu hoc tap, y tuong du an (du an tr ndi dung bai hoc
nao? Can dat nhiing chuan ki ning nao? Tinh hinh thyc
tién cua x4 hoi va kha nang thuc hién cua hoc sinh, san
pham can dat 1a gi?...). Gido vién xac dinh ddi twong
thuc hién du an (sé luong va nang luc hoc sinh, diéu
kién co s& vat chit tai truong,...). Tiép theo, gido vién
xay dung ké hoach dy an (th01 gian, cong viéc cua glao
vién - hoc sinh, cong cu hd tr). Ngoai ra, gido vién can
xay dung tiéu chi danh gia du an (danh g1a thanh phan
xuyén suét du 4n va danh gia tong thé cudi du 4n) dé
hoc sinh thyc hién dung theo ké hoach, tranh trudng
hop hoan thanh san phiam khong phi hop véi tiéu chi
ban dau, gdy mat thoi gian, cong stc. Gido vién nén
xay dung cac ké hoach hd tro hoc sinh hoan thanh san
pham nhu: cach tim kiém thong tin, dia chi trang web
tin cdy, cach trao d6i ¥ kién v6i hoc sinh thong qua cac
ung dung (Canvas, Classdojo, Google chat,...).

- Giai doan 2 - Tién hanh: Gido vién bat dau du an
bang viéc gidi thidu dy an cho hoc sinh véi cac hinh
thire: Kich, bai trinh chiéu, mot doan phim, ... nham
kich thich hoc sinh qua tinh hudng ¢6 van dé. Sau do,
giao nhiém vu cho hoc sinh, yéu ciu hoc sinh dwa ra cac
¥ tuong cho du an, gido vién c6 thé két hop véi phuong
phap day hoc theo nhom dé phat huy tdi da tiém ning
cua hoc sinh trong qua trinh thyc hién nhiém vu. Tiép
theo, gido vién co thé dua ra céc bai tap nhd hoac cac
ciu hoi dinh hudng (thé hién trong ké hoach du 4n) dé
hoc sinh thuc hién nhiém vu va lam san phém. Trong
qué trinh thyc hién, gido vién can theo doi, danh gia
tién d6 lam viéc ciia mdi nhom dé kip thoi hd tro khi
can thiét.

- Giai dogn 3 - Danh gia: Sau khi hoc sinh hoan thanh
san pham, gido vién t6 chic bio cao san pham. Mdi
nhém trinh bay san phim khoang 5 - 7 phut va tra 10i
cac cau hdi phan bién cua cac nhom con lai. Gido vién
nén t6 chirc danh gia san pham cua hoc sinh bang cach
cho cac nhom khac trai nghiém thir san pham ctia nhom
dang trinh bay. Vi¢c trai nghi€ém nay véi muc dich tao
mdi trudng danh gia khach quan va cong bang giita cac
nhém. Sau ciing, gi4o vién tong hgp, nhan xét, cong bd
két qua diém.
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Vi du: Van dung phuong phap hoc tip theo dy an
vao rén luyén ki nang van dung kién thirc “Virus va cac
bénh truyén nhiém” vao thuc tién cho hoc sinh qua day
cha dé “Virus va cac bénh truyén nhiém”.

- Giai doan 1 - Chudn bi. Xéac dinh muc tiéu hoc tap,
¥ tuong du an 1a: “Tim hiéu Virus Corona ¢ khu vuc
phia Nam, Viét Nam”. Muc dich ctia dy an 1a hoc sinh
van dung kién thirc Sinh hoc vé ciu tao, hinh thai, chu
trinh nhan 1én cua virus, trong té bao chu dé tim hiéu vé
virus Corona va tich hop lién mén véi cdc mon (Toan
hoc, Vat li, Hoa hoc, Ngir van). Thoi gian thyc hién 2
tuan. Doi tuong tién hanh dy 4n: Hoc sinh 16p 10 va
5 - 7 hoc sinh/nhém. Xay dung ké hoach: Gido vién
chia nhém va huéng dan hoc sinh thuc hién yéu cau
du an. San pham cua du an 1a mot bai bao cao ndi vé
céc van dé xung quanh “Virus Corona” cu thé: Phan
1 - Gidi thiéu chung: Hoc sinh gidi thiéu chung vé tinh
hinh dich bénh khu virc phia Nam, Viét Nam. Phan 2 -
Virus nCov-19 (Virus Corona): Hoc sinh sir dung kién
thire Sinh hoc tim hiéu vé cau tao, hinh thai, chu trinh
nhan 1én trong té bao vat cht, mién dich, ung dung cia
virus trong doi sdng va kién thirc Hoa hoc dé phan tich
r0 thanh ph?m hoa hoc cua virus nCov-19. Tiép do, hoc
sinh nghién ciru vé co ché hoat dong méy thé - dung
cu hd tro quan trong trong qua trinh diéu tri bénh. Phan
3 - Du béo sb ca nhiém: Hoc sinh sé& tu thiét 1ap bang
dit liéu vé tinh hinh nhiém bénh dua trén trang thong
tin cia HCDC. Dua vao bang thong ké da thiét 1ap, hoc
sinh tién hanh nhap vao Excel, sau d6 sir dung ham
Trend va Forecast dé du bao duoc sb ca nhiém trong
thoi gian téi. Khi gi6i thiéu vé du 4n, gido vién co thé
néu ra cac ti€u chi danh gia cho bao cdo nhu: Noi dung,
hinh thuc trinh bay, phong cach trinh bay,... Phuong
phap danh gia bao gdm: Ty danh gia, danh gi4 giira cac
thanh vién, danh gié gitra cac nhém va gido vién danh
gia hoc sinh.

- Giai doan 2 - Tién hanh. Hoc sinh tién hanh phéan
cong nhiém vu gilta cac thanh vién trong nhom, thuc
hién dy 4n va bao cdo tién do véi giao vién. Gido vién
theo ddi qua trinh thuc hién cta cac nhém va kip thoi hd
trg khi can thiét. D6i voi hinh thire day hoc truc tuyén,
gido vién c6 thé theo ddi tién do cua hoc sinh thong

Bang 1: Thong tin vé hoat dong thuc nghiém su pham

Doi tugng thuc nghiém

N6i dung thuc nghiém

Phuong phap day hoc

qua bao cao trong cac ung dung Google Classroom,
Schoology, Classdojo,... Gido vién nén cai dat thoi gian
hoan thanh & cac giai doan bao céo trong cac img dung
dé thé hién tinh khach quan, cong bang trong dénh gié.

- Giai doan 3 - Pdnh gid. Gido vién t6 chirc budi bao
c4o cua 16p. Néu ké hoach danh gi4, tiéu chi danh gia
(rubrics). Gido vién va hoc sinh cung thdo ludn, danh
gia céc bai bio céo ctia nhom thuyét trinh. D6i v6i hinh
thirc day hoc truc tuyén, ngoai ham Trend va Forecast
trong Excel, gido vién co thé cho hoc sinh so sanh hiéu
quéa cta vaccine khi dich bung phat théng qua phan
mém SimPandemic. Uu diém cta phan mém nay c6 thé
tu cai dat thong ) phu hgp véi muyc tiéu, thuc trang.
Do d6, néu hoc sinh dugc tiép xuc vdi s€ tang kha nang
phan tich dd thi, y thire dugc tinh hinh dich bénh dang
miéc phai ddi v6i Viét Nam va hudng giai quyét trong
tuong lai. Bén canh d6, gido vién c6 thé thiét ké bai tap
tinh hung dé kiém tra kién thirc ctia hoc sinh dat dugc
cling nhu ki nang van dung kién thic d hoc vao giai
quyét cac van dé thuc tién.

Nhu vay, hoc tap theo du an gitp hoc sinh gén li
thuyét voi thuc hanh, tu duy v6i hanh dong, nha truong
v6i x4 hoi va phit hop véi cac dic diém cua day hoc trai
nghiém moén Sinh hoc 10. Hoc tap theo du an tao co
héi cho hoc sinh trai nghiém trong cac moi truong hoc
tap khac nhau, tiép thu kién thire tir nhiéu linh vuc va
c6 thé ap dung vao thuc tién cudc sdng, gitip hoc sinh
duoc thuc hanh, kham pha qua mdi hoat dong theo su
da dang vé nodi dung va hinh thtc cua du an.

2.3. Két qua ren luyén ki nang van dung kién thiic mon Sinh

hoc 10 vao thuc tién

Nham xac dinh sy thay d6i vé ki ning van dung kién
thtrc vao thuc tién cta hoc sinh qua van dung cac phuong
phép day hoc trai nghiém vao day hoc mon Sinh hoc 10,
nhém nghién ctu da tién hanh thuc nghi€ém su pham
tai Truong Tiéu hoc - Trung hoc co so - Trung hoc phd
thong Tay Uc, Quan 3, Thanh phé H6 Chi Minh trong
nam hoc 2020 - 2021 (Xem Bang 1).

Sau khi thuc hién cac phuong phap day hoc tai 16p
thuc nghiém va d6i chung, gido vién danh gia két qua
hoc tdp cua hoc sinh qua hai bai kiém tra. Dua trén két

Nhiém vu hoc tap

Ldp thuc nghiém -
L6p 10A

Cacbonhidrate - lipid - protein

Hoc tap theo du an
Hoc téap thuc hanh

Thiét k& khdu phan an cho cac dai tudng (béo
phi, thiia can, thiéu can, suy dinh dudng)

(24 hoc sinh) e s
Cau tric té bao

Day hoc theo dy an

Thiét k& mo hinh c4u truc t€ bao

Ldp ddi chiing -
Lép 108

Cacbohidrate - lipid - protein

Thuyét trinh; Dam thoai.

Thiét k& khdu phan an cho cac dai tudng (béo
phi, thiia can, thiéu can, suy dinh dudng)

(24 hoc sinh) PR
Cau tric té bao

Thuyét trinh; Dam thoai.

Thiét k& mo hinh c4u tric t€ bao
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Bang 2: Ki nang van dung kién thic vao thiic tién cia hoc sinh I6p d6i ching va I6p thuc nghiém

Miic dd
dat dugc

Két qua bai kiém tra s6 1

Két qua bai kiém tra so 2

Lép ddi chiing Ldp thuc nghiém Lép ddi chiing Ldp thuc nghiém
Lép 10B - 24 hoc sinh Ldp 10A - 24 hoc sinh ~ Ldp 10B - 24 hoc sinh  Ldp 10A - 24 hoc sinh
Solugng Tile (%) Solugng Tilé (%) Solugng Tilé (%) Solugng Tilé (%)
1 Nhan dign van dé 1 13 54.2 8 33.3 11 45.8 2 8.3
va kién thic Sinh
hoc lién quan~dé'n 2 8 33.3 7 29.2 8 33.3 8 33.3
van gé thyc tien 3 2 8.3 6 25.0 3 125 11 4538
4 1 4.2 3 12.5 2 8.3 5 20.8
2 Dé xuét bien phap 1 15 62.5 10 1.7 14 58.3 4 16.7
va kién thic Sinh
hoc phi hdp dé 2 6 25.0 5 20.8 6 25.0 6 25.0
giai quyetvan de 5 2 8.3 6 25.0 3 125 9 375
4 1 4.2 3 12.5 1 4.2 5 20.8
3 Thyc hign giai 1 17 70.8 9 375 15 62.5 7 29.2
quyét van dé
2 5 20.8 8 33.3 5 20.8 6 25.0
3 2 8.3 5 20.8 3 12.5 8 33.3
4 0 0.0 2 8.3 1 4.2 3 12.5
4 Danh gia va diéu 1 13 54.2 10 4.7 13 54.2 3 12.5
chinh két qua
2 8 33.3 16.7 7 29.2 5 20.8
3 2 8.3 7 29.2 3 12.5 11 45.8
4 1 4.2 3 12.5 1 4.2 5 20.8

qua thyc hién bai kiém tra danh gia cua hoc sinh & 16p
d6i chimg va 16p thuc nghiém, nhom nghién ciru da do
luong két qua rén luyén ki ning van dung kién thic
mon Sinh hoc 10 vao thuc tién cia hoc sinh (xem Bang
2).

Két qua thong ké cho thdy, d6i voi biéu hién “Nhan
dién van dé va kién thirc Sinh hoc lién quan dén van dé
thuc tién”, khong c6 su khac biét qua 16n vé ti 16 hoc
sinh & 16p dbi chimg dat mirc 1 (54.2% so véi 45.8%),
khong c6 sy thay ddi vé ti 16 hoc sinh dat mirc 2 (ciing
33.3%) giita lan thyc hién bai kiém tra s6 1 va sb 2.
Nguoc lai, ti I¢ hoc sinh ¢ 16p thuc nghiém dat mirc 1
giam kha manh (tir 33.3% xudng 8.3%) va dat mirc 2
tang nhe (tir 29.2% dén 33.3%) giita lan thyuc hién bai
kiém tra s6 1 va s6 2. Ti 1& hoc sinh ¢ 16p ddi chimg dat
muc 3 va 4, ting khoang 4% so muc tdng 20.8% (mirc
3) va 8.3% (muc 4) ¢ 16p thuc nghiém.

V& biéu hién “Dé xuét bién phap va kién thire Sinh
hoc phu hop dé giai quyét van dé”, ti 1¢ hoc sinh 16p
thuc nghiém cao hon (25.0% mirc d¢ 3 va 12.5% murc
d6 4) so voi 16p ddi ching & (8.3% muc do 3 va 4.2%
muc do 4). O 1an kiém tra s6 2 cua 16p thyc nghiém, ti 1¢
nay tiép tuc phat trién (37.5% muc do 3 va 20.8% mirc

do 4). bac biét, ti 1€ hoc sinh dat & muc do 1 cua lop
thyc nghiém gidm manh qua cac lan kiém tra (41.7%
- Bai kiém tra s6 1 va 16.7% - Bai kiém tra s6 2) va
giam manh so v&i 16p ddi chimg (62.5% - Bai kiém tra
sO 1 va 58.3% - Bai kiém tra s6 2). Két qua phong van
hoc sinh khi thyc hién dé xuét bién phap va kién thirc
Sinh hoc dé giai quyét van dé, hoc sinh 16p dbi chimg
cho rang, viéc x4c dinh trong tim cta vin dé kha kho
khan, chua quen trd 161 v6i hinh thitc méi, hon 50%
hoc sinh khong nim duoc kién thirc bai hoc nén khi doc
tinh hudng con mo hd, phan véan khi dua ra quyét dinh.
Mait khac, hoc sinh l6p thuc nghiém cho biét vi mdi bai
hoc gido vién déu tao tinh huéng mai va cac em duogc
thao tac chan tay (cﬁm, nim, ngui, sO, thuc hanh, ...)
nén kién thac trong tam kha ndm virng; dugc lam viée
nhom, dy an thuong xuyén nén viéc dé xuét bién phap
dé giai quyét van d¢ cam thay rat gan giii va kich thich
hoc tap.

Vé biéu hién “Thyc hién giai quyét van d&”, ti 1é hoc
sinh 16p thyc nghiém dat mac do 1 giam (37.5% - Bai
kiém tra s6 1 va 29.2 - Bai kiém tra s6 2). Tuy nhién, ti
1€ hoc sinh dat murc d6 3 va mirc do 4 tang chua cao so
v6i cac biéu hién “Nhan dién van dé va kién thic Sinh
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hoc lién quan dén van dé thuc tién”, “Dé xuit bién phap
va kién thtrc Sinh hoc phu hop dé giai quyét van dé”.

Sy khac biét vé ti 1& hoc sinh 16p dbi ching dat mirc
d6 3 va 4 trong biéu hién “Thuc hién giai quyét vin d&”
6 1an kiém tra thtr 2 so v6i lan 1 thap. Ti 1& hoc sinh 16p
thuc nghiém dat mirc d6 3 ting dang ké (chiém 33.3%)
nhung ti 1¢ dat mirc d6 4 tang thap (chiém 12.5%) & lan
kiém tra thtr 2 so véi lan 1. Két qua thong ké cho thay,
viée giai quyét van dé thuc tién & mot sé hoc sinh & 16p
d6i ching con phu thude vao kinh nghiém séng. Khi
gip tinh hudng quen thudc, hoc sinh c6 thé giai quyét
duoc tinh huéng, song voi cac van dé thuc tién méi,
néu khong duge rén luyén thuong xuyén thi hoc sinh s&
lang tang khi giai quyét va tham chi khong giai quyét
duoc. Tuy nhién, hoc sinh & 16p thuc nghiém do duogc
trai nghiém truc tiép voi cac tinh hudng hoc tap gin véi
thyc tién trong qua trinh hoc tap nén khi gip tinh hudng
moi, hoc sinh ¢ kha nang van dung kién thirc vao giai
quyét cac tinh hudng nay c6 két qua.

Danh gia va diéu chinh két qua 1a tiéu chi cudi cua ki
ning van dung kién thirc vao thuc tién. Két qua thong
ké cho théy, ti 16 hoc sinh 16p thuc nghiém dat két qua
& muc do 3 va 4 ting dan qua cac lan rén luyén; ti 18
hoc sinh dat murc d¢ 3 tang kha ro rét (29.2% - Bai kiém
tra s6 1 va 45.8% - Bai kiém tra s6 2) nhung & murc
d6 4 tang cham (12.5% - Bai kiém tra s6 1 va 20.8% -
Bai kiém tra s6 2). Do kién thirc vé nhiing cin bénh do
tén thuong bao quan & 1an kiém tra s6 2 con kha moi,
¢6 khoang 50% hoc sinh giai quyét van dé chua chinh
xac. Tuy nhién, hoc sinh da két luan duoc van dé, danh
gi4 va so sanh tt cac dir kién di cho, d& xuit y tudng
moi vé van dé phi hop, kha thi. Dbi v6i 16p ddi chimg,
khong c6 su khac biét nhiéu vé ti 1& hoc sinh dat muc 1,
2, 3, 4 giita hai lan thyc hién bai kiém tra.

Tom lai, van dung cac phuong phap day hoc trai
nghiém day hoc mén Sinh hoc 10 tai Trudong Tiéu hoc
- Trung hoc co s& - Trung hoc phé théng Tay Uc, Quan
3, Thanh phd HO Chi Minh cho thay ki ning giai quyét
véan dé cua hoc sinh thuc nghiém dugc duoc cai thién
dang ké & hau hét cac biéu hién cua ki ning nay so véi
su thay d6i vé ki nang nay cta hoc sinh & 16p d6i chimg.
Khi tham gia cac hoat dong trai nghiém, hoc sinh c6 co
hoi truc tiép dat cau hoi, dé xuét gia thuyét, diéu tra,
thir nghiém... dé rén luyén ki ning van dung kién thirc
Sinh hoc 10 véo giai quyét cac tinh hudng hoc tép gin
két véi thyc tién.

3. Két luan

Bai viét phan tich khai niém day hoc trai nghi¢m, ki
ning van dung kién thirc mon Sinh hoc 10 (Chuong
trinh nam 2006) vao thyc tién, cac phuong phap day
hoc trai nghiém dé rén luyén ki nang van dung kién
thirc vao thuc tién cho hoc sinh qua quan sat, phan anh,
thuc hanh, thi nghiém, thyc hién dyu an hoc tap,... Két
qua giai quyét cac nhiém vu hoc tap gan két véi thuc
tién ctia hoc sinh khi gido vién van dung cac phuong
phap day hoc trai nghiém vao rén luyén ki nang van
dung kién thirc Sinh hoc 10 vao thuc tién tai Trudng
Tiéu hoc - Trung hoc co s& - Trung hoc pho thong Tay
Uc cho thy cac biéu hién cta ki ning van dung kién
thire Sinh hoc 10 ctia hoc sinh dugc phat trién. Két qua
nghién ctru nay mé ra kha nang vén dung cac phuong
phéap day hoc trdi nghiém vao day hoc mén Sinh hoc
10 (Chuong trinh ndm 2018) dugc xdy dung theo dinh
huéng phét trién phdm chét va ning luc nhim rén
luyén nang luc van dung kién thirc vao thuc tién cho
hoc sinh.

Tai liéu tham khao

[1] Valerie J. K, (2012), Recognizing Culture in
Experiential Education: An Analysis and Framework
for Practitioners, https://scholarworks.umass.edu/cgi/
viewcontent.cgi?article=1019&context=cie_capstones.

[2] Duong Thi Kim Oanh, (2022), Day hoc trai nghiém mén
Tam Ii hoc ki sw tai Truong Pai hoc Sw pham Ki thudt
Thanh phé Ho Chi Minh, Tap chi Khoa hoc, Truong Dai
hoc Su pham Ha Noi, Volume 67, Issue 2, pp. 176-187.

[3] Duong Thi Kim Oanh - Khuu Thi Huynh Ngoc, (2021),
Mot sé van dé Ii lugn vé day hoc trai nghiém mon Sinh
hoc 10, Tap chi Khoa hoc Gio duc, s6 44.

[4] Knapp, B, (1963), Skill in sport: the attainment of
proficiency, Routledge.

[5] Clawson, J. G, (2008), Experiential Methods.
Darden Business Publishing, University of Virginia,
DOI:10.1017/CB0O9780511617850.014.

[6] Tudor, S., L. (2017), Experiential Teaching Approach
- Ways of Design and Execution. In O. Clipa (ed.),
Studies and Current Trends in Science of Education, pp.
455- 461, Suceava, Romania: LUMEN Proceedings,

32 TAP CHi KHOA HOC GIAO DUC VIET NAM

https://doi.org/10.18662/lumproc.icsed2017.5.

[71 Jie Chen, (2017), The Application of Experiential
Teaching Method in College English Teaching,
International Conference on Advanced Education,
Psychology and Sports Science (AEPSS 2017), p.163 -
167.

[8] Liu Xinrong, (2020), Experiential teaching practice
and reflections, The School of Education, University of
Hertfordshire, Volume 4, Issue 1.

[91] Nengwei Fan, (2020), Application of Multimodal

Experiential Teaching in College English Teaching

Based on Morphology Learning Theory, International

Journal of New Developments in Education, Vol.2,

Issue 3: 55-57, DOI: 10.25236/1JNDE.2020.020314.

Pham Pinh Van, (2013), Bai giang Phwong phap day

hoc mon Sinh hoc, http://doc.edu.vn/tai-lieu/bai-giang-

phuong-phap-day-hoc-mon-sinh-hoc-pham-dinh-

van-15772/, truy cap ngay 03/9/2021.

Huynh Van Son - Nguyén Kim Hdng - Nguyén Thi

Diém My, (2018), Phwong phdp day hoc phdt trién

[10]

[11]



Duong Thi Kim Oanh, Khuu Thi Huynh Ngoc

nang luc hoc sinh phé thong, NXB Dai hoc Su pham Education, Pacific Rim Property Research Journal,
Thanh phé H6 Chi Minh. Vol.16, No. 3.

[12] Lee Hong Sharon Yam - Rossini. P, (2010), Effectiveness [13] Association for Experiential Education, What is
of Project - Based Learning as a strategy for Property expertiential education? https://www.aee.org/what-is-e.

DEVELOPING STUDENTS’ SKILLS IN APPLYING KNOWLEDGE INTO
PRACTICAL CONTEXTS THROUGH EXPERIENTIAL TEACHING IN THE
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ABSTRACT: To meet the requirements of the quality of trained human
resources in the new context, general education needs a strong
innovation in contents and methods in the direction of stimulating

No.1 Vo Van Ngan, Linh Chieu ward, Thu Duc city, students in experiential learning to train the skills of applying knowledge
Ho Chi Minh City, Vietnam into practice. The 10th grade biology is a subject studying the basic
2 Email: kthngoc0106@gmail.com characteristics of life at the cellular level, the microbial world, and the
The Western Australian International School System impact of microorganisms on human life. The characteristics of the
84 Ba Huyen Thanh Quan, Ward 9, District 3, subject require that students need to study in an experiential way to

Ho Chi Minh City, Vietnam

discover knowledge, thereby forming and developing the biological

competence and the ability to apply knowledge in practice. Applying
teaching methods to stimulate students to learn in the experiential way
in Biology 10 creates conditions for students to practice, experiment,
observe, explore, and solve problems, thereby improving knowledge
and new skills. The article focuses on analyzing the concept of
experiential teaching and the skills of applying knowledge into practical
contexts in Biology 10, and the methods of experiential teaching to train
the skills of applying knowledge into practical contexts. In addition, the
article investigates the results of training the knowledge application
skill of Biology 10 into practical contexts for students through using the
experiential teaching methods in Biology 10 at the Western Australian
International School System in Ho Chi Minh City. These findings
suggest the possibility of applying the experiential teaching methods into
teaching the 10th grade biology subject in the direction of developing
quality and competence (2018 Program) to improve the competence of
applying knowledge in practice for students.

KEYWORDS: Experience, experiential teaching, experiential teaching method, skills

of applying knowledge into practice.
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