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Yéu to anh hudng dén gido duc ki nang hoat dong nhom
cho tré roi loan pho tu ki 5 - 6 tudi 6 trudng mam non
hoa nhap thong qua tro chai
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TOM TAT: Tré réi loan phd tu ki cé han ché trong tuong téc - giao tiép xa héi,
cdc hanh vi rdp khuén - dinh hinh, diéu nay da khién tré gap nhiéu khé khéan
trong viéc hinh thanh ki nang hoat déng nhém, déac biét vdi tré 5 - 6 tudi trong
méi trudng hoa nhép. Bai viét nghién cuu vé cac yéu té anh hudng tdi viéc
gido duc ki ndng hoat déng nhém cho tré réi loan phé tu ki 5 - 6 tudi théng qua
tro choi, bao gém céc yéu té vé phuong phdp su pham cda gido vién, ti 18 tré
trong I6p hoa nhap va st dung cdc tro choi khéng pht hop vdi ki ndng va déc
diém cla phén I6n hoc sinh, su ki thi cla cdc cha me, su xa lanh cla ban hoc,
méi trudng gia dinh, diéu kién hoc tap, su phéi hop giiia gia dinh va nha trudng.
Nghién ctu nay la co sé dé xdy dung hé théng bién phdp diéu chinh viéc t6
chtc tro choi nhdm hinh thanh ki ndng hoat déng nhém cho tré réi loan ph5 tu
ki 5 - 6 tudi, gitp tré cé thé tham gia vao nhém choi theo kha ndng cta minh,
déng thdi gitp gido vién trang bj ddy di kién thic vé cac chién luoc, phuong
phap hé tro trd réi loan phé tu ki 5 - 6 tudi trong qua trinh t6 chiic hoat déng
nhém cho tré réi loan phé tu ki trong méi trudng hoa nhép.
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1. Dat van dé

Niam 2010, Luat Nguoi khuyét tat duge ban hanh da
khang dinh vé viéc cung cp cac co hoi gido duc cho
toan xa hoi, thuc hién gido duc hoa nhép cho tat ca tré
em khuyét tat noi chung, tré r6i loan phé tu ki noi riéng,
da chu trong dén viéc thiét lap cac moi trudong hoa nhap
tdt nhat cho tré em ¢6 r6i loan phé tu ki, déng thoi xac
dinh va loai bo cac yéu t6 anh huong nham gitp tré rdi
loan phé tu ki co dz‘iy da co hoi hoa nhédp duoc tot nhét
c6 thé. O giai doan 5 - 6 tudi, tré mam non da cd nhirng
ki ning phbi hop co ban khi tham gia vao cac hoat dong
chung ¢ 16p nhu: Ru ban cung choi, cung lya chon chu
dé choi, ciing thoa thuan ndi dung, ludt choi, phan vai
choi cho nhau, cuing nhau hoan thanh nhiém vu da dugc
phan cong va biét gitip d& dé ban hoan thanh nhiém
vu... Tuy nhién, nhiing ki ndng nay chua dugc hinh
thanh dﬁy du va bén viing & tré roi loan phé tu ki. Thuc
té cho thay, da phan tré r6i loan pho tu ki khi vao 16p
Mot it hiing thu véi cac hoat dong nhom - nhitng hoat
dong doi hoi cao su phdi hop tich cuc cia cac thanh
vién, anh hudng dén thanh tich hoc tap, mbi quan hé
v6i ban be cling nhu kha nang thich g xa hoi cua tré
& moi truong tiéu hoc.

Péi véi tré em, ki nang hoat dong nhom rat quan

trong [1], dic biét voi tré r6i loan phé tu ki, kinang hoat
dong nhoém con quan trong hon rat nhiéu lan [2]. N6
gitip tré c6 thé giao tiép, tro chuyén, thiét 1ap mdi quan
hé véi ban be, két ban va duy tri tinh ban dé dé giao luu
tham gia cac hoat dong vdi nhau, hoa nhap cung nhau
va dugc moi nguoi chép nhédn nhung da sb tré rdi loan
phé tu ki con nhiéu han ché ¢ ki nang nay [3]. Thuc
té, nhiéu tré roi loan phé tu ki & cac truong mam non
thuong it hodc khong biét cach tham gia vao hoat dong
nhom voi cac ban, tré c6 xu hudng tach biét, xung dot
khi choi v6i ban vi tré chua biét cach xtr 1i thé nao trong
cac truong hop méi xay ra [4]. Hién nay, & truong mam
non, cac hinh thuc va phuong phéap gidao duc ki nang
hoat dong nhém cho tré 16i loan phé tu ki chua thuc su
¢6 hiéu qua. Tro choi dugc td chirc mang tinh hinh thtc,
chua tuan theo cic nguyén tic hoat dong nhom, ludn co
su phan cong ap dit cia gido vién dén tré & moi khau,
tir chu dé choi cho dén chuén bi db choi. Viée gido duc
ki nang xa hoi cho tré mam non r6i loan phé tu ki la
mot cong viéc phuc tap, dé thuc hién viéc nay thanh
cong nha gido duc va cha me tré phai nim vimg co sé
khoa hoc cuia qua trinh gido duc va phat trién cua tré co
16i loan phé tu ki dé co nhitng phuong phap va bai hoc
phu hop giup tré [3], [5], [6]. Trong qua trinh gido duc
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ki ning hoat ddng nhom cho tré rbi loan pho tu ki trong
moi truong hoa nhap, gido vién va cha me da gip rat
nhiéu khé khin va thach thirc anh huéng truc tiép t6i
két qua gido duc hinh thanh ki ning nay cho tré rdi loan
pho tu ki. Viée nghién ctru nhitng yéu t6 anh hudong dén
qua trinh gido duc ki ning hoat dong nhom cho tré rdi
loan phd tu ki 5 - 6 tudi trong moi truong hoa nhap 1a
co s& dé cac truong mam non hoa nhéap c6 cai nhin tong
quan, nhan thirc ding dén nham chuan bi cac giai phap
diéu chinh, ning cao chat luong gido duc ki ning hoat
d6ng nhom cho tré réi loan phd tw ki 5 - 6 tudi.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Giao duc ki nang hoat dong nhom cho tré réi loan phé tu

ki thong qua tro choi

Theo DSM - 5, rdi loan phé tu ki chi nhom tré co
nhiing dic trung boi nhitng thiéu sot dai dang trong cac
linh vyre nhu giao tiép xa hoi, twong tac trén nhidu ngir
canh khac nhau, ciing nhu cac hanh vi, s¢ thich hay cac
hoat dong han ché, 1ap di 1ap lai. Nhiing thiéu hut nay
xudt hién tir thoi tho 4u, dién hinh 1 truée ba tudi va
dan dén suy giam chirc nang dang ké vé mit 1am sang.
Céc triéu chirng nay bao gdm sy thiéu twong tac xa hoi
hodc dién dat cam xuc, su dung ngdn ngit hodc cd ngdn
ngit don gian va thuong lap lai v6i cac ddi tugng khac
nhau cach bat thuong” [7].

Tré rdi loan phé tu ki c6 nhiing han ché dic thu &
nhiéu linh vuc khac nhau. Mdi tré c¢6 nhimng dic diém
vé giao tiép xa hodi, hanh vi va kha nang hoc tép, sinh
hoat riéng biét. Vi thé, trong qua trinh gido duc ki ning
hoat dong nhom, gido vién va cha me can linh hoat t6
chirc va hd tro dé tac dong tich cuc, tao hting tha cho
tré tham gia va hoan thanh nhiém vy cia minh trong
tro choi.

K7 nang hoat dong nhom: Ki nang hoat dong nhém
duoc hiéu 1a hanh dong duoc mot ca nhan thuc hién
cach tu giac, tu nguyén va thanh cong dua trén nhitng
yéu cdu, quy tic, tiéu chudn cua hoat dong nhoém khi
ca nhan biét ph6i hop vai thanh vién khac trong nhom
choi nhim gitp ca nhom cung dat dugc muc tiéu dé
ra. Chinh vi thé, dé tham gia vao hoat déng nh(')rn cach
hiéu qua, cac thanh vién trong nhom can phai gin két
chat ché v6i nhau, dong thoi phat huy diém manh cua
mdi thanh vién trong nhom.

Gido duc ki nang hoat dong nhom thong qua tro choi:
Gido duc ki nang hoat dong nhém cho tré thong qua tro
choi 1a nhiém vu ctia nha gido duc thiét ké va to chirc
tro choi theo nguyén tic hoat dong nhom nhiam tao co
hoi dé tré thyc hanh ki nang hinh thanh va duy tri nhom,
ki nang tuong tac gilta cac thanh vién trong nhom, ki
nang thuc hién cong viéc ciia nhom, ki ning giai quyét
cac van dé Xay ra trong hoat dong nhom.

R&i loan pho tu ki c6 nhitng han ché dic thu & nhiéu
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linh vuc khac nhau, mdi tré c6 nhitng dic diém vé giao
tiép xa hoi, hanh vi va kha nang hoc tdp, sinh hoat riéng
biét. Vi thé, trong qua trinh gido duc ki ning hoat dong
nhom, gido vién va cha me can linh hoat t6 chirc va hd
tro dé tac ddng tich cuc, tao hung thu cho tré tham gia
va hoan thanh nhiém vy ctia minh trong tro choi.

2.2. Yéu to anh huéng dén qua trinh gido duc ki nang hoat
dong nhom cho tré réi loan phd tu ki thong qua tro choi
2.2.1. Khai niém yéu td anh hudng

Theo tac gia Hoang Phé, yéu t6 12 mot bd phan cAu
thanh nén sy vat, sy viéc, hién tuong nao do [8]. Yéu td
anh huong 1a nhitng su viée, sy vat, hién tuong nay tac
dong 1én mot sy viée, sy vat, hién tugng khac va tryc
tiép 1am thay d6i sy hinh thanh, phat trién hogc hiéu qua
cua sy viée, su vat, hién tuong do.

Nhu vy, yéu t6 anh huong dén gido duc ki ning hoat
dong nhoém gido duc cho tré 16i loan phé tw ki 5 - 6 tudi
trong moi trudng hoa nhap 13 nhirng thanh t6 tac dong
tryc tiép vao qua trinh gido duc, hinh thanh ki nang hoat
dong nhom cho tré rdi loan phé tu ki 5 - 6 tudi trong
mdi trudong hoa nhap. Do 1a cac yéu td lién quan toi
diéu kién giao duc, co sd vat cht, giao vién, cha me,
moi trudng, su phdi hop gitra cac luc lugng gido duc, ...

2.2.2. Cac yéu to anh hudng dén qua trinh gido duc ki nang hoat

ddng nhom thong qua tro chai

- Gido vién han ché trong phirong phap t6 chirc cdc
tro choi gido duc ki ning hoat déng nhém cho tré roi
logn phé tw ki: D61 voi tré 1di loan phd ty ki, gido vién
c6 vai tro quan trong boi gido Vlen khong chi 1a nguoi
hudng dan, day dd ma con 1a cau ndi dé cac con tu tin,
hao himg tham gia. Sy tan tinh, nhiét huyét trong céng
viéc, tinh cam yéu thuong, hét long vi tré; tinh than
vui vé, i md va lubn sin sang hd tro khi tré can s&
tao dong luc 16n cho tré tham gia cung nhom ban. Tu
do6, giup tré gan giii, gin bo va khong e ngai khi bay t6
quan diém va ling nghe, chia sé nhiém vu véi cac ban.
Chinh vi thé, viéc trong 16p hoc mam non ¢6 mot so tré
ri loan phd tu ki doi hoi mdi gido vién can trang bi cho
ban than kién thirc va ki nang nhit dinh vé gido duc dic
biét nham c6 nhimg chién lugc, phuorng phap hd tro
klp thoi dbi v6i cac tré nay. Song, hau hét cac glao vién
déu c6 ki nang su pham mam non, c6 kha nhiéu kinh
nghiém trong viéc td chirc cac hoat dong, tro choi cho
tré mam non, nhung viéc t6 chirc trd choi nhu thé nao
dé tré r6i loan phd tu ki trong 16p c6 thé tham gia cling
van con nhiéu kho khin va han ché. Hon nira, viéc t6
chirc cac tro choi dé 1am sao c6 thé vira giao duc dugc
ki nang hoat dong nhom cho tré rdi loan phd tu ki vira
dam béo su tham gia cua cac tré khac trong 16p lai cang
can phuong phap va chién luge. Boi vay, day 1a yéu td
quan trong tac dong tdi hi€u qua cua viéc gido duc ki



ning hoat dong nhom cho tré réi loan phd tu ki. Van
dé dit ra 1a can c6 ké hoach bdi dudng, nang cao ning
luc t6 chirc cac trd choi cho gido vién nham hinh thanh
ki nang hoat dong nhom cho tré r6i loan phé tu ki [9].

- Lop hoc hoa nhdp qua dong va su dung cdc tro choi
khéng phit hop véi kha ning va ddc diém ciia phan lom
hoc sinh: ST sb cac tré trong 16p mam non hoa nhap
thuong dong hon so véi 16p nhém trong moi truong
dic biét. Vi thé, viée céc tré rdi loan phé tu ki tham gia
16p mam non hoa nhdp can phai tu trang bi cho minh
mot s6 ki nang giao tiép, twong tac nhit dinh dé co thé
tham gia cudc choi dugc cung cac ban ma khong co6 su
trg gitip cuia gido vién. Gido vién can phan b thoi gian
hop 1i dé c6 thé gido duc cac tré khong co6 rdi loan phd
tu ki cling nhu kip thoi hd trg cac tré 1i loan phé tu ki
[9]. Pong thoi, moi trudng 16p hoc hoa nhap c6 dong
hoc sinh sé tao diéu kién, moi truong tuong tac da dang,
tao nhiéu co hoi giup tré vui choi, hoc tap cung cac ban.
Bén canh do, viée thiét ké va sir dung céc trd choi cling
doéng vai tro vo cung quan trong. Gido vién va cha me
can lya chon céc trd choi phi hgp va dap ting phan 16n
nhu cau clia nhom tré nham giup cac em d& dang tham
gia dong déu vao cac hoat dong ciia nhom.

- Sw ki thi ciia cdc gia dinh c6 con khéng réi loan phé
tir ki: Viée cac cha me c¢6 con khong rdi loan pho tu ki
ludn lo lang cac tré rdi loan phod tyu ki s& anh huong t6i
con cua ho trong qua trinh tham gia hoc tap cung nhau
1a diéu kho tranh khoi. Tham chi, ¢6 nhiéu cha me ngan
cAm con minh choi véi cac tré rdi loan phé tu ki. Yéu to
nay lién quan tryc tiép dén nhan thirc cia mdi gia dinh
va cach ung xtr twong tng ctia mdi cha me. Piéu nay
dit ra mot van d& 16n 1a can truyén thong hiéu dung vé
r6i loan phé tu ki cho toan cong déng, nang cao nhan
thirc cua ciia cong dong. Didu nay khong chi giup cac
cha me c¢6 nhitng nhan thirc diing dan vé tré ri loan phd
tu ki ma con giup cha me hinh thanh cach giao duc sy
yéu thuong, biét gitip d& va 1ong nhan ai trong tré. Boi
thé, can co bién phap tuyén truyén nang cao nhan thirc
vé tré rdi loan pho ty ki dé cac gia dinh don nhan khong
con tinh trang ki thi nira.

- Sur xa lanh cia ban hoc: Céc tré miam non thuong
c6 xu hudng anh huong nhan thire tr nhiing nguoi xung
quanh. C6 mét sb tré thé hién su gan giii v6i cac tré rbi
loan pho ty ki, song ciing ¢6 nhiing tré xa lanh, khong
mudn dé tré rdi loan phd ty ki tham gia choi cung. Su
xa lanh nay s& anh huéng khong chi t6i viée phat trién
clia cac tré rbi loan phd tu ki ma con anh huéng t6i qua
trinh hinh thanh nhan cach ctiia mdi tré khong co réi
loan phé ty ki [10].

- M6i truong gia dinh ciia méi tré réi loan pho tw ki:
Gia dinh 1a méi truong gido duc dau tién va sudt doi ctia
mdi tré. Pé tré c6 thé khai qua hoa ki ning hoat dong
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nhom thi gia dinh 1a yéu t6 thiét yéu giap tré tu tin thé
hién kha nang cua minh. Nho cach khuyén khich, dong
vién, m¢ rdng cac tro choi nuong theo chuong trinh
trén 16p cua gia dinh ma tré dugc tang co hoi rén luyén
ki nang, thyc hanh va su dung thuan thuc ki nang do.
Bén canh d6, mot s6 moi truong gia dinh c6 anh hudng
tiéu cuc dén viéc phat trién ki ning nhém cua tré, cac
cha me it twong tac, trdo chuyén, vui choi vdi con sé
khién con ngay cang thu minh va han ché giao tiép voi
moi nguodi xung quanh.

- Co 56 vt chat va diéu kién gido duc: Néu tré duoc
can thiép gido duc trong méi trudng véi co sé vat chat
day du va diéu kién gido duc phu hop. Pam bao d6
dung hoc liéu da dang dé t6 chire cac tro choi theo chi
d8, chu diém ciing nhu pht hop kha niang nhén thirc cua
mdi tré rdi loan phé tu ki s€ la yéu td tién dé giup tré tu
tin tham gia céc hoat dong tro choi cung c6 va cac ban.

- Sw phoi hop gitka gia dinh va nha truong: Gia dinh
va nha truong 1 hai méi truong quan trong dbi voi su
truong thanh ciia mdi dua tré, & d6 co nhiing ki ning
tré dugc cung cp va hoc tap, song ciing co nhimng ki
nang ma tré ty hoc dugc tir nguoi khac hodc tur nhitng
ngit canh khac nhau. Béi thé, viéc phdi két hop nhip
nhang giita cic moi trudng nay 1a tc nhan hitu hidu dén
tré¢ khong chi gitp nang cao nhan thirc chung cia cong
déng ddi véi tré r6i loan phé tu ki, tao co hdi giap cac
tré khong c6 rdi loan phd tu ki hinh thanh ki ning mém
nhu chia s¢, ddng cam, giup d& ngudi khac ma con giup
céc tré 16i loan phd tu ki ty tin, ting cudng giao tiép,
hinh thanh cac ki nang hoat dong nhom.

2.3. Thuc trang yéu to anh hudng dén giao duc ki ning hoat

dong nhom cho tré réi loan pho tu ki 5 - 6 tudi trong méi

truong hoa nhap

2.3.1. Muc dich khao sat

Khao sat tién hanh nghién ctru va danh gia thuc trang
mirc d6 tac dong cua cac yéu to dén qua trinh gido duc
ki ning hoat dong nhom cho tré rdi loan phé tu ki 5 - 6
tudi trong moi trudng hoa nhap.

2.3.2. Noi dung khao sat

Tién hanh khao sat thuc trang tac dong trén 07 yéu
td anh hudng sau: 1/ Gido vién chua c6 phuong phap
to chirc cac tro choi dé giao duc ki ning hoat dong
nhom cho tré rdi loan phé tu ki; 2/ Lép hoc hoa nhap
qua dong va su dung céac tro choi khong phu hop véi
kha nang va dac diém cua phﬁn dong hoc sinh; 3/ Su
ki thi cua cac gia dinh c6 con khong réi loan phé tu ki;
4/ Su xa lanh cua ban hoc; 5/ M6i truong gia dinh cua
mdi tré rdi loan pho tu ki; 6/ Co so ha tang, d6 ding,
hoc lidu t6 chirc tro choi; 7/ Su phdi hop giita gia dinh
va nha truong.

2.3.3. Dia ban, doi tugng khao sat
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Tién hanh khao sat trén 41 gido vién va 29 cha me tré
roi loan pho tu ki tai hai truong mam non hoa nhéap &
Ha Néi va Phuc Yeén.

2.3.4. Phudng phap khao sat

- Thiét ké thang do khdo sat y kién ciia gido vién va
cha me: Nham thu thap thong tin tur ph1a gido vién, cha
me tré vé cac van dé lién quan t6i yéu t6 anh huorng dén
gido duc ki nang hoat dong nhom cho tré réi loan phd
tu ki 5 - 6 tudi trong moi trudng hoa nhap.

- Phurong phdp phong vin sau: Tién hanh phong van
gi4o vién va cha me tré nhim b tro cho phuong phap
diéu tra bang phiéu hoi, thu thap thém thong tin dé tim
hiéu, dénh gia thyc trang.

2.3.5. Danh gia do tin cay cua thang do

Nham tién hanh danh gia do tin cdy cua thang do
cac yéu té anh huong, chung t6i st dung phan tich do
tin cdy tong hop theo Composite Realiability. Két qua
phan tich cho thiy, hé sé tin cdy 1a 0.97 (hé s6 tin cay
cao) (xem Bang 1).

Bang 1. Do tin cay cha thang do cac yéu td anh hudng

Thang do Heé s tin
cay

0.97

Mau giao vién,

cha me (N)

Thang do cé4c yéu t6 anh huéng 70

2.3.6. Két qua khao sat

Pé tim hiéu cac murc d6 cuia cac yéu t6 anh huong dén
giao duc ki nang hoat ddng nhom cho tré rdi loan phé tur
ki 5 - 6 tudi trong moi truong hoa nhap, ching toi tién

Bang 2: Danh gia cia giao vién vé cac yéu td anh hudng

hanh khao sat trén 41 gido vién va 29 cha me véi S muc
d6: Hoan toan khong anh huong (1 diém); it anh huong
(2 diém); Anh huong m6t phén (3 diém); Anh huong (4
diém); Anh huong rat nhiéu (5 dlern)

a. Panh gid cia gido vién vé cdc yéu té anh hu"ong
dén gido duc ki nang hoat dong nhom cho tré roi loan
phé tw ki 5 - 6 tudi trong méi trieong hoa nhap

Bang 2 cho thay, danh gia cua gido vién vé cac yéu
t6 anh huong dén qué trinh gido duc ki ning hoat dong
nhom cho tré rdi loan phé tuki5-6 tudi trong moi
truong hoa nhap, hiu hét cac yéu t6 anh huong duoc
danh gia & mirc d6 Anh huéng rat nhidu va Anh huéng,
khong c6 yéu t6 nao 1a Khong anh huong. Cu thé nhu
sau: Yéu t6 dugc gido vién danh gia c6 anh huong 16n
nhét 13 16p hoc hoa nhap qua dong va sir dung céc tro
choi khong phu hop voi kha ning va dic diém cua phan
16n hoc sinh chiém M = 4.59; tiép dén 1a yéu t6 gido
vién han ché trong phuong phap t6 chirc cac trd choi dé
gi4o duc ki nang hoat dong nhom cho tré rbi loan pho tu
ki véi M dat 4.54; thir ba la yéu td su ki thi cua cac gia
dinh c6 con khong réi loan pho tu ki véi M dat 4.34; thir
tu 1a su phdi hop gitra gia dinh va nha truong véi M dat
4.29; Yéu t6 moi truong gia dinh cia mdi tré rdi loan
phé tu ki véi M dat 3.78 va hai yéu t6 duoc danh gia 1a
it anh hudng hon ca 14n luot 12 sy ki thi cua ban hoc M
=3.76) va co so ha tang, dd dung, hoc lidu td chirc tro
choi (M =3.61).

Khi duogc héi vé cac yéu té anh huong dén qua trinh
giao duc ki nang hoat dong nhom, c6 H.L - gido vién
trudng mam non chia sé: “Té chike tré choi va gido duc
cac ki nang hoat dong nhom cho tré r6i loan phé tu ki
trong l6p mam non mang t6i nhiéu théach thirc cho gido

Cac yéu td anh hudng Miic d6 anh hudng

Hoan toan khong  itanh  Anh hudng Anh hudng

anh hudng huéng  mét phan rat nhiéu
Gigo vién han ché trong phuong phép t6 chic 0 3 13 25 454 0636 2
cac trd chai dé gido duc ki nang hoat dong
nhém cho tré réi loan phé tu ki.
Lép hoc hoa nhap qua dong va st dung cac tro 0 4 9 28 459 0670 1
choi khong phi hgp vdi kha nang va dac diém
ctia phan I6n hoc sinh.
Su ki thi clia cac gia dinh khéc. 0 7 13 21 434 0762 3
Sui ki thi ciia ban hoc. 0 13 25 3 376 0582 6
M@i truong gia dinh cua mdi tré r6i loan phd 0 17 16 8 378 0759 5
U K.
Co s6 ha ting, dd dung, hoc ligu t6 chic tro 0 21 15 5 3.61 0703 7
chai.
Su phdi hap gitta gia dinh va nha trudng. 0 7 15 19 429 0750 4
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vién. Trong dé, gido vién can bao quat cd I6p véi s
lwong cac tré lon, va ban than gido vién cing chwa thyc
sw ¢6 nhiéu ki nang trong viéc 16 chirc hé tro kip thoi
cho cdc tré réi loan phé ti ki dé tré cé thé tham gia va
hoan thanh nhiém vu”. Nhu vay, cac yéu td anh huong
nay dat ra cac van dé dé nha truong va cac luc luong
gido duc c6 nhitng phwong an kip thoi gitip gido vién dé
dang hon trong viéc gido duc ki nang hoat dong nhom
thong qua tro choi cho tré rdi loan pho tu ki 5 - 6 tudi.

b. Pdnh gid ciia cha me vé cdc yéu t6 anh hwong dén
gido duc ki nang hoat déng nhém cho tré réi loan phé
ti ki 5 - 6 tudi trong moi truong hoa nhdp

Nhin vao Bang 3, ta thiy hau hét cic cha me tham gia
khao sat déu cho ring, c6 rit nhidu yéu té anh hudng
dén viée giao duc ki nang hoat dong nhom cho tré 16i
loan phé tu ki 5 - 6 tudi trong mdi truong mam non hoa
nhap. Yéu t6 ma cha me danh gia c6 anh hudng nhiéu
nhét 13 16p hoc hoa nhap qua dong va sir dung céc tro
choi khong phu hop vai kha ning va dic diém cta phan
16n hoc sinh véi M = 4.45; Thi hai 1a yéu t6 su ki thi
clia cac gia dinh c¢6 con khong rdi loan phé tu ki véi
M = 4.21; Thir ba la gido vién chua c6 phuong phap t6
chire cac tro choi dé gido duc ki nang hoat dong nhoém
cho tré rdi loan phé tu ki (M = 4.14); Tiép dén 1a su
phdi hop giita gia dinh va nha truong voi M = 4.03; Su
ki thi cua ban hoc voi M = 4.00; Mo6i truong gia dinh
ctia mdi tré rdi loan phé tr ki voi M = 3.93 va it anh
hudng hon ca la yéu t6 co s& ha tﬁng, dd dung, hoc liéu
t6 chtre trd choi véi M = 3.90.

Khi duoc hoi vé cac yéu t6 anh hudng, anh H, bd cua
tré rdi loan phd tu ki cho biét “Viée gido duc theo nhom
cho cdc con rdt can thiét nhung ciing gdp nhiéu kho

Bang 3: Danh gia cta cha me vé cac yéu to anh hudng

Nguyén Thi Duyén, D6 Thi Thao

khan. Mong dwege nha trieong tao diéu kién. Ngodi ra,
nhiéu phy huynh ngai cho con ho tiép xiic véi con t6i,
day la diéu ma chiing t6i vé cing tran tré”. Nhu vy, ta
thdy cac yéu to anh huéng nay cha me 1a nguoi y thic
hon hét boi ho 12 nguoi dong hanh ciing con minh. Dicu
nay dit ra 1a can phai c6 bién phap gido duc ki ning
hoat dong nhém cho tré r6i loan phé tu ki 5 - 6 tudi cach
phu hgp trong moi truong hoa nhap.

c. So sanh danh gid ciia cha me va gido vién vé cdc
Yéu t6 anh huong dén gido duc ki nang hoat dong nhom
cho tré roi loan phé tw ki 5 - 6 tuéi trong méi trieong
hoa nhdp

s A58 445 40 g1
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Biéu do 1: So sanh danh gid ciia cha me va gido vién vé
cdc yéu té anh hwéng
Ghi chii: 1. Gido vién han ché trong phirong phdp té chire
cde tro choi dé gido duc ki ndng hoat dong nhém cho tré réi
loan phé tw ki; 2. Lép hoc hoa nhdp qud déng va sur dung
cdc tro choi khong phu hop voi kha nang va dac diem cua
pl,chn [6n hoc sinh; 3. Su ki thi cua cac gia dinh c¢6 con khong
roi logn pho tu ki; 4. Sw xa lanh cua ban hoc, 5. Moi truong
gia dinh ciia méi tré réi loan phé tw ki: 6. Co sé ha tang, do
diing, hoc liéu 16 chirc tro choi; 7. Sy phoi hop giita gia dinh
va nha truong.

Nhin Biéu db 1, ta thiy ca gido vién va cha me déu

w

Cac yéu td anh hudng Miic d6 anh hudng

Hoan toan khong  itanh  Anh huéng Anh huéng

anh hudng huéng  mét phan rat nhiéu
Gido vién han ché trong phudng phap t6 0 0 3 19 7 414 0581 3
chiic cac trd choi dé gido duc ki ndng
hoat dong nhom cho tré réi loan pha tu ki.
Ldp hoc hoa nhap quéa dong va st dung 0 0 0 16 13 445 0506 1
cac tro chai khong phu hop véi kha nang
va ddc diém cda phan I6n hoc sinh.
Su ki thi cla céc gia dinh khéc. 0 0 4 15 10 421 0675 2
Su ki thi ctia ban hoc. 0 0 5 21 3 400 0598 5
M6i trudng gia dinh cia méi tré réi loan 0 0 9 15 5 393 0651 6
phd tu ki.
Co s ha tng, do dung, hoc liu t6 chic 0 0 7 18 4 390 0618 7
tro chai.
Su phdi hap giita gia dinh va nha trudng. 0 0 8 12 9 403 0778 4
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kha ddng quan diém trong viéc danh gia mtc do anh
hudng cuia cac yéu té tac dong toi qua trinh gido duc
hoat dong ki nang nhom cho tré rdi loan phd ty ki 5 - 6
tudi trong moi trudng hoa nhap. Ca hai dbi tuong tham
gia khao sat déu cho rang, ba yéu td tac dong 16n nhit
1a 16p hoc hoa nhdp qué dong va str dung céc tro choi
khong phu hop véi kha ning, dic diém cia phan 16n
hoc sinh va tré khong theo kip dugc cac ban, trong khi
gido vién khong thé hd tro kip thoi cho tré. Tiép dén
1a yéu té gido vién chua co bién phéap, phuong phap to
chire cac tro choi dé giao duc ki ning hoat dong nhom
cho tré rdi loan phé tur ki va su ki thi cta cac gia dinh c6
con khong 16i loan phé tu ki. Nhu vay, viéc gido duc ki
nang hoat dong nhém cho tré roi loan phé tu ki 1a mot
qua trinh 1au dai va can su kién nhn, phdi két hop cua
cac lyc lugng gido duc nham giam thiéu céac tac dong
ctia yéu t6 anh hudng, gitp tré ri loan phd tu ki viing
vang hon khi buéc sang méi trudng tiéu hoc hoa nhap
trong tuong lai.

d. Sy anh huong cua mot 56 yéu 16 dén nhan thirc ciia
gido vién vé cdc yéu té anh hudng dén qud trinh gido
duc ki nang hoat dong nhom cho tré r6i loan phcf tw ki

V6i muc dich tim ra nhitng yéu t6 anh huéng tao ra
su khac biét trong nhan thic cliia gido vién, ching toi
tién hanh sir dung kiém dinh ANOVA va T — test dé dua
ra két qua. Cac yéu t6 anh hudng xac dinh trong nghién
ctru bao gdm: nhom tudi, khu vue cong tac va gisi tinh
ctia s6 lugng mau gido vién.

Yéu t6 nhém tuéi: Két qua Bang 4 cho thdy rang, c6

su khac biét vé diém s trung binh ctia 1 nhom tudi
so voi cac nhoém con lai (P < .05). Nhom 1 bao gom
cac giao vién co tudi tré nhat (22 — 29 tudi) véi diém
trung binh thap nhat, khic biét dang ké véi cac nhém
trong mau khao sat. Pidu nay ching minh rang, gia
thiét nhom tudi co thé 1a mot trong nhing yéu té ¢6 anh
huong dang ké dén nhan thirc cua cac gido vién ddi voi
céc yéu t6 anh hudng trong qua trinh gido duc. Yéu to
nhom tudi chtra dyng nhidu cic vin dé vé tham nién,
kinh nghiém nghé nghiép cua cac gido vién. Nhom 4 co
diém s trung binh cao nhat (45 — 55 tudi). Day la nhém
tudi 16n nhat, dong nghia véi viéc cac gido vién niy co
tham nién cong tac dai va kinh nghiém lau nadm trong
qua trinh hd tro, gido duc tré 16i loan phé tu ki trong
hoat dong nhom & truong mam non hoa nhép.

Yéu t6 dia ban céng tac: Dé tim hiéu sy khac biét
trong nhan thirc clia gido vién ddi voi cac yéu td anh
hudng theo dia ban cong tac, ching t6i tién hanh kiém
dinh ANOVA nhim so sanh ddi chiéu diém trung binh
ctia thang do. Két qua & Bang 5 cho thay ring, co su
khac biét dang ké va co ¥ nghia vé diém sb trung binh
cua mot nhom dia ban cong tac do P <.05 (P = .000).
Nhom gigo vién ¢ Phuc Yén c¢6 diém trung binh thip
hon. Nhom gido vién & Ha Noi ¢6 diém sé cao hon.
Diéu nay ciing duoc 1i giai ring tai Ha Noi tap trung
nhiéu cac nha chuyén mon c6 trinh d6 cao vé linh vuc
giao duc tré r6i loan phé tu ki, tdp trung nhiéu diéu
kién trang thiét bi, co s¢ vat chat, hé thong tai liéu, sach
bao day du va gido vién dé dang tiép can voi ngudn tai

Bang 4: So sanh su khac biét nhan thic cia giao vién theo nhom tudi

Nhom tudi Nhan thiic cla giao vién
Diém trung binh Do Iéch chudn Miic do khac biét (Sig)
Nhom 1 (22 - 29) 16 32.6 5.74
Nhom 2 (30 - 34) 15 36.7 5.91 000
Nhom 3 (35 - 44) 7 371 5.93
Nhom 4 (45 - 55) 3 378 6.01
Tong 4 36.2 5.64

Bang 5: So sanh su khac biét diém trung binh nhan thiic ctia gido vién theo dia ban cong tac

Anh huéng cia yéu t6 diaban  MAau Nhan thiic ctia gio vién vé ki nang hoat dong nhom ctia tré rdi loan phd tu ki
cong tac N Diém trung binh D6 léch chudn Mic do khéc bigt (Sig)
1. Ha Noi 29 36.7 5.37

2. Phiic Yén 12 34.1 6.35 000

Téng M 35.8 6.01
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Bang 6: So sanh su khac biét diém trung binh nhan thic cta gido vién vé yéu t6 anh hudng theo gidi tinh

Anh hudng cta yéu to gidi tinh  Mau Nhan thic ciia giao vién vé ki nang hoat dong nhom ciia tré rdi loan phd tu ki
o Piém trung binh Do léch chuan Miic dé khéac biét (Sig)
Gido vién nd 17 38.5 4.31 .265
Gido vién nam 24 38.9 4.16
Téng 41 36.9 5.98

nguyén. Dbi véi Phuc Yén, con gap rat nhiéu kho khin
trong viéc giao duc do gip van dé trong nhan thirc cong
ddng, kién thirc chuyén mon cia gido vién, co s vt
chit. ..

Yéu t6 gidi tinh: Nham danh gia su khac biét trong
nhén thuc gido vién theo gidi tinh gitra hai nhom gido
vién nam va gido vién nit, chiing toi tién hanh st dung
kiém dinh T — test nhdm so sanh diém trung binh trén
thang do nhan thirc tong vé yéu té anh huong cta 2
nhom gido vién nay. Két qua thu duoc & Bang 6 cho
thdy rang, co ban khong c6 su khac biét vé ¥ nghia
thong ké diém trung binh trén thang do vé& yéu té anh
hudng gitra hai nhom gido vién nam va nit (P = .265).
C6 thé nodi, yéu t6 gidi tinh chua co anh huong 16n va
dang ké dén nhan thirc ctia gido vién vé cac yéu to anh
hudng trong nghién cru ctia chung toi.

3. Két luan

Viéc han ché trong kha ning tuong tac, giao tiép xa
hoi 1a nguyén nhan chu yéu khién tré ri loan pho ty ki
5 - 6 tudi gap nhiéu kho khan trong qué trinh hoc tap,
tuong tac va hoat dong nhom. Bén canh do, viéc gido
duc ki nang hoat dong nhom cho tré r6i loan phé tur ki
5 - 6 tudi trong moi trudong hoa nhap hién nay van chwa
thuc su dugc quan tam, chua c6 cac bién phap hay hé

théng cac tro choi nham giao duc ki niang hoat dong
nhém cho tré thong qua trd choi. Chinh vi thé, ton tai
rat nhiéu yéu t6 anh huong téi qua trinh nay nhu: 1/
Gi4o vién con nhiéu han ché trong phuwong phap t6 chirc
céc tro choi dé gido duc ki nang hoat dong nhém cho
tré 16i loan phd tu ki; 2/ Lép hoc hoa nhap qua dong
va st dung cac tro choi khong phu hop véi ki nang va
dic diém ctia phan 16n hoc sinh; 3/ Sy ki thi ctia cc gia
dinh c6 con khong réi loan pho tu ki; 4/) Su xa lanh cua
ban hoc; 5/ Méi truong gia dinh ctua mdi tré rdi loan
phé tu ki; 6/ Co sé ha tang, dd dung, hoc liéu to chirc
tro choi; 7/ Su phéi hop giita gia dinh va nha truong.
Phan 16m céc gido vién va cha me da nhan thuc duoc
tam quan trong va mirc 46 anh huong cua cac yéu to
dén qua trinh gido duc tré rbi loan phd tu ki. Trong do,
yéu t6 nhém tudi va dia ban cong tac cia gido vién co
anh huong lon dén qua trinh nhan thuc; diéu nay dat ra
mot van dé quan trong trong cong tic bdi dudng, nang
cao trinh do chuyén mon ctia gido vién trén ca nudc mot
cach dong bo va hiéu qua nhat. Pong thoi, gido vién va
cha me can phdi hop chit ché hon nita dé hinh thanh,
cung cd va tao diéu kién dé tré duoc khai quat hoa cac
ki nang hoat dong nhom da dugc hoc tap trong nhiéu
moi trudong khac nhau, gitp tré tu tin, hao hiing va tang
cuong tuong tac xa hoi trong tuong lai.
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ABSTRACT: Children with autism spectrum disorder have limits in interaction -
social communication and stereotyped - shaping behaviors, making it difficult
for them to build group working abilities, particularly with 5 - 6 year old children
in an inclusive environment. The article investigates the elements influencing
the instruction of group activity skills for children with autism spectrum
disorders aged 5 to 6 years old through games, including instructor pedagogy,
the number of students in the class, integration and parental prejudice,
estrangement from classmates, home environment, learning conditions, and
coordination between home and school. This study serves as the foundation
for developing a system of measures to adjust the organization of games to
form group activity skills for children with autism spectrum disorders aged 5 to
6 years old, so that children can participate in playgroups based on their ability,
while also assisting teachers in becoming fully equypped with knowledge about
strategies and methods to support children with autism spectrum disorders
aged 5 to 6 years old in the process of organizing group activities for children
with autism spectrum disorders in an inclusive environment.

KEYWORDS: Group activity skills, educating group activity skills for children with autism
spectrum disorder through games, children with autism spectrum disorder.



