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1. Pat van dé

Tai Viét Nam, Chinh pht da ban hanh Chuong trinh
Nghi sy 21 va Chuong trinh Nghi sy 2030 [1] vé phat
trién bén viing, trong d6 nhan manh tam quan trong ciia
giao duc. Gido duc la mot phﬁn khong thé thiéu cua viéc
thuc hién chién luge phat trién bén viing vi con nguoi
1a trung tAm clia sy phat trién va gido duc c6 thé mang
lai nhitng thay d6i cin ban dé giai quyét cac thach thuc
ctia sy phat trién bén viing dat ra. Ciing voi nhiing hoat
dong tich cuc vé mit tinh than, gido duc 1 co hoi tét
nhét giup ching ta thuc day nhirng gia tri va hanh V1 can
thiét cho phat trién bén viing. Giao duc phat trién bén
virng duogc xac dinh vira 1a muyc tiéu, vira la phuong tién
dé dat dugc tt ca cac muc tiéu cua phat trién bén viing.

Gi4o dyc phat trién bén viing duoc tich hop trong
nhiéu mén hoc nhung mén Pia 1i 1a mot trong nhiing
moén dic biét phu hop dé thuc day giao duc phat trién
ben ving [2]. Su dong gdp ctia mon Dia 1i d6i véi phat
trién bén vimg dua trén kha1 niém hé sinh thai con
nguoi - Trai Dat [3], bao gdm cac kién thirc ca vé ty
nhién, kinh té, x3 hoi va nhan van. Cac muc tiéu phat
trién bén viing déu c6 ham y Pia li bén trong [4], [5].
Do do, cac ndi dung giao duc va ca phuong phap giao

duc trong mén Dia i rit phil hop dé thic day cac muc
tiéu gido duc phat trlen bén viing.

Cac nghién ctru vé gido duc phat trién bén vimng hién
nay trén thé gioi tap trung nhiéu vao linh vuc dio tao
gido vién, thiét ké moi truong hoc tap, tim hiéu cac
thudc tinh cua nguodi hoc, do ludong két qua hoc tap,
thac day thay d6i hé théng va nang cao tam nhin cho
linh vuc glao duc phat trlen bén vimg [6]. Cac nghién
ctru vé gido duc phat trién bén viing & Viét Nam ciing
dd duoc quan tam thyc hién trong nhitng nim gan day
v6i cac hudng nghién ctru: giao duc phat trién bén viing
trong dao tao gido vién [7], [8], thuc hién/tich hop gido
duc phat trién bén viing trong day hoc mén Pia li [9],
[10], [11], [12] nhén thuc cua gido vién vé phat trién
bén vimng va giao duc phat trién bén viing [13]. Tuy vay,
hién chua c6 nhiéu nghién cuu di sdu vao viéc danh
gi4 hiéu qua cua viéc tich hop gido duc phat trién bén
viing trong cac mén hoc, hay noi cach khac la danh gia
su thay doi nhan thuc, thai do va hanh vi cta hoc sinh
sau khi duoc 4p dung tich hop gido duc phat trién bén
vitng trong bai hoc cu thé. Vi vay, nghién ctru ny s&
tap trung vao viéc danh gia sy thay doi nhén thirc, thai
dd va hanh vi cua hoc sinh sau bai day c6 tich hop gido
duc phat trién bén viing.
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Nghién ciru nay dwoc tii tro béi Quy Phdt trién
Khoa hoc va Cong nghé Quoc gia (NAFOSTED)
trong dé tai ma so 503.01-2020.302.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Cac khai niém lién quan

Gido duc phdt trién bén viing

Gi4o duc phat trién bén virng 1a mot qua trinh hoc tip
sudt doi va 1a mot phan khong thé thiéu cua gido duc
chat luong. Gido dyc phat trién bén viing nang cao cac
khia canh nhén thire, xa hoi, cdm xuc va hanh vi trong
hoc tap. Gido duc phat trién bén viing bao gdm céc khia
canh sau [14]:

Ngi dung hoc tdp: Tich hop cac van d& co tinh thoi su
vao chwong trinh, vi du nhu bién d6i khi hau, da dang
sinh hoc, giam thiéu rui ro thién tai, tiéu thu va san xuét
bén ving.

Moi truong hoc tdp va phuong phdp su pham: Thiét
ké hoat dong day va hoc theo quan diém tich cyc, lay
ngudi hoc 1am trung tam, thac day viéc hoc cé tinh
kham pha, dinh hudng hanh dong va bién d6i. Suy nghi
lai vé moi truong hoc tdp, bao gém ca moi truong thuc
(co tinh vat i), moi truong 4o va moi truong hoc tap
online, nham khoi goi cam htng hanh dong vi su phat
trién bén vitng ctia ngudi hoc.

Pau ra hoc tdp: Thic day hoc tap va phat trién cac
nang luc c¢bt 16i, vi du nhu tu duy phan bién va hé thong,
hop tac ra quyét dinh, chiu trach nhiém.

Thong qua viéc dat dugc ba khia canh noi trén, gido
duc phat trién bén vimg hudng téi muc tiéu bién doi xd
hoi, hay ndi cach khac 1a trang bi cho ngudi hoc nhimng
ki nang Ve nghe nghiép xanh”, thuc day nguoi hoc thuc
hién 16i séng bén vimg, trao quyén cho nguoi hoc tré
thanh cong dan toan cau, tham gia va cam két voi vai trd
tich cuc ¢ ca cép do dia phuong va toan cau, d6i mat va
giai quyét cac thach thic toan cau dé tré thanh nhimng
ngudi dong gop tich cuc tao ra mot thé gioi cong bang,
hoa binh, cam thong, toan dién, an toan va bén viing hon.

Nhin thivc vé phdt trién bén viing (sustainability
literacy)

Theo Kanj & Mitic (2009) [15], dé tro thanh cong
dan trong thé ki XXI, mot nguoi phai so hitu nhiéu kha
nang va nang lyc. Nhitng kha nang va nang luc nay, theo
Kanj va Mitic, vé ban chét 1a trinh dd nhan thie, hiéu
biét co' ban vé mot chu dé nhat dinh nao do (literacy). Vi
dy, nhén thirc vé tin hoc (computer literacy), nhan thire
vé van hoa (cultural literacy), nhan thirc vé mo6i truong
(environmental literacy), nhan thirc vé tai chinh (financial
literacy)... “Literacy” dugc dinh nghia 1a nhiing hiéu
biét co ban trong mot mon hoc hoac linh vuc [16].

Mot trong nhitng linh vuc nghién ctru dang thu hut
duoc nhiéu sy quan tdm va chii ¥ cia cac hoc gia va
cac nha gido duc gan ddy 1a nhan thirc vé phat trién
bén ving (sustainability literacy). Dy la mét linh vuc
dugc mo rong va phat trién tir nhan thirc vé moi truong
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(environmental literacy) [17]. Nhén thire vé phat trién
bén virng giup thuc day cac c4 nhan tré nén cam két
sdu sdc trong viéc xdy dung mot tuong lai ben ving
[18]. Theo d6, mdt ngudi c¢6 nhan thirc ve€ phat trién bén
vimg s€ nhén thire duoc sy can thiét cua viéc chuyen
d6i 16i sdng theo cach thirc bén viing hon, c6 du kién
thire va ki nang dé quyét dinh va hanh dong theo cach
c6 loi cho phat trién bén vimng, dong thoi c6 thé danh
gi4 cao va cing cb cac quyét dinh va hanh dong cia
ngudi khac ¢o lgi cho phat trién bén viing.

Viée danh gi4, do luong nhan thirc vé phat trién bén
vitng da duoc nhiéu hoc gid quan tdm nghién ctru gan
day. Tai Canada, nhoém tac gia Michalos va cong su
(2012) [19] da phat trién mot bo cong cu khao sat nhan
thirc vé phat trién bén vitng ctia hoc sinh ph thong. Bo
cong cu nay co6 thé coi 1a mot bai kiém tra chun hoa vé
kién thurc, thai d6 va hanh vi ciia hoc sinh vé phat trién
bén viing. Cac tac gia da phat trién bang hoi dva trén
co s& dinh nghia va cac khia canh cua phat trién bén
viing (moi truong, kinh té va xa hoi). Bo cOng cu nay
d3 duoc Gmg dung va co cai tién trong nghién ctru cua
Olsson va cong su (2016) [20]. Trong nghién ctru nay,
nhom tac gia Olsson va cong sy da dua trén bd cong
cu ciia Michalos va cong su (2012) dé phat trién mot
thang do mdi co tén la Questionnaire on Sustainable
Development (QoSD) véi 50 cau hoi dé danh gia nhan
thtrc ctia hoc sinh trén cac khia canh moi truong (17 cau
hoi), kinh té (13 céu hoi) va khia canh xa hoi (20 ciu
hoi). Trong $6 50 cau hoi, 19 cau hoi thude vé khia canh
kién thirc, 14 cau hoi thudc vé khia canh thai do va 17
cau hoi thudc vé khia canh hanh vi.

O bac Dai hoc, nhom tac gia Major va cong su (2017)
[21] da thuc hién mot cude khao sat vé nhén thirc va
thai do cua sinh vién su pham vé méi truong. Nhom tac
gia st dung cac thang do thai 6 moéi truong riéng biét
(CHEAKS, RevNEP, ENV) d¢ d4nh gia thai ¢ va nhan
thirc ctia sinh vién su pham vé gido duc moi trudong. Két
qua nghién ciru chimg minh rang, thai do cua sinh vién
vé moi truong ciing nhu hinh thanh cac ning lyc chinh
cho sinh vién rd rang di ting 1én sau bén nim hoc.
Ngoai ra, mdt céng cu khic ciing tuong dbi pho bién
dé danh gia hiéu biét vé phat trién bén viing & bac Pai
hoc 1a bai kiém tra Sustainability Literacy Test (SLT)
(http://www.sustainabilitytest.org). SLT danh gi4 kién
thirc & mtre t5i thiéu vé trach nhiém kinh té, xa hoi va
mdi trudng cua ngudi hoc & bac Dai hoc trén thé gidi,
bao gém ca bac hoc Pai hoc, Thac si, Tién si. Bai kiém
tra SLT da duoc cong b 1an dau tién vao nam 2013 va
cho téi nay dang duoc dich sang nhiéu ngén ngir khac
nhau va thu hut dugc sy tham gia ctia nhiéu truong dai
hoc trén thé gidi. Viéc tich hop gido duc phat trién bén
vimg trong day hoc cac b6 mén ¢ nha truong pho thong
s€ gop phan quan trong trong viéc phat trién hiéu biét
vé phat trién bén viing (sustainability literacy) cuia hoc
sinh pho thong.
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2.2. Phuong phap nghién cifu

a. Thiét ké nghién ciru

Nghién ciru ndy nhim muc dich danh gia sy thay
d6i vé nhan thirc phat trién bén vimng (sustainability
literacy) thong qua cac khia canh kién thtrc, thai do va
xu huéng hanh vi (sau day sé& goi tit 1a hanh vi) cua hoc
sinh v& phat trién bén viing trong day hoc tich hop gido
duc phat trién bén virng & Chuong trinh Dia 1i 10, voi
chu dé Mo6i truong va phat trién bén viimg. Can phai
nhin manh ring thay d6i nhan thirc, thai do va dic biét
1a hanh vi cta hoc sinh vé phat trién bén vimg doi hoi
mot qua trinh 1au dai, viéc thtr nghiém trong mét thoi
gian ngz“in véi mot nhom dbi tuong hoc sinh cu thé s&
khé ¢6 thé danh gia tinh toan dién cta cac can thi¢p.
Tuy nhién, do han ché vé thoi gian va nhén lyc, trong
nghién ctru nay, tac gia thir nghiém madt nghién ctru can
thi€p voi hoc sinh 16p 10 thong qua hinh thire ba bai day
tich hop gido duc phat trién bén viing va ap dung danh
gi4 nhan thic cta hoc sinh lién quan téi phat trién bén
ving trudc va sau can thiép. Mau nghién ctru bao gdom
169 hoc sinh thudc 4 16p cta khéi 10, trong d6 1 16p
thuc Truong Trung hoc co so - Trung hoc phd théng
Qudc té Thiang Long trén dia ban Thanh phd Ha Noi va
3 16p thudc Trudng Trung hoc phd thong Duong Dong,
Phu Quéc, Kién Giang.

D6i v6i noi dung can thiép, ching t6i to chuc day
hoc chu dé “Moi truong va sy phét trién bén ving”
theo chuong trinh Dia 1i 10 (Chuong trinh Dia li 2006,
ban co ban) tir dau thang 4 dén cudi thang 6 nam 2022.
Chua dé dugc day trong ba tiét hoc, mdi tiét 45 pht.
Noi dung cua ba tiét bao gdm: Tiét 1: Tim hiéu vé Moi
truong, tai nguyén nhién nhién; Tiét 2: Tim hiéu vé
Phat trién bén virng; Tiét 3: T6 chirc Workshop tim hiéu
vé Muc tiéu phat trién bén viing ctia UNESCO va lién
hé véi Viét Nam. Trong tam cua hoat dong workshop
1a hoc sinh trao ddi, thao luan vé 17 muc tiéu phat trién
bén virng tai Viét Nam.

b. Cong cu khao sat

Cong cu dugc st dung dé danh gia nhan thtc trudc va
sau can thi¢p 1a thang do QoSD cua Olsson va cong su

(2015) do bd cong cu nay da duoc chuén hoa nén co do
tin cdy cao va dugc sir dung rong rai trong cac nghién
ctru vé danh gia nhan thirc vé phat trién bén viing trén thé
gi6i. 50 cau hoi trong thang do QoSD gém nam muc do:
1) Hoan toan khong dong ¥, 2) Khong dong v, 3) Trung
lap, 4) Pong ¥, 5) Hoan toan dong y. Nhom tac gia da
thém muc mirc d (0) Khong biét. Boi 18, theo tac gia s&
¢6 nhirng cau hoéi hoc sinh chua hiéu duge ndi dung cau
hoi. Bén canh d6, nhom tac gia c6 mot s6 tiy chinh dé
cac cau hoi tré nén phu hop hon voi hoc sinh Viét Nam.
V1 du: Cau sb 28 “Toi nghl rang, Chinh phi nén cung
cap hd tro tai chinh dé khuyén khich nhiéu nguon chuyén
sang st dung 6 t6 xanh” stra thanh “T6i nghi rang, Chinh
phii nén cung cép hd tro tai chinh dé khuyén khich nhiéu
ngudi chuyén sang str dung 6 to/xe may dién”.

2.3. Két qua

Trong nghién ctru ndy, c6 tong cong 169 hoc sinh
tham gia. Ti 1& phan hoi 1a 95,9% voi 162 hoc sinh.
Trong tong s6 162 hoc sinh tham gia tra 15i c6 54,9%
hoc sinh dugc hoi 1a nam (89 hoc sinh) va 45,1% la ni
(73 hoc sinh). Trong sb nhiing hoc sinh khong tham gia
(4,1% khéng tra 10i) do cac nguyén nhan gap su cd ki
thuat voi bang hoi truc tuyén va ban ron voi cac hoat
dong khac (vi du: on thi) vao thoi diém 6n thi hoc ki
2 dién ra. Két qua tra 101 bang hoi QoSD cua hoc sinh
trudc va sau khi co6 sy can thi€p cua gido vién duoc so
sanh dé tim ra liéu co sy khac biét vé két qua tra 1oi
bang hoi QoSD cua hoc sinh trudce va sau ba bai hoc vé
Moi truong va phat trién bén viing dugc thé hién trong
Bang 1 va Bang 2.

Bang 2 cho thay su khac biét vé& gia tri trung binh cu
thé ctia ting cau tra 10i. Cot Mean trong bang thé hién
cho Gia tri trung binh cau tra 16i c¢6 sy khac biét vé mic
do tir: (3) Trung lap thanh (4) Pongy, hay tir (4) Bong v
thanh can (5) Hoan toan dong y y-Co thé thay dugc dicu
nay & két qua cau tra 16i cta hau hét 50 ciu trong Bang
hoi QoSD sau can thiép c6 két qua trung binh cao hon
cau tra 101 cua 50 cau trong Bang hoi QoSD trudc can
thiép. Pong thoi & nhitng cau hoi cé dau * 4, 23, 33, 38:
c6 y nguoc lai thi gia tri trung binh cau tra 101 lai ¢6 xu

Bang 1: Gia tri trung binh cac cau tra 16i thé hién miic do thay doi nhan thiic phat trién bén viing clia hoc sinh trudc va sau bai hoc

95% Confidence
Interval

Mean Mean t p-

Difference value
Lower

Upper

95% Confidence
Interval

Mean Mean t p-

Difference value

Lower  Upper

pair Cau1tudc  4.0185 pair Cau5trudc  3.7284
] - -66049  -8.758 000 -.80942 -51157 - -95062  -8.615 .000 -1.16854 -.73270
Cau 1 sau 4.6790 5  Cau5sau 4.6790
pair Cau2tidc  3.8951 pair Caubtridc  3.4630
- -59259  -8.233 000 -.73473 -.45046 - -85802  -10.764 .000 -1.01545 -.70060
2 Cau2sau 4.4877 6 Cau6sau 4.3210
pair Cau3tudc  3.2963 pair Cau7tudc  3.3272
- -82716  -5.955 000 -1.10145 -.55287 - -88889  -6.498 .000 -1.15901 -.61876
3 Cau3sau 41235 7 Cau7sau 4.2160
pair Cau4tudc  1.5247 pair Cau8tridc  3.8025
- 19136 3.015 .003 .06602 .31670 - 74691  -6.072 .000 -.98982 -.50400
4 Caudsau 1.3333 8  Cau8sau 4.5494
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Mean t 95% Confidence Mean t 95% Confidence
Difference Interval Difference Interval

Lower Upper Lower Upper

Pair Cau9tuéc  4.0309 pair Cau30tudc 3.3519
- -51235  -3.848 000 -.77531 -.24938 - -1.06173 -6.750 000 -1.37237 -.75108

9 Cau9sau 4.5432 30 Caus0sau  4.4136

pair Cau10tridc  3.7407 pair Cau31trudc 3.7099
- -88272  -7121 000 -1.12751 -.63792 : -1.00617 -8.260 .000 -1.24672 -.76562

10 Caut0sau  4.6235 31 Caudisau 47160

pair Cauliltuidc 3.8827 pair Cau32tuidc 3.9198
. -34568  -2.703 .008 -59825 -.09311 - -62963  -4194 000 -.92609 -.33317

1 Cautisau  4.2284 32 Caud2sau  4.5494

pair Caul2tnidc  3.8333 pair Cau33tudc 2.3580
: -83333  -8.036 .000 -1.03813 -.62854 - -13580  -1.195 234 -36028 .08868

12 Caut2sau  4.6667 33 Cau33sau  2.4938

pair Cau13tridc  4.0741 pair Cau34trudc  3.3519
: -61728  -6.064 .000 -.81831 -.41626 - -46914  -4.315 000 -.68386 -.25442

13 Caut3sau  4.6914 34 Caud4sau  3.8210

pair Caul4tnidc  3.4630 pair Cau35tudc 3.6111
- -67901  -5.019 .000 -.94616 -.41186 - -27160  -2.621 010 -.47624 -.06697

14 Cautdsau  4.1420 35 Caus5sau  3.8827

pair Caui5tridc  3.7407 pair Cau36trudc 3.2778
: -88889  -8.835 .000 -1.08757 -.69021 - -89506  -7.181 .000 -1.14121 -.64891

15 Caut5sau  4.6296 36 Causbsau  4.1728

pair Caui6tidc  3.3086 pair Cau 37 tridc  2.8704
- -86420  -6.557 .000 -1.12446 -.60394 - -1.14198 -7.202 000 -1.45510 -.82885

16 Caut6sau  4.1728 37 Causd7sau  4.0123

pair Caul7tuidc  2.8827 pair Cau38tdc 2.5741
: -1.45062 -9.010 .000 -1.76857 -1.13267 : 33951 1.929 056 -.00815 .68716

17 Caui7sau  4.3333 38 CausBsau  2.2346

pair Caui8tnidc  3.1667 pair Cau39tudc 35123
: -1.35802 -12.512 .000 -1.57236 -1.14369 - -64815  -4.823 000 -.91351 -.38279

18 Caut8sau 45247 39 Caus9sau  4.1605

pair Caut9tudc  3.1111 pair Cau40trudc  3.6605
- 119136 -7.427 000 -1.50812 -.87459 - -81481  -7.029 000 -1.04372 -.58591

19 Caut9sau  4.3025 40 Caud0sau  4.4753

pair Cau20tridc  4.0617 pair Cau 41trudc  2.4506
- -46296  -3.426 .001 -.72982 -19610 : 29630 2488 014 06116 53144

20 Cau20sau 45247 4 Caudisau 21543

pair Cau21tridc 27346 pair Cau42truidc 29383
: -98148  -7.367 000 -1.24458 -.71838 - -54938  -4715 000 -.77948 -.31928

21 Cau2tsau  3.7160 42 Caud2sau  3.4877

pair Cau22tridc  3.8086 pair Cau43trudc  3.3827
- -50617  -3.190 .002 -.81948 -.19287 - -56790  -3.571 000 -.88198 -.25382

22 Cau22sau  4.3148 43 Cau43sau  3.9506

pair Cau23tridc 23272 pair Cau 44 tridc  3.5000
- 19753 1491 138 -.06407 .45913 - -1.09259 -11.800 .000 -1.27545 -.90974

23 Cau23sau 21296 44 Cauddsau 45926

pair Cau 24 tidc  3.6235 pair Cau45trudc  3.3580
: -1.03704 -8.461 .000 -1.27907 -.79500 - -92593  -7.620 000 -1.16589 -.68596

24 Cau24sau  4.6605 45 Caud5sau 4.2840

pair Cau25tridc  2.8889 pair Cau 46 tridc  2.8395
- -1.66667 -12.660 .000 -1.92664 -1.40670 - -1.20370 -7.805 .000 -1.50825 -.89916

25 Cau25sau 45556 46 Caudbsau  4.0432

Pair Cau 26 tridc  2.9877 Pair Cau 47 truidc  4.0062
-63580  -4.132 000 -.93967 -.33194 -63580  -6.930 000 -.81697 -.45463

26 Cau26sau  3.6235 47 Caud7sau  4.6420

pair Cau 27 tridc  3.6420 pair Cau 48 trudc  3.6481
- -87037 5521 .000 -1.18171 -55903 - 78395  -8.547 000 -.96509 -.60281

27 Cau27sau 45123 48 Cau48sau  4.4321

pair Cau28tridc 3.3827 pair Cau49tudc 29198
- -1.14815  -10.457 .000 -1.36498 -.93131 - -70370  -5.188 000 -.97154 -.43586

28 Cau28sau 45309 49 Cau49sau  3.6235

pair Cau29tridc  3.4506 pair Cau50trudc  4.0185
- 115432 -9599 000 -1.39179 -.91685 : 62346 -6.915 000 -.80151 -.44540

29 Cau29sau  4.6049 50 Cau50sau  4.6420

(N =196, p < 0.05)

Bang 2: Bang phan loai 50 cau héi thé hién mic do thay ddi vé nhan thic phat trién bén viing

Cau héi Gia tri trung binh céc céu tra 16i
Khia canh  Kién thiic vé phat trién bén viing Trude can thiép  Sau can thiép
Moi triong 3. Giam tiéu thy nudc 1a can thiét dé phat trién bén viing. 3.2963 41235

4*_B4o ton thién nhién 1a khong can thiét dé phat trién bén viing. 1.5240 1.3333

6. Phat trién bén viing doi hdi con ngudi chung ta phai giam thiéu tat ca céc loai rac thai. 3.4630 4.3210

12. B&o ton sy da dang clia céc sinh vat s6ng la cén thiét dé phat trién bén viing (bao ton su da dang sinh hoc). 3.8333 4.6667
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Cau héi Gia tri trung binh cac cau tra Igi
Khia canh  Kién thiic vé phat trién bén viing Trudc can thiép  Sau can thiép
16. Phét trién bén viing doi hoi phai chuyén sang cac ngudn tai nguyén thién nhién c6 thé téi tao. 3.3086 41728
19. Dé phat trién bén viing, moi ngudi can dudc gido duc vé cach bao vé ho chdng lai thién tai. 31111 4.3025
Xa hoi 2. Cham s6c stic khde tot hon va tang tudi tho clia moi ngudi gop phan vao su phét trién bén ving. 3.8951 4.4877
5. Mt nén van hoa noi cac xung dot dudc gidi quyét mot cach hoa binh théng qua thao Iuan 1a cén thiét dé phét trign  3.7284 4.6790
bén viing.
7. Nhiing ngudi thuc hign quyén dan chi cta minh Ia can thiét cho su phat trién bén viing (vi du, ho tham gia bu cti, ~ 3.3272 4.2160
tham gia vao cac van dé xa hoi, bay t0 y kién clia minh).
8. Téng cudng quyén cla tré em gai va phu nii va tang cudng binh dang trén toan thé gidi 1 can thiét dé phét trién 3.8025 45494
bén viing.
9. Ton trong quyén con nguoi 1a c4n thiét dé phat trién bén viing. 4.0309 45432
10. Dé dat dudc sy phat trién bén viing, t&t ca moi ngudi trén thé gidi phai dudc tiép can véi nén gido duc t6t. 3.7407 46235
13. Ton trong cac nén van hda khac 1a cdn thiét dé phét trién bén viing. 4.0741 4.6914
18. D& phét trién bén viing, cac bénh truyén nhiém 16n nhu HIV/AIDS va s6t rét phai dugc ngan chan. 3.1667 4.2547
Kinh té 1. Phét trién kinh té 1a cn thiét dé phat trién bén viing. 4.0185 4.6794
11. Phé{t trién bén viing doi hoi céc cong ty phai hanh dong ¢o trach nhiém ddi véi nhan vién, khach hang va nha 3.8827 4.2284
cung cép clia ho.
14. Phat trién bén viing doi hoi su phan phdi hang héa va dich vu cong bang gidta moi ngudi trén thé gidi. 3.4630 41420
15. X6a doi ngheo trén thé gidi 1a can thiét dé phat trién bén ving. 3.7407 4.6296
17. Phét trién bén viing doi hoi moi ngudi phai hiéu cach thic van hanh cta nén kinh t€. 2.8827 4.3333
Khia canh  Théi do
Moi trudng  23*. T6i nghi rdng viéc st dung nhiéu tai nguyén thién nhién hon mic chiing ta cn khong de doa dén stc khoe va 2.3271 2.1296
hanh phtic ctia con ngudi trong tuang lai.
24. Toi nghi réng chiing ta can luét phap va quy dinh chat ché han dé bao vé méi trudng. 3.6235 4.6605
27. Toi nghi réng diéu quan trong Ia phai thuc hién cac bién phap chdng lai cac van dé lién quan dén bién doi khi hau.  3.6420 45123
33*. T6i nghi ring mbi nguoi c6 thé st dung nudc thoai mai theo nhu c4u va y muén cta minh. 2.3580 2.4938
Xa hoi 20. Toi nghi rdng moi ngudi phai dugc tao co hoi dé co dudc kién thiic, gia tri va ki nang can thiét dé song bén viing.  4.0617 4.5247
21. T6i nghi rang, ching ta dang song hién tai nén dam bao rédng moi ngudi trong tuong lai dudc hudng chat Iugng 2.7346 3.7160
cudc s6ng tuang tu nhu ching ta ngay nay.
28. Toi nghi réng, Chinh phi nén cung ¢&p ho trg tai chinh dé khuyén khich nhiéu ngudi chuyén sang st dung 0 to 3.3827 45309
xanh (6 t0/ xe may dién).
29. Toi nghi réing, Chinh phi nén dua ra tét ca cac quyét dinh clia minh trén co sG phét trién bén viing. 3.4506 4.6049
30. Tai cho réng, diéu quan trong 1a moi nguoi trong xa hoi thuc hién quyén dan chl cia minh va tham gia vao céac 3.3519 4.4136
van dé quan trong.
32. Toi nghi rang phu ndi va nam gidi trén toan thé gidi phai dugc tao co hoi nhu nhau vé gido duc va viéc lam. 3.9198 4.4136
Kinh t& 22. Toi nghi réing céc cong ty c6 trach nhigém giam viéc st dung bao bi va céc vat phdm dung mot 14n. 3.8086 4.3148
25. Toi nghf diéu quan trong Ia phai giam ngheo. 2.8889 4.5556
26. Toi nghi rédng cac cong ty ¢ cac nudc giau nén tao diéu kién cho nhan vién 6 cac nudc nghéo nhu ¢ cac nudc giau.  2.9877 3.6235
31. Toi nghi rédng nhiing ngudi gay 6 nhiém dat, khong khi hodc nudc phéi tra gia cho nhiing thiét hai ma ho gay ra 3.7099 4.7160

cho mai trudng.

Khia canh  Hanh vi

Moi trudng  34. N&u c6 thé, ti chon dap xe hoac di bo khi di dau do, thay vi di chuyén bang phuong tién co gidi. 3.3519 3.8210
35. Tai khong bao gid lang phi nudc. 3.6111 3.8827
36. Toi tai ché nhiéu nhét c6 thé.

40. Toi nht rac khi toi thdy no ¢ ndng thon hodc nhiing noi cong cong. 3.6605 4.4753
41. Toi khong bao gio nghi vé viéc cac hanh dong cia minh ¢6 thé gay anh hudng t6i moi truong tu nhién. 2.4506 2.1543
43. Toi ludn phan loai rac thiic pham trudc khi d6 réc khi c6 ca hoi. 3.3827 3.9506
45. Toi da thay d6i I6i séng ca nhan cta minh dé giam thiéu lang phi (vi du: khong 1ang phi thiic an hoac khong lang  3.3580 4.2840
phi nguyén liéu).

34. Néu c6 thé, toi chon dap xe hodc di bo khi di dau do, thay vi di chuyén bing phudng tién ca gidi. 3.3519 3.8210
37. Khi t6i sii dung may tinh hodc dién thoai di dong dé tro chuyén, nhén tin, chdi trd chai, v.v., t6i ludn d6i xt véi 2.8704 4.0123
ngudi khac mot cach ton trong nhu trong ddi thuc.

38*. Toi thudng Ia chon 16i s6ng khong tot cho stic khoe cua minh. 2.5749 2.2346
46. T6i tham gia vao céc ban can sy @ trudng cua toi (vi du: cén su I6p, quan Ii cau lac bg). 2.8395 4.0432
47. T6i doi XU vai tat ca moi ngudi véi sy ton trong nhu nhau, ngay cé khi ho ¢6 nén tang van hoa khéc vdi toi. Toi 4.0062 4.6420

ang ho mot td chiic vién trg hoac nhom mai trudng.
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Cau hoi

Khia canh

Kién thic vé phat trién bén viing

Gia tri trung binh cac cau tra 16i

Trudc can thiep  Sau can thiép

50. T6i thé hién su ton trong nhu nhau d6i véi dan ong va phu nd, tré em trai va tré em géi. 4.0185 4.6420
39. T6i Iam nhiing viéc gidp dd nhiing ngudi ngheéo. 3.5123 4.1605
Kinh t& 42. Toi thudng mua do ci qua internet hodc tai mot clia hang. 2.9383 3.4877
44, Toi tranh mua hang tif cac cong ty co tiéng xdu vi cham sdc nhan vién va moi tridng cua ho. 3.5000 4.5926
49. Toi xem céc chuang trinh thoi sy hodc doc céc bai bao lign quan dén nén Kinh té. 2.9198 3.6235
47. T6i doi x(i vGi tat ca moi nguoi vai sy ton trong nhu nhau, ngay ca khi ho ¢d nén tang van hoa khac vdi toi. Toi 4.0062 4.6240

{ing hd mot t6 chiic vién trg hodc nhém moi trudng.

huéng giam di ciing thé hién sy thay ddi suy nghi ciia
hoc sinh theo hudng tich cuc.

2.4. Thao luén

Két qua tra 16i bang héi QoSD cho thay co sy thay
d6i vé nhan thirc (kién thirc, thai d6 va hanh vi) cta hoc
sinh v& van d& phat trién bén vimg. Tir 6 cho thay, viéc
tich hop gido duc phat trién bén vimng trong day hoc Pia
1i 10 c6 hi¢u qua trong viéc nang cao nhan thirc ctia hoc
sinh vé cac van dé phat trién bén viing. Bang hoi phat
trién bén vimg (QoSD) ¢6 thé dugc sir dung trong nhidu
bi canh khac nhau, chang han nhu nghién ctru hidu qua
giao duc, viéc thyc hién cac sang kién phat trién bén
vitng trong céc tb chirc, danh gia tac dong cua cac chinh
sach dbi véi y thire ctia nguoi dan.

3. Két luan

Dua trén Kkét qua nghién ctlru, co6 thé két luan r;"mg,
viéc tich hop gido duc phat trién bén viing trong day
hoc Pia li 10 ¢ nha truong pho thong 1a ¢6 kha thi va
bang hoi QoSD cling 1a mét trong nhitng cong cu hiéu
qua dé danh gia su thay dbi vé& nhan thirc vé phat trién
bén vitng. Két qua nay cho thiy hiéu qua cua viée tich

(Nhitng cdu hoi c6 dau *: 4, 23, 33, 38: ¢6 ¥ nguoc lai)

hop gido duc phat trién bén viing déi v6i sy thay doi
nhén thirc, thai 6 va hanh vi cua hoc sinh vé phat trién
bén vimg. Do d6, trong qua trinh day hoc, khong chi
v6i mon Dia li ma con véi cac mon hoc khac, gido vién
nén c6 nhan thirc siu sic va diy du hon vé tim quan
trong va vai tro cua phat trién bén viing va viéc day hoc
tich hop gido duc phét trién bén viing. Trude hét, gido
vién can c6 kién thirc vé phat trién bén vimg, cac chu
dé noi dung cua phat trién bén vimg va sy can thiét cua
phat trién bén viing. Gido vién can hiéu vé cach thirc
thuc hién gido duc phat trién bén vimg thong qua cac
khia canh tich hop vé ndi dung, thay doi phuwong phap
day hoc iy nguoi hoc 1am trung tim va dinh huéng
phat trién nang lyc (dinh hudng dau ra). Trong do, viéc
thay doi phuong phép day hoc can dugc thuc hién két
hop v6i viée st dung cac ngudn tai nguyén hoc tap da
dang dé thuc ddy hoc sinh phat trién tu duy da chiéu. Dé
lam duoc diéu nay, vai tro cia nha trudng cling rat quan
trong. Nha truong phd thong can khuyén khich va dong
vién gido vién trong viéc tich cuc xay dung cac bai day,
chu dé c6 tich hop gido duc phat trién bén viing dé thay
d6i vé nhan thirc, thai do va hanh vi cho hoc sinh vé
phat trién bén vimng.
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ABSTRACT: The studies investigating the impacts of integrating
education for sustainable development in teaching school
subjects have hardly been conducted. This study examines
the changes related to knowledge, attitude, and behaviors of
students in grade 10 before and after some Geography lessons
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show that integrating Education for Sustainable Development in
teaching Geography has created positive impacts on students’
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