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1. Pat van dé

Hudng nghiép va day nghé ludn 13 van dé nhan duoc
sy quan tam dac biét khong chi cia mdi gia dinh c6 con
trong do thanh thiéu nién ma con 1a mot van dé thu hat
duogc su quan tim cia toan x4 hoi. Theo tuyén ngdn thé
giéi vé Quyén con ngudi: “Moi ngudi déu c6 quyén
lam viéc, quyén tu chon nghé, c6 nhitng diéu kién lam
viéc thudn loi, chinh dang va dugc bao vé chéng nan
thit nghiép”. Nhiéu vin kién quan trong ciia Pang va
Nha nudc da khfmg dinh trach nhi¢m ctia minh trong
viéc cham lo doi séng va tao viée lam cho nguoi khuyét
tat. Nam 2010, Qudc hoi da thong qua Luat vé Nguoi
khuyét tat. Didu 4 quy dinh: “Nguoi khuyét tat dugc
cham soc suc khoe, phuc hdi chirc nang, hoc van hoa,
hoc nghé, viéc 1am”; Piéu 32 quy dinh: “Nha nuéc dam
bao dé nguoi khuyét tat duoc lua chon va hoc nghé theo
kha ning, ning luc binh dang nhu nhimng nguoi khac”.
bic biét, ngay 28 thang 11 nam 2014, Chinh pha Nudc
Cong hoa X hoi Chu nghia Viét Nam da phé chuan
cong ude quoc té vé quyén cua ngudi khuyét tat, trong
d6 c6 biéu 2: “Nudc Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét
Nam cam két thuc hién Cong wdc cua Lién Hop quéc
vé Quyén ctia nguoi khuyét tat trén tat ca cac linh vuc”.
Khoan 3, Piéu 24 cua Cong uwéc Qudc té vé Quyén cia
nguoi khuyét tat néu r5: “Cac qudc gia thanh vién tao
diéu kién cho nguoi khuyét tat dugce hoc tap nhimng ki
ning phat trién doi séng va xa hoi dé tao thuan loi cho
ho tham gia gido duc mot cach tron ven va binh déng,
v6i tu cach thanh vién ctia cong dong”. Ngay 15 thang
5 nam 2018, Thu twéng Chinh phu di ra Quyét dinh
522/QD-TTg vé Gido duc huéng nghiép va day nghé,
dinh huéng phan ludng hoc sinh trong gidgo duc phd
thong giai doan 2018-2025.

Theo Tong cuc Thong ké va UNICEF: Hon 7% dan
s6 2 tudi tré 1én - khoang hon 6,2 triéu nguoi 1a ngudi

khuyét tat. Bén canh do, co 13% dan s6 - gan 12 triéu
nguoi séng chung trong h gia dinh c6 ngudi khuyét
tat. Ti 1 nay du kién ting Ién cing v6i xu hudng gia
hoa dan s6. Két qua diéu tra ciing cho thay loai khuyét
tat phd bién nhéat ¢ tré em 1a khuyét tat lién quan dén
tam 1i x3 hoi. Diéu tra cling chi ra réng, co hoi duoc di
hoc cua tré em khuyét tat thap hon nhiéu so véi tré em
khong khuyét tat. O cac cap hoc cao hon thi co hoi di
hoc cua tré khuyét tat cang thap hon. Dén cap Trung
hoc phd thong chi c6 chua dén 1/3 tré khuyét tat di hoc
dung tudi, so vai ti 16 2/3 tré em khong khuyét tat.

Trong d6, sb nguoi khuyét tat con trong do tudi lao
dong 1a 61%, c6 40% con kha nang lao dong, nhung
trong s nay chi c6 30% dang tham gia lao dong tao thu
nhap cho ban than va gia dinh va chii yéu lam cac nghé
nong — 1am — ngu nghiép, c6 thu nhap rat thap so voi
cac cong viéc khac. Trinh d¢ hoc van ctia nguoi khuyét
tat thap, hon 41% s6 ngudi khuyét tat tir 6 tudi trd 1én
khong biét chir va sb co trinh do tot nghiép pho thong
co sO tré 1én chi chiém 19,5%.

“B0 luat Lao dong nam 2012 da danh mdt muc riéng
v6i 3 diéu quy dinh lao dong 13 nguoi khuyét tat. Luat
Nguoi khuyét tat ban hanh nam 2010 da danh riéng mot
chuong vé6i 4 diéu quy dinh day nghé va viéc lam. Luat
Viéc lam ban hanh nam 2013 da quy dinh chinh sach
hd tro ngudi sir dung lao dong 1a ngudi khuyét tat...”.
Tuy vy, nguoi khuyét tat con gip nhiéu kho khan trong
viéc hudng nghiép va day nghé va hoc nghé.

Tai Ha Noi, theo théng ké cua hoi nguoi khuyét tat
thanh ph6 Ha Noi, ndm 2017, toan thanh ph c6 khoang
98.792 nguoi khuyét tat (chiém 1.3% dan sd), trong d6
6 11.723 tré em khuyét tat (chiém 12%), tré khuyét tat
thudc nhom rdi loan phat trién chiém ti 18 trén 50% téng
s tré khuyét tat. Theo s6 lidu théng ké cua S& Giao duc
va Dao tao Ha Noi, nam hoc 2014-2015, toan thanh phé
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€0 2.770 hoc sinh khuyét tat hoc hoa nhap cap Tiéu hoc
nhung sé luong hoc sinh hoc hoa nhap cép Trung hoc
co s chi 12 416 em, dén nam hoc 2017-2018 con s6 nay
tuong tmg 13 3.361 va 728 hoc sinh khuyét tat.

Theo danh gia cua B Lao dong, Thuong binh va Xa
hoi, da s6 ngudi rdi loan phat trién chwa c6 viée 1am va
phan lon phai séng dua vao nguoi than, gia dinh va trg
cap xa hoi. Van dé hudng nghlep va day nghe cho thanh
thiéu nién r6i loan phat trién c6 y nghia rat 1on trong
viéc cai thién ki nang song, xay dung kha nang tu luc
va nhan biét trach nhi¢m cé nhan.

Hudng nghlep va day nghé cho thanh thiéu nién r01
loan phat trién ¢ Viét Nam con thiéu thong tin do van
dé nhan thuc cia cac cac gia dinh c6 con bi khuyét con
thiéu va han ché. Phan 16n phu huynh c6 con bi r6i loan
phat trién déu co suy nghT rang, cac em kh(’) ¢6 thé hoc
dugc mot nghe nghiép dé lao dong nudi séng ban than,
do vay phan 16n tap trung chii yéu vao viéc cham soc,
nuodi dudng la chinh. X2 hoi va gia dinh chua thuc sy
chu trong viéc huéng nghiép va day nghé cho cac em
ngay tir tudi thanh thiéu nién. Thanh thiéu nién réi loan
phat trién khi dén tudi truong thanh c6 quyén tw chon
nghé, c6 nhitng diéu kién lam viéc thuan lgi, chinh dang
va duogc bao vé chéng nan that nghiép.

Do vay, Van dé huéng nghlep va day nghé cho thanh
thiéu nlen roi loan phat trién can nghién ctru nham dua
ra mot sb dinh hudng nhém nganh nghé phu hop véi
thanh thiéu nién roi loan phat trién & Viét Nam. Bai bdo
nay la san phim nghién citu thujc dé tai C2021-08 -
Truwong Dai hoc Thu dé Ha Ngi.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Kinh nghiém mét so nudc trén thé gidi vé van dé vé hudng

nghiép va day nghé cho thanh thiéu nién rdi loan phat trién

O nhiéu quoc gia, vin dé hudng nghiép va day nghé
cho thanh thiéu nién khuyét tat néi chung va réi loan
phat trién noéi riéng da duoc nghién ctru thiét ké nhing
chuong trinh dio tao nhdm phat huy hét kha nang tiém
an cta ho bang cach huy dong ngudn lyc va dua cac
giai phap chién lugc giup xdy dung ning luc ctia mbi ca
nhan dé c6 thé tham gia vao cac hoat dong hoc nghé. Vi
vay, cac dich vu va cac hoat dong day nghe hudng toi
ca nhan hoa theo kha nang va nhu cu vé sy phat trién
gido duc va day nghé cho timg ca nhan (Schalock &
Luckasson, 2004; Soresi, Nota, & Sgaramella, 2003).

Nhan thtrc duge vai tro cua hudng nghiép va day
nghé véi qua trinh gido duc ndi riéng va sy tham gia
hoa nhap cong ddng noéi chung cua thanh thiéu nién
r6i loan phat trién da dugc nhidu qubc gia quan tim.
Theo nghién ctiru Nhom Ban vé nguoi khuyét tat khu
vuc Chau A - Thai Binh Duong, cac nuéc Han Quéc,
Nhat Ban va Thai Lan d3 thuc hién tdt cong tac hudng
nghiép va day nghé cho hoc sinh khuyét tat noi chung
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va hoc sinh tré ri loan phat trién noi riéng.

Tai khu vuc Dong Nam A, nhiéu qudc gia rat coi
trong hudng nghiép va day nghé cho cic em tai cac
truong chuyén biét. Tai Singapore, cac dich vu giao duc
dac biét dugc cung cap mot cach bai ban c6 hé théng
xuyén sudt tir can thiép sém cho dén hudng nghiép va
day nghé. Hoc sinh qua qua trinh can thiép sém s& duoc
phan bd vé cac truong voi chuong trinh gido duc va hd
trg phtt hop. Céc truong nay co thé 1a truong chuyén
biét hodc hoa nhédp. Véi hoc sinh ¢6 kha nang dugc hoc
cap do cao hon, v6i nhitng hoc sinh khong du niang luc
duogc tu van chuyén qua hoc nghé va duoc gi6i thidu
vao cac co sé lam viéc. Nam 2010, Singapore da xay
dung khung chuong trinh huéng nghiép cho cac hoc
sinh khuyét tit tai cac trudng chuyén biét. Chuong trinh
hudng tdi cudc séng tu luc cho cac em. Tai Singapore,
¢6 25 — 30% hoc sinh khuyét tat tri tué nhe va rdi loan
phé tu ki d3 c6 viée lam sau khi t6t nghiép va dugc day
nghé tai cac trudng chuyén biét.

Thai Lan rat coi trong viéc huéng nghiép va day nghé
cho hoc sinh khuyét tat va dugc coi 1a mot trong nhirng
ké hoach hanh dong quéc gia. Bao cao tao SEAMEO
SEN thang 9 nam 2018, ké hoach gido duc qudc gia
2017- 2031, Thai Lan dat muc tiéu “Dam bao sy binh
dang va chat lugng gido duc cho moi tré em va nhin
manh dén viéc ting cuong chit luong gido duc nghé
nghiép cho hoc sinh khuyét tat”.

Tai Trung Qudc, theo Roeper, J.T (2016) dd phé
chudn cac luat dé bao vé nguoi lao dong. Luat phép
yéu cau ngudi st dung lao dong Trung Qudc phai danh
1,5% cong an viéc 1am cho ngudi khuyét tat.

Tai Nhat Ban, thang 12 nam 2019, Chinh phu lap dé
an “Chuong trinh tang cuong nghé nghiép cho nguoi
khuyét tat” voi muc dich gitp nguoi khuyét tat hoa
nhap xa hoi.

Tir nhimng tong quan trén cho théy, thuc té nhidu quic
gia trén thé gidi da quan tam t&i viéc hudng nghiép va
day nghé cho ngudi khuyét tat, van dé dinh huéng nghé
nghiép cho nhom tré réi loan phat trién da duogc trién
khai va duoc coi trong nham gitp cac em cé thé hoa
nhap cong dong, nudi sdng ban than.

2.2. Thuc trang van dé huéng nghiép va day nghé cho thanh

thiéu nién rdi loan phat trién

Chung toi da tién hanh tim hiéu nhan thic cia mot
s6 cha me va cong dong vé tim quan trong ctia hudng
nghiép va day nghé cho thanh thiéu nién r6i loan phat
trién, két qua thu duoc nhu sau:

2.2.1. Nhan thiic ctia cha me va cong dong vé tam quan trong
clia hudng nghiép va day nghé cho thanh thiéu nién réi loan
phat trién

Nghién ciru khao sét lay ¥ kién ctia 80 phu huynh ¢6



con & d6 tudi thanh thiéu nién va 100 phiéu khao sat cia
dai dién mot s6 thanh vién trong cong déng nhu: can bd
huu tri, doan thanh nién, can bd phu nit, thiy cé gido,
két qua thu dugc nhu sau: Phan 16n cac cha me di nhan
thirc dugc tam quan trong cua viéc hudng nghiép va
day nghé cho thanh thiéu nién rdi loan phét trién. 65%
s6 phu huynh dugc héi cho rang, viéc hudng nghiép va
day nghé cho thanh thiéu nién rdi loan phat trién 1a rat
can thiét. 11% cho rang, viéc nay can thiét va chi co
18% cho ring, viéc ndy it can thiét va chi c6 6% sé phu
huynh dugc hoi cho ring, viéc huéng nghiép va day
nghé cho con 1a khong can thiét (xem Biéu d6 1). Ciing
nhu phy huynh, ¥ kién ctia cong dong vé van dé nay co
t6i 52% cho réng rat can thiét, 37% la cén thiét, chi c6
8% cho 1a it can thiét va 3% khong thay can thiét. Tuy
nhién, cac thanh vién cong dong van cho ring, cac em
khong thé 1am duogc viée, can dén sy giup do cua gia
dinh va x4 hoi (xem Biéu db 2):

= Rit canthiét = Can thiét

= [t can thiét Khéng can thiét

Biéu do 1: Nhén thirc ciia cha me vé tam quan trong
cua huwong nghiép va day nghé cho thanh thiéeu nién roi

logn phdt trién
%

= Can thiét

= RAt can thiét

= ftcan thiét Khéng can thiét

Biéu do 2: Nhn thirc ciia cong dong vé tam quan trong
cua huwong nghiép va day nghé cho thanh thiéu nién roi
logn phat trién

Mic du khong phai 12 ngudi truc tiép cham soc ciling
nhu tham gia cac hoat dong gido duc thanh thiéu nién
r0i loan phat trién nhung nhén thiic cia cong dong dong
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mot vai tro vO cung quan trong trong viéc nang cao hi¢u
qué ciing nhu ti 18 thanh thiéu nién dwoc hudng nghiép
va day nghé. Theo udc tinh ctia T6 chirc Lao dong Qudc
té (ILO-International Labour Organization), c6 khoang
386 tridu nguoi trén thé gidi trong do tudi lao dong bi
khuyét tat. Ti 16 thit nghiép ctia ngudi khuyét tat & mot
s6 quéc gia 1én dén hon 80%. Thong thuong, ngudi sir
dung lao dong cho rang, nguoi khuyét tat khong thé
lam viéc. Nhan thirc cta cong dong ciing 1a mot trong
nhfmg yéu t6 v6 cling to 16n anh huong dén co hoi duoc
tiép can dén nhimng chu'orng trinh hudng nghlep va day
nghé va co hdi c6 nghé nghiép ctia thanh thiéu nién rbi
loan phat trién sau nay.

Nhin vao Biéu db 3 duéi day, chung ta co thé thiy:
45,7% s6 nguoi tham gia khao sat cho hay ho di timg
nghe qua vé thanh thiéu nién r6i loan phat trién nhung
khong thuc sy hiéu ho 14 ai, ho nhu thé nao. 27,2% cho
rang, ho biét vé ddi twong nay nhung chwa tiép xuc.

@ Hiéu vé& déi twong nay

@ Biét v& ddi twong nay

@ Nghe qua, nhung khong thie sy hidu
@ Khang biét

Biéu ds 3: Tl huc trang nhdn thuc cua cong déng vé
thanh thieu nién roi loan phat trién

Qua két qua khao st trén c6 thé khang dinh rang,
cong dong va cha me di c6 nhiing quan tim nhét dinh
dén thanh thiéu nién rdi loan phat trién. Tuy nhién, van
C(‘)n mdt s6 bo phan than c6 suy nghi khong tich cuc cho
rang khé khin trong viée hu’ong nghlep va day nghé
cho cac thanh thiéu nién rdi loan phat trién.

2.2.2. Thuc trang tac dong cia viéc to chiic hudng nghiép va

day nghé dén thanh thiéu nién rdi loan phat trién

Hudng nghiép va day nghé 1a yéu té co tic dong tién
quyét dén kha ning tu 14p sau ndy cua thanh thiéu nién
r6i loan phat trién. Khi thanh thiéu nién réi loan phét
trién dugc huong nghiép va day nghé va duoc hoc nghé
sau nay sé co thé tao ra gia tri vat chit riéng cho ban
than, ciing c6 thé chi tra dugc nhiing khoan chi phi sinh
hoat co ban cia cudc séng. Dong thoi, trong qua trinh
hudng nghiép va day nghé, cac em khong chi duoc hoc
nghé ma con duoc hoc nhitng ki nang tu phuc vu, ki
nang giao tiép co ban. Pay 1a nhitng yéu t can thiét anh
hudng dén viéc sbng doc 1ap sau nay. Bén canh d6 con
giam bt ganh nang cho xa hoi va cong dong.
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Bang 1: Thuc trang tac dong cua viéc t6 chiic hudng nghiép va day nghé dén thanh thiéu nién rdi loan phat trién

Cac yéu to bi tac dong Anh huéng rat16n  Anh hudng I6n it anh huéng Khong anh huéng DTB Thii
sL sL =
1 Cudc séng hang ngay 40 32 6 1 3.4 3
2 Nghé nghiép tuong lai 51 25 2 1 3.5 2
3 Kha nang tu 1ap sau nay 54 20 4 1 3.6 1
N=80

2.3. Nhiing hau qua cta viéc thiéu dinh huéng, hudng nghiép
va day nghé doi véi thanh thiéu nién réi loan phat trién va
gia dinh cac em

T6i tudi truong thanh, cac thanh thiéu nién rdi loan
phat trién khong co cong an viéc lam, khong dugc
chudn bi tim thé huéng nghiép va day nghé thi didu gi
xay ra voi gia dinh va chinh ban than cac em?

Thyec té c6 thé xdy ra cac tinh hudng sau: 1) Gia dinh
li tan, mau thudn gia dinh bat ddu xuit hién do bit dong
quan diém chdm soc cac thanh thiéu rdi loan phat trién.
Do cham s6c, nudi dudng cac em trong qua trinh dai,
nhiéu gia dinh c6 kinh té kiét qué, phé san; 2) Nhiéu gia
dinh c6 b6 me phai thay phién nhau ¢ nha chim soc cac
em, dan téi bd me mét viée, tham chi gia dinh tan vo; 3)
Khéng c6 viéc 1am, kinh té kiét qué dan t6i nhiéu em bi
bo roi, bi danh dap, bi chét doi; 4) bac biét, nhiéu em
trong giai doan nay khung hoang tinh than do mic cam,
tu ti, budn chan; 5) B6 me gia yéu, cac anh chi lap gia
dinh, bé me khong con sdng & bén canh. Bén canh do.
nhitng van d& ton tai khi thanh thiéu nién rdi loan phat
trién va gia dinh khong c6 co hoi hoc nghé va tim kiém
viéc lam, cu thé nhu sau:

Déi véi thanh thiéu nién réi loan phdt trién: Phin
16n cac em rat c6 don khi t6i tudi truong thanh chi
quanh quén trong gia dinh, khong c6 viéc 1am; Di lang
thang; Khong duoc gia dinh, ngudi than chap nhan; Bi
b6 roi, thiéu su quan tim tir gia dinh va nguoi than

Déi véi gia dinh: Khong co thoi gian danh cho nhau;
Bao hanh gia dinh, traich mang 1an nhau; Mau thuln tir
nhirng nguoi chdm soc trong gia dinh; Chit luong cudc
song bi giam dan do kéo dai thoi gian nudi dudng khong
¢6 hiéu qua; Khong khi trong gia dinh cang thang, tim
1i mét méi, stress; Kinh té gia dinh bi can kiét.

Doi véi xi hpi: Ganh nang; Bo roi, khong thé quan
tam cho nhitng d6i twong thanh thiéu nién ri loan phat
trién ning, dic biét nhom khuyét tat tri tué va réi loan
pho tu ki, khuyét tat tri tué va rdi loan phd tu ki tri tué;
Chua c6 giai phap cu thé vé dao tao hudng nghiép va
day nghé; Doanh nghiép chwa sin sang chap nhan thanh
thiéu nién khuyét tat vao lam viéc; Chua co6 chinh sach
hd trg cu thé ddi vai viée dinh hudng nghé nghiép cho
thanh thiéu rdi loan phat trién.
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Nhu véy, t6i tudi truong thanh, thanh thiéu nién rdi
loan phat trién chua c¢6 co hoi hudng nghiép va day
nghé nghiép sé& 1a nhitng rao can cho ban than, gia dinh
va xa hoi. Cac em s€ cam théy minh ¢6 don, bi bo roi va
nhiéu gia dinh roi vao hoan canh kinh té gip kho khan.

2.4. Nguyén nhan gay khé khan trong viéc dao tao hudng

nghiép va day nghé cho thanh thiéu nién rdi loan phat trién

C6 rat nhiéu rao can dan dén nhimng kho khan trong
van dé hudéng nghiép va day nghé cho thanh thiéu nién
ri loan phat trién ¢ Viét Nam, cu thé nhu sau:

Déi véi thanh thiéu nién roi logn phit trién: Giai
doan vi thanh nién c6 thé noi la giai doan dem dén
nhiéu thay d6i nhét trong cudc doi mdi con ngudi, dic
biét 1a voi nhitng thanh thiéu nién rdi loan phat trién.
O giai doan chuyén tiép nay, thanh thiéu nién rdi loan
phat trién gip v6 van kho khin. Dau tién 1a su thay doi
chong mit ctia co thé kéo theo sy thay doi vé tAm sinh
li khong twong ximg khién cho nhiing thanh thiéu nién
nay khong thé dap tng. Co thé phat trién trong khi hé
co phat trién khong tuong xtmg 1am cho ho tré nén long
ngdng, lam viéc vung vé. Viéc thuc hién céc sinh hoat
hing ngay da khé khan nay con nhan 1én gép boi. Ho
s& kho dap ung lai ngay nhitng yéu cau ma ngudi khac
giao cho. Do han ché vé kha ning giao tiép ciing nhu
tuong tac xa hoi, viéc thiét 1ap cac mbi quan hé xa hoi
tré nén ngay cang kho khian. Ho khong thé tim thiy
dugc bt ctr ai dang tin can dé giai dap thic méc ciling
nhu chia sé vé nhitng vin d& tham kin (tinh yéu, nhu
cau sinh li...). Do tdc d6 xtr 1i théng tin cham, ho dé
hiéu sai, nghe thiéu yéu cau cua ngudi khac, dan dén
lam sai va khong dat nhu mong doi. Viéc nay gay nén
rat nhiéu tré ngai cho qua trinh hudng nghiép va day
nghé ciing nhu hoc nghé. Thoi gian hoc nghé s& kéo
dai hon, mac d6 luyén tap lap lai cling cao hon muc
binh thuong. Kéo theo do 1a chi phi tang va thoi gian
ra nghé cua cac ban 4y ciing s& xa hon. Khi gip bat ctr
van dé gi khong duoc luyén tap thuong xuyén, ho dé bi
quén cac kién thirc da dugc hoc gay nhiéu khé khan cho
gi4o vién trong qua trinh giang day. Tiép theo, do kha
nang kiém soat hanh vi, cam xuc kém, ho d& bdc df”)ng,
cau gian, cai 101 thdm chi hung hiang hon va c6 nhiing



hanh vi vil lyc, 1am dau ban than va gdy nguy hiém cho
nhitng ngudi xung quanh. Nhiitng hanh vi vé gidi cling
tré nén kho kiém soat hon.

Déi véi gia dinh: V& mat nhan thic cua gia dinh:
Nhiéu gia dinh cho ring, v6i thanh thiéu nién, réi loan
phat trién chi cin cham séc, khong can day cac ban lam
viéc, du viéc don gian nhét. Ciing ¢6 gia dinh b6 roi,
thiéu sy quan tim va khong c6 ki vong dao tao hudng
nghiép va day nghé cho cac em; Gia dinh, b6 me khong
tim dwgc diém manh cta cac em, chi tim dugc nhitng
khiém khuyét dan dén khong thira nhan kha ning cua
cac em; Hau hét cac gia dinh thiéu th(”)ng tin vé gido
duc dao tao hudng nghlep va day nghé cho cic em, dic
biét ddi voi nhom tré rdi loan phét trién.; Vé mit ki
vong cua gia dinh: C6 nhiing gia dinh ki vong kha cao
vao kha ning cua cic em, khong cé su tu vin va dinh
hudng rd rang dan dén lya chon nganh nghé khong phu
hop, cac em d@ that bai s& dan t&i mac cam, tu ti, khong
mudn lam viéc.

Déi véi xd hgi: Co hoi viée 1am cho cée thanh thiéu
nién rdi loan phét trién con it 61, thiéu thong tin ctia nha
tuyén dung, C6 it doanh nghiép nhan nguoi khuyét tat
tri tué va rdi loan phd tu ki vao lam viéc; Co hoi hoa
nhap cho cic em chua nhiéu; Chuong trinh day nghé,
chuong trinh ho tro viéc lam méi tap trung cho cac dbi
tuong nguoi khuyét tat van dong, nguoi khuyét tat vé
nhin va nguoi khuyét tat vé nghe ndi. Nhom khuyét tat
tri tué va rdi loan phé tu ki tri tué gén nhu chua duogc
nghién ctru va xdy dung pht hop v6i méi trudng séng
tai Viét Nam.

Nhu vay, c6 nhiéu nguyén nhan dan dén nhimng rao
can cac co hoi hudng nghiép va day nghé cia cac em do
ban than thiéu cac ki ning, gia dinh chwa tiép can duoc
cac co hoi hudng nghiép va day nghé cho cac em. Cac
em roi loan phat trién kho tim kiém duoc co hoi viée
lam hon tir cac doanh nghiép ¢ Viét Nam.

2.5. Dinh hudng mot s6 nhém nganh nghé phu hop véi thanh

thi€u nién rdi loan phat trién

2.5.1. Dac diém chung

R6i loan phat trién 1a mot nhom cac réi loan, khoi
phat som trong qué trinh phat trién va duoc dic trung
boi: 1/ Thiéu hut phét trién, suy giam/tré trong viéc dat
dugc cac mdc phat trién; 2/ Suy yéu chirc nang ca nhén,
x3 hoi, hoc tap va nghé nghiép; 3/ Cac rdi loan phat trién
thudng xuét hién dong thoi, nhung thuong c¢é 1 rdi loan
chinh. Theo s6 tay chan doan va thong ké cac r6i nhidu
tam than, ban sira doi 5 (DSM-5, 2013) 16i loan phat
trién la nhém tré c6 rbi loan phat trién tdm than kinh
bao gom: Khuyét tat tri tué (Intellectual Disability); R6i
loan giao tiép (Communication isorders); R6i loan phd
tur ki (Autism Spectrum Disorders); Rdi loan ting dong/
giam chu y (Attention-Deficit/ Hyperactivity Disorder);
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Réi loan hoc tap dic thu (Specific Learning Disorder)
va Réi loan van dong (Motor — Disorders).

Nhin chung, cic em r6i loan phat trién ¢ nhing dic
diém sau: Nhan thire: Phan 16n cac em gip nhiing khé
khan trong hoc tdp cac mon hoc (Khuyét tat tri tué va
10i loan pho tu ki). Néu dugc chia nho cac nhiém vu dé
huéng dan, cic em van c6 thé hoan thanh; Ngon ngit
giao tiép Vén tir han ché, chua chu dong trong giao
tiép. Néu noi to, 1o rang, than thién cac em van c6 thé
nghe hiéu cac yéu cdu cua cong viéc; Van dong tinh:
Nhiéu thanh thiéu nién rdi loan pho tu ki va khuyet tat
tri tué c6 kha ning van dong tinh khéo 1éo, c6 thé lap rap
dugce cac chi tiét nho; Hanh vi: Diém manh caa nhom
thanh thiéu nién ri loan phd tu ki va khuyét tat tri tué 1a
cham chi, ldp di ldp lai cac dong tac 1a mot trong nhitng
diém manh trong lao dong nghé; Ki ning xa hoi: Néu
moi truong 1am viée gan giii, an toan, cic em c6 thé
tuong tac giao tiép voi nhitng ngudi xung quanh.

2.5.2. Nganh nghé lua chon

Nghé thiét ké do hoa, web: Phu hop véi thanh thiéu
nién réi loan pho tu ki chirc ning cao, cac ki thuat ciia
nhém nghé nay la cac thao tac duoc lap di lap lai, néu
duoc dao tao thuan thuc cac ki nang thiét ké dd hoa cac
em co thé sang tao dugc cac san phém doc dao.

Nghé thii céong: Nghé thu cong can co doi ban tay
khéo 1€0, can than, ti mi. Thanh thiéu nién réi loan phat
trién rat phut hop véi cac cong doan ctia nhém nghé nay.
Céac em c6 thé 1am hoa nghé thuat, lam cac dd trang tri,
dan gio qua... Su ti mi, can than, chin chu gitp cic em
¢6 thé hoan thanh duoc nhiém vu cta mdi cong doan
nghé.

Nghé; lam banh: Véi cac thao tac lap di lap lai tao
hinh déng banh, néu duoc dao tao cic em co thé can
dong, do dém chinh x4c nguyén liéu, c6 thé thuc hién
thuan thuc cac ki thuat khé nhu bom banh, danh bot.. .,
v6i nhitng hanh vi lap di lap lai, khi cung cip cho cac
em cong thirc chung, khong can sang tao, thay ddi, cac
em c6 thé lam thuan thuc & cac cong doan.

Nghé pha ché: Pong, do dém nguyén vat liéu can
chinh x4c, néu duoc dao tao cac ki thuat va duogc lap di
lap lai, cac em c6 thé thanh thuc trong cac cong doan
pha ché d6 udng mét cach chinh xac, tham chi con tot
hon ca nhitng ngudi khong khuyét tat.

Nghé lam vwon/lam néng nghi¢p: Mot sb nghé
tréng trot rat phii hop véi nhom ddi tuong thanh thiéu
nién r6i loan phé tu ki va khuyét tat tri tué nhu: tréng
nam, tudi ciy, trong cdy tiéu canh, nudi, chim soc thu
cung vi cac cong viéc mang tinh 1ap lai, don gian, dé
dang thyc hién.

Nhiép danh, hgi hoa, dm nhac: Chic chin nhiing
nghé nay can phai c6 ning khiéu. Tuy nhién, nhiéu
thanh thiéu nién rdi loan phat trién c¢6 nhiing ning
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khiéu bam sinh cac em c6 nhiing nang khiéu vé nhiép
anh va hoi hoa nén dugc gia dinh hudéng nghiép va day
nghé rat s6m va dat duoc mot s6 thanh tyu nhit dinh. O
Viét Nam, ¢6 thé ban d3 biét téi ban NEM, con & nude
ngoai, ban co thé tim hiéu vé Maria Iliou hay Stephen
Wiltshire — nhitng hoa si rat n6i tiéng va ho 1a nguoi rdi
loan tu ki.

3. Két luan

Con dudng huéng nghiép va day nghé cho thanh
thiéu nién rdi loan phat trién 1a mot ching dudng dai.
Tuy nhién, van d& huéng nghiép va day nghé cho thanh
thiéu nién r6i loan phat trién da duoc xa hoi quan tam,
dac biét 1a sy quan tdm cua phu huynh, nhitng mong
mudn khat khao céc con c6 nghé nghiép va trd thanh
lao dong chéan chinh, tu 1ap trong cudc sdng. Hudng
nghiép va day nghé cho cac em thanh cong phy thudc

rat nhidu vao chinh phy huynh, gia dinh cic em boi
thuc té cho théy, cac gia dinh c6 con khuyét tat tri tué
va rdi loan phd ty ki déu khong tin tuéng vao kha nang
lao dong cua céc con, lam thay, lam hd nhiing cong viée
cua cac con. Ho méi chi “cham” va chua c6 su “nu6i
dudng” ¥ chi vuon 1én sdng tur 1ap ctia mdi em. Hau hét
tai dia phuong chua c6 théng tin, chinh séch vé hudng
nghlep va day nghé cho thanh thleu nién r6i loan phat
trlen moi chi tap trung vao mot s6 ddi tuong nguoi
khuyet tat nhin, khuyet tat nghe noi va khuyet tat van
dong. Gia dinh va céc t6 chirc chua co su tu van vé dinh
hu:(rng, hudng nghlep va day nghé cho thanh thiéu nién
ri loan phat trién, van con tu duy xin kinh ph1 Xin tai
tro... chua phat huy dugc ndi luc. Do vay, can c6 bién
phap nang cao nhan thirc cho phu huynh, cong dong vé
van d& huéng nghiép va day nghé cho ngudi khuyét tat
tri tué va rdi loan pho tu ki & Viét Nam.
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