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TOM TAT: Vi muc dich rén luyén phét trién ndng luc nghién ciu khoa hoc
cho sinh vién dai hoc nganh Y trong day hoc Xac sudt Théng ké, bai viét dé
Xudt 2 quy trinh sau: 1/ Quy trinh thu thdp, x4 Ii va phan tich sé liéu trong
nghién cuu khoa hoc; 2/ Quy trinh thiét k& hoat ddng thuc hanh thu thép,
xU If va phén tich s6 liéu nhdm phét trién ndng luc nghién ctiu khoa hoc cho
sinh vién dai hoc nganh Y. Bong thdi, bai viét thiét k&€ mét phiéu hoc tap
dé minh hoa céc hoat déng thuc hanh thu thap, xu Ii va phén tich sé ligu
nhdm phat trién nédng luc nghién cuu khoa hoc cho sinh vién dai hoc nganh
Y trong day hoc Xac suét Théng ké.

TU KHOA: Thu thap, phan tich, x{ li sé liéu; Xac suat Théng ké; nang luc nghién ctiu khoa

hoc; sinh vién dai hoc nganh Y.

Nhan bai 28/10/2020

1. Dat van dé

Mot trong nhitng muc ti€u it dugc chu y toi ctia day
hoc Xac sudt Thong ké (XSTK) trong cac truong dai hoc
(PH) 14 g6p phan 1am phat trién nang luc nghién ctru khoa
hoc (NCKH) cho sinh vién (SV). Hién nay, trong nhiéu
truong PH, dac biét 1a trong cac truong PH dao tao nganh
Y, chuong trinh XSTK da dugc dua vao glang day ngay
ttr nam tha nhat. Tuy nhlen viéc day hoc van chu yéu tap
trung vao vi¢c cung cap cac kién thirc co ban ciia XSTK
ma chua quan tam nhiéu dén cac hoat dong thuc hanh,
thuc nghiém cua SV nham khai thac cac tmg dung cua
XSTK. Trong qué trinh glang day mén hoc XSTK, cac
giang vién can cha trong t6 chiic cho SV tham gia cac
hoat dong thuc hanh nham gitp cac SV sém tiép can voi
NCKH Théng ké 121 mdt phan ctia mén hoc XSTK cung
cap kién thirc vé& mau, thong ké mo ta va cac phu'orng phap
phan tich thong ké. Thong ké lién quan tryc tiép t6i cac
hoat dong thu thap, xi li va phan tich so li¢u trong céac dé
tai NCKH cua nganh Y. Bai bao dé cép tdi viée giang day
phan mén Théng ké trong mén hoc XSTK véi myc dich
chu trong tdi toi viée thiét ké cac hoat dong thyc hanh
nham goép phan phat trién nang lyc NCKH cho céc SV tai
cac truong DH co6 dao tao nganh Y.

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Vai tro ctia thong ké ddi véi nghién ciiu Y hoc

Theo Vi Cao PBam [1, tr.39], trinh tu logic ciia mdt
NCKH gbém 7 budc: 1/ Phat hién van dé; 2/ Pat gia
thuyét; 3/ Lap phuong an thu thp thong tin; 4/ Luan cu
li thuyét; 5/ Luan ¢ thyuc tidn; 6/ Phén tich va ban luin
két qua xir li thong tin; 7/ Tong hop két qua/Két luan/

Nhén bai da chinh stfa 21/11/2020 - Duyét dang 25/02/2021.

Khuyén nghi. Phan thong ké xuét hién & budc 5 va bude
6. Bude 5 1a thu thap so liéu nham hinh thanh céc luén
ctr thuce tién cua NCKH, budc 6 1a phan tich va ban luan
két qua nghién ciru, ddnh gia mat manh, mat yéu trong
két qua thu thap va xur 1i thong tin, chi ra nhiing sai léch
trong quan sat, thuc nghiém va danh gia anh hudéng cua
nhiing sai léch ay. Pong thoi, Vi Cao Pam [1, tr.116]
ciing da phan tich, chi & két qua thu thap, xir li thong tin
va phan tich két qua thudc mé dun 4 va md dun 5 chiém
45-55% trong ndi dung khoa hoc cua mot bai bao. Nhu
véy, co thé thdy rang, thong ké 1a phan dic biét quan
trong khong thé thiéu trong mot cong trinh NCKH.

N6i vé vai tro ciia théng ké trong nghién ctru Y hoc,
b6 Ham [2, tr.50] da khéng dinh: “Viéc sir dung Toan
thong ké trong nghién ciru Y hoc néi riéng, Y Sinh hoc
n6i chung s& gop phan danh gia mot cach chuan xéc cac
van d& strc khoé va bénh tat, dong thoi ciing xac dinh
dugc mdi twong quan, quan hé nhin qua cua cac yéu
t6 tac dong sinh ra trong méi truong 1én stc khoé va
bénh tat cua cong dong.” Dic biét, “Théng ké Y Sinh
hoc (Biostatistics) 1a mon Toan tng dung, str dung toan
hoc dé nghién ctru, phéan tich cac van d& Y hoc va Sinh
hoc. D6 chinh 12 sy toan hoc hoé cac van dé Sinh hoc va
strc khoé con nguoi, 1am cho né phd bién va dic trung
cling nhu sy triru tugng hodc cu thé vé ndi dung va hinh
thirc dugc nang 1én mot budce rod rét va sau sdc hon dé cho
sy hiéu biét ciing tién dan dén ban chit.”. Viéc sir dung
toan thong ké trong nghién cuu 'Y hoc s& gop phan dénh
gid mot cach chudn xac cc vén de suc khoé va bénh
tat, dong thoi cling xac dinh duoc méi twong quan, quan
hé nhan qua cta cac yéu td tac dong sinh ra trong moi
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truong 18n stc khoé va bénh tat cua cong dong. Ngay
nay, cac nghién ctru diéu tra co ban, nghién ctru can thiép
hoic cac giai phap cong nghé ciing dugc toan hoc hoa dé
tim ra nhitng quy luat trong stc khoé cong dong.

2.2. Quy trinh thu thap, xii li va phan tich so liéu trong nghién

cifu khoa hoc

Tir ndi dung kién thirc théng ké trong cac tai lidu [3],
[4] c6 thé thay qué trinh nghién ctru thong ké day du trai
qua 3 giai doan: Giai doan diéu tra thong ké (qué trinh
ldy mau), giai doan tong hop va trinh bay két qua diéu tra
thu thap dugc (thdng ké mo ta) va giai doan phan tich, du
bao thong ké (thdng ké phan tich). Cac giai doan nay co
quan hé chat ché véi nhau, trong d6 giai doan trude lam
tién dé dé thuc hién giai doan sau.

C6 thé hinh dung cic budc cia mdt qué trinh nghién
ctru thong ké day du qua mo hinh sau day (xem Hinh 1)
[3, tr.55]:

Mau
ngau
nhién

Qua trinh 1y mau

. Théng
Quén ké mo ta
thé

Tham s0 mau

(X,S,p,...)

Théng ké phén tich

Hinh 1: Qud trinh nghién civu thong ké day di

Trong tai liéu “Count me in! Collecting human rights-
based data” trong phan “six steps to success” (tam dich
1a “Sau buwée dan dén thanh cong”) [4, tr.21-43], tat ca
nhitng gi lién quan dén viéc thu thap dir liéu (chu yéu la
dit liéu vé linh vuc x3 hoi hoc) da dugc phan tich trong
6 budc ma tac gia goi 1a “sau bude dan dén thanh cong”,
bao gém: 1/ Xéac dinh cic van dé va/hodc co hoi dé thu
thap dir liéu; 2/ Chon (cac) van dé va/hodc co hoi va dat
muc tiéu; 3/ Lap ké hoach tiép can va phuong phap; 4/
Thu thap di li¢u; 5/ Phan tich va giai thich dir li€u; 6/
Hanh dong dua trén két qua.

Trinh tu thyc hién mot dé taii NCKH ciing duge Vil
Cao Dam [1, tr.140-153] xac dinh trong 6 budc: 1/ Lya
chon dé tai; 2/ Xay dung dé cuong va ké hoach nghién
ctru; 3/ Thu thap va xtr li thong tin; 4/ Viét bao céo tong
két dé tai nghién ctru; 5/ Nghiém thu dé tai; 6/ Cong bd
két qua nghién ctru. Dya vao sy phan tich cac tai lidu
trén, cing v6i su phén tich qué trinh nghién ctru thong ké
day du, co thé dé xuat quy trinh thu thap, xir li va phan
tich s liéu rén luyén phat trién nang luc NCKH cho SV
DH nganh Y, cu thé boi 6 bude sau (xem Hinh 2):
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Buéc 1. Xac dinh vin dé, dit muc tiéu, muc dich
v
Buéc 2. Lap ké hoach va phwong phap
v
Buéc 3. Thure hién thu thap s liéu
v
Buéc 4. Mo ta sb liéu
v
Budre 5. Phin tich so liéu
v
Buéc 6. Két luan

Hinh 2: Quy trinh thu thdp, xit Ii va phan tich so liéu

2.3. Quy trinh thiét ké hoat dong thuc hanh thu thap, xi& li va

phan tich so liéu nham phat trién nang luc nghién ciu khoa

hoc cho sinh vién dai hoc nganh Y

Cin cr vao quy trinh thu thap, xt 1i va phan tich s6 liéu
trong NCKH, c4u trac mé hinh phuong phép day thuc
hanh 6 budc [5, tr.76] cling v6i muc dich hd tro SV PH
nganh Y phat trién nang luc NCKH, chung t6i dé xuat
quy trinh thiét ké hoat dong thuc hanh thu thap, xu 1i va
phan tich s liéu nham phat trién ning lyc NCKH cho
SV PH nganh Y trong day hoc Thdng ké& gdm 6 budc
nhu sau:

Budée 1. Xdc dinh vin dé NCKH

Budc dau tién nay hét stirc quan trong vi nd dong vai tro
dinh hudng cho cac budc tiép theo. Van dé nghién ciru
phai lién quan dén nganh Y hoc. Dic thu ctia SV khi hoc
mon Thong ké 1a SV nam tht nhét, con bd ngd véi moi
truong DH, chua hoc cac mon co s¢ va chuyén nganh
nén kién thirc chuyén mén, y hoc con rat han ché. Giang
vién can phai xac dinh, dua ra vin d&¢ NCKH phu hop,
vira stc véi SV. Dé hudéng cho SV hinh thanh va phat
trién nang lyc NCKH, giang nén dua ra van dé nghién
ctru dudi dang mot dé tai NCKH. Tén d¢é tai c6 thé thay
16 duoc van dé nghién ctu sb liéu.

Buée 2. D kién cdc phiong dn thu thap so liéu

Can clr vao viée van d& nghién ctru ¢ thé duoc tién
hanh thong qua qué trinh thu thap s lidu tir ngudn thir
cép hay ngudn so cip cac giang vién sé dy kién phuong
an thu thap s liéu. Néu sb lidu co thé thu thap tir ngudn
thir cap thi giang vién du kién ngudn tai liéu cho SV sir
dung. Néu s6 liéu thu thap tir ngudn so cap thi giang vién
du kién pham vi thu thap sb liéu, du kién hd trg SV xin
gidy gidi thiéu, lién hé co s dé SV di thu thap so lidu.

Bude 3. Dy kién xay dung ké hoach thu thap, xuw li va
phan tich s6 liéu

Giang vién xay dung phiéu hoc tap theo quy trinh thu



thap, xir 1i va phan tich s6 liéu trong NCKH cho SV,
dé hd tro SV xay dung ké hoach thuc hanh. SV lap cac
nhém cung nghién ctru. SV s& xdy dung ké hoach thu
thap, xtr 1i va phan tich sb liéu theo phiéu hoc tap da
huéng dan cho SV. Giang vién s& duyét ké hoach cua
SV trude khi cho SV thuc hién thu thap s6 liéu thuc tién.

Buoc 4. Dy kién hoat dong cua SV

Pay 1a budc SV sé& truc tiép thuc hién qua trinh thu
thap va xt li s6 liéu theo ké hoach giang vién. Giang vién
hudng dan va cho SV thu thap dai dién mot vai ) liéu.
Déi véi phan tong hop va phan tich sb liéu, néu trong
qué trinh hoc giang vién chua c6 bai giang str dung phan
mém thong keé thi c6 thé hudng dan SV xir li, mo ta, phan
tich s6 lidu trén gidy theo cac cong thirc thong ké da hoc.

Buéc 5. Té chire bdo cdo

Giang vién t6 chirc cho SV cac nhom bao céo két qua
thuc hanh qua trinh chiéu PowerPoint d3 chuin bi va
thuyét trinh truée ca 16p. Cac nhom khac theo doi va
cung thao luan, nhéan xét.

BuGe 6. Dy kién danh gid

Can ctr vao muc ti€u cua hoat dong hoc tap, giang vién
xdy dung cac tiéu chi dé danh gia qué trinh thuc hién
ctia SV. Pé xuat mot mic danh gia cu thé nhu sau (xem
Bang 1).

Bang 1: Cac tiéu chi danh gia qua trinh thuc hién ctia SV

Danh Thang Tiéu chi

gia diém

Kign  15/100 - St dung dung, chinh xac céc cong thic, khai
thic  (cham niém, thudt ngit thong ké: cong thuic tinh ¢d
diém ca mau nghién ctu; phan bd thuc nghiém so ligu;
nhén) mo ta s lidu béng t6 chiic do; cong thic tinh
tham s0 dic trung ctia mau; cong thiic phan
tich thng ké két luan cho tdng thé.
- Tra 10i cau hoi va phan bién.
Ki 70/100 - Xac dinh t0t van dé, muc tiéu, muc dich.
nang  (chdm - Lap k& hoach cu thé, chi tiét.
dimtheo - Van dung t6t kién thic thong ké vao céac
nhém) budc cla quy trinh thu thap, xd li va phan tich
s6 ligu: Xac dinh ¢d mau nghién cliu; phan
bd thuc nghiém so liéu; mo ta s6 liéu bing
t chiic do; tinh tham s6 dac trung clia mau;
phan tich théng ké két luan cho tong thé.
- Viét bao cdo.
- Trinh bay.
Thai  15/100 - Kha néng lam viéc nhom.
(0[o] (cham - Su nghiém tdc, tich cuc trong qua trinh hoat
diém ca dong.
nhan)

Hinh thtrc chdm diém: V& kién thirc va thai do chdm
diém theo c4 nhén, con vé ki nang cham diém chung cho
ca nhom, diém dat duoc ciia nhom cling la diém cta mdi
ca nhan trong nhoém.
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2.4.Van dung quy trinh thiét ké hoat dong thuc hanh thu thap,

XU li va phan tich so liéu nhdm phat trién nang luc nghién ciu

khoa hoc cho sinh vién dai hoc nganh Y trong day hoc Thong

ké

Céc giang vién can chudn bj cac vin d& NCKH phu
hop véi kha nang va diéu kién thuc cua SV, chuén bj tai
ligu, xay dung phiéu hoc tdp dinh hudng cho SV thyc
hanh, theo doéi qua trinh lam viéc cia SV dé chinh stra
ké hoach cho SV va h trg SV trong qua trinh thyc hanh.

Céc SV dugc to chirc 1am viéc theo nhom dé cling tham
gia vao cac hoat dong nhu: Xac dinh van dé nghién ciru,
muc dich va muc tiéu nghién ctru; Xay dung dé cuong
chi tiét; Thu thap, xtr 1i va phan tich s6 lidu; Dua ra két
luan; Viét bao céo va thuyét trinh bao céo theo sy huong
dan trong phiéu hoat dong thuc hanh ma giang vién da
phat.

Tuy theo muc ti€u hoc tap, thoi lugng hoc tap va ndi
dung kién thirc thyc tién, gidng vién c6 thé linh hoat thiét
ké va t6 chire cho SV thyc hanh toan bo ndi dung cua quy
trinh théng ké day du nhu da trinh bay hoic chi thyc hanh
mot s6 ndi dung nao do. Vi du, SV ¢o thé chi thuc hanh
nhimg van dé& ma s6 liéu dimg & budc mo ta van co thé
danh gia va dua ra cac két luan. Sau ddy ching toi minh
hoa mét phiéu hoc tip ma SV di xdy dung ké hoach theo
hudng dan ctia giang vién trudc khi tién hanh thu thap sb
liéu thyc tién theo quy trinh thu thap, xi li va phén tich s6
lidu trong NCKH cho SV PH nganh Y véi dé taii NCKH:
“Thiee trang mat cdn bang gidi tinh khi sinh va mét s6 yéu
16 lién quan trén dia ban tinh Thdi Nguyén” [6].

PHIEU HQC TAP

Pé tai NCKH: “Thyc trang mat can bang gidi tinh khi
sinh va mot sb yéu té lién quan trén dia ban tinh Thai
Nguyén”.

1. Van dé, muc tiéu nghién ciru thye tién

* Van dé:

- Tim hiéu dac diém chung nhu tuéi, dan toc, trinh
d6 van hoa, nghé nghiép, ... cua cac ba me sinh con
nam X trén dia ban tinh Thai Nguyén.

- Tim hiéu thyc trang mat can bang gi6i tinh thong
qua ty so gidi tinh khi sinh theo khu vire, huyén/thi.

- Tim hiéu mét s6 yéu té lién quan dén tinh trang
mét can bang gidi tinh khi sinh nhu: Kién thirc ciia ba
me vé cach chon gidi tinh khi sinh; Thai dg cua ba me,
chdng, bd/me chong véi viée sinh con trai/gai; Li do
cac gia dinh mubn c6 con trai, ...

* Muc tiéu:

- Panh gia dugc thuc trang mat can bang gidi tinh
trén dia ban tinh Thai Nguyén.

- Panh gia dugc mbi lién quan ciia mot sé yéu to
va thyc trang mat cAn bang gidi tinh trén dia ban tinh
Thai Nguyén.
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2. Xac dinh

- Poi twong nghién ciru: Ba me sinh con nam X; SO sach bao céo théng ké luu trir tai Chi cuc dan sd-ké
hoach héa gia dinh nam X cua tinh Thai Nguyén.

- Pia diém nghién ciru: Nghién ciru tai 6 xa/phuong cua tinh Thai Nguyén (thém giai thich 1i do).

- Thoi gian nghién ctru: 1 thang

- Phwong phap nghién ctru:

+ Thiét ké nghién citu: Diéu tra cit ngang két hop nghién ctru dinh lugng va dinh tinh.

+ Phwong phdp chon mdu: Xac dinh ¢ mau can thu thap: Ap dung cong thic tinh ¢& méu t6i thiéu.

f1-f
va| L0, o

_
80 2

Véi f1a ti 16 wéc dinh mat can bang gidi tinh khi sinh = 0,558
Do chinh xac €, = 0,05

~1,96

Do tin cdy 95%, ta c6 hé¢ sé tincay U
)
Thay vao cong thuc ta co:

0,558.0,442
6’ ——— """ 4+1=379

n>19 S

9

C& mau tdi thiéu can diéu tra 1a 379.

Ki thuat chon mau: Chon 6 xa /phudng tir 3 huyén/thi dic trung cua tinh thai Nguyén. Moi xa/phuong 1ap
danh sach cac ba me sinh con nam X, rdi chon ngiu nhién 60-70 ba me trong mdi xi/phudng dé tién hanh diéu
tra.

Chi so nghién ciru/Chi tiéu nghién ciru:

Nhom céc chi s m ta thuc trang mat can bang gidi tinh khi sinh nhu: Ti s6 gi6i tinh khi sinh; phan b tré
trai theo khu vuc, theo cac dic diém cua ba me va dic diém gia dinh.

Nhom cac chi s6 m6 ta xac dinh mot s6 yéu td 1ién quan dén tinh trang can bang gidi tinh khi sinh nhu: Tudi,
dan tdc, trinh d6 vin hoa, nghé nghiép cua ba me; Kién thirc ciia ba me vé cach chon gidi tinh khi sinh; Thai do
cua ba me, chéng, bd/me chéng voi viée sinh con trai/gai; Li do cac gia dinh mudn ¢6 con trai.

Phuwong phdp xir li 56 li¢u:

Tinh tan sb duoc ap dung vai cac bién doc lap.

Str dung kiém dinh x2.

S lidu dugc nhap bang phan mém Epidata 3.0.1 va xir i theo cac thuét toan théng ké trén phan mém SPSS
16.0.

3. Thie hién thu thap va tng hop sb liéu

Yéu cu: Nop sb lidu tho cing ban mé ta, phan tich va bao cdo két qua nghién cuu.

4. M ta sb liéu

- Lap bang tan s, tan suét.

- M6 ta bang biéu dd hinh cot va da giac tan sd.

- Tinh c4c tham s6 mau.

5. Phan tich sb liéu

Can clr vao cac van dé, muc tiéu di xac dinh & bude 1 dé phan tich s6 liéu cho phu hop.

6. Két luan va dé xuit mé rong nghién ciru

Két luan két quathudugc .......ooviiiiii

Tir d6 dé xuat huéng nghién ciru méi lién quan dén mat can bang gidi tinh khi sinh...................

3. Két luan

Viée to chire cac hoat dong thuc hanh trong day hoc
Théng ké 13 hét sire thiét thuc va can thiét vi néu chi hoc
Thong ké véi phuong phap day 1i thuyét don thuan thi
viéc van dung thdng ké vao NCKH sé rat kho khan d6i
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v6oi SV DH nganh Y. Qua cac hoat dong thuc hanh, SV
duoc truc tiép van dung kién thure trai nghiém trong thuc
tién gitp khac sau kién thirc, rén luyén ki ning cho SV,
tir 46 gop phan hinh thanh va phat trién mot s6 niang luc
NCKH cho SV.
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ABSTRACT: In keeping with the aims of training and developing scientific
research competence for medical students in teaching probability
and statistics, this article proposes two processes: 1/ The process of
collecting, processing, and analyzing data in scientific research; 2/ The
process of designing practical activities to collect, process, and analyze

data to develop scientific research capacity for medical students. In

addition to this, a learning card has been designed to illustrate the
practice of collecting, processing, and analyzing data to enhance the

scientific research competence for medical students through teaching
probability and statistics.
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scientific research competence; medical students.
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