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TOM TAT: Chuong trinh mén Sinh hoc cép Trung hoc phé théng cé nhing noi
dung vé virus gay bénh, tudi day thi, tranh thai va bénh tat, sinh sdn & déng
vat, di truyén gidi tinh.. Do vay, mén hoc cé co hoi dé gido duc gidi tinh va tinh
duc toan dién cho hoc sinh. Ngoai dac diém mén hoc da cé thuan lgi dé giago

duc gidi tinh va tinh duc toan dién thi viéc van dung cac phuong phap day hoc,
hinh thiic t6 chic day hoc trong thiét ké bai hoc la mot khdu then chét gép
phan néng cao hiéu qué gido duc gidi tinh tinh duc toan dién cho hoc sinh.

TU KHOA: Giéo duc gidi tinh; gido duc tinh duc toan dién; Sinh hoc.

Nhan bai 28/02/2021

1. Dat van dé

Theo Nghi quyét sd 88/2014/QH13 vé& D6i moi
chuong trinh (CT), sach gido khoa (SGK) giao duc phd
thong (GDPT): “Muc ti€u GDPT la tap trung phat trién
tri tug, thé chat, hinh thanh pham chat, nang lyc cong
dan, ...” [1]. Chi thi v& nhiém vu chi yéu niam hoc
2018 2019 nhin manh “Tang cuong giao duc (GD)
tu tuong, dao dirc, 161 séng, ki ning sdng, vin hoa tng
XU trong nha truong; xay dung moi truong GD an toan,
lanh manh, than thién” [2].

Pé c6 duge mot cude séng an toan, hiéu qua trong
mot thé giéi ma HIV/AIDS, cac bénh lay truyén qua
duong tinh duc (STI), cé thai ngoai dy dinh, bao luc
trén co s gidi va bt binh dang gidi van gy ra nhimng
nguy hai nghiém trong dbi véi strc khoé cua cac em thi
GD giéi tinh (GDGT) va tinh duc toan dién (TDTD)
dong vai tro cbt 16 trong qua trinh chuén bi hanh trang
cho hoc sinh (HS). Ngay ca khi gan dén tudi truong
thanh, nhidu em phai dbi mat voi cac thong di€p tiéu
cuc, mau thudn va khong rd rang vé gi6i tinh va tinh
duc. Nhitng thong diép nay bi 1am trim trong thém bai
sw im ling va x4u hd tir phia nguoi 16n, trong d6 co ca
cha me¢ va gido vién (GV).

Mén Sinh hoc c6 nhiéu loi thé trong GDGT TDTD
boi ddc thu mon hoc ¢6 ndi dung li€n quan nhu: virus
gay bénh; tudi day thi, tranh thai va bénh tat; sinh san &
dong vat; di truyén gidi tinh. Do vay, 16ng ghép GDGT
TDTD trong mén Sinh hoc gitip HS hinh thanh céac kién
thtrc, thai do va ki nang vé gidi tinh va tinh duc mot
cach ding din va phu hop véi lta tudi, gop phan giy
dung céc mbi quan h¢ an toan, lanh manh va tich cuc.
GDGT TDTD giap HS suy ngdm vé cac chuan muc xa
hoi, gia tri vin hoa va quan niém truyén thong dé hiéu
rd va kiém soat tot hon cac mdi quan hé voi ban bé
dong lira, cha me, GV, nhiing ngudi 16n tudi khac va
rong ra 1a cong ddng noi cac em sinh sdng.
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2. N6i dung nghién cuu

2.1. Muc tiéu giao duc gidi tinh tinh duc toan dién trong mon

Sinh hoc

Sau khi hoc xong, HS c6 kha nang:

- Liét ké duoc cac con duong lay truyén HIV;

- Phan tich duogc cac nguyén nhan va tac dong cua
dinh kién, phan biét ddi xir d6i voi ngudi sdng hodc bi
nhiém HIV/AIDS;

- Néu dugc nhimng noi cac ca nhan c6 thé kiém tra
HIV va tiép can cac dich vu khac, bao gém PrEP va
PEP moét cach an toan va dam bao bi mat;

- Phan tich dugc vai trd cua hormone ddi v6i nhiing
thay d6i vé thé chat va tam li trong cudc doi mdi ngudi;

- Phan tich dugc viéc phd thai khong an toan sé gay
ra rai ro 16m vé ste khoé ddi v6i phu nit va tré em gai;

- Néu dugc bat binh dang gidi co thé tac dong téi
hanh vi tinh dyc va kha nang dua ra lya chon an toan va
thuc hién theo Iwa chon do.

- Banh gia dugc nhiing 1g¢i ich va thach thuc cia hon
nhan va 1am bd, 1am me; cac yéu té anh hudng téi quan
diém cua riéng minh vé quyét dinh ¢ con hay khong,
tai sao va khi nao thi c6 con;

- Liét ké dugc cac phuong phap gitip nguoi bi vo sinh
co con;

- Nhan thirc duoc mdi nguoi déu c6 thé 1am bd/1am
me, bat ké gidi, trang thai HIV, xu huéng tinh duc hodc
ban dang gioi;

- Pé xuat mot s6 cach truyén thong gop phan tich cuc
thiic day hanh vi tinh dyc an toan hon, tranh mot s6
bénh do virus gay ra;

- Van dong cho quyén clia nguoi séng voi HIV, séng
mot cude song khong bi phan biét dbi xir va dinh kién;

- Y thtrc duoc viée ¢b 1ap hoic dudi hoc mot tré em
gai vi thanh nién dang mang thai khi em con dang di
hoc 12 hanh vi vi pham quyén con ngudi;

- Y thtrc duoc viée o lap va phan biét dbi xir voi cac



nhém trong xa hoi lam ting kha ning ho mic HIV va
cac bénh STD;

- Thé hién sy cam thong d6i véi nhitng ngudi mudn
c6 con nhung vo sinh.

2.2. Noi dung giao duc gidi tinh tinh duc toan dién trong mon

Sinh hoc

Can ctr vao ndi dung Chuong trinh mén Sinh hoc, cac
n6i dung vé GDGT TDTD duoc thé hién & cac linh vuc
va chu dé cu thé sau:

Linh vuc: Nhén thac vé gioi.

Chu dé: Khuon mau gidi, dinh kién gidi, binh ding
gidi.

Linh vuc: Tinh duc va hanh vi tinh duc.

Chu dé: Xu huéng tinh duc va hanh vi tinh dyc.

Linh vuc: Cac mdi quan h¢.

Chu dé: Hon nhan va lam bd/lam me.

Linh vyc: Co thé con ngudi va sy phat trién cta co
thé con nguoi.

Chu dé: Bic diém giai phau va chirc ning sinh 1i cua
hé sinh duc.

Chu dé: Tudi day thi.

Chu dé: Sinh san.

Linh vuc: Strc khoé tinh duc va sinh san.

Chu dé: Mang thai va bién phap tranh thai.

Chu dé: Pinh kién, cham soc, chita tri va hd trg nguoi
mac HIV/AIDS.

Chu dé: Nhan thirc, nhan dién va giam thiéu rui ro
mac STDs va HIV.

2.3. Phuong phap giao duc gidi tinh tinh duc toan dién trong

mon Sinh hoc

Trong qué trinh day hoc mon Sinh hoc, GV can
két hop st dung cac phuong phap day hoc truyén
thdng v6i cac phuong phap day hoc hién dai. Mot s6
phuong phép day hoc va ki thuat day hoc tich cuc da
dugc dua vao chuong trinh bdi dudng GV thuc hién
chuong trinh va SGK mé1i, nhu: Day hoc kham pha;
Day hoc giai quyét vin dé; Day hoc theo du an; Thao
luan nhom; Phuong phap dong vai; Phu’ong phap st
dung bai tap tinh huéng; Tiéu pham; T6 chirc cac cudc

thi,... Pay cling la nhitng phuong phap dugc st dung
c6 hiéu qua trong GDGT TDTD cho HS.

GDGT TDTD trong mén Sinh hoc can két hop cac
hinh thtrc day hoc theo hudng linh hoat, phu hop, hiéu
qua nhu: Day hoc theo 16p, theo nhom va ca nhan;
Day hoc ¢ trong 16p va ¢ ngoai 16p, ngoai khuodn vién
nha truong; Tang cuong thuc hanh, rén luyén ki nang
trong cac tinh hudng cu thé ciia doi sdng; Tich cuc sur
dung céac phuong tién day hoc hién dai nham da dang,
cap nhat thong tin, tao hing thu cho hoc sinh; Phéi
hop gido duc trong nha truong vdi gido duc ¢ gia dinh
va xa hoi.

Dudng Quang Ngoc

2.4. Banh gia giao duc gidi tinh tinh duc toan dién trong mén

Sinh hoc

GDGT TDTD dugc 1ong ghep trong mon hoc. Vi Vay,
dinh hudng viéc danh gla két qua hoc tap cta HS can
phai dya trén yéu cau can dat ddi v6i linh vuc GDGT
TDTD di duoc xac dinh trong chuong trinh, déng thoi
can ct vao dic thu mon hoc va cach thirc kiém tra, danh
gia cua mon hoc.

Nhiing ndi dung danh gia GDGT TDTD:

- Panh gia nhén thirc cia HS vé GDGT TDTD;

- Péanh gi4 cac ki nang cua HS vé GDGT TDTD;

- Danh gia thai 6 ciia HS vé GDGT TDTD.

Hinh thtre danh gia GDGT TDTD:

- Panh gia thong qua bai viét: bai tu luan, bai tric
nghiém khach quan, bai tap tinh huéng, bai tiéu luén,
béo cao thu hoach, ...

- Panh gia thong qua cAu hoi van dap, phong van,
thuyét trinh, hing bién, ...

- Banh gia thong qua quan sat: quan sat thai dg, hoat
dong cua hoc sinh qua bai thuc hanh thi nghi€m, thao
luan nhém, hoc ngoai thuc dia, tham quan cac truong
hop dién hinh, thuc hién du 4n van dung kién thirc vao
thuc tién, ... béng mot sd cong cu nhu st dung bang
quan sat, bang kiém, hd so hoc tap, ...

2.5. Hudng dan thiét ké va ké hoach bai hoc minh hoa

Khi thiét ké ké hoach bai hoc, can tuan thii trinh tu
cac budce sau:

Budc 1: Xac dinh kha nang 1ong ghép GDGT TDTD
cua bai hoc.

Pé xac dinh dugc kha ning 10ng ghép GDGT TDTD
can xem xét ndi dung chu dé va yéu cau can dat cia ndi
dung chu dé trong chwong trinh.

Budc 2: Xac dinh muc tiéu GDGT TDTD trong bai
hoc.

Pé xac dinh duge muc tiéu ciia mdi bai hoc can cin
clr vao cic yéu cau can dat cia chu dé trong chuong
trinh va cac yéu cau can dat vé GDGT TDTD. Muc tiéu
can dugc thé hién béng cac dong tur co thé dinh luong
duoc, vi du nhu: néu duge..., trinh bay dugc..., giai
thich duoc..., thuc hién duoc...

Budc 3: Xac dinh ndi dung, phuong phap, phuong
tién va hoc licu GDGT TDTD trong bai hoc.

Can clr vao muc tiéu bai hoc dé xac dinh cac ndi dung
day hoc cho phu hop. Ttr d6 xac dinh cac phuong phap,
phuong tién va hoc li¢u day hoc nham chuyén tai va
dap g dugc muc tiéu, ndi dung day hoc.

Budc 4: Thiét ké cac hoat dong day hoc 16ng ghép
GDGT TDTD.

Dé dép img muc tiéu phat trién nang luc, GV can thiét
ké cac hoat dong hoc tap theo trinh ty:

- Khéi dong: Tao tdm thé vui vé, thoai mai cho HS;
lam boc 16 nhitng hiéu biét, quan niém san co cua HS,
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tao mdi lién twong giira kién thirc da c6 véi kién thic
méi can/sé linh hoi trong bai hoc mai; kich thich sy to
mo, mudn tim hiéu bai hoc méi cia HS; HS xéc dinh
dugc nhiém vy ctia minh trong bai hoc méi.

- Kham pha: Thong qua cac hoat dong hoc tap, HS
linh hoi dugc kién thic, ki ning méi; dua kién thic,
ki ndng méi tiép thu dugc vao hé thong kién thire (tri
thirc), ki ndng cia ban than.

- Luyén tap: HS nhin nhan, danh gia lai kién thire, ki
ning vira hinh thanh, diéu chinh (néu can) dé hiéu biét
déy du hon, dang dén hon va chic chin hon; dua kién
thire, ki nang méi tiép thu vao hé thong kién thic, ki
nang cua ban than.

- Van dung: HS van dung tri thtc, ki nang cia ban
than vao giai quyét cac tinh hudng tuong tu trong hoc
tap, trong cudc song.

Bude 5: Thiét ké cac cong cu, bai tap danh gia két qua
GDGT TDTD sau bai hoc.

Cong cu danh gia GDGT TDTD trong mén Sinh hoc
¢6 thé 1a cac cau hoi tric nghiém khach quan, bai tap
tinh hudng, bai tap tu danh gia thong qua bang kiém, ...

K& hoach bai hoc minh hoa

Chu dé: Virus gay bénh

Thoi lwong: 2 tiét - Lép 10

Muc tiéu chi dé

Hoc xong chu dé nay, HS c6 thé:

Trinh bay dugc phuong thirc 14y truyén mot s bénh
do virus ¢ nguoi, thuc vat va dong vat (HIV, SARS-
CoV-2, cim, s0i,...) va cach phong chdng;

Thuc hién duge du 4n hodc dé tai diéu tra mot s6 bénh
do virus gay ra va tuyén truyén phong chéng bénh;

Van dong cho quyén cuia moi nguoi, trong d6 cb
ngudi séng voi HIV, sdng mot cude séng khong bi phan
biét ddi xir va dinh kién;

Pé xuit duge mot sé cach truyén thong gop phén tich
cuc thac déy hanh vi tinh dyc an toan hon, tranh mot sb
bénh do virus gay ra;

Ap dung céc ki nang giao tiép, dam phan va tir chdi
dé chong lai ap lyc tinh duc khong mong mudn va ap
dung cac chién luge quan hé tinh duc an toan.

Chuén bi cia GV va HS

* Chuén bi cia GV:

Tranh anh hodc video vé cac loai virus ki sinh & vi
sinh vat, thyc vat, dong vat va con nguoi.

Phiéu hoc tap vé céc loai virus ki sinh.

Thiét ké du 4n mot s6 bénh do virus giy ra va tuyén
truyén phong chng bénh.

* Chuén bi cua HS: Céc phuong tién dé thue hién dy
an: may anh; may tinh; cac loai phiéu phong vén, diéu
tra vé bénh do virus.

Phwong phap day hoc: Day hoc hop tac; day hoc
du an.

Goi y cac hoat dong day hoc

A. Khéi dong

- GV yéu cau HS viét ra gidy nhitng hiéu biét ctia em
vé virus.

- HS lam viéc theo nhém hodc ca nhan, dai dién trinh
bay.

- GV nhén xét va tom gon chung vé virus sau d6 vao
chu dé.

B. Kham pha

Hoat dong 1: Tim hiéu vai tro va tac hai ciia virus

- GV yéu cau HS thao ludn nhom vé vai tro va tac hai
cua virus trong thuc tién, ghi lai cac y kién thao luan
vao gidy.

- GV phat cho cac nhém HS phiéu hoc tap c6 bang vé
cac tac hai cua virus trong thuc tién, yéu cau HS xem
video hodc tranh anh vé& virus ki sinh & vi sinh vat; thuc
vat; con trung; dong vat va con nguoi dé hoan thanh
phiéu hoc tap.

Phiéu hoc tap: Hiy quan sat tranh anh/video vé tac
hai gay bénh cua virus va hoan thanh bang sau (Hoat
dong nhoém 4-5 HS).

Ki sinh Ki - Ki sinh &
.. . . . | Kisinh L.
- 0 vi sinh ¢ A con nguoi
Loai virus . 0 con s an
‘ sinh thue trimn va dong
vat vat g vat
bic diém
Tac hai
Phong
tranh
Vidu

- HS tu so sanh phiéu hoc tap da hoan thanh véi cac y
kién thao luan ban dau cta nhém va tu danh gia nhimng
gi da hoc dugc.

Hoat dong 2: Thuc hién dw an “Mét sé bénh do
virus gy ra va tuyén truyén phong chéng bénh”

Noi dung

Hoat djng ctia GV

Hoat dgng ctiia HS

Budc 1. Lap ké hoach (Thue hié¢n trén 16p)

Néu tén du an

tén du an.

- Néu tinh hudng c6 van dé v€ bénh
truyén nhieém va mien dich dé¢ dan dén

- Nhan biét chu dé du an.
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N¢i dung

Hoat dong cia GV

Hoat dong ciia HS

Xay dung cac tiéu chu dé/y
tudng

- T6 chirc cho HS phat trién y tudng,
hinh thanh céc tiéu chu dé.

- Théng nhit y tudng va lya chon cac
tiéu chu dé.

- Hoat dong nhém, chia sé cac y
tudng.

- Cung GV théng nhét cac tiéu cha
dé nho.

+ Tim hiéu dich bénh Covid 19.

+ Tim hiéu bénh HIV/AIDS

+ Tim hiéu bénh Séi

+ Tim hiéu bénh Cum.

Lap ké hoach thyc hién du
an.

- Yéu cAu HS néu cac nhiém vu can thuc
hién cua du an.

- GV goi y bang cac cau hoi vé ndi dung
can thyc hién.

+ Nguyén nhan gay bénh la gi?

+ Tinh hinh bénh hién nay nhu thé nao?
+ Triéu chiing bénh

+ Céc con duong lay truyén

+ Céc bién phap phong va diéu tri

+ Mién dich 1a gi?

+ Céc loai mién dich

- Tr 46 goi y cho HS cac nhiém vu cin
thuc hién.

- Can clr vao chu dé hoc tap va goi ¥
cua GV, HS néu ra cac nhiém vu phai
thuc hién.

- Thao luan va Ién ké hoach thuc
hién nhiém vy (Nhiém vuy; Nguoi
thuc hién; Thoi lugng; Phuong phap,
phuong tién; San pham).

+ Thu thap thong tin.

+ Piéu tra, khdo sat hién trang (hoac
tim hiéu thong tin & tram y té).

+ Thao luan nhém dé xir li thong tin
+ Viét bao céo.

+ Lap ké hoach tuyén truyén.

Buée 2: Thue hién ké hoach dy an va xAy dung sian phidm (2 tuin) (Hoat dong vao thdi gian ngoai gio

trén lop)

- Thu thap thong tin
- Dbiéu tra, khao sat hién
trang

- Theo ddi, huéng dan, gitp d& cac
nhom (xay dung céu hoi phong van, cau
hoi trong phiéu diéu tra, cach thu thap
thong tin, ki ning giao tiép...).

- Thyc hién nhiém vy theo ké hoach.

- Thao luan nhom dé xu li
thong tin va lap dan y bao
céo

- Hoan thanh bao céao cua
nhém

- Theo doi, gitip d& cac nhom (xu li
thong tin, cach trinh bay san pham cua
cac nhom).

- Ting nhém phan tich két qua thu
thap dwoc va trao d6i vé cach trinh
bay san pham.

- Xay dung bao cdo san phim cua
nhom.

Bude 3: Bio cdo két qua va néu y twdng vé chién lwge tuyén truyén phong tranh va diéu tri cac bénh do
virus gay nén (Thuc hién trén 16p)

Bao cédo ket qua

- T6 chire cho cac nhom bao céo két qua
va phan hoi

- Goi y cac nhém nhan xét, bd sung cho
cac nhom khac.

- Cac nhém bao cdo két qua.

- Trinh chiéu Powerpoint.

- Trinh chiéu duéi dang céc file video.
- Cac nhém tham gia phan hoi vé
phan trinh bay cta nhom ban.

- HS trd 161 cau hoi dua vao céc két
qua thu thap dugc tir mdi nhom va
ghi kién thire can dat vao vo.

Nhin lai qua trinh thuc hién
du an

- To chtic cac nhom danh gia, tuyén
duong nhom, c4 nhan.

- Cac nhom ty dénh gid, danh gia 1an
nhau.

Néu ¥ tuong vé chién lugc
tuyén truyén phong tranh
va diéu trji cac bénh truyén
nhiém & dia phuong

- Yéu cau HS néu y tudng cac nhom.

- GV cho ciac nhém thao luan va lua
chon mot ¥ twdng t6t nhit, pht hop nhat
v6i diéu kién.

- Nhom truéng bao céo két qua tong
hop y tuong vé chién dich tuyén
truyén & dia phuong.
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C. Luyén tap - Van dung

GV yéu cau HS thao luan nhém dé tim va néu cac
virus gdy bénh anh huong dén sic khoe sinh san &
nguoi, tac hai va cach phong tranh cac virus do.

D. Panh gia

Bai tap thuc tién

HIEU VE DAI DICH HIV

(Nguon: http://unaids.org.vn/hieu-ve-dich-hiv/)

Uéc tinh s6 nguoi song véi HIV ¢ Viét Nam 1a
230.000 ngudi. Ti 1é nguoi nhiém HIV tir nam 2011-
2018 biéu hién nhu biéu d6 sau ddy (xem Biéu do 1).

S6 phan tram dan s6 1 nguoi truong thanh dang séng
véi HIV: 0,3%

S6 nguoi séng voi HIV biéu hién qua biéu dd sau
(xem Biéu db 2).

Dich HIV ¢ Viét Nam bao gdm nhiéu hinh thai dich
khac nhau giita cac dia phuong trong ca nudc va hién
van tip trung chu yéu trong ba nhém cé hanh vi nguy
co cao dbi véi lay truyén HIV: ngudi tiém chich ma
tay, nam quan hé tinh duc ddng gidi va phu nit ban dim
(Cuc phong, chéng HIV/AIDS (VAAC), Béo céo tién
do vé dap ung véi dich AIDS & Viét Nam, 2014).

Viéc dung chung bom kim tiém khi ti€ém chich ma tay
1a con duong lay truyén HIV phd bién nhat ¢ Viét Nam.
Lay truyén HIV qua quan hé tinh dyc dién ra chu yéu
trong nhém nguoi tiém chich ma tiy va ban tinh thuong
xuyén cia ho, trong nhém nam quan hé tinh duc dong
gidi, gilta phu nlt ban dam va khach mua dam 1a nam

(X3
1.6%
[ 0%
5

017

1%

=
1% L
1 23%
= B.2%
™
5.1%
ax
l‘. l ”' i
2014 2015 2016

I Mg tidm chich ma tiy
B Ngwti ban dim
W Nam gie quan hi tink due i nam gisi

Biéu do 1: Ti 1é ngwoi nhiém HIV (2011-2018)
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Biéu do 2: S6 nguoi song véi HIV
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gi6i, gilia nhiing nam gidi mua dam va ban tinh thuong
xuyén ctia ho. Hau hét cac phy nit nhiém HIV cho biét
ho bi lay nhiém tir ban tinh thuong xuyén ciia minh va
nhiing ngudi d6 hoac c6 tiém chich ma tay hoac cé mua
dam. S hién nhidm HIV trong quan thé dan noi chung
o muc 0,02%.

Poc doan thong tin trén va tra 1oi cac cau hoi sau:

Cau hoi 1: Hay cho biét nhitng nhom ngudi nao co
nguy co lay nhiém HIV cao? Vi sao cac dbi tuong trong
cac nhom trén lai c6 nguy co lay nhiém HIV cao?

Cau hoéi 2: Ti 1¢ nhiém HIV & nhom ngudi nao cao
nhét? Tai sao?

Cau hoi 3: HIV/AIDS lay truyén qua nhiing con
duong nao?

Cau hoi 4: Tai sao s6 nguoi séng véi HIV ngay cang
cao ¢ Viét Nam?

Cau hoi 5: Hay khoanh tron dung hodc sai vao moi
nhén dinh sau:

Nhén dinh Ding
T hoac sai

Nhitng nguoi tiém chich ma tay va gai | Bung/sai
mai dam thudéc nhém ngudi c6 nguy co
nhiém HIV cao.
Nhitng ngudi cao tudi cd nguy co mic | Pung/sai
HIV cao hon nhitng nguoi tré tuoi.
Bit tay, 6m hon ngudi bi nhiém HIV ¢ | Bing/sai
kha nang bi lay bénh.
Mudi c¢6 thé 1am lay truyén HIV. DPung/sai
D3 c6 thude chita dugc bénh HIV/AIDS. bung/sai
Virus HIV tan cong vao té bao hong cau. | Pung/sai

Cau hoi 6: Can phai c6 nhan thic va thai do nhu thé
nao dé phong tranh 1y nhiém HIV/AIDS?

Cau hoi 7: Hay dé xuit mot sd cach truyén thong gop
phﬁn tich cuc thic déy hanh vi tinh duc an toan hon,
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tranh mot s bénh do virus gay ra.

Thang danh gia

Trong qua trinh HS hoat dong nhom, GV c¢6 thé sir
dung thang do dé danh gia va theo dbi hoat dong nhoém
cta HS nhu sau:

Hoan Hoan
Noi dung quan | toan | Pong | Phian | Khong | toan
sat dong | vy van | dongy | khong
y dong y
Thao luan so61
nodi
Céc HS trong
nhom déu tham
gia hoat dong

Két qué san

pham t6t

Dudng Quang Ngoc

Hoan Hoan
Noi dung quan | toan | Pong | Phan | Khéng | toan
sat dong | y van |dongy | khong
y dong y
Trinh bay san
pham tot
3. Két luan

Trong nha truong, viec GDGT TDTD cho HS trung
hoc 1a can thiét va cdp bach dé khong ai bi bo lai phia
sau. Chuong trinh mén Sinh hoc, véi dac thu cia moén
hoc, ¢6 nhiéu ndi dung trong chwong trinh ban than
n6 da la GDGT TDTD. Vi vay, can van dung nhiing
phuong phép day hoc, hinh thiic t6 chirc day hoc phu
hop dé thiét ké bai hoc 16ng ghép GDGT TDTD t6 chirc
HS hoc tap mét cach hiéu qua, phu hop v6i chuan qudc
te.
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ABSTRACT: The Biology curriculum in high schools includes contents
of viruses that cause disease; puberty, contraception and illness;
reproduction in animals; and gender genetics, etc. The subject,

therefore, has the opportunity to educate students about comprehensive
sex and sexuality. In addition to this subject’s characteristics which have
favorable conditions for comprehensive sex and sexuality education,
the application of teaching methods and forms in lesson design is a key
factor contributing to improving the effectiveness of comprehensive sex
and sexuality education for students.
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