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TOM TAT: Tu duy phé phan cé vai tro hét stic quan trong va can thiét déi vdi
méi ngudi néi chung va ngudi hoc ndi riéng. Tuy nhién, nhing nghién ciu vé
su hinh thanh va phat trién tu duy phé phan cho hoc sinh, sinh vién trong qué
trinh day hoc van con han ché. Trong bai viét nay, tdc gid phén tich va lam
sang té mét s6 van dé Ii ludn co ban vé tu duy phé phan (Khai niém tu duy phé
phan; Mét s6 ki ndng dé phat trién tu duy phé phan; Mét s6 dau hiéu chiing té

sinh vién c6 tu duy phé phan), déng thoi dua ra mé hinh thiét k& bai day trong
hoc phadn Tam Ii hoc dai cuong nhdm phat trién tu duy phé phan cho sinh vién.
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1. Dat van dé

Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8 khéa XI vé Ddi moi
can ban, toan dién gido duc va dao tao (Nghi quyét sé 29-
NQ/TW) ctua Dang da néu ro: “Pdi méi can ban, toan dién
gido duc va dio tao 1a d6i mdi nhitng van dé 16n, cdt 15i,
cap thiét, tir quan diém, tu tuong chi dao dén muc tiéu, noi
dung, phuong phép, co ché, chinh sach, diéu kién bao dam
thuc hién”. “Chuyén phat trién gido duc va dao tao tu chu
yéu theo s6 luong sang chu trong chit luong va hidu qua,
ddng thoi dap ung yéu cau sé lugng”. Bé quén triét quan
diém nay, Pang ta ciing da dé ra nhiém vu, giai phap rit cu
thé, d6 1a: “Tiép tuc d6i mGi manh mé phuong phap day va
hoc theo hudng hién dai, phat huy tinh tich cuc, chu dong,
sang tao va van dung kién thic, ki ning (KN) cta ngudi
hoc, khic phuc 16i tmyén thu ap dat mot chiéu, ghi nho
may moc. Tap trung day cach hoc, cach nghi, khuyén khich
tu hoc, tao co so dé nguoi hoc tu cdp nhat va ddi méi tri
thire, KN, phat trién nang luc”. Nhu vay, ddi méi phuong
phap day hoc (PPDH) 1a mot yéu cau birc thiét can duoc coi
trong trong moi nha trudng, trong hoat dong ciia mdi gido
vién (GV).

Thuyc tién viéc d6i moi PPDH trong nha truong hién nay
da duoc trién khai, GV tich cyc huéng tng nhung hiéu qua
chua dugc nhu mong muén. C6 khong it GV van truyén thy
kién thirc theo 16 truyén théng, mot chiéu, hoc sinh linh hoi
tri thuc thu dong. DPbi méi PPDH khong chi van dung dugc
PPDH hién dai vao trong nha truong ma diéu co ban 1a
gitp nguoi hoc tham gia hoat dong nhan thuc tich cuc, doc
1ap séng tao va biét cach hoc. Trong qua trinh day hoc, GV
phai chu ¥ dén cac phuong phap phat trién tu duy cho hoc
sinh, dac biét 1a nhiing tu duy bac cao nhu tu duy phé phan
(TDPP). Pay 1a mot viéc 1am khong hé d& dang, doi hoi
phai ¢6 nhiing nghién ctru, tim toi, g dung va chia sé kinh
nghiém cung dong nghiép. Xuat phat tir nhitng li do trén,
trong bai viét nay, chung t6i trinh bay viéc d6i méi phuong
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phép giang day hoc phz‘in Tam li hoc (TLH) dai cuong nham
phat trien TDPP cho sinh vién (SV).

2. N6i dung nghién cuu

2.1. Co sd li luan vé tu duy phé phan

a. Khai niéem TDPP

Theo R. Ennis (1987), TDPP la: “Sy suy niém hop li tép
trung vao viéc quyét dinh nén tin diéu gi hay lam diéu gi”.
Mot nguoi co TDPP thuong: 1/ Panh gia do tin cdy cua cac
ngudn thong tin; 2/ Xac dinh két qua, nguyén nhan va gia
thiét; 3/ Panh gia chat lugng ciia cac luan chimg, bao gom
ca su thira nhan nguyén nhan, gia thiét va bang chimg; 4/
Phat trién va bao vé quan diém vé van dé; 5/ Bt nhiing cau
hoi lam rd thich hop; 6/ Lap ké hoach thuc nghiém va xem
xét dé cuong thuc nghiém; 7/ Xac dinh cac diéu khoan phu
hop vé6i ngit canh; 8/ Cong bang, khach quan, khong thién
vi; 9/ C6 gang thu thap day du thong tin; 10/ Rut ra két luan
khi da dugc chiing thuc, nhung véi su than trong [1, tr.180].

Paul va Scriven cho rang: TDPP 1a mot tién trinh tu duy
tich cuc va thanh thao trong viéc khai niém hoa, phan tich,
téng hop, va danh gia nhimg tin tirc thu nhan dugc tir su
quan sat hay do kinh nghiém, suy ni€m, i ludn, hay giao
tiép (v6i cac ngudn tin khac) dé huéng din hanh dong va su
tin twong. Richard Paul va Linda Elder dé ra mot cau trac
co ban van thuong dwoc goi chung 1a ciu triic Paul-Elder,
cho viéc giang day va dao tao KN TDPP, gdm ba phan: 1/
Phan tich tu duy; 2/ Péanh gia tu duy; 3/ Cai thién tu duy [2].

Eichhorn (2014) dua ra dinh nghia: TDPP la mot su tu
duy c6 ki Iuat, ty dinh hudng, phan &nh mot trinh d¢ cao
vé KN va kha ning tu duy - tu duy vé su tu duy cta chinh
minh trong lic suy tu dé lam cho sy tu duy ctia minh tr&
nén t6t hon [3].

Phan Thi Luyén da cong bd mét s6 cong trinh nghién
clru ciia minh vé dé tai nay va tac gia da dua ra dinh nghia:
“TDPP 1a tu duy c6 suy xét, can nhéc, danh gia va lién hé
moi khia canh cua cac nguén thong tin véi thai do hoai
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nghi tich cuc, dua trén nhitng ti€u chuén nhét dinh dé tim
ra nhitng thong tin phu hop nhét nhim giai quyét cac van
dé dat ra” [4].

Tir viéc nghién ciru, tim hiéu cac khai niém vé TDPP trén
day, chiing t6i nhan thdy, cic tic gia di dé cap t6i tinh tich
cuc, ki luat, su tin tudng va hoai nghi, sy suy xét, can nhéc,
phan tich, tong hop va danh gia trong khai niém. Tiép thu
nhing tu tudng trén, chung t6i dua ra khai niém vé TDPP
nhu sau lam khai niém céng cu trong bai viét ctia minh:
TDPP la cach nghi va 1ap luan logic tich cuc, c6 ki luat su
dung céc thao tac tri tué vao viéc phan tich, téng hop, danh
gia su viée, xu hudng, ¥ tuong, gia thuyét... tir sy quan sat,
kinh nghiém, chimg ct, thong tin, sy suy xét, 1i 1& nhim
muc dich nhan thic diung, chinh xac va khoa hoc vé su
vat va hién tugng (diang - sai, tdt - x4u, hay - do, hop 1i -
khong hop i, nén - khong nén, can - khong can, cich duy
nhat - nhiéu cach ...) va rut ra quyét dinh, cach tmg xtr ciia
ca nhan, nhd d6 ¢4 nhan dua ra quyét dinh phu hop dé giai
quyét van dé tbt nhat.

b. Mét s6 KN dé phat trién TDPP

* KN quan sat: KN quan sat 1a cach nhin nhan hién
tugng, su vat mot cach chi tiét, co phan tich va phuc vy
cho muc dich 16 rang. Khéc v6i quan sat thong thuong, KN
quan sat khong nhin moi thir mét cach ngau nhién, ma quan
sat ¢ chu dich, roi ghi nhé, xdu chudi nhimg diéu lién quan
dé van dung giai quyét vin d& mot cach t6i vu va nhanh
chong. Trong bt ki linh vuc nao déu doi hoi con ngudi
phai ¢6 KN quan sat. Dé rén luyén KN TDPP cho SV, rét
can toi KN quan sat, vi nd gitip SV nhén ra ban chét van dé
nhanh chong, tir d6 ¢6 nhan thure chinh xac, khoa hoc, dua
ra nhitng phuong phép, y tudng thich hop nhét. Quan sat I3
mdt KN boi né khong don thuan phu thudc vao thi gidc ma
n6 con co thé rén luyén dé phat trién hon nita. Va rén luyén
cac KN mém trong d6 c6 KN quan sat s& gitp ich rat nhiéu
cho sy phat trién ctia ban than.

Cach quan sat dé dat hiéu qud cao:

- Quan sdt dé tim ra ¥ nghia: Quan sat khong chi 1a mo ta
lai nhitng gi nhin thiy ma phai di lién v6i sy phén tich, binh
gi4 dé tim ra y nghia, gi4 tri cta chi tiét, sy kién.

- Quan sat phdi co suy lugn, phan doan: Quan sat khong
c6 nghia chi 1a nhin, trong ma la théy duoc sy vat, hién
tuong. Quan sat khac voi hoat dong nhin, trong vi quan sat
¢6 sy tham gia cia hoat dong tu duy nhu: phén tich, tong
hop, suy luan, phan doan...

- Quan sdt trong sw so sanh: So sanh nhitng gi quan sat
dugc ¢ su vat, hién tuong nay vdi su vat, hién tuong khac
hoic so sanh voi ban than chung trong cac thoi diém, hoan
canh, giai doan... khac nhau dé lam nbi bat nén nhiing nét
dic sdc cua chung. Chinh sy so sanh, ddi chiéu nay lam cho
su quan sat co chiéu sau hon.

- Huy dong cac giac quan trong quan sat va thdn trong
khi két Iudn: Quan sat phai co su tp trung, chu y cao do.
Khi quan sat can sir dung cac giac quan dé nhan biét cac
ddc diém, tinh chét rat da dang ctia cac sy vat, hién tuong.
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- Lua chon thoi diém d@é quan sdt boi vi hoat dong quan
sat chi thuc hi¢n duoc trong thoi gian, khong gian va giai
doan dién tién nhit dinh nao d6 cua sy kién. Quan sat nén
két hop véi cac phuong phap khac dé dam bao do tin cay va
co s phap li cho thong tin da thu thap.

Cac buwoc quan sdt thu thap thong tin:

- Bugc tha nhit: Phai xac dinh duogc mot cach so bd
khach thé cuia quan sat, can chi ra nhing dic trung, cac tinh
huéng va nhiing diéu kién hoat dong cua ddi tugng quan sat
va nhiing bién d6i ciia chung.

- Budc thir hai: Phai xac dinh duoc thoi gian quan sat, dia
diém va thoi diém dé thue hién quan sat, thoi gian va cach
thirc tiép can voi dbi tugng.

- Budc thir ba: Lya chon cach thie quan sat. Can ctt vao
n6i dung quan sat, cin ctr vao timg ddi tugng quan sat cu
thé va timg loai quan sat ma lya chon cho phuong phap cho
pht hop dé thu thap thong tin.

- Budc th tu: Tién trinh quan st thu thap thong tin.

- Budce thtr ndm: Thyc hién viée ghi chép thong tin tur
quan sat.

- Budc thir séu: Tién hanh kiém tra.

KN thu thip théng tin: KN thu thap thong tin 1a biét
thu th@p thong tin ¢ trong tdm, bdo dam thu thap cac thong
tin can thiét, khic phuc tinh trang thu thap thong tin dan
trai, thiéu cac thong tin can thiét.

- Xdc dinh nhu cau bao dam théng tin: M&i SV ¢6 nhu
cau khac nhau ddi v6i van dé bao dam thong tin cho hoat
dong hoc tap, nghién ctru cuia minh. Khi xac dinh nhu cAu
bao dam thong tin, can phai tra 101 day du cac cau hoi: Van
dé dang giai quyét can co nhitng thong tin nao? Thong tin
hién c6 con thiéu nhitng ndi dung gi? Nhitng thong tin quan
trong nhat dé xur i van dé?

- Xdc dinh cdc kénh va nguon théng tin: Trén co s& xac
dinh nhu cau thong tin, viéc xac dinh kénh va nguén thu
thap thong tin 14 bude tiép theo ctia qua trinh thu thap thong
tin. O day, chi thé thu thap thong tin can xac dinh 16 thong
tin s& thu thap tir ngudn nao. Ngudn thong tin trén thuc té
c6 thé phan loai theo nhiing cach tiép can khac nhau nhung
téng thé c6 thé dugce chia thanh thong tin thtr cip va so cip.

- Thiét lp hinh thirc va ché dg thu thdp théng tin: Poc
va ghi chép: Viéc thu thap thong tin thir cAp gan lién véi
viéc doc va ghi chép tai li¢u. Khi thu thap thong tin qua
ngudn thir cap can chu y ki thuat doc va ghi chép, sao chup
mot ph?in hodc toan b van ban, tai li¢u. Viéc sao chup van
ban, tai liéu can duoc lva chon khoa hoc, xac dinh dang noi
dung can sao chup dé thuan loi trong qué trinh xt li, tranh
sy qua tai vé khdi luong tai li¢u sao chup; Thao ludn nhém
dé thu thap thong tin; Théng ké sb liéu, tinh ti 18, tinh xac
sudt; Quan sat, so sanh va d6i chiéu thong tin thu thap duoc
¢6 tir nhidu nguén khéc nhau, phan loai, so sanh, phan tich
trinh tu, nguyén nhan tac dong, mo hinh. Khi phan loai,
so sanh, phéan tich trinh ty, nguyén nhan tac dong, mo hinh
can cha y: Ngudn thong tin bit ngudn tir dau? Thong tin co
phan anh vé cing mot dbi twong hodc vé cac ddi tuong co



dic diém tuong dong nhau khong? Théng tin dugc thu thap
bang ki thuat nao? Mirc d dang tin cdy ciia cac ki thuat thu
thap thong tin?

KN xir li théng tin: KN xtr 1 thong tin 1a biét xu 1i
thong tin chinh xac, khoa hoc dat hi¢u cao ddi véi hoat
dong cua ca nhan.

- KN xuw li thong tin tie thoi: Trong hoc tép, c6 truong hop
trude nhirng thong tin vira thu nhap dugc, SV phai dua ra
nhiing cau tra 10, nhitng quyét dinh va bién phap giai quyét
cu thé, ngay tai thoi diém tiép nhan thong tin ma khong co
thoi gian dé nghién ctru, xir li. D61 v6i truong hop nay, viée
xur 1i thong tin can phai dugc thuc hién chu dong, tich cuc
dé c6 thé dua ra quyét dinh ding dén.

- KN xit li théng tin theo quy trinh: Tap hop va hé thong
hoa thong tin theo timg van dé, linh vuc; Phan tich va kiém
tra d§ chinh xac cia céac thong tin, tinh hgp li cla cac tai
lidu, s6 lidu; Cung cip, phd bién thong tin; Bao quan, luu
trit thong tin.

- Ung dung cong nghé thong tin trong xir i thong tin.

* KN ra quyét dinh, 1ap ké hoach va giai quyét van dé:
KN giai quyét van dé va ra quyét dinh 1a mot trong nhiing
yéu té quan trong dé dat duoc thanh cong ma bat ki ai ciing
can phai biét. KN ra quyét dinh 1a mot qua trinh lya chon
¢6 ¥ thire giita hai hodc nhiéu phuong 4n dé chon ra mot
phuong an. Dudi déy 1a 6 budc dé giai quyét van dé:

Bude I: Phat hién van dé, phan tich thong tin, so bo dé
ra nhiém vu.

Budce 2: Tim ra nguyén nhan.

Burée 3: Dé ra giai phap.

Bude 4: Chon ra hudng giai quyét t6i wu (budc ra quyét
dinh).

Buée 5: Lap ké hoach va tién hanh giai quyét van dé.

Buée 6: Quan sat va danh gia chat luong.

Vi du minh hoa: Dgy chwong IV - Hoat dong nhan
thire

Khi day bai cam giac tri giac, dé giup SV hiéu rd khai
niém cam giac, dic diém ciia cam giac, hau hét giang vién
khi day déu tién hanh mot thi nghiém don gian chir khong
chi dung thuyét trinh, ching han thi nghiém nhu sau: Giang
vién goi mot SV 1én tham gia thi nghiém, yéu cau SV &
dudi chu tdm quan sat thi nghiém. Giang vién cho SV tham
gia thi nghiém quay mat xudng 16p, dung khin vai bit mat,
yéu cau xoe ban tay phai ra va dua ra truée mat. Giang vién
dat mot vat (hon bi) vao tay SV tham gia thi nghiém va hoi:
Hién tai, em nhan biét duoc gi? Hinh dang vét thé nhu thé
nao? Kich thudc ra sao? Ning hay nhe? Cung thoi diém
d6 em c6 nhén biét dugc tat ca nhiing diéu giang vién hoi
trén khong? Ciing nhirng cau hoi trén nhung lan nay (1an 2)
giang vién yéu cau SV duoc ndm ban tay lai va cir dong nin
bop vat thé. Ciing nhitng cdu hoi trén nhung 1an nay (1an 3)
giang vién mo khan bit mat SV 1én tham gia thi nghiém ra.
SV quan sat chi tiét, ti mi va so sanh két qua tra 1i cia SV
lén tham gia thi nghiém. C6 KN quan sat SV d& dang tiép
nhén khai niém va dic diém cua cam giac.

Nguyén Chi Tang, Pham Vén Hiéu

Khi day bai tuong twong, giang vién néu van dé: Hay néu
quan diém cua ban than vé ¥ kién cua Gorki cho ring, ban
chat cua tudng twong ciing 1a tw duy ma théi, nhung 1a loai
tu duy cha yéu bang hinh anh. Dé dua ra dugc quan diém
ctia ban than vé y kién ctia Gorki nhu di néu thi SV phai
¢6 KN thu thap thong tin (thu thap thong tin thir cp) qua
doc, nghién clru gido trinh, tai li¢u, sach bao co6 lién quan,
truy cap ngudn thong tin dang tin cdy trén mang internet.
Khi di thu thap duogc thong tin thi can KN xir 1i thong tin.
Thong tin duge xtr 1 tdt s& 1a co s¢ dé giai quyét van dé co
hiéu qua.

c. Mgt s6 ddu hiéu chirng t6 SV ¢6 TDPP

Pé danh gia TDPP ctia mot ngudi khong phai 1a d&, vi thé
can phai chi ra dugc nhiing déu hiéu rat cu thé, do la:

- Quan sat nhiéu khia canh toan dién chtr khong chi quan
sat bé ngoai, phdi hop dwoc cac gidc quan tién téi phan anh
duoc ban chét van dé;

- Khong tiép thu thy dong, luén nghi ngo va di chimg
minh do tin cay;

- Khéng bang 1dng véi nhitng gi dd duoc nhan thirc ma
ludn to mo tim hiéu va dat cau hoi, dong thoi chii dong tim
cau tra 101 cho thich dang;

- Biét xau chudi van d& mot cach logic;

- Xem xét rat ki vin dé trudc khi dua ra quyét dinh;

- Nhan thure khach quan, khoa hoc khéng cam tinh;

- KN dua ra quyét dinh tot: Phat hién van dé, nguyén
nhan, giai phap va thyc hién hoan chinh.

2.2. Thiét ké bai day trong hoc phan Tam li hoc dai cudng

nham phat trién tu duy phé phan cho sinh vién

Vé ciu tric bai day, giéng nhu mot gio day thong thudng
gém c6: 1/ Muc tiéu bai day (Vé kién thuc, v& KN, vé thai
dd); 2/ Phuong phap, phuong tién day hoc (phuong phap,
phuong tién); 3/ Chuén bi (gido vién, SV). 4/ Tién trinh 1én
16p (On dinh t6 chirc; Khai quat kién thirc, KN di hoc c6
lién quan dén bai hoc va dat van dé vao bai méi; Giang bai;
Cuing ¢d bai hoc; Giao nhiém vu vé nha).

Dé phat trién TDPP cho SV, can van dung cac PPDH
truyén thong két hop véi PPDH hién dai dé xay dung chi
tiét hoat dong cua thﬁy va tro cung voi viéc. Cu thé: Sir
dung PPDH dam thoai, néu vén dé, thao luan, hoat dong
nhém, giai quyét van d& thiét ké phan giang bai mai. M6
hinh thiét k& nhu sau (xem Bang 1):

Thiét ké bai hoc nham phat trién tw duy phan bién cho SV
1a viéc 1am rét can thiét va c6 ¥ nghia 16n, gitp cho nguoi
hoc nhén thirc van d& mot cach khoa hoc, khach quan va thé
hién r& chinh kién khoa hoc cta minh. Song, khong phai
bai nao, phan kién thtrc ndo ciing dugc thiét ké theo hudng
phat trién tu duy phan bién cho SV ma con tuy theo ting
ndi dung, tirng chuong, bai, kién thtrc cu thé, diéu kién hoc
tap va tinh hudng day hoc cu thé cho phép. Duéi déy 14 thiét
ké ndi dung va phuong phap co ban cho mot gio day trong
Chuong 1 ctia hoc phan TLH dai cwong 1am vi du minh hoa
(xem Bang 2).
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Bang 1: Mo hinh thiét ké phat trién TDPP cho SV

Noi dung (N6i
dung c0 ban cla
bai hoc)

Cau hdi kich thich tu duy phan bién ciia SV

Khai niém

Ban hay néu 1én vi du minh hoa cho khai niém.

Hay néu cac quan diém vé khai niém va phan tich, danh gia cac quan diém do.

Néu van dé: Ngoai cach dinh nghia nay ban hay dua ra cach dinh nghia khac cta minh.
Céc céch dién dat khai niém c6 diém gi chung, ban hay phan tich va chiing minh.

Hoat dong cla SV

- Ca nhan suy nghi tu tra 16i cac
cau hoi cua GV.

- Thao luan theo nhém dé tra 16i

cac cau hoi cta GV.

Céc noi dung khdc GV dat cau hoi, chang han:

Noi dung do ¢o cac hiéu nao khac nita, hay phan tich va chiing minh.
Chinh x4c - C6 thé biét thém diéu gi chi tiét hon khong? Chinh xac diéu d6 la gi?
Nhiing thong tin c6 lién quan dén noi dung ban da thu thap dudgc la gi? Ching co y

nghia nhu thé nao?

- Ca nhan suy nghi tu tra 16i cac

Nhiing tai liu khac ngoai gido trinh, dua ra ngi dung nhu thé nao? Hay danh gia va

dua ra y kién clia ban than.
Néu nhin nhan van dé ¢ goc nhin khac thi sao?

cau hoi cta GV.
- Thao luan theo nhom dé tra 1oi
cé4c cau hoi cua GV.

Bang 2: Thiét ké ndi dung cho gio day trong Chuong 1 ctia hoc phan TLH dai cudng

Noi dung bai hoc

Cau hoi kich thich tu duy phan bién
ctia SV

Hoat dong ctia SV

1. DOI TUONG, NHIEM VU, VI TRi VA Y NGHIA CUA TLH

1.1. Dac diém cia TLH so vdi cac khoa hoc khac

- TLH nghién ctu céc hién tudng tam Ii vira gan gii, cu thé, gén b6 vdi con
ngudi vira rat phic tap, trifu tugng.

- TLH 1a ndi hgi tu nhiéu khoa hoc nghién ctu ddi sdng tam li con ngudi.

- TLH la mdt bd mon khoa hoc ¢d ban trong hé thdng cac khoa hoc vé con
ngudi, dong thai no 1a mon nghiép vu trong hé thdng cac khoa hoc tham gia
vao viéc dao tao con ngudi, hinh thanh nhan céch con ngudi no6i chung va
nhan cach nghé nghiép noi riéng.

1.2. Déi tugng cha TLH

Dai tugng clia TLH 1a céc hién tugng tam i véi tu cach 1a cac hién tudng tinh
than do thé gidi khach quan tic dong vao bo ndo clia con ngudi gay nén.
TLH nghién ctu su hinh thanh, van hanh va phat trién clia hoat dong tam Ii,
cac quy luat ctia hoat dong tam Ii va cd ché tao nén ching.

1.3. Nhiém vu ctia TLH

- Nghién ctu ban chat hoat dong tam Ii ca vé s Iudng va chat lugng.

- Phat hién cac quy luat hinh thanh va phét trién tam i.

- Tim ra cd ché cua hién tudng tam Ii.

- Dua ra céc giai phap hdu hiéu cho su hinh thanh va phat trién tam Ii, st
dung tam Ii rong nhan t6 con ngudi co hiéu qua nhat.

2. BAN CHAT CUA HIEN TUONG TAM LI NGUOI

2.1. Khai niém vé tam li

- Tur dién tiéng Viét (1998) dinh nghia mot cach tong quat: tam Ii [a y nghi,
tinh cam... lam thanh ddi song ndi tdm, thé gidi bén trong clia con ngudi.

- Tam li bao gom tat ca cac hén tugng tinh than, ton tai trong dau 6c con
ngudi, diéu khién, diéu chinh céc hoat ddng clia con ngudi.

2.2. Ban chat hién tugng tam li ngudi

a. Quan niém duy tam, cho rang:

- Tam Ii con ngudi la do thugng dé, do trdi sinh ra va nhap vao xac con
ngudi.

- Quan niém nay khong thé gidi thich dudc ban chét hién tudng tam Ii con
ngudi, dan dén chd hiéu tam Ii con ngudi nhu mét céi gi than bi, khong thé
nghién cuu dudc.

b. Quan niém duy vat may mac, cho rang:

- Tam li con ngudi 1a do vat chat tryc tiép sinh ra “ndo ... tiét ra mat”.

- Quan niém nay da danh dong tam li vdi sinh Ii, phd nhan vai tro cla chi
thé, tinh tich cuc ndng dong cla tam |i, phd nhan ban chat xa hoi va tinh
lich st cuia tam i nguai.

Ban hay néu va phan tich nhiing dac diém
khac biét cia TLH so vdi cac khoa hoc
khéc.

Ban hay I8y mot s6 vi du dé minh hoa cho
dac diém cta TLH so v6i cac khoa hoc
khéc.

Dai tudng nghién clu cla cac trudng phai
TLH khéc nhau 6 diém gi chung va riéng?
hay phan tich, chiing minh.

Theo ban TLH con ¢6 nhiém vu nao khac,
cho vi du minh hoa.

TLH duy tdm néu ra nhiém vu ctia TLH la
gi? Ban hay néu Ién nhan xét va danh gia.

Chl nghia duy tdm siéu hinh quan niém
nhu thé nao vé tam i nguoi? Quan diém
ctia ho c6 han ché gi?

Ban hay néu Ién mot s6 quan diém clia cac
trudng phai TLH khac.

Mat tién bo va han ché clia quan niém duy
vat may mac la gi?

- Ga nhan suy nghi
tu trd 16i cac cau hoi
cta GV.

- Thdo luan theo
nhém dé tra 16i cac
cdu hoi cta GV.
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Cau hai kich thich tu duy phan bién
ctia SV

Hoat dong ctia SV

¢. Quan niém khoa hoc (duy vat bién chiing va duy vat lich sti) cho rang:

* Tam li 1a chtic nang cla nao.

* Tam |i ngudi 1a su phan anh hién thuc khach quan tac dong vao nao ngudi

théng qua ch thé.
Hinh anh tam |i mang tinh sinh dong, sang tao va tinh chu thé.
* Tam li ngudi c6 ban chat xa hoi - lich s.

Céc quan diém vé ban chét hién tuiong tam
li ngudi co diém nao giéng va khac nhau?
Hay phan tich, chling minh quan niém cua
duy vat bién chiing va duy vat lich st vé
ban chét tam li ngudi la dung.

Tam li ngudi khac xa vé chat so vai tam li
ddng vat, hay cho vi du minh hoa.

3. Két luan

TDPP la thao tac tri tu¢ trinh do cao, khong nhitng chi
phan tich, so sanh, xem xét, téng hop, dua ra nhan dinh va
danh gia nhimg thong tin hay 1ap luan dén tir nhidu nguon
khac nhau, ma con 1a su suy nghi chinh vé& sy suy nghi cua
ca nhan minh. Phan tich nhiing quan niém va nghién ctru
ban chat cia TDPP, chiing ta cang thdy dugc ¥ nghia va tam
quan trong ciia viéc phat trién TDPP cho SV trong qua trinh

day hoc. Piéu nay rat khé thuc hién, nhung khong phai 1a
khong thyc hién dugc. Bai viét nay, chung toi chia sé viéc
thiét ké bai day hoc phan TLH dai cwong nhdm phat trién
TDPP cho SV. Chung t61 hi vong, day 1a nhiing chia s¢ hitu
ich ciing ddng nghiép dé qua d6 mdi GV s& co nhiing cach
thirc t6t nhat va hiéu qua cao dé d6i méi PPDH néi chung
va phat trién TDPP cho ngudi hoc néi riéng.
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ABSTRACT: Ceritical thinking is very important for all people in general
and learners in particular. However, the research on the formation and
development of critical thinking for students in the teaching process is still
limited. In this article, we analyze and clarify some theoretical issues of critical
thinking, including its concept; some skills to develop critical thinking, and

some indications of students having critical thinking skills, then put forward
a model of lesson design in the general psychology module to improve the
critical thinking skills for students.
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