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Tém tdt: Gido duc Viét Nam dang trong giai doan d6i méi chuong trinh va sdch gido khoa theo huéng phat trién
ndng luc ngudi hoc. Viéc phdt trién ndng luc day hoc cho sinh vién su' pham la mét trong nhiing nhiém vu trong tam cta
cdc trudng su pham gop phdn vao viéc d6i méi cdin ban toan dién gido duc - ddo tao. Mé hinh hoc tdp tréi nghiém gidp
nguai hoc hinh thanh duoc cdc kindng lam viéc sau nay nhu: Kindng lam viéc nhém; Ki ndng nghién ciu tailiéu, bdo cdo
thuyét trinh, chia sé y kién, hinh thanh va rén luyén ndng luc nghé nghiép. Qua dé, cdc trudng su' pham dp dung mé hinh
nay trong gidng day dé nang cao hiéu qua dao tao trong nha trudéng nhdm dao tao nhiing ngudi gido vién ndng déng,

ddp (g yéu cau xa hdi.

Tirkhéa: Hoc tap trai nghiém; phuong phdp day hoc; tu' nhién xd héi; dao tao gido vién.
(Nhdn bai ngay 22/09/2016; Nhan két qua phan bién va chinh stia ngay 19/01/2017; Duyét ddng ngdy 25/02/2017).

1.Dat van dé

Nghi quyét 29/NQTW clia Ban Chédp hanh Trung
uong Dang ngay 04/11/2013 vé DSi mdi cdn bén, toan
dién gido duc va dao tao da khang dinh: Phai chuyén déi
can ban toan bo nén gido duc tir chd yéu nham trang bi
kién thuc sang phat trién pham chat va nang luc ngudi
hoc, biét van dung tri thic vao giai quyét cac van dé thuc
tién; chuyén nén gido duc nang vé chir nghia, ting thi
sang nén gido duc thuc hoc, thuc nghiép. Vi vay, viéc phat
trién nang luc day hoc (DH) cho sinh vién (SV) su pham la
mét trong nhiing nhiém vu trong tam clia cac trudng su
pham gép phan vao viéc d6i méi can ban toan dién gido
duc - dao tao. Qua thuc té€ gidng day, ngudi hoc kho nam
ving cdc tri thuic cling nhu cac ki nang (KN) nghiép vu su
pham néu khéng dugc thuc hanh ngay trong qua trinh
hoc tap (HT), dugc van dung ngay nhing kién thiic vira
hoc vao thuc tién. Chinh vi vay, cac trudng su pham phai
di tién phong trong viéc d6i méi va sir dung cac phuang
phap DH (PPDH) tich cuc nang cao hiéu qua dao tao va
chat lugng nguén nhan luc nham thich ing va gop phan
phat trién xa hoi.

HT qua trdi nghiém (experiential learning) la moét
cach hoc théng qua lam, véi quan niém viéc hoc la qua
trinh tao ra tri thiic mdi trén co sG trai nghiém thuc té va
nhiing danh gia, phan tich trén nhiing kinh nghiém, kién
thic san co.

2. M6 hinh hoc tap trai nghiém

HT trai nghiém la mé hinh HT do David A. Kolb dé
xudt dua trén cac céng trinh nghién ctiu ctia John Dewey
va Kurt Levin. Theo Kolb, trong quéa trinh HT, kién thuc
dugc tao nén nhd viéc bién déi cac kinh nghiém thu

dugc. Kolb trinh bay bén pha cla HT trai nghiém (xem
Hinh 1), gébm cé:

Kinh nghiém roi rac (Concrete Experience - CE):
Ngudi hoc trai nghiém tich cuc bang cach thuc hién cac
hoat déng nhu: Thi nghiém, lam viéc thuc sy. Bé&i vay,
pha nay dugc goi la pha “Lam viéc” (DO).

Suy tu vé nhing diéu da trdi qua (Reflection
Observation - RO): Pha nay dugc goi la pha “Quan sat”
(Observe).

Hinh thanh khai niém (Abstract Conceptualization -
AC): Ngudi hoc khai quéat héa nhiing diéu da trai nghiém
va suy tu thanh cac li thuyét va mé hinh. Pha nay la pha
“Tu duy” (Think).

Tha nghiém tich cuc (Active Experimentation - AE):
Ngudi hoc ¢ gang lap ké hoach dé thir nghiém li thuyét
hodc mé hinh méi dugc hinh thanh trong nhing diéu
kién khac nhau va chuén bi cho nhiing trdi nghiém tiép
theo. Pha nay goi la pha“Lap ké hoach” (Plan).

Kinh

nghiém
roirac

Thir nghi¢ém Quan sat co
tich cue suy tuwéng

Khii ni¢ém
héa

Hinh 1: Chu trinh HT Kolb
Su khac biét gitra HT theo cac mé hinh truyén théng
v&i HT trdi nghiém cé thé dugc tém tat trong Bang 1.
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Bdng 1: Sukhdc nhau gitia HT truyén théng va HT trai nghiém

HT truyén théng

HT trai nghiém

Chu trong li thuyét - Lay viéc day lam trung tdm

Chu trong céng viéc thyc té - Lay ngudi hoc lam trung tam

Chuang trinh va néi dung thiét k& c6 dinh, khé thay déi

Chuong trinh va néi dung linh hoat

Chu trong dap tng nhu cau bén ngoai (Muc tiéu day)

Chu trong dén su phat trién bén trong clia ngudi hoc (Muc tiéu
hoc)

Hoc théng qua truyén thu/giai thich kién thic/luyén KN

Phat trién kién thic, KN, cdm xic théng qua trai nghiém thuc té

T6 chic DH theo trinh tu chat ché, trong nhiing diéu kién
c6 dinh

T6 chiic DH linh hoat trong nhiéu diéu kién khac nhau

Muc dich xac dinh s8n va huéng dén s6 dong

Muc dich linh hoat va huéng dén ca nhan

Phuong phap HT: DH trén IGp véi trinh dién, nghe giang,
nghién cuu vi du, quan sat, 1ap ké hoach va kiém ching
gia thuyét, nghién ctu li thuyét,...

Phuong phap HT: Tro chai va luyén tap, kich ban va déng vai,
hoc tai noi lam viéc hodc hoc trong céng viéc, day lan nhauy,
da ngoai,...

Khac biét gitta m6 hinh HT trdi nghiém véi cac mo
hinh HT khac khong phai la & ché hoc “li thuyét trudc”
hay hoc “thuc hanh trugc”. Chang ta biét rang, chi riéng
kién thiic hay KN thi khéng db hinh thanh nang luc
va chua c6 day du gia tri séng. T6 hgp kién thiic - kinh
nghiém mdai lam nén gia tri s6ng thuc su cho ngudi hoc.
Khi thuc hién xong moét chu trinh HT, ngudi hoc déu téi
thiéu da dat dén muc “4p dung” theo thang Bloom, muic
nay dam bao cho ngudi hoc thuc hién dugc “céng viéc”
ma ho can dam nhan trong hoat déng nghé nghiép.

3. Thuc trang day va hoc mén Phuong phap day
hoc Tu nhién Xa héi & Trudng Cao déng Su pham Ba
Ria - Viing Tau

Mon PPDH néi chung va mén PPDH Ty nhién Xa hoi
& Ti€u hoc noi riéng c6é nhiém vu trang bi cho SV nhiing
kién thuc li luan, phuong phap cung nhiing KN cén ban
dé c6 thé tién hanh DH mén Tu nhién Xa hoi & Tiéu hoc.

Trong qua trinh gidng day, giang vién cho SV tim
hi€u lan lugt cac ndi dung mot cach riéng 1&, chua thiét
ké bai day theo huéng tich hgp noi dung. Nhu vay,
nhing gid day phuang phap chd yéu bién thanh nhiing
gi¢ day li thuyét han lam, chua c6 quy trinh rén nghé bai
ban. SV c6 qua it co hoi trai nghiém thuc té vao cac tinh
huéng gido duc.

Nh(ing tiét day c6 thuc hanh vé quan sat déi tugng
hoc sinh (HS) lai cht yéu cho SV tu nghién ctiu hodc xem
qua bang hinh, khéng dugc tim hiéu truc tiép véi doi
tugng HS. Trong qua trinh thuc hanh tap giang véi doi
tuong gid dinh la cdc ban cung I6p véi khad nang nhan
thic tuong déng véi ngusi day, nhilng cau hoi hay
nhiing tinh huéng dua ra déu giai quyét mot cach thuan
Igi nén chua thuc su mang lai hiéu qua.

Viéc danh gid (BG) mén hoc dang con nang vé li
thuyét, chi ¢ gidng vién la ngudi DG con SV chua dugc
tham gia vao qua trinh DG mén hoc. Cac bién phép rén
luyén nang luc DH cho SV con han ché, qua trinh t6 chic
chua c6 hé théng va nodi dung chua thuc su tiép can
nang luc thyc hién cho SV. Do d¢, viéc hinh thanh nang
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luc nghé nghiép trong qua trinh dao tao SV nganh Cao
déng Tiéu hoc chua dat duoc két qud nhu mong dai.

TU nhiing két qua nghién ctu tam li hoc va gido
duc hoc cho thdy: Kién thuc, KN, thai d6 ctia ngudi hoc
dugc hinh thanh va phat trién qua hoat déng va bang
hoat dong. Vi vay, dé hinh thanh nang luc DH cho SV mét
trong s6 nhing bién phéap hiu ich la can tang cudng
cho SV tham gia vao cac hoat déng trai nghiém céc tinh
huéng su pham cling nhu trdi nghiém & trudng tiéu hoc.

4. Van dung mé hinh hoc tap trai nghiém trong
day hoc mén Phuong phap day hoc Tu nhién Xa hoi

Trong hoc phan PPDH Tu nhién Xa hoi, SV dugc tiép
thu kién thic cling nhu luyén tdp nhitng KN DH cu thé:
KN viét muc tiéu thuc hién cho bai day, KN lap ké hoach
thuc hién bai day, KN t8 chic va quan li hoat ddng nhém
trong DH, KN st dung cédc PPDH, KN s dung phuaong
tién DH, KN vé kiém tra va DG két qua HT... Trong qua
trinh HT, SV hinh thanh dugc cac KN trén théng qua hoat
déng nhom la cht yéu. Nhimg KN DH nay dugc dua trén
két qua clia viéc phan tich nghé DH tu viéc xac dinh céac
cOng viéc clia ngudi thay. Nghé DH bao gém cac cong
viéc chu yéu la chudn bi bai gidng, phat trién cac phuong
tién DH, thuc hién bai gidng trén I6p, kiém tra DG, nghién
ctru khoa hoc ap dung vao thuc té€ DH.

Van dung mé hinh nay vao trong méi gid hoc dugc
tién hanh nhu sau:

Buéc 1: Bua SV vao vai tro la nguai gido vién (Giang
vién) dé thuc hién céc cdng viéc ca moét Giang vién
gidng day & trudng ti€u hoc trudc khi lén 16p: Phan tich
cdu truc ndi dung chuong trinh, cdu tric sach gido khoa;
cac phuong phap, phuong tién DH, cac hinh thic té
chuc DH, kiém tra DG mén hoc & trudng tiéu hoc.

1/ Phdn tich cdu tric ndi dung bai hoc

Giang vién dua ra cac nhiém vy, yéu cau SV thuc
hién: Tim hiéu ndi dung chuong trinh sach gido khoa tiéu
hoc; Xac dinh cac kién thiic ca ban, trong tdam va nhing
kién thuic c6 lién quan dén bai day; Lién hé vaéi thuc té;
Tim hiéu céch trinh bay cta sach gido khoa; Huéng dan
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HS cach tim hiéu sach gido khoa.

SV lam viéc theo nhém, sau dé cac nhém trao déi
véi nhau, rat ra bai hoc.

2/ Tim hiéu déi tuong HS tiéu hoc dé€ xdc dinh kha
ndng ddp Ung cdc nhiém vu nhan thdc

DPac diém nhan thic cta HS? Xac dinh nhimng kién
thiic, KN ma HS da c6 va can cé? Du kién nhing khé
khan, tinh huéng c6 thé nay sinh va cac phuong an giai
quyét? Lua chon phuong phap, hinh thtc, phuong tién
DH,...

- SV lam viéc theo nhém, sau d6 cho trao d6i gitia
cac nhém.

- Xem bang tiét day minh hoa viéc st dung cac
PPDH trong tiing ndi dung cu thé dé dai chiéu vai viéc
minh da thuc hién.

-Trao d6i thdo luan rat ra bai hoc.

3/ Lap ké hoach DH, chudn bi bai soan cho tung tiét
day

SV thiét ké ké hoach DH: Thiét ké cac hoat dong
trong mét bai hoc cu thé dudi su hudng dan gitp d6 cda
giang vién.

Xem bang tiét day minh hoa cach tién hanh mét
gid [én 16p, d6i chiéu véi viec minh da thuc hién.

Trao d&i rat ra bai hoc.

Bu'éc 2: T nhimng kién thic va KN SV da co 6 budc 1,
giang vién yéu cau méi SV soan mét gido an chi tiét, tap
giang vai d6i tuong la cac ban SV.

SV ldc nay dugc trai nghiém dong vai la HS tiéu hoc
tham gia vao qua trinh HT giéng nhu HS tiéu hoc. Sau khi
két thuc tiét hoc hodc mét ndi dung ctia mot bai hoc (tuy
vao ndi dung, thai gian dé gidng vién yéu cau SV thuc
hién), SV lai dugc trdi nghiém thanh Gidng vién dy gio,
trao d6i gop y gid day cda ban.

Budc 3: SV dugc xuéng thuc té & trudng ti€u hoc
véi nhiém vu:

Thuc hién viéc giao tiép gilia Gidng vién va HS, tim
hiéu dac diém nhan thc, dac diém tam sinh Ii ca HS &
céc Itra tudi tiéu hoc.

Du gi& tiét day truc ti€p cla Giang vién tiéu hoc dé
quan sat trinh tu cac budc 1én 16p, cach trién khai bai day
theo hudng tich cuc héa hoat déng HS.

SV dugc day truc ti€p vai ddi tugng la HS tiéu hoc.

Bud'c 4: T6ng két rat ra bai hoc va lai tiép tuc tién
hanh tradi nghiém céac hoat dong ti€p theo dé phat trién
kién thuc, KN, cdm xuic thoéng qua trdi nghiém thuc té.

Vé DG mén hoc: Cho SV tham gia vao qua trinh BG

Th( nhat: Gidng vién dé SV DG gid day cla cac ban
dya trén cac tiéu chi, tiéu chuan do Giadng vién va SV
cung théng nhat xay dung.

Th( hai: Giang vién DG SV dua trén hai tiéu chi: Gig
day thuc hanh va viéc soan gido an.

Diém mon hoc la diém trung binh gilta két qua BG
cla SV va Giadng vién. Cach lam nhu vay da tao dugc tinh
khach quan trong DG cling nhu tich cuc hdéa ngudi hoc.

Uu diém khi str dung phuong phap:

- Van dung Mé hinh HT trdi nghiém trong DH giup
gan li thuyét véi thuc tién, viéc dugc trai nghiém véi thuc
tién sé gilp ngudi hoc co diéu kién khac sau ciing cé,van
dung linh hoat céac kién thic dugc hoc cling nhu rén
luyén cac KN nghé nghiép.

-Van dung Mé hinh HT trai nghiém gop phan nang
cao tinh tich cuc, chli dong, sdng tao va hing tha HT cla
SV. SV phai ch dong tim kiém va phan tich cac théng tin
dé di tim céc gidi phap c6 thé xay ra trong qua trinh DH.
Dé& gidi quyét nhiém vu HT, SV thudng phai lam viéc theo
nhém. Chinh vivay, KN lam viéc nhém, KN phan tich, gidi
quyét van dé, KN trinh bay, bao vé va tranh luan, phan
bién y kién trudc tap thé dugc nang cao.

Sau mét thai gian van dung Mé hinh HT trai nghiém
trong gidng day, dé tim hiéu hiéu qua cuta viéc st dung
moé hinh nay trong DH, tién hanh diéu tra trén SV va
Giadng vién & trudng tiéu hoc tham gia huéng dan SV
thuc tap. K&t qua thu dugc nhu sau: K&t qua diéu tra trén
6 lugng dugc hdi 80 SV & hai I6p ndm 2 cao déng tiéu
hoc cho rang c6 hiing thi khi duge HT theo mé hinh nay.
Nhing li do ma SV thich mé hinh HT nay la do nhiing lgi
ich ctia chiing mang lai. Cu thé:

Bang 2: Két qua diéu tra 80 SV dugc hoc theo mé hinh

HT trdi nghiém
Két qua
STT Nhiing li do SV thich dugc hoc ”
theo mé hinh S6 | %
luong
1 | Gitp mén hoc gan gii hon véi thuc| 62 77,5
tién, gan li thuyét vai thuc hanh.
2 | Giup budc dau hinh thanh néng luc| 59 |73,75
nghé nghiép.
3 | Tutin trinh bay mét van dé khiding | 73 | 91,25
truéc ddm dong (KN su pham).
4 | Giup khac sau va cung c6 thém cac| 67 |83,75
kién thuc li thuyét da hoc trén 16p.

Két qua tham do Giang vién trudng ti€éu hoc khi SV
xudng du gid thuc tap déu théng nhat vai y kién cho
rang: SV rdt tu tin, néing déng trong cdc hoat déng té chuic
DH, ndm bdt nhanh véi cdc tinh huéng thuc té, c6 KN giao
tiép t6t voi HS.

5. Két luan

Viéc van dung mé hinh HT trdi nghiém trong DH
khéng chi dem lai hiéu qua vé mat nhan thuc, phat trién
tu duy cho ngudi hoc ma con gidp ngudi hoc tu tin, nang
déng trong cac hoat dong t6 chic DH, ndm bét nhanh
VGi cac tinh huéng thuc té€, c6 KN giao tiép tét véi HS.
Dong thai, mé hinh nay con gitp ngudi hoc hinh thanh
dugc cac KN lam viéc sau nay nhu: KN lam viéc nhém, KN
nghién ctu tai liéu, bdo cdo thuyét trinh, chia sé y kién,
hinh thanh va rén luyén nang luc nghé nghiép.
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APPLYING MODEL OF EXPERIENCE LEARNING INTO TEACHING SOCIAL-NATURAL
TEACHING METHOD COURSE
AT BARIA - VUNG TAU TEACHER TRAINING COLLEGE
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Abstract: The Vietnamese education is on the way to renew textbook and curriculum towards developing learners’

competence. Developing the teaching competence for pedagogical students is one of key tasks at colleges of education,
contributing to the comprehensive and fundamental renewal of education - training. Model of learning experience help
students to develop working skills such as team work, document research, report presentation, sharing ideas, form and
train professional capacity. Thereby, colleges of education will apply this model into teaching to improve the effectiveness

of training to train active teachers, to meet the social requirements.
Keywords: Experience learning; teaching method; social nature; teacher’s training.
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