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T6ém tdt: Tréic nghiém NEO-PI-R dugc xdy dung dua trén nguyén I mé hinh 5 nhan t6 I6n cda nhan cdch: Nhiéu tam,
huéng ngoai, c6i mé, déng thudn va tdn tam. Bai viét trinh bay co'sé i ludn vé nhdn cdch, phong cdch hoc tdp cing vai két
qua nghién cau tim hiéu méi tuong quan gitia ddc diém nhan cdch va phong cdch hoc tdp trén 228 sinh vién Trudng Dai
hoc Bdch khoa Ha Néi. Nhing hiéu biét vé ddc diém nhdn cdch va phong cdch hoc tdp cia sinh vién cing méi lién hé gitia
hai bién nghién ctu ndy sé la co sé dé lua chon cdc hinh thic, phuong phdp day hoc phti hop véi timg nhém ngudi hoc.
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(Nhdn bai ngay 27/02/2017; Nhan két qua phan bién va chinh stia ngay 09/03/2017; Duyét ddng ngdy 25/04/2017).

1.Dat van dé

Nhan cach va su hinh thanh nhan céach la van dé
trung tdm cda Tam li hoc va cling la “mat lugi” cta hé
théng khoa hoc vé con ngudi. Nhan cach tao su khac
biét quan trong trong viéc tao déng co hoc tap (HT) cla
ngudi hoc, cach ting x{ trudc cac tinh huéng hoac su
phan tng véi cac phuong phép day hoc [1]. Nhiing sinh
vién (SV) that bai trong cac khda hoc thudng c6 diém s6
& cac mat nhan cach nhiéu tam va hudng ngoai cao hon
50 vai cac khach thé khac [2].

Nhiing nghién ctu vé dac diém nhan cach tai Viét
Nam dugc thuc hién dudi nhiéu khia canh va nhém
khéch thé khéac nhau. Vi du: Nghién clu vé dac diém
nhan cach cdia nhém lao déng tré nudc ta hién nay;
Nghién ctu vé xu hudng lua chon nghé cla hoc sinh
trung hoc phé théng c6 ki€u nhan cach khac nhau;
Gido duc (GD) nhan cach cho hoc sinh, SV trong béi
canh ca ché thi trudng; Mot s6 dac diém nhan cach cla
nam gidi dugc SV dai hoc (PH) mong doi; Nhiing dac
diém nhan cach sang tao néi bat cla SV [3]. Nghién
clru dac diém nhan cach cda hoc sinh, SV sé gép phan
lam co s& dinh hudng trong viéc GD nhan cach cho
cacem.

Tuy nhién, nhitng nghién ctu tim hiéu méi lién
hé gitra dac diém nhan cach véi cac yéu t6 khac nhu
dong co HT, cach tng xur trong cac tinh huéng HT va
xa hoéi khac nhau, su thanh cong trong HT va cuéc
sOng rat it dugc dé cap dén. Bai viét nay sé trinh bay vé
co sd Ii luan cdia nhan cach va phong cach HT, phuong
phap nghién ctu va két qua nghién cdu tim hiéu dac
diém nhan cich va méi tuong quan gita dac diém
nhan cach vaéi phong cach HT ctia SV Truong BH Bach
Khoa Ha Noi.

2.Co's6liluan vé nhan cach va phong cach hoc tap

2.1.Nhén cdch - Mé hinh nhén cdch 5 yéu té Big-Five

Theo Tu dién Xa hoi hoc Oxford, nhan cach la “mét
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trong vai khdi niém duoc cdc nha khoa hoc xé héi st dung
dénéi dén cd nhan. Khdi niém cé nguén géc turtiéng Latinh
“persona” (nghia la “mdt na”), néi dén mot tdp hop cdc ddc
tinh it nhiéu én dinh, theo ddnh gid (PG) va phdn xét cla
ngudi khdc, giup phan biét mét cd nhdn nay véi mét cd
nhdn khdc. Nhiing ddc tinh nay dugc cho la bén viing qua
khéng gian, thoi gian va chi phéi hanh vi. Do dé, thudt ngd
nhan cdch néi dén cd nhdn nhu mét déi tugng (déi tuong
ctia suDG bén ngoai), trong khi khdi niém cdi t6i n6i dén cd
nhdn nhu mét chd thé (nhu nguén géc cua hanh ddng va
tu'thé hién)” [4]. C6 thé hiéu “nhan cach la t6 hgp nhiing
d&c diém, nhiing thudc tinh tdm li cGia ca nhan, biéu hién
& ban sac va gia tri xa hoi ciia con ngugi” [5].

Nghién cttu nay s& dung NEO-60VN lam cOng cu
do dac, trac nghiém nay dugc thich nghi tai Viét Nam
tU trac nghiém NEO-PI-R. Trac nghiém NEO-PI-R dugc
Costa & McCrae xay dung dua trén nguyén li moé hinh 5
nhan t6 16n clia nhan céach [6]. Trac nghiém nay gém 5
nhan t6 dugc dién gidi nhu sau: Mat N (Neuroticism) -
Nhiéu tam: DG subat 6n dinh vé cdm xic, nhan ranhiing
ca nhan dé roi vao stress tam li, nhiing y tuéng phi thuc
té, nhiing khao khat thai qua. Mat E (Extraverson) -
Hudng ngoai: BG s6 lugng va cudng do cac tuong tac
lién ca nhan, muc do tich cuc, nhu cau khuyén khich
va kha nang huéng tng. Mat O (Openness) - C&i mé:
M6 ta viéc lao vao thi nghiém, DG cao su nam git kinh
nghiém, kha nang tim kiém nhiing cai mdi la. Mat A
(Agreeableness) - Déng thuan: DG chat lugng su dinh
hudng lién ca nhan clia con ngudi véi mét chudi tu sy
déng tinh dén déi nghich trong suy nghi, cdm giac va
hanh déng. Mat C (Conscientiousness) - Tan tam: DG
muc d6 t6 chuc, uy tin, ddng cc trong hanh vi hudng
t6i muc dich cla ca nhan. N6 tuong phan gitta nhiing
ca nhan phu thudéc, khoé tinh véi nhiing nguai doc lap
va mém mong.
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2.2. Khdi niém phong cdch hoc tdp - M6 hinh
huéng hoc tap

2.2.1. Khdi niém phong cdch hoc tap

Cac nha nghién ctu da dua ra rat nhiéu khai niém
khac nhau vé phong cach HT. Phong céch HT la “nhiing
dac diém riéng c6 tinh uu thé, tuong déi bén viing cla
ca nhan quy dinh cach tié€p nhan, xt i, luu gitt va phan
héi théng tin trong méi trudng HT” [7].

2.2.2. M6 hinh huéng hoc tdp (Learning Orientation
Model, LOM)

Martinez M. dé xuat M6 hinh hudng HT (Learning
Orientation Model, LOM) danh cho ngudi I6n va xem
xét cac tac dong tao ra su khac biét trong HT clia méi ca
nhan. Mé hinh huéng HT mé ta cdc dac tinh, dnh hudng
va cac moi quan hé gidra 3 yéu t6 cdu trac chinh: (1) Cac
khia canh cdm xuc va dong ca; (2) K& hoach chién lugc
trong viéc tu dinh hudng va cam két né luc HT; (3) Su tu
quan trong HT. Ca ba yéu t6 nay cé anh hudng Ién dén
phuong phap HT néi chung clia ca nhan. M6 hinh nay
dua ra nhiing li giadi vé su khac biét co ban trong HT va
goi y cac chién lugc phu hgp véi nhu cau HT ca nhiing
ngudi hoc c6 cac kiéu HT khac nhau. M6 hinh huéng HT
clia Martinez chia ngudi hoc ra thanh 4 nhém:

Nhém nguéi hoc (thién vé) phdt hién: Nhiing
ngudi hoc ¢ cac ki nang HT phong phu. Ho la nhiing
ngudi c6 déng co HT cao, cé khd nang tu dinh hudng, tu
DG va doc lap trong HT. Nhiing ngudi hoc phét hién su
dung kha nang tu dinh huéng, lap ké hoach chién lugc,
tu duy toan dién va né luc hét minh dé dat muc tiéu dai
han dé ra. Ho thudng la nhirng ngudi chdp nhan mao
hiém, sdn sang d6i mai, dam mé manh liét va nd luc hét
minh trong HT. Nhom nay vira khdm pha thé gidi xung
quanh vlia phat hién ban than. Ho khong chi sang tao
tri thiic ma con bién déi ban than dé dap ng cac muc
tiéu HT.

Nhém nguéi hoc (thién vé) thuc hién: Nhém nay
gém nhiing ngudi hoc c6 ki nang HT t6t, c6 kha nang
ty dinh hudng, cé dong co trong nhitng moi trudng HT
ho yéu thich. Mt khac, ho can su hé trg clia gido vién
huéng dan dé dat dugc cadc muc tiéu. Déi khi nhiing 16i
khen, phan thuéng tir bén ngoai rat co6 y nghia trong
viéc tao dong luc, giup ho hoan thanh cong viéc. Bac
biét, nhém ngudi hoc nay la nhitng ngudi thudng hudng
dén nhimng ké hoach ngan han, c6 kha nang dap ting cac
muc tiéu va nhiém vu HT & muc trén trung binh.

Nhém nguéi hoc (thién vé) tdi hién: Nhiing ngudi
thudéc nhom nay phu thudc qua nhiéu vao moi truéng
va cac méi quan hé xa héi. Ho thich dua vao su chi dan
cu thé cda ngudi thay. Ho ¢6 it ki nang HT, phu thuéc
vao nhitng moi trudng co6 su huéng dan va cé cau trac.
Ho it hing tha d8i vai viéc kiém soat va quan Ii viéc
HT cla ban than hay khdi xudng nhiing thay déi trong
moi trudng HT. Nhdm nay thudng gap kho khan trong

nhiing méi trudng HT ma, yéu cau sy kiém soat, tim hiéu
va kham pha t6i da ctia ngudi hoc hodc gidi quyét nhiing
van dé phuc tap.

Nhém ngudi hoc (thién vé) déi khdng: Ho c6 thé
nghi ngd nhiing gia tri cta viéc HT hoac khéng chap
nhan nhiing muc tiéu dugc thiét 1ap bsi ngusi khac.
Nhém nay thudng xuyén phai chju dung nhing that
vong trong thai gian dai va lap di lap lai tor nhiing that
bai ma ho gap phai. Ho c6 thé khéng tin vao nén GD
chinh théng hoac céc té chiic HT mac du nhing té chic
nay la can thiét, thua vi va c6 anh hudng tich cuc trong
cudc séng clia ho.

3. Tuong quan giita dic diém nhan cach va
phong cach hoc tap ciia sinh vién Truong Pai hoc
Bach khoa Ha Noi

3.1. Phuong phdp nghién ciu

Dadi tugng khao sat la 228 SV: 184 nam; 33 nir; 5 SV
khong khai phan gidi tinh. Ho la SV cac khéa ti 52 dén
59 thuéc nhiéu nganh khac nhau (Ki thuat Vat li, Héa
hoc, Sinh hoc, Ca khi, Luyén kim, Co khi dong luc, Bién,
Dién tu - vién thong, Cong nghé thong tin, Nhiét lanh,
Kinh té€ - Quan li) ctia Trudng PH Bach khoa Ha Noi. Cac
SV dugc khdo sat c6 d6 tudi tir 20 dén 25, trung binh 1a
21.67 tudi. Nghién ctru vé nhan cach sir dung NEO-60VN
la cong cu do dac, dugc thich nghi tur trdc nghiém NEO-
PI-R. Thang do gobm 60 cau hoi, DG 5 mat nhan cach, méi
mat 12 cau (xem Bang 1).

Bang 1: Vi du vé 5 yéu t6 cia nhén cdch
Vidu

Yéu t6 nhan cach

N (Neuroticism) -
nhiéu tam

T6i dé hoang so.

E (Extraverson) -
huéng ngoai

Khi da cam két thuc hién diéu gi,
moi ngudi c6 thé tin t6i sé hoan
thanh.

Mot s6 thé loai nhac cé suc cuén
hut rat I6n d6i véi toi.

O (Openness) - céi m&

A (Agreeableness) - | Toi hay nghi ngd'y dinh clia ngudi
doéng thuan khac.

C (Conscientiousness) | Téi thuc su thich tro chuyén véi
-tan tam moi Nguai.

Cac cau trd 16i dugc thiét ké theo dang Likert 5 diém
(1=Hoan toan sai, 2 = Sai, 3= Khéng dung cling khéng sai,
4 =Puing, 5 =Hoan toan dung).

Bang héi phong céch HT dugc xay dung dua trén
M6 hinh huéng ngudi hoc cia Margaret Martinez. Bdng
héi nay DG phong cach HT cda ngudi hoc theo 4 nhém:
(i) Phong cach phat hién, (ii) Phong cach thuc hién, (iii)
Phong cach tai hién, (iv) Phong cach d6i khang (xem
Bang 2).

S0 139 - THANG 4/2017  §1



2<’ NGHIEN CUU THUC TIEN GIA0 DUC

Bang 2: Vi du vé 4 kiéu phong cdch HT

Phong cach HT Vidu

Phong cach To6i thich cac nhiém vu HT ¢6 tinh kham
phat hién pha.

Phong céch Toi thich moi truong HT m& va quan tam
thuc hién dén nhiing kién thiic cé gia tri thuc tién.
Phong cach T6i thich cac nhiém vu HT dé, c6 su
tai hién hudng dan cua giang vién va ban be.
Phong cach Toi ludn tim cach chong lai cdc muc tiéu
doi khang da datra.

Bang hoi gém 40 cau, DG 4 ki€u phong cach HT, mbi
phong cach 10 cau. SV tra I6i cac cau hoi bang cach déanh
dau vao muc d6 phu hgp nhat dua trén mét thang do
Likert 5 diém (1= Hoan toan sai, 2 = Sai, 3= Khéng dung
cling khéng sai, 4 = Pung, 5 = Hoan toan dung).

3.2. Két qud nghién ciu

3.2.1. Bdc diém nhan cdch cda sinh vién Trudng Dai
hoc Bdch Khoa Ha Noi

Bang 3: Bdc diém phong cdch HT cta SV
Trudng BH Bdch Khoa Ha Noi

M SD Thi bac
Nhiéu tam - mat N 3.22 0.66 5
Hudng ngoai - mat E 3.55 0.64 3
C&i m&-mat O 3.59 0.48 2
Dong thudn - mat A 3.31 0.63 4
Tantam - mat C 3.63 0.55 1

Két qua théng ké Bang 3 cho thay, & SV Trudng
PH Bach Khoa Ha Noi, diém s6 & mat tan tdm cao nhét
(M = 3.63). Biéu nay cho thay SV Trudng DH Bach Khoa
ndi troi & muc dé t6 chuc, uy tin, déng co trong hanh
vi huéng t6i nhitng muc dich ca nhan. Su c&i mé, ham
hoc hdi cling la nét nhan céach dién hinh & SV Trudng BH
Bach Khoa (Piém trung binh diing thi 2, M = 3.59). Biéu
nay thé hién xu huéng thich tim ki€ém nhimng diéu méi la,
DG cao nhiing trai nghiém mdi va sn sang lao vao thi
nghiém. Nhiéu tdm khéng phai la dac diém néi troi clia
SV Truong BH Bach Khoa (M = 3.22). Su huéng ngoai va
doéng thudn khéng phai la nét nhan cach néi trdi cda ho.

Khi so sanh két qua tim hiéu dic diém nhan cach
cUa SV Trudng DH Bach Khoa Ha Noi véi két qua ctia mot
nghién ctru tim hiéu dac diém nhan cach thanh nién Viét
Nam cuing s dung thang do NEO-60VN, ta thdy c6 mot
s6 nét khac biét: Nét nhan cach néi tréi ctia ho la hudng
ngoai, dugc mé ta véi nhimg dac diém cao ban nhu su ci
ma than thién, quang giao, tich cuc hoat dong, tim kiém
hiing thd va cdm xuc tich cyc. Khac véi nghién ctu clia
ching t6i dugc thuc hién trén toan boé mau khao sat la
SV, nghién ctiu ctia Bui Thi Thuy Hang va cong su (2016)
khdo sat trén 633 thanh nién c6 dé tudi trung binh la
21,38 tudi, trong d6: 43,6% khach thé 1a SV, 29,1% la hoc
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sinh, con lai [a ngudi da di lam (cong nhan, nong dan,
kinh doanh, lao déng tu do,...). Nét nhan cach nhiéu tam
cling Ia thang do c6 diém s6 thap nhat, tuong déng vdi
két qua clia nghién ctu nay.

3.2.2. Méi tuong quan gida ddc diém nhan cdch va
phong cdch hoc tap

Chuang téi da phan tich méi tuong quan 2 chiéu
Pearson gitta cac nét nhan cach va phong cach HT. Hé s6
tuong quan gita cdc nét nhan cach véi phong cach HT
dugc thé hién & Bang 4.

Bdng 4: Hé sé tuong quan gitia cdc nét nhdn cdch

vGi phong cdch HT

Bong | Nhieu | o o [HUONG | 1 tam
thuan tam (nét 0) ngoai (nét )
(nétA) | (nétN) (nétE)
Phat hién | -0,18* | -0,18* 0,15* | 0,24** | 0,55**
Thuc hién ns 0.15% ns 0,31*%* | 0,19%*
Tai hién -0,21** | 0,23** | -0,22** | 0,17* ns
Daoi khang | -0,38%* ns -0,26** | ns -0,19%*

Ghi chu: * Tuong quan c6 y nghia théng ké & miic
0,05; ** Tuong quan co6 y nghia théng ké & muc 0,01; Ns
khong cé y nghia théng ké.

Nét nhan cach A, sy déng thuan, cé méi tuong
quan ti lé nghich vé&i phong cach HT phat hién, thuc hién
va déi khang. Riéng phong céch d6i khang c6 méi tuang
quan manh nhat véi nét nhan cach nay (R = -0,38; p<
0,01). K&t qua nay c6 y nghia la nhing ca nhan c6 diém
s6 cang cao & nét nhan cach dong thuan co diém sé
cang thap & phong cach HT déi khang.

Theo li thuyét 5 y&u t6 clia nhan cach, nhiing ngudi
c6 diém s6 cao & yéu té dong thuan cé xu hudng tin rang
da phan moi ngudi la trung thuc, tot bung va dang tin
cay. Ho giau long vi tha va luén sén sang gitp d& ngudi
khac. Nhiing dac tinh nay déi lap véi dac diém ctia nhing
ngudi c6 phong cach HT d6i khang. Ho it ¢ niém tin vao
gia tri ctia viéc HT va khong chap nhan nhiing muc tiéu
dugc thiét 1ap bai ngudi khac.

Nét nhan cach O c6 moi tuong quan ti & thuan véi
phong cach phat hién nhung lai c6 méi tuang quan ti lé
nghich véi phong cach tai hién va déi khang. Co nghialla,
nhing SV c6 diém s6 cang cao & nét nhan cach céi mé
sé c6 diém s6 cang cao & phong cach phat hién nhung
lai c6 diém s6 cang thap & phong cach tai hién va doi
khang. Nhiing ngudi c6 diém cao & nét nhan cach c6i
ma& c6 hiéu biét tét, quan tam dén nhimng y tudng va gia
tri mdi, khong thich tuan theo nhiing quy uéc da cé ma
thich cé cach nhin cta riéng minh. Nhitng dac tinh nay
phu hop véi dac diém clia nhdm ngudi hoc ¢é phong
cach phat hién. Ho chdp nhan mao hiém, sdn sang thay
déi, dam mé manh liét va nd luc hét minh trong HT,
kham pha thé gidi xung quanh va phét hién ban than.
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Tréi lai, nhiing ddc tinh nay doi lap v&i nhitng mo ta vé
nhém ngudi cd phong cach HT tdi hién: Ho phu thudc
qua nhiéu vao nhing chi dan cu thé cla gidng vién, it
hiing thu véi nhitng thay déi trong méi trudng HT.

Nét nhan cach E c6 méi tuong quan ti 1& thuan
véi cac phong cach HT phat hién, thuc hién va ti hién.
Phong cach thuc hién c6 méi tuong quan manh nhat véi
nét nhan cach nay (R=0,31; p< 0,01). Cé nghia la nhiing
SV ¢6 diém s6 cang cao & nét nhan cach hudng ngoai sé
c6 diém s6 cang cao & phong cach thuc hién. Ngudi c6
diém hudng ngoai cao thudng hang hai, nhiét tinh, thich
noi chuyén va khang dinh minh. Ho thich tim kiém va
can cac nguédn kich thich tir méi trudng xung quanh, co
hoi dé giao luu va hda nhap véi ngudi khac. Trong cong
viéc, ho thich lam viéc véi ngudi khac va thich cac cong
viéc c6 chiéu réng hon chiéu sau. Nhirmg mé ta nay kha
phu hgp véi dac diém ctia nhém ngusi hoc ¢6 phong
cach thuc hién: Ho can dén nhing kich thich bén ngoai
nhu phan thudng, khen nggi dé tao déng luc trong HT
va hoan thanh nhiém vu.

Nét nhan cach C cé tuong quan ti Ié thuan véi
phong cach phat hién va thuc hién va tuong quan ti lé
nghich véi phong cach d6i khang. Nhiing SV cé diém sé
cang cao & mat tan tam thi diém s6 vé phong cach phat
hién cang cao. Ngudi c6 diém cao & nét tan tam thudng
c¢6 mong muén hoan thanh céng viéc dugc giao mot
cach tét nhat, ho thudng dat ra muc tiéu va phan dau dat
dugc nhiting thanh tich cao trong cdng viéc. Dac tinh ndi
tréi ctia ho 1a sy ngan ndp, c6 hé théng, can than, hoan
hdo, suy tinh thiét hon. Nhitng mé ta nay kha phu hgp
vGi dac diém clia nhém ngusi c6 phong cach HT thién vé
phat hién: C6 dong co, kha nang tu dinh huéng, dam mé
va né luc hét minh dé dat dugc muc tiéu dé ra.

Cudi cling, nét nhan cach N cé tuong quan ti lé thuan
vGi phong cach thuc hién va téi hién, cé tuong quan ti 1é
nghich v&i phong cach phat hién. C6 nghia la nhitng SV
c6 diém s6 cang cao & yéu té nhiéu tdm sé cé diém sé
cang cao & hai phong céch tai hién va thuc hién nhung
lai c6 diém s6 cang thap & phong cach phat hién. Ngudi
6 diém cao & mat nhiéu tam thudng trai nghiém nhiing
cdm xuc u uat, gian di, lo sg. Ho phan Ung tiéu cuc vai
stress va thudng li gidi nhiing tinh hudng binh thudng
dudi dang nguy hiém, dang lo ngai va c6 xu huéng “thdi
phéng"nhiing kho khan. Nhiing dac diém nay phu hop
vGi md ta cla nhom ngudi hoc tai hién va déi lap véi
nhiing biéu hién cla nhdm ngudi hoc phat hién: Thiéu
cac ki nang HT, ki€ém soat va quan li viéc HT clia ban than
kém, khéng sén sang véi nhiing thay déi; tréi lai, nhom
ngudi hoc phét hién thudng cé ki ndng HT phong phu,
dong co HT cao, khd ndng dinh huéng, tu DG trong HT
cao, sdn sang d6i mdi, chdp nhan mao hiém.

4. Kétluan

Nghién ctiu dac diém nhan cach va phong cach HT

trén SV Trudng BH Bach Khoa Ha N§i, ching t6i da thu
dugc moét s6 két qua co ban nhu sau:

- Nét nhan cach néi bat cta SV Trudng DH Bach
Khoa Ha Néi |a su tan tam. Dac diém clia nét nhan cach
nay la su nhiét tinh, cé y thuic trach nhiém cao trong céc
coéng viéc, biét dat ra cac k& hoach, muc tiéu va né luc
dat dugc cdc muc tiéu dé. Nét nhan cach nhiéu tam, dé
thay d8i cdm xuc la dac diém it thdy nhat trén toan bod
mau nghién cuu.

- Nhimng SV c6 diém cao & nét nhan cach tan tam,
huéng ngoai va cdi ma (Nét C, E, O) c6 xu huéng lua
chon phong cach HT phat hién. D6i v6i nhém SV nay,
ngudi day co thé thiét ké cac du an dé ngudsi hoc tu tim
kiém théng tin va cac tai liéu HT dé gidi quyét cac nhiém
vu datra.

- Nhiing SV c6 dac diém nhan cach néi troi & mat
tan tam, c&i ma va dong thuan (Nét C, O, A) it lua chon
phong cach HT d6i khang. Nhom ngudi nay thudng
thi€u niém tin vao gia tri clia viéc HT, khdng chdp nhan
nhiing muc tiéu dugc thiét lap bdi ngudi khac.

- Nhiing SV ¢6 nét nhan cach néi troéi & mat nhiéu
tam (Nét N) it lya chon phong cach HT phat hién nhung
¢6 xu huéng lya chon phong céch tai hién cao. Viéc
giang day cho nhom ngudi hoc nay can co su hoé trg dac
luc tur phia giang vién b&i ho can su hudng dan, giam sat
va phu thudc rat nhiéu vao méi trudng c6 su huéng dan
va cdu trdc.

- Nhing SV ¢6 diém cao & nét nhan cach hudng
ngoai (Nét E) c6 xu hudng lua chon phong cach thuc
hién. Nhom ngudi hoc nay phu hgp véi hinh thac HT
cdng tac, ho huing thu tham gia vao cac cuéc thao luan
nhém dé tim toi, khdm pha va chiém linh tri thic.

Nhiing hiéu biét vé dac diém nhan cach va phong
cach HT cutia SV, mai lién hé gilia hai bién nay sé la co s&
dé Iua chon cac hinh thic va phucng phap day hoc phu
hop véi ting nhém ngudi hoc.
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CORRELATION BETWEEN PERSONALITY CHARACTERISTICS
AND LEARNING STYLES OF STUDENTS AT HANOI UNIVERSITY
OF SCIENCE AND TECHNOLOGY

Bui Thi Thuy Hang
Hanoi University of Science and Technology
Email:buithithuyhang@yahoo.com

Abstract: The NEO-PI-Rtest is based on the principle of five major factors of personality: mental disorder, extraversion,

openness, consensus and conscientiousness. The article presents the theoretical foundation of personality and learning
style together with the results of studying the correlation between personality traits and learning styles on 228 students
of Hanoi University of Science and Technology. The understanding of personality characteristics and learning styles of
students and the relationship between the two research variables will be the basis for choosing the forms and teaching

methods suitable for each group of learners.

Keywords: Personality characteristics; student; learning style.
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