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T6ém tdt: Bai viét dé cap dén vdn dé gido duc gid tri séng cho hoc sinh trong nha truéng phé théng. Trong bai, tdc
gia trinh bay: 1/Mét sé quan niém vé gid tri: 2/Mudi hai gid tri séng phé qudt mang tinh chung toan cdu can gido duc cho
thé hé tré; 3/Gid tri truyén théng trong ddi séng tinh thdn cua dén tdc; 4/ Gido duc gid tri séng cho hoc sinh trong nha
trudng. Theo tdc gid, xu thé toan cau hod va cuéc cdch mang khoa hoc céng nghé phdt trién nhu vi béo hién nay da ddt
ra nhiéu co hdi ciing nhu thdch thiic d6i véi nguén nhén luc cé chdt lugng cao. Theo d6, gido duc gid tri séng trong nha
trudng phé théng déng vai trd ddc biét quan trong, tao nén sy phdt trién hai hoa ciia cd nhan trong béi canh hdi nhdp

quéc té.
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(Nhdn bai ngay 02/12/2016; Nhan két qua phan bién va chinh stia ngay 03/01/2017; Duyét ddng ngay 25/01/2017).

1.Pat van dé

Trong nha trudng, véi muc tiéu hinh thanh va phat
trién con ngudi toan dién, van dé gido duc dao duic luén
dugc dat ra, gan lién gira “day chi - day nguai’, “dirc duc
va tri duc” luén dugc thuc hién song hanh. Tuy nhién,
trong giai doan hién nay, néi ham clia gido duc dao duic
da dugc mé réng véi nhiing gia tri qudc té thé hién su
két hgp hai hoa gitia gia tri truyén théng, mang dam ban
sac dan toc vai 12 gia tri séng mang tinh chung toan
cau do Lién hop quéc dua ra vao nam 1995, ti do giup
hoc sinh (HS) nang cao chét lugng s6éng clia ca nhan dé
hoa nhap vao moi trudng gido duc quéc té rong I6n mot
cach hiéu qua.

2. Quan niém vé gia tri

Trong cdc ngdén ngr phuang Tay, thuat ngdr “gid tri”
(Value) bat nguén ti valere cla tiéng La-tinh, c6 nghia la
khée manh, t6t, dang gi, ban dau dugc dung dé chi mot
thi gi dé déng gia, truéc hét la theo nghia gia tri trao déi
cla kinh t€ hoc ma nha kinh té€ hoc chinh tri Adam Smith
da noi dén trong tac pham néi ti€ng clia minh nhan dé:
Tim hiéu vé ban chdt va nguén géc clia cdi cia cdc quéc
gia (Inquiry into the Nature and Causes of the Wealth of
Nations) xuat ban nam 1776 [1].

Ludn gan lién véi cudc séng con ngudi nén gia tri la
mot thuat ng dugc st dung rat rong rai va dugc nhiéu
nha khoa hoc quan tam nghién ctu.

J.H.Fichter nhan dinh: “Tat ca cai gi co ich lgi, dang
ham chudng, dang kinh phuc d6i véi ca nhan va xa hoi
déu co mét gia tri”. Chzel dinh nghia gia tri la“nhing tiéu
chuén vé cai c6 thé ao udc dugc, ching xac dinh cdc muc
dich chung ctia hanh déng”[1].

Theo tac gia Pham Minh Hac:“Gia tri la tinh c6 nghia
tich cuc, dang quy, cé ich ctia cac doi tugng véi cac cha
thé " [2]. Céc tac gid Nguyén Thi My Léc va Dinh Thj Kim
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Thoa [3] cho rang: Gia tri theo nghia chung nhat c6 thé
hiéu 1a cai da lam cho mét khach thé nao d6 c6 ich, c6
nghia, dang quy déi véi chl thé, dugc moi ngudi thira
nhan.

TU nhiing quan niém trén, c6 thé hiéu gid tri la cdi
dugc con ngudi (cd nhdn, nhoém, céng dong xa hoi) nhdn
thirc la cé y nghia, hitu ich d@6i véi cudc séng. Nhu vay:

- Gia tri la trang thai tu tudng ton tai bén trong
chti thé ca nhan; |3 hinh anh tinh than c6 tac dung dinh
huéng, kich thich, thic ddy con ngugi tu dudng phan
dau, hanh dong.

- Gia tri mang tinh ch(i thé r nét: Khach thé chi tré
thanh déi tugng vai tu cach la gia tri d6i v6i con ngudi
khi con ngudi nhan thic dugc y nghia cta ching, thé
hién thai d6 cda chl thé déi véi déi tugng. Mot vat chi
dugc coi la c6 gia tri khi chd thé nhan thuc dugc y nghia
clia né.

- Gia tri bao gi& cling la két qua cla su so sanh va
danh gid. Gia tri dugc hinh thanh trong nhan thic cla
con ngudi thong qua viéc cd nhan so sanh cac su vat
hién tugng tir géc nhin clia ban than, danh gia theo tiéu
chi do ca nhan dat ra gan lién muc dé quan trong, can
thiét, d6 hiiu ich d6i véi cude séng clia minh, dé tir d6
mdi hién tugng su vat sé nhan dugc moét gia tri do con
nguoi gan cho. Su danh gia trén co s& so sanh nhu vay
mang lai cho gia tri tinh tuong doi.

- Gié tri mang tinh 6n dinh tuong déi. Cung véi thai
gian va nhimng thay déi vé nhan thuc, c6 nhiing gia tri
trudc day tiép tuc dugc duy tri, phat trién; c6 nhing gia
tri mdi xuat hién déng thai co gia tri lai trd nén lac hau,
kém y nghia va bi mat dan di y nghia gia tri lic ban dau.

- Gia tri c6 thé 1a vat chat hay tinh than; c6 thé la
gia tri riéng d6i vGi ca nhan hay gia tri chung v6i nhom,
véi xa hoi...
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3. Mudi hai gia tri séng phé quat mang tinh
chung toan cau can gido duc cho thé hé tré

Khi dé cap gid tri séng la muén néi dén nhing gid tri
thiét thuc cho cudc séng cta ting cd nhdn con ngudi giup
ngudi ta séng va lam viéc hiéu qua hon. Gia tri séng ciing
dugc hinh thanh, bién d6i, duy tri theo nhiing quy luat
xa hoi nhu cac gid tri néi chung.

Chuong trinh gid tri song lan dau tién dugc 186
thanh vién cda Lién hgp quéc dua ra vao nam 1995 véi
12 gié tri s6ng mang tinh c6t 16i nhat, phé quat nhat cla
cudc séng, mang tinh chung toan cau, d6 la: Hoa binh,
tén trong, hop tac, doan két, trach nhiém, khoan dung,
khiém tén, gidn di, trung thuc, yéu thuong, tu do va
hanh phuc” [4]. Chuong trinh nay da dugc trién khai &
nhiéu nudc khac nhau trén thé gidi véi muc tiéu hudng
mMoi Ngudi cling vuon tai, chia sé cac gia tri d6 vi mot thé
gidi tuai dep. Qua 12 gia tri séng phé quat, mang tinh
chung toan cau cho thay:

- Gia tri séng hudng vao nhiing gia tri tinh than
(khoéng dé cap gia tri vé tién, cla cai...).

- Gia tri séng la dong luc gitp con ngudi nd luc
phan dau hudng tdi, bsi tiing gia tri cu thé trong d6 két
hgp hai hoa véi nhau gitp cho cuéc séng ca nhan trg
nén t6t dep han, lam cho cudc s6ng trd nén hitu ich han
trong viéc déng gop cai riéng clia ca nhan vao viéc cai
thién cudc séng chung ctia xa hoi.

- Gid tri s6bng bao gém ba phan tang y nghia cé quan
hé qua lai, anh hudng |1an nhau, tao nén mét téng thé cé
y nghia d6i véi ca nhan: Nhing gia tri thudc ban than ca
nhan (khoan dung, khiém tén, gian di, trung thuc, yéu
thuong, hanh phuc); Nhiing gia tri thé hién méi quan hé
gifa ca nhan véi nhom, cdéng dong... (tén trong, hop téc,
doan két, trach nhiém) va mot sé gia tri chung, mang y
nghia rong I6n (hoa binh, tu do).

4. Gia tri truyén théng trong ddi séng tinh than
cuia dan toc

M®i dan téc déu c6 nhiing gia tri van héa dac trung
cla dan toc minh. Cac gia tri d6 trdi qua thai gian, qua
bao thé hé dugc sang loc, két tinh, hdi tu dé tao nén ban
sac riéng clia moi dan tdc, va roi lai tiép tuc nhu vay cac
gia tri dugc chuyén giao tiép ndi, qua nhiéu thé hé, ducc
gilt gin, phat huy Ién mét tam cao mdai. Theo tac gia Tran
Van Giau [5]: “Gid tri truyén théng duoc hiéu la nhing cdi
tét, bdi vi nhing cdi t6t méi duogc goi la gid tri. Tham chi
khéng phdi bdt cu cdi gi tét ciing déu dugc goi la gid tri;
ma phdi la cdi t8t co ban, phé bién, c6 nhiéu tdc dung tich
cuc cho dao duc, cho sy huéng dan nhdn dinh, ddnh gid va
dén ddt hanh déng ciia mét dan téc thi méi mang day da
y nghia cta khdi niém”. Vé viéc “Xay dung mot nén van
hoa Viét Nam tién tién, dam da ban sic dan toc’, ngay tu
Nghi quyét 5 (khéa Vi) ctia Ban Chap hanh Trung uong
Pang Cong san Viét Nam, nam gia tri bén vimng dugc vun
dap trong su6t chiéu dai cda lich st dan tdc da dugc néu
[én, d6 la: 1/ Long yéu nudc ndng nan, y chitu cudng dan
téc; 2/ Tinh than doan két, y thiic cdng dong (gan két
ca nhan - gia dinh - lang xa - t6 quéc); 3/ Long nhan ai,

khoan dung; trong nghia tinh, dao li; 4/ Buc tinh can cu,
sang tao trong lao déng; 5/ Su tinh té trong ting xU, tinh
gian di trong 16i séng [6].

5. Gido duc gia tri séng trong nha trudng - van
dé cap thiét hién nay

5.1. Quan niém

Trén co s hé thong hoa cac khai niém néu trén, c6
thé hiéu gido duc gid tri séng trong nha trudng la qud trinh
hinh thanh va phdt trién & HS nhdn thic ding ddn, sau sdc
vé y nghia cta cdc gid tri séng vira hudng téi gid tri ban
sdc dan téc vira c6 su két hop hai hoa véi cdc gid tri phé
qudt nhdt cta cuéc séng, mang tinh chung toan cdu. Trén
€0'sGdo, HS mong mudn va cé kha ndng dp dung mét cdch
hiéu qua cdc gid tri d6 vdo thuc tién cuéc séng trong boi
cdnh héi nhdp quéc té, gitp chdt lugng cudc séng cta cd
nhdn dugc ndng Ién, déng gdp tich cuc hon vao mét thé
gidi chung tuoi dep. Nhu vay:

- Gido duc gia tri s6ng trong nha trudng gop phan
gido duc toan dién cho HS dé€ dap tng nhiing doi hoi hoi
nhap qudc té dat ra.

- Binh huéng vao binh dién ca nhan song gido duc
gia tri séng trong nha trudng dién ra théng qua cac maoi
quan hé giao tiép gilra GV - HS, gitta HS v&i nhau; trén
nén quan hé gilta ca nhan va cong dong xa hoi; doi hoi
thdi gian, mang tinh lién tuc.

- Noi dung clia gido duc gia tri s6ng thé hién su két
hgp hai hoa gitta nhiing gia tri mang dau an ban sac dan
toc Vit Nam két hop cling 12 gia tri phé cdp mang tinh
quéc té do Lién hgp quéc dua ra vao nam 1995.

- Gido duc gia tri s6ng dugc thuc hién théng qua
su tac dong chat ché gilta moi trudng réng I6n clia hoat
dong day - hoc trén I6p, cac hoat ddng ngoai khoa;
cac hoat déng, phong trao do trudng, 16p t6 chic... Do
do, doi hoi su tac dong phdi hop chat ché gilra cac GV
trong trudng, cac t6 chiic nhu Poan Thanh nién, Hoi
Phu huynh... gilta trudng va cac t6 chuic, ban, nganh lién
quan...

- HS khong chi diing lai @ nhan thic vé y nghia ctia
céc gid tri ma cac gia tri nay con phai dugc thé hién qua
hanh vi, cr chi, qua giao ti€p, hanh dong... tré thanh “nép
s6ng” clia HS, c6 nghia la gido duc gia tri séng khong
chi huéng ngudi hoc dén su hiéu biét ma con lam dugc
nhiing diéu minh hiéu Ia ¢ y nghia ; tir d6 danh gia giao
duc gié tri séng & HS khéng chi ding lai & diém s6 cling
nhac ctia mén Gido duc cdng dan hay phan loai HS trong
Gido duc ngoai gid 1én 16p ma con dugc thé hién théng
qua kha nang giao tiép Uing x{; qua IGi ndi, hanh dong,
théng qua su lan téa anh hudng ctia” nép séng “ca nhan
HS t&i ban be, nhitng ngudi xung quanh...

Bén canh tac déng nhu théng qua bai giadng, hoat
déng ngoai khoa,... tinh tich cuc cGa chi thé ngudi hoc
(cht thé nhan thic - hanh dong ) dédng mét vai trd dac
biét quan trong trong gido duc gid tri quoc té. D6 1a mot
qua trinh tu gidc, chl déng va tich cuc cda HS xady dung
trén co s& nhan thuc tinh y nghia cta hé gia tri trong
cudc séng.
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5.2. Gido duc gid tri séng cho hoc sinh trong nha
truong

Thuc chat cGia qua trinh day hoc & trong nha trudng
la day ch( - day ngudi. Cac gia tri luon dugc 16ng ghép
trong kién thuc, ki nang ctia méi gid giang dat ra khi GV
t6 chiic qua trinh nhan thuc tich cuc, tu luc, tu giac cho
HS. Pay ciing chinh la qua trinh t6 chic, hinh thanh &
HS nhiing gia tri s6ng da dugc hudng dén. Bén canh do,
bau khéng khi dua trén nén tang cac gia tri trong moi
truong su pham réng I6n chia nha truéng, trong moi l6p
hoc thé hién qua giao ti€p gilta GV vai HS, gilta HS vdi
nhau & trong va ngoai gid 1én I6p ... c6 y nghia dac biét
quan trong trong viéc hinh thanh va thé hién cac gido
duc gia tri s6ng da dugc tiép thu clia HS. Gido duc gia tri
s6ng cho HS trong nha trudng cé thé dugc thuc hién qua
nhing budc co ban sau:

1/T6 chuic gid hoc dé HS tich cuc, tu luc, tu giac hiéu
thau y nghia cla ting gia tri d6i véi ban than, gop phan
xdy dung cong dong lanh manh, xa héi van minh ciing
nhu y nghia clia tung gia tri trong viéc tao nén “ nhan
cach toan dién cia HS “ dap Ung nhiing doi héi dat ra
trong bé&i canh hoi nhap quéc té cia dat nude.

2/ Trén co sG nhan thuc ré y nghia, HS ¢6 nhu cau
linh hoi thuc chat néi ham cla gia tri va nhiing yéu cau
dat ra, kha nang ap dung gia tri dé trong cuéc séng. HS
lién hé dé thay ré y nghia cla gia tri d6i véi su phat trién
cad nhan, sy lan tdéa y nghia cta gia tri trong nha trudng,
gia dinh, xa hoéi trudc boi canh xa hoi dat ra.

3/ HS chuyén gia tri ti€p thu vao hé gia tri ban than,
thuc ddy su ndi tdm hoéa mot cach tich cuc, tao nén nhu
cau hoan thién dan su phat trién toan dién nhan cach
ngudi hoc.

4/ HS ap dung kién thuc tiép thu vao viéc giai cac
bai tap tinh huéng dugc dat ra gan lién bdi canh nha
truong, gia dinh, xa hoi, trong nudc va quéc té; HS tiing
budc trai nghiém nhiing gia tri dugc tiép thu.

5/ HS mong mudn va ¢ nhu cau ap dung kién thiic
ti€p thu vao thuc té cudc séng, trg thanh nép séng, thoi

quen, cU’ chi tu nhién trong cudc séng. Danh gia viéc
gido duc gia tri s6ng cho HS khéng chi théng qua diém
s6 ma chd yéu thong qua thuc t&€ hoat ddng séng clia HS
vGi nhiing tiéu chi cé thé quan sat thdy, do ludng dugc,
vi du qua hanh vi, c chi, tdc phong séng; théng qua
giao tiép gilta cd nhan HS va ban bg, thay c6 gido, nhiing
Nngudi than trong gia dinh...

6/ HS tu danh gia, cung nhau rut kinh nghiém daé
cac gia tri dan ting budc tao nén nét nhan cach mang
tinh tich cuc cia ban than.

6. Két ludn

Xu thé toan ciu hoa va cudc cach mang khoa hoc
c6ng nghé phat trién nhu vii bao hién nay da dat ra nhiéu
co héi cling nhu thach thic déi véi nguén nhan luc cé
chat lugng cao. Theo d6, gido duc gia tri s6ng trong nha
trudng lai cang déng vai trd ddc biét quan trong, tao nén
su phat trién hai hoa ctia ca nhan trong su hdi nhap quéc
té€ mot cach hiéu qua.
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TEACHING LIFE VALUE EDUCATION FOR STUDENTS AT GENERAL SCHOOLS

Nguyen Boi Quynh
Viet Duc High school - Hanoi
Email: nguyenboiquynh@gmail.com

Abstract: The article addresses life value education for students at general schools. The author presents: 1/
Conceptions of value; 2/Twelve general global life values need to educate to younger generation; 3 / Traditional value in
our national spiritual life; 4/ life value education for students at schools. According to the author, the trend of globalization
and revolution in science and technology develop rapidly now poses both opportunities and challenges for high quality
human resource. Accordingly, life value education at secondary schools played a special important role, created individual
harmonious development in the context of international integration.
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