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dung tich hop gido duc méi trudng cho hoc sinh bdi vi mén hoc nay vira gdn gai véi hoc sinh vira thuc té gidp hoc sinh dé
hiéu, dé nhé. Hiéu quad cua viéc tich hop bdo vé méi trudng trong mén Tu nhién Xa héi & trudng tiéu hoc sé la tai liéu tham
khdo va tao nén xu thé giang day cé hiéu qua vé viéc tich hop bdo vé méi trudng & tét ca cdc mén hoc khdng chiriéng mén
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1.Pat van dé

Ngay nay, ching ta dang dung truéc nhiing thach
thic to 16n clla moi trudng (MT) nhu 6 nhiém ngudn
nuéc, nguén khong khi, thuc pham... trong d6, con
ngudi la tac nhan cht yéu dén MT. Vi vay, chiing ta phai
lam gi nham han ché khéng dé MT bi 6 nhiém, bi hay
hoai? Rat nhiéu giai phap dugc dua ra nham cai thién
cac van dé vé MT nhu st dung cong nghé lam sach
nguén nudc, nguén khong khi, nghiém cdm s dung
chat kich thich, chat bao quan trong thuc pham, ting
cudng coéng tac quan Ii, ... Tuy nhién, gidi phap gido duc
bao vé MT dugc xem la gidi phdp mang lai hiéu qua lau
dai va bén viing nhat, dac biét la gido duc hoc sinh (HS)
& Itra tudi ti€u hoc. BSi tugng nay c6 nhiéu tinh cach tét,
hén nhién, hiéu dong, td mo, thich kham pha. Day la giai
doan quan trong cho viéc hinh thanh & cac em nhiing
nhan thic, thai d6 va hanh vi ding dan déi véi van dé 6
nhiém MT. Trong tat ca cdc mén hoc & trudng tiéu hoc,
mén Tu nhién Xa hoi dugc xem la mén hoc li tudng dé
I6ng ghép cac noi dung tich hgp gido duc méi trudng
cho HS bai vi mén hoc nay vira gan gui vai HS vira thuc
té giip HS dé hiéu, dé nhé.

2. Tim hiéu lich st tac déng clia con ngudi dén
moi truéng

Khi su séng trén Trai Dat dugc tao thanh véi cac chu
trinh vat chat, cac chudi thiic an phuc tap, khi con ngudi
xuat hién, bé mat Trai D4t mot 1an nita bi thay déi Ién va
su thay d6i nay dién ra véi t6c 6 ngay cang manh, quy
md ngay cang rong I&n. Muc d6 tac dong clia con ngudi
vao tu nhién phu thudc vao trinh dé phat trién va ché do
xa hoi. Trinh d6 phat trién ctia khoa hoc cong nghé ngay
cang cao thi pham vi va muc d6 tac déng clia con ngudi
vao MT cang Ién.

Thaoi ki nguyén thay va thai ki néng nghiép, tac
doéng clia con ngudi chd yéu vao gidi sinh vat tu nhién.
Nhung dén thai ki cdng nghiép va hién nay, con ngudi

da tac dong manh mé, sau réng tGi toan bd cac ngudn
tai nguyén thién nhién.

2.1. Thoi ki nguyén thay

Con ngugi s6ng hoa vao tu nhién, phu thuéc vao
nhiing san pham c6 san trong tu nhién. Cach kiém séng
co ban clia ho la san ban va hai lugm. Nhiéu tap tinh cta
con ngudi con gidbng nhu moét s6 loai dong vat. Trong
giai doan nay, dan sé thé gidi con it, phuang tién sdn
ban, hai lugm con thé s nén lugng khai thac it, mic do
tadc dong clia con ngudi vao tu nhién con thap. Do do,
cac chic nang MT nhanh chéng dugc phuc héi va con
ngudi dé hda dong vao MT tu nhién.

2.2. Thoi kinéng nghiép

Viéc chuyén tir phuong thuc ki€ém séng bang san
ban va hai lugm sang phuong thiic Iam néng nghiép
danh dau budc tién vugt bac trong qua trinh phat trién
cla loai ngudi. Viéc tréng cay luong thuc, cdy an qua,
chan nuéi gia suc, gia cam...da gidp con ngudi cha dong
tao ra va du trit nguén thic an. San xuat nong nghiép tac
déng manh dén tai nguyén va MT, dac biét la tai nguyén
dat, nudc va khéng khi. D€ c6 dat canh tac, con ngudi
phai d6t pha nhimng canh rimg rong I6n. Do vay, sé gay
nén hién tugng sa mac hoa, dat khoé can khéng cé kha
nang phuc hoi. D€ c6 mua mang boi thu, con ngudi phai
cay sdi, thiét 1ap hé théng tuéi tiéu lam thay déi ca tang
dat mat va ché do nudc & d6. Trong giai doan dau cua
nén van minh néng nghiép, phuong thic canh tac chinh
la du canh, du cu, d6t va phat quang rung dé lay dat,
choc 16 tra hat. Phuong thiic nay lam cho céc ving dat
tréng bi bac mau nhanh chéng, x6i mon gia tang. Dan sé
tang lén, nhu cau luong thuc, thuc phdm sé ngay cang
I6n, nén con ngudi khai pha ngay cang nhiéu dat dai.
Do vay, nhiéu dién tich riing bi chat, dét, dién tich dat
bac mau ngay cang tang, ngay cang nhiéu sinh vat bi
khai thac, san bdn hodc tuyét chiing do mat noi & va 6
sinh thai.
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2.3. Thoi ki céng nghiép va cdch mang khoa hoc
- ki thuat

Cung véi su phét trién ctia khoa hoc - ki thuat, con
ngudi da ting budc gidi quyét dugc van dé thuc an,
quan o, nha ctia. Con ngudi da tich cuc hon trong viéc
phong chéng thién tai, da nghién ctu ché tao ra cac
cbng cu san xuat ngay cang tinh vi, hién dai, san xuat ra
ngay cang nhiéu hon céac sdn pham phuc vu cho cudc
s6ng clia minh, ké ca cac phuong tién chéng 6 nhiém va
cai tao MT xung quanh.

Vao nhing thap nién cudi thé ki XX, cong nghiép
da c6 nhiing budc tién khéng 16: Nhiéu thiét bi, dung cu
tinh xdo dugc san xuét, giao thoéng hién dai phat trién
nhanh. Do vay, lugng nhién liéu tiéu thu tang vot, luong
chat thai vao MT ngay cang I6n, mat dat bi bién dang,
dién tich dat tréng trot suy giam dang ké&. Nhiéu loai tai
nguyén thién nhién dugc khai thac véi sé lugng ngay
cang 1én do stic san xudt phat trién. Nhiéu nai tinh trang
suy kiét tai nguyén da & muic bao dong, dong thoi lugng
chat thai dua vao MT ngay cang |6n va phuc tap hon gay
6 nhiém MT. Cung vdi su phat trién cdng nghiép, cac dé
thi ngay cang ma réng va phat trién nhanh chong. Tai
céc vung dé thi, thién nhién hau nhu bi bién déi hoan
toan, thay vao do6 la cac céng trinh nhan tao. Pay la noi
tap trung dong dan cu va cadc nha mdy cong nghiép nén
cling la noi tiéu thu khoi lugng I6n ndng san, nguyén vat
lieu xay dung, nudc ngot... noi tap trung phan 16n cac
chat thai cong nghiép va chat thai sinh hoat.

3. Cac dang 6 nhiém méi trudng

3.1. O nhiém méi truong khéng khi

Cac nhan t6 tu nhién gay 6 nhiém khong khi gém
cac hién tugng: Cat bay, bui clia nui Iita phun, khéi do
chdy riing, nuéc bién béc hai cling véi song bién tung
bot mang theo bui mudi bién va lan truyén vao khéng
khi, qua trinh phan hay xac cac sinh vat..Cac nhan t6
nhan tao gay 6 nhiém khong khi cht yéu do cac hoat
déng céng nghiép, dot chay cac nhién liéu hoa thach,
hoat déng clia cac phuong tién giao thong van tai sinh
ra. O nhiém khong khi mang tinh toan cau vi ching lan
truyén rat nhanh theo gié. Dong thai gay nhiéu tac dong
xau cho cac hoat déng san xuat, MT va stc khoe con
Nguai.

Tu d6, can c6 nhiing bién phap phong ngua 6
nhiém khéng khi nhu quan Ii va kiém soat chat lugng
MT khéng khi bdng cac luat 1&, chi thi, tiéu chudn chat
lugng MT khong khi. Quy hoach xay dung d6 thij va khu
c6ng nghiép trén quan diém han ché su 6 nhiém khéng
khi khu dan cu. Xay dung cdng vién, hang rao cay xanh,
cay trong hai bén dudng dé han ché tiéng én, bui, cai
thién chat lugng khéng khi théng qua su hap thu CO,
trong quang hagp.

3.2. 0 nhiém méi truéng nuéc

Trong khodng 500 km?* nudc sau khi dung xong
thai ra cac séng, ho, bién. Lugng nudc thai nay déu chua
nhiéu hoa chat doc hai, chat hitu co va vi khuan gay
bénh. Nhiéu séng hé da bi 6 nhiém nang. D€ biét duoc
nguodn nudc da bi 6 nhiém hay chua, ngugi ta thudng
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can cl vao mau sac, mui, vi, dé duc, ham lugng chat Il
[ing, d6 cung dé PH, d6 dan dién...

3.3. O nhiém méi truong dat

Do tdng dan sé nhanh dan t6i nhu cau tang vé
lugng thuc phdm, tdng cudng st dung hda chat, phan
bén hoa hoc thudc trir sau, st dung cac chat kich thich
sinh trudng, md rong hé théng thay lgi, ddy manh dé thi
hda, cdng nghiép hoa.

3.4. Hiéu ting nha kinh va su'néng lIén toan cdu

Hiéu Ung nha kinh a hién tugng Trai D4t nong lén
do tac déng clia cac chat khi nha kinh.Vao cu6i nhiing
nam 90 cua thé ki XX, muc phat tan didxitcacbon hang
nam tang gap 4 lan muc phat tdn nhirng nam 50 cta thé
ki XX va ham lugng CO, da dat muc cao nhat trong lich
st. Nhu vay, néu khong co bién phap khac phuc hiéu
(ng nha kinh thi nhiét d6 Trai Dat sé tang l1én 1,5 - 4,5 d6
Cvao nam 2050. Khi dy cac luc dia sé nong han, khé hon,
muc nudc bién cé thé sé dang cao tir 25 dén 140 cm va
sé nhan chim nhiéu vung dat thap ven bién.Vung nhiét
déi 8m sé mua nhiéu hon, bao thusng xuyén hon. Diéu
nay anh hudng dén su séng clia con ngudi va cac hé sinh
thai trén toan cau.

3.5. Su'ldng dong axit

Sulang dong axit la mot trong nhiing van dé nhiém
ban MT quan trong nhat khéng chi vi muiic nguy hiém
manh mé t&i cudc séng clia con Nngudi va cac hé sinh thai
ma con vi quy mé tac dong clia chiing vugt ra ngoai tam
kiém soét clla méi quéc gia.

Lang dong axit xuat hién khi c6é mét lugng Ién SO,
va NO, dugc phat thai. Lding dong axit da va dang gay ra
nhing hau qua nghiém trong cho cac hé sinh thai trén
can va dudi nudc. Theo thai gian, dat va nudc dan dan bi
axit héa lam cho ham lugng nhém, mangan linh déng
tdng nhanh, gay doc hai cho cay tréng va nhiéu sinh vat
nudc ngot khac. Lam gidm déng ké nang suét, truc tiép
gay ra nhiing bién déi dang ké vé 14 clia cay trong. D&
han ché nhiing thiét hai do mua axit gay ra, can st dung
rong rai cac cong nghé kiém soat khéng ché 6 nhiém
nhu may méc loc 6ng hai va st dung céc chat dét co
ham lugng luu huynh thap, giam lugng phat thai.

3.6. Su'suy thodi 6z6n trong tdng binh luu

Trong tang binh luu, 3 d6 cao 18 - 40 km, c6 mét I6p
giau khi 6z6n goi la tang 6z6n. Ching c6 vai tro vo cling
quan trong déi vai ddi séng sinh vat trén Trai Dat. N6 hap
thu toan b nang lugng biic xa cuc tim clia Mat Trai (loai
buic xa ¢6 tadc dung hdy diét moi sinh vat).Tuy nhién, tac
nhan suy gidm tang 6z6n dang la nguyén nhan lam cho
muic do tac dong tiéu cuc cta hiéu ing nha kinh va bién
dé&i khi hau ngay cang tré nén tram trong.

3.7. Su'suy thodi tai nguyén ring

Rung la mot thanh phan clia MT, 1a hé sinh thai dién
hinh trong sinh quyén, la su théng nhat trong méi quan
hé bién ching gitia sinh vat, dat va MT. Ruing c6 vai tro
I6n d&i vai con ngudi va MT: Riing la nguén cung cap goé
dung lam nhién liéu, vat liéu xay dung va nguyén liéu
cho cac nganh céng nghiép khac... Ngoai y nghia vé tai
nguyén dong, thuc vat, ritng c6 vai tro cuc ki quan trong,
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tao canh quan va c6 tac ddéng manh dén khi hau, dat,
thay van va ddc biét ring c6 y nghia trong viéc bdo vé
MT. Hién nay, tai nguyén riing da khéng ngling giam sut.
Ma dac biét tai Viét Nam ring suy gidm nhanh chéng,
vé6i cdc nguyén nhan ca ban nhu: Do nan chdt, pha riing
dé I8y ci, va g6, m& rong déng cd dé chan nuéi gia suc,
dét chay ring... Nhitng viing dat mat riing sé dan dén
qua trinh xéi mon gia tang manh, cac loai dong thuc vat
bi tuyét chiing, su da dang sinh hoc giam sut, can bang
sinh thai bi pha v8, nguén nudc bi hao kiét... Khi hau Trai
Dat sé nong 1én, MT khéng khi bi 6 nhiém... B&i vay, can
phai nhanh chéng quan li t6t hon vén riing hién co, khoi
phuc lai von ring, khai thac hgp li tai nguyén ring, hinh
thanh cac khu béo tén sinh quyén, bao tén thién nhién
va cac vudn qudc gia, trong cay, gay rung, kinh doanh
riing theo hudng tham canh, tiét kiém trong qua trinh
khai thac, van chuyén, ché bién va tiéu dung lam san...

4. Thuc trang méi truong & Viét Nam

Viét Nam la mét trong nhiing nudc cé nén kinh té
dang phat trién, bén canh nhing thanh tuu dat ducc
trong qua trinh céng nghiép hoa - hién dai héa dat nudc
thi nhirng hau qua theo sau n6 ludn luén nang né nhat la
dé&i v6i MT. Hang ngan hécta riing bi chat pha. Day ciing
chinh la nguyén nhan lam MT ngay cang xau di. Rac thai
ngay cang nhiéu, dang la mét van dé nhic dau cla cac
nha lanh dao & cac thanh phé 1én. Hau nhu tat ca cac
dong s6ng & cac thanh phé déu bi 6 nhiém tram trong,
chiing ta chi méi x( li dugc khoang 50% rac thai. Riéng
8 Thanh phé H6 Chi Minh, hang ngay cé hang tram mét
kh@i rac thai bi d6 xuéng séng.

G cac thanh phé [6n, khong khi bi 6 nhiém tram
trong béi lugng xe mdy dang qua tai, quy trinh x Ii rac
thdi cda cac cong ty, xi nghiép chua chat ché va dang
la méi de doa cho MT tai Viét Nam. Bén canh do6, y thic
ngudi dan trong viéc bao vé MT séng cling con nhiéu
van dé phai ban cai. Y thic bado vé MT chua &n sau vao I6i
s6ng clia ngudi dan nén hiéu qua mang lai chua cao. Do
do, dé thay déi duoc théi quen nay can phai cé thai gian
dai. Ngoai ra, can phai thuc hién ngay trong nép séng
ctia ho mai c6 thé dat hiéu qua cao dugc.

5. Giao duc bao vé méi truéng

5.1. Muc tiéu cua gido duc bdo vé méi truong

Yéu cau co ban khi tién hanh gido duc bao vé MT
cho HS la:“Gido duc MT phai bao quat cac mat khac nhau
cla MT: Tu nhién, nhan tao, céng nghé xa hoi, kinh té
van héa va thdm mi. Gido duc MT phai néu ré méi quan
hé gilta cac van dé MT dia phuong quéc gia va toan cau
clng nhu cac tuong quan gitta hanh déng hom nay va
hau qua mai sau” (Du an gidao duc MT UNESCO 1998).
Muc tiéu gido duc bao vé MT nham gitp HS:

Kién thirc: Trang bi cho HS nhiing kién thiic co ban
vé khoa hoc phé théng, méi quan hé gilta con ngugi véi
thién nhién.

Ki ndng: Cung cap nhing ki nang co ban vé bao vé
MT, biét cach ng xu tich cuc d6i véi nhiing van dé cu
thé ctia MT.

Thdi d6: Xay dung cho HS nhing kién thic co ban

vé MT dé mbi HS tré thanh mot tuyén truyén vién tich
cuc trong gia dinh, nha trudng va dia phuong.

5.2. Vai tro cta gido duc bdo vé méi truong

Gido duc bao vé MT nham giup cho HS thay dugc
y nghia cla viéc bdo vé MT trén co s& do6 giup HS: Hinh
thanh y thuic trach nghiém sau sac déi véi su phat trién
bén viing cla trdi dat; Hinh thanh mo6t nhan cach dugc
khac sau bai nén tang dao li MT.

La mot thuc thé mang tinh xuyén suét trong cac
mon hoc. Gido duc bao vé MT mang dén cho cac em co
hoi kham pha MT va hiéu biét vé cac quyét dinh clia con
ngudi lién quan dén MT. Gido duc MT ciing tao ca hoi dé
hinh thanh st dung cac ki nang lién quan dén cudc séng
hém nay va mai sau clia con ngudi. Tat ca diéu nay cho
thay rdng HS c6 y tudng sang tao va tham gia tich cuc
vao qua trinh phan dau cho mét thé gidi phat trién lanh
manh nham xay dung mét MT t6t dep.

6. Tich hop giao duc bao vé méi truéng

6.1. Vi sao phdi qudn triét quan diém tich hop

Vi cdc moén hoc & cap Tiéu hoc khéng tuong tng
hoan toan vdi tung linh vuc van hod, khoa hoc riéng biét,
ma dugc xay dung dudi dang tich hgp nhiing tri thuc
thudc nhiéu linh vuc khac nhau.

6.2. Y nghia cua viéc tich hop trong day hoc

Loai bo nhiing trung lap vé kién thuc trong tiing
bai hoc, mén hoc cling nhu cdc mén hoc c6 méi quan
hé gan gi.

Nh& tich hgp ma chdng ta cé diéu kién giam bét
sO lugng mén hoc bat budc, giam bét sé lugng tiét hoc,
nham danh thai gian cho cac hoat déng hoc tap, giao
duc khac; tdng khad ndng thuc hanh, ren luyén cac ki
nang can thiét...

Nhd tich hgp ching ta c6 thém nhiéu thuan lgi dé
ti€n hanh gido duc HS vé cac mat: Pao duc, lao déng,
thadm mi, thé chat...

Nho tich hgp ma cung mét su kién, mot van dé,
mét ndi dung...HS c6 thé tiép thu mét cach tron ven, day
dd hon, cling nhu thay dugc cac méi lién hé cé tinh ban
chat hon...

7. Céac chu dé trong chuong trinh mén Tu nhién
Xahéilép1,2,3

Cha dé “Con ngudi va stc khée”: Gitip HS nhan biét
dugc cac bd phan bén ngoai clia co thé, vai trd cla cac
giac quan, cac hé co quan trong cc thé va nhing anh
huéng clia MT téi stic khoe con ngudi...

Cha dé “Xa hoi”: Gitp HS nhan biét duoc cac thanh
vién cling nhu céc hoat déng trong gia dinh, trudng
hoc, qué huong va cac méi quan hé véi cudc séng xung
quanh...

Chu dé“Tu nhién”: Gitp cho HS biét dugc dic diém,
lgi ich céc loai thuc vat, ddng vat gan gai cling nhu cac
diéu kién séng va méi quan hé cta chung...

Mbi chu dé néi trén déu cé thé tich hgp ndi dung
gido duc MT mot cach thuén lgi.

Cha dé“Con ngudi va sutc khode”: Dua vao kién thuc
trong cha d@é, gido vién (GV) hinh thanh cho HS c6 y thuc
va thoi quen gilf gin vé sinh MT xung quanh...
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Cha dé”Xa hoi”: Dua vao kién thiic trong cha dé, GV
hinh thanh cho HS thai do ton trong, long thuong yéu va
c6 trach nhiém gilt gin MT sach dep trong céng dong...

Cha dé“Ty nhién”: Dua vao kién thuic trong chu dé,
GV hinh thanh cho HS y thic than thién véi MT va biét
cach bdo vé chung...

8. Phuong phap xac dinh kién thiic gido duc méi
trudng dé tich hgp vao néi dung bai hoc

* Cdc budc tién hanh:

Nghién cttu sach gido khoa va phan loai cac bai hoc
dé xac dinh cac loai bai da c6 ndi dung hodc c6 kha nang
dua néi dung gido duc MT vao bai. Kién thic gido duc
MT trong cac bai hoc c6 thé phan biét cac loai bai khac
nhau nhu:

- Toan bai c6 ndi dung gido duc MT.

-Trong bai c6 mét muc, mot doan hodc mét vai cau,
mot vai y ¢6 ndi dung gido duc MT.

- Kién thtc trong bai c6 mét hoac nhiéu ché co kha
nang lién hé, b sung.

- Néi dung bai khong co kién thic va ciing khong
c6 kha nang lién hé, b8 sung kién thiic gido duc MT.

- Xac dinh kién thiic gido duc MT da dugc 16ng ghép
vao cac bai (néu co).

- Xac dinh cac bai c6 kha nang dua kién thic gido
duc MT vao bai bang hinh thirc lién hé va du kién cac
kién thiic c6 thé dua vao tiing bai.

* Lua chon cdc kién thic gido duc MT:

Viéc lua chon cac kién thic gido duc MT dé tich hgp
vao bai hoc trong qua trinh giang day la rat can thiét, vi
sé gilip cho GV ¢6 su tinh toan dé sdp x&p cho minh mot
hé théng céc kién thiic gido duc MT, phan bé theo tiing
chuang trinh, tiing bai hoc. D€ lua chon cac kién thic do,
GV can lay cac kién thuc gido duc MT da dugc du kién dé
xem xét, déi chi€u phu hgp cho tiing ndi dung bai giang.
Co vay tiét hoc méi dat dugc hiéu qua cao.

* Cdc nguyén tdc dua kién thirc gido duc MT vao
bai hoc:

Do viéc dua kién thiic gido duc MT vao cac bai hoc
theo phuong thuc tich hgp, dac biét Ia hinh thuc lién
hé, c6 nghia la cac kién thic dua vao bai giang la do GV
tu lya chon. B&i vay, viéc dua cac kién thic d6 vao bai
khong thé tuy tién ma phai dua vao nhiing nguyén tic
khoa hoc r6 rang. Nhiing nguyén tac do la:

Phai dua vao ndi dung bai hoc, nghia la cac kién
thiic gido duc MT dua vao bai hoc phai c6 méi lién hé
|6gic chat ché véi cac kién thic trong bai hoc. Cac kién
thiic trong bai hoc dugc coi la nén méng, la co s& cho
kién thuc gido duc MT.

Cac kién thuc gido duc MT dua vao bai hoc phai cé
hé théng va phai phu hgp véi trinh d6 cda HS, khéng
gdy qua tai lam han ché dén viéc ti€p thu ndi dung chinh
cUa bai hoc. Theo nguyén tac nay, nhiing kién thic dua
vao bai phai cé su sap xép dung cho, hop li, lam cho kién
thic mon hoc thém phong phd, sat véi thuc tién...

Cac kién thuic gido duc MT dua vao bai hoc phai
phan anh dugc hién trang MT hoac tinh hinh bao vé MT
& dia phuang giup HS dé dang nhan thdy mét cach cu
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thé, khong dua ra nhiing van dé xa la d&i véi cac em...

* Cdc bai dugc Iua chon dé tich hop gido duc MT:

Qua nghién ctu ndi dung sach gido khoa mon Tu
nhién Xa hoi I6p 1, 2, 3, ching téi thdy rang nhiéu néi
dung bai hoc c6 kha ndng tich hgp gido duc méi trudng
cho HS rat Ién. G day, chiing t6i chi chon mét s6 bai tiéu
biéu cho méi I6p (Mbi I6p chon 02 bai):

L&p 1: Bai 09: Hoat dong va nghi ngoi; Bai 13: Céng
viéc & nha.

L6p 2: Bai 06: Tiéu héa thirc an; Bai 29: Mot s6 loai
vat séng dudi nudc.

LSp 3: Bai 25: Mot s6 hoat dong & trudng; Bai 30:
Hoat dong ndng nghiép.

* Phuong phdp tich hop cho mét sé bai da chon:

-Lop 1:

Bai 09: Hoat ddng va nghi ngoi

No6i dung bai nay giup cho HS dua vao cac tranh
trong sach gido khoa dé néi lén nhiing hoat déng (nhay
day, da cau, bai 16i...) ma cdc em yéu thich va su can thiét
phai nghi ngoi, giai tri... Dua vao két luan & hoat dong 2
(theo sach GV), GV c6 thé mé rong thém dé gido duc MT
cho cdc em nhu sau:“Chiing ta can c6 nhiing noi thoang
mat, khéng khi trong lanh... d€ nghi ngai sau cac hoat
déng. Chang ta can phai gitt vé sinh & bé bai, bai bién...
(khong phéng ué, khéng vic rac...).

Qua d6, gitip cac em y thiic dugc rang: Can phai gitr
gin vé sinh MT nai cac em hoat déng va nghi ngai, dé
khong anh huéng xau dén stic khoe...

Bai 13: Céng viéc &nha

Noi dung bai nay gitp HS biét dugc cong viéc cla
mébi ngudi trong gia dinh, ké dugc cac viéc em thudng
lam dé giup d6 gia dinh. TU d6 gilp cac em biét yéu lao
dong va tén trong thanh qua lao dong clia moi ngudi .

GV dua vao phan két luan cta hoat déng (theo
sach GV): Néu mdi ngudi trong nha déu quan tam dén
viéc don dep nha clra, nha & sé gon gang, ngan nap. GV
ma& réng thém: “Chilng ta can phai phat quang bui ram
quanh nha, khai théng céng ranh, vé sinh chuéng trai...
dé phong tranh bénh tat va gép phan bao vé MT..."

Qua d6, budc dau sé giup cho HS y thiic dugc rang:
Viéc gilr sach MT xung nha & khéng nhiing dam bao stic
khoé cho gia dinh, ma con cé y nghia I6n hon la bao vé
cudc séng tét dep cho ca cong dong...

Lop 2:

Bai 6: Tiéu héa thuc dn

Noi dung bai nay giup cho HS hiéu so lugc vé: Su
bién d6i thiic an & khoang miéng, da day, ruét non, rudt
gia. Qua do, gitp cho HS c6 y thic: An cham, nhai ki;
khong né dua khi an no; khéng nhin di dai tién...

Dua vao phan két luan & hoat dong 2 (sach GV), GV
b6 sung thém dé tich hgp gido duc MT cho cac em nhu
sau: “Chung ta phai di dai tién dung nai quy dinh, khong di
buia bai .." va cé thé hdi thém:"Tai sao chiing ta khéng nén
di dai tién bua bai..”. Tuy theo trinh d6 ctia HS, GV c6 thé
hoi bang nhiéu cau hoi khac nhau... Qua dé sé gitip cho cac
emy thic dugc rdng: Di dai tién blia bai sé lam nhiém ban
MT, anh huéng dén stic khde trong cong dong...
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Bai 29: Mét s6 lodi vat séng dudi nudc

Noi dung bai nay gitp cho HS biét dugc moét s6 loai
vat séng & nudc ngot, nuGc man...

Sau khi cho HS ké tén va néu Igi ich cla mét s6 con
vat trong sach gido khoa. GV dua ra cau héi dé tich hgp
gido duc MT cho cac em nhu sau: Ching ta phai lam gi
dé céc con vat s6ng dudi nudc (ca, cua...) khéng bi dich
bénh? (gagi y: Khong vt rac thai, chat doc hai..vao MT
song cda nd).

Nhu vay, qua cau hdi trén sé gilp cho cdcem cé y
thuc rdng: Chidng ta mudn c6 ¢4, cua... d€ an hang ngay
ma khong sg mac bénh thi phai bdo vé MT séng cla n6
(nudc) trong sach...

Lop 3:

Bai 25: M6t s6 hoat ddng & truong

Noi dung bai nay nham gitp cho HS biét dugc mot
s6 hoat dong & trudng ngoai hoat déng hoc tap trong
gi& hoc; biét dugc lgi ich clia cac hoat ddng trén va qua
do cé y thic tham gia cac hoat dong & truong phu hop
véi stic khoe va kha nang cdia minh...

Sau khi GV két luan (theo sach GV) vé cac hoat dong
chtyéu trong nha trudng...GV dua ra cau hoi dé tich hop
gido vién MT cho cac em nhu sau:

Cac em can phai lam gi dé ngéi trudng ching ta
ludn sach, dep? (ggi y: Phai thudng xuyén don vé sinh,
tréng va cham soc cay & san trudng...)

Bai 30: Hoat dong néng nghiép

Noi dung bai nay nham gitp cho HS biét dugc mot
s6 hoat ddng néng nghiép cua tinh, thanh phé nai cac
em dang hoc tap va sinh séng, ciing nhu biét dugc lgiich
clia hoat déng néng nghiép...Trong hoat déng 1 (theo
sach GV), sau khi cho HS quan sét tranh va thao ludn
theo nhém, dya vao cactranh 4 va 5 (trang 59 - séch giao
khoa) GV dua ra cau héi:

Chung ta can phai lam gi dé phong chéng dich
bénh cho gia suc, gia cam? (ggoi y: Tiém thuéc phong
dich, khéng nuoi tha réng, phai vé sinh chudng trai, cho

an uéng day du...)

Néu gia suc, gia cam bi dich bénh chiing ta can phai
lam gi? (ggi y: Bdo v&i co quan y té, khéng viic xac gia
suc, gia cam chét mot cach bura bai, khong an...).

GV phan tich thém dé HS thay dugc viéc phong
chéng dich bénh lam cho nganh chan nuéi phat trién én
dinh, dong thai la bién phap bdo vé MT t6t nhat...

9. Két ludn

Viéc ap dung tich hgp gido duc bao vé MT trong
mon Tu nhién Xa hoi & chuong trinh tiéu hoc gép phan
hinh thanh théi d6, hanh vi tng x{, quan niém dao durc,
y thic s6ng, c6 trach nhiém trudc cong dong clia cac em
HS trudc xu thé phat trién cla thai dai.

Qua thuc té chi dao gidng day va nghién ctu sy
thay d&i clia chuong trinh va sach gido khoa méi két hgp
tich cuc héa cac phuong phap giang day theo hudng
tich cuc hdéa hoat déng hoc tap ciia HS nham hinh thanh
cho HS tu duy doc lap séng tao, ndng cao ndng luc phat
hién va tu x{ li van dé trén co s& kién thuic tu nhién, xa
héi tich Gy c6 hé théng. Hiéu qua cha viéc tich hop bao
vé MT trong mén Tu nhién Xa hoi & tiéu hoc sé 1a tai liéu
tham khao va tao nén xu thé giang day cé hiéu qua vé
viéc tich hgp bao vé MT & tat ca cac mon hoc khéng chi
riéng mén Tu nhién Xa héi & chuong trinh tiéu hoc ma la
tdt c& cdc mon trong moi cap hoc.
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INTEGRATING ENVIRONMENTAL PROTECTION
EDUCATION IN SOCIO -NATURAL STUDY SUBJECT AT GARDES 1,2,3 AT PRIMARY SCHOOLS
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Abstract: The article presents the integration of environment protection contents into Socio - Natural study Subject

of Grades 1,2,3 at primary schools. According to the author, among all subjects taught at primary schools, Socio —Natural
study Subject is an ideal one in which environment protection contents can be integrated as the subject is found to be
practical, close to students and easy to understand and remember. The effectiveness of integration of environment
protection contents into Socio —-Natural study Subject at primary schools would be a reference and become a trend of
effective teaching when integrating these contents into all subjects, not only in Socio - Natural study Subject at primary
level but also in all subjects at all levels.

Keywords: Integration; education; environment protection; Socio - Natural study subject; primary education level.
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