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Tém tdt: Viéc lien hé dén thuc tién trong qud trinh day hoc mén Todn la mét yéu cdu trong day hoc hién nay. Tuy
nhién, thuc té€ cho thdy gido vién c6 nhiéu kho khén trong viéc tao ca héi cho hoc sinh két néi véi thuc tién. Bai viét trinh
bay mét s6 dinh huéng nhdm tao diéu kién dé hoc sinh lién hé dén thuc tién trong qud trinh day hoc, théng qua dé nhdm
phat trién nding luc gidi quyét vdn dé thuc tién - mét ndng luc quan trong cdn hinh thanh & hoc sinh. Cu thé, tdc gid phdn
tich méi quan hé gitia todn hoc va thuc tién; su cdn thiét cda viéc lién hé dén thuc tién trong day hoc mén Todn va mét s6
dinh huéng tao diéu kién dé hoc sinh lién hé giita todn hoc véi thuc tién trong qud trinh hoc tép mén Todn.

Tirkhéa: Todn hoc; thuc tién; hoc sinh.

(Nhdn bai ngay 27/5/2017; Nhdn két qua phan bién va chinh sta ngay 05/6/2017; Duyét diang ngdy 25/7/2017).

1.Pat van dé

Viéc lién hé dén thuc tién trong qua trinh day hoc
mon Toédn la mét yéu cau trong day hoc hién nay. Tuy
nhién, thuc té cho thay gido vién (GV) c6 nhiéu kho khan
trong viéc tao co hdi cho hoc sinh (HS) két ndi véi thuc
tién. Cau hoi dat ra la: Can thuc hién theo nhiing dinh
huéng nhu thé nao dé gitp HS lién hé gilia toan hoc véi
thuc tién trong qua trinh hoc tdp moén Toan? Trong bai
viét nay, ching t6i trinh bay méi quan hé gilta toan hoc
va thuc tién su can thiét va nhiing yéu cau day hoc nham
két n6i toan hoc va thuc tién, tir d6 dé xuat nhiing dinh
hudng trong day hoc nhdm tao diéu kién dé HS lién hé
gilfta toan hoc vai thuc tién trong qua trinh hoc tdp mén
Toan.

2. Méi quan hé giira toan hoc va thuc tién

M&i quan hé bién ching gitta toan hoc va thuc
tién dugc xac dinh do la toan hoc bat nguén tu thuc
tién va trd vé phuc vu thuc tién.Thuc tién 1a co s& dé
nay sinh, phat trién cac li thuyét toan hoc; thuc tién dat
ra nhiing bai toan va toan hoc chinh la céng cu dé giai
quyét nhiing bai toan nay. Méi quan hé bién ching
gilra toan hoc va thuc tién dé ciing thé hién quy luat
nhan thdc da dugc V.I.Lénin néu |én: “Tu truc quan sinh
dong dén tu duy trlru tugng va ti tu duy triiu tugng
dén thuc tién, d6 la con dudng bién ching dé nhan
thuc chan 1i”[1; tr.189].

Freudenthal quan niém rang:“Toan hoc c6 quan hé
mat thiét véi thuc t€” va “Toan hoc la két qua hoat dong
cla con ngudi”. Vi vay, hoc toan khéng phai la ti€p nhan
kién thic c6 sén ma hoc toan la qua trinh thiét 1ap va giai
quyét van dé tu thuc t€ ngay trong ndi tai toan hoc dé
xay dung kién thuc toan va 6ng goi qua trinh dé la toan
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hoc héa [2].

3. Gidi quyét van dé thuc tién

Gidi quyét van dé luon déng vai trdo quan trong
trong viéc hoc toan. Vi y nghia, tam quan trong clia né
ma Hoéi déng Qudc gia GV toan cla Hoa Ki (1980) da
nhan manh “Giai quyét van dé nén la trong tam clia toan
hoc phé théng”. Gidi quyét van dé vira dugc coi la mot
muc tiéu cla gido duc toan hoc vlia dugc coi nhu moét
céng cu cho viéc hoc mon Toan. Trong thap ki qua, nhiéu
nha toan hoc ciing da kéu goi viéc day hoc toan hoc gan
vGi thuc tién, dua trén quan niém kién thic, ki ndang phai
dugc dat vao nglr canh & thé gidi thuc, tir d6, xuat hién
xu thé la gan giai quyét van dé vai tinh huéng thuc tién.
Viéc day hoc toan hoc két néi véi thuc tién sé tao co hoi
cho HS thay dugc y nghia cutia kién thiic todn hoc, tao
dugc dong lyc trong hoc tap todn va cé y thuc van dung
toan hoc vao dgi song.

4. Su can thiét cta viéc lién hé dén thuc tién
trong day hoc mén Toan

Su can thiét cha viéc lién hé dén thuc tién trong qua
trinh day hoc da dugc thé hién trong nhiing ndi dung
quan trong vé nguyén li gido duc thuc hién trong mén
Toan, dinh huéng déi mai trong day hoc.

Dé dat dugc muc tiéu dao tao con ngudi mdi, toan
b6 hoat dong gido duc, noéi riéng la viéc day hoc cac bo
moén phai dugc thuc hién theo nguyén li: “Hoc di doi véi
hanh, gido duc két hgp véi lao doéng san xudt, Ii lugn gdn
lién véi thuc tién..” [3; tr.62]. Nham thuc hién nguyén li
giao duc trong toan hoc, nhiing phuong huéng can thuc
hién d6 l1a: 1/ Lam rdé maéi lién hé gilra toan hoc va thuc
tién; 2/ Day cho HS kién tao tri thiic; 3/ Tang cudng van
dung va thuc hanh toan hoc.
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Theo phuong hudéng tht nhat, théng qua cai vo
triru tugng clia toan hoc, phai lam cho HS thay ré dugc
mai lién hé gitta toan hoc va thuc tién, do la: Lam ro
nguén goc thuc tién cha toan hoc; su phan anh thuc tién
cla toan hoc; lam ré nhiing tiing dung thuc tién ctia todn
hoc. Theo phuang huéng thi hai, viéc day hoc dugc yéu
cau sao cho HS c6 thé ndm viing tri thic, ki nang va sdn
sang van dung vao thuc tién. Theo phuong huéng thu
ba, can cho HS toan c6 néi dung thuc tién.

Dé thuc hién cac phuong hudng trén, phuong phap
day hoc cing dugc d6i mai. Huéng d6i méi phuong
phap day hoc la: “Tich cuc hod hoat dong hoc tap cla
HS, khai day va phat trién kha nang tu hoc, nham hinh
thanh cho HS théi quen tu duy tich cuc, doc lap, sang
tao, ndng cao nang luc phat hién va giai quyét van de,
rén luyén ki nang van dung kién thiic vao thuc tién doi
song, dem lai niém vui va hing tha hoc tap cho HS" [4;
tr.11]. Mot trong nhing dinh huéng cta chuong trinh
mon Toan nham déap Uing yéu cau ddi méi clia gido duc
dd la: “Tang cudng tinh thuc tién va tinh su pham, giam
nhe yéu cau qua chat ché vé li thuyét” [4].

Nhing yéu cau vé d6i mai phuang phéap day hoc dat
ra cac muc tiéu vé ki nang trong day hoc toan cho HS, do
la: Ki ndng van dung tri thuiic trong néi bd mon Todn; ki
nang van dung tri thuc todn hoc vao cdc mén hoc khac
nhau; ki nang van dung toan hoc vao dsi séng. Cac ki
nang nay la mét muc tiéu quan trong clia mon Toan, giup
HS thay ré mai lién hé gitia toan hoc va cudc song.

DE c6 thé phat trién nang luc gidi quyét van dé toan
hoc, trong qua trinh day hoc toan, GV va HS can phai c6
céc chién lugc cu thé trong ca qué trinh gidng day va hoc
tap. TU trudc dén nay trong day hoc, GV thudng chi chd
y dén truyén thu kién thic todn hoc ma chua cha y day
cho HS lién hé giira kién thiic toan hoc véi thuc tién, bao
g6ém ca viéc tim hiéu ngudn gdc thuc tién dan dén kién
thuc toan hoc va tng dung toan hoc vao thuc tién. P&
tao co s& chac chan va gép phan nang cao nang luc giai
quyét van dé toan hoc, tinh than dé luén luén phai dugc
thé hién trong tat ca céc tiét hoc.

Khong phai ngay mot lic ma HS c6 thé gidi tot
dugc cac bai toan chia tinh huéng thuc tién bai cac bai
todn nay déu cé mo hinh toén hoc an sau cac di kién
lién quan cua thuc tién. Diéu quan trong trong viéc giai
bai toan chia tinh huéng thuc tién la HS biét cach “béc,
tach”yéu té thuc tién clia bai todn dé chuyén vé bai toén
chta néi dung “toan hoc thuan tay” va cing chinh diéu
nay giup HS phat trién duoc nang luc gidi quyét van dé.
Dé lam dugc diéu nay, HS trudc hét can phai dugc lam
quen véi nhiéu céch phét bi€u tinh huéng thuc tién, cac
phét biéu phai da dang va HS can hiéu thuc tién trong
b6i cdnh cu thé ctia tinh hudng. Néi cach khac, muc dich
cla viéc yéu cau HS tich cuc lién hé dén thuc tién trong
qua trinh hoc 1a tao co hoi dé HS st dung nhiing trai
nghiém trong cudc séng, nhin thay dugc kién thic toan
hoc dugc dung trong cudc séng, tang cudng kha niang
st dung cac kién thiic toan vao cudc séng.

5. Mét sé dinh huéng tao diéu kién dé hoc sinh
lién hé giifa toan hoc véi thuc tién trong qua trinh
hoc tap mon Toan

Viéc lién hé thuc tién can dugc thuc hién trong cac
giai doan khac nhau cla qua trinh day hoc. Trong day
hoc, dé dat hiéu qua day hoc kién thuc, ching ta thudng
st dung viéc goi dong co mé dau, trung gian, két thuc.
Trong céc hinh thic goi ddng co nay, viéc chu trong lién
hé dén thuc tién sé dat hiéu qua cao. Viéc lién hé c6 thé
dugc thuyc hién duéi dinh hudng sau:

5.1. Pinh huéng 1: Str dung cdc bai todn chira tinh
huéng thuc tién trong day hoc & cdc khdu: Mé dau,
luyén tép va ciing cé, én tép

Viéc sir dung cac bai toan chuda tinh huéng thuc
tién trong day hoc & cac khau: Ggi dong ca, luyén tap va
cling c6, 6n tap vira c6 muc dich gitp cho HS luén co y
thiic dung dan vé vai trd (ng dung clia toan hoc trong
thuc tién, song diéu quan trong hon la gitp phat trién
nang luc gidi quyét van dé thuc tién mét cach thudng
xuyén, da dang déi vai cac thanh t8: Chuyén déi ngén
ng{; md hinh héa; tim gidi phap; xac dinh dap an.

Khi st dung cac bai toan chia tinh huéng thuc tién
can chu y st dung cac bai toan chira tinh huéng thuc
tién trong cudc s6ng hang ngay xung quanh HS, trong
hoat déng xa hoi, trong hoc tap cdc mén hoc khac; trong
kinh té, ki thuat, quéc phong,....

Nham gitp HS thady dugc vai tro clia cdp s6 nhan
trong thuc tién cudc séng, cé thé xuat phat tir bai toan
sau day:

Vi du 1: Bai toan: CUOC MUA BAN Kl LA. Tuong
truyén, vao mét ngay no, c6 mét nha toan hoc dén gap
mot nha ti phu va dé nghi dugc “ban” tién cho 6ng ta
theo thé thiic sau: Lién tuc trong 30 ngay, mdi ngay nha
toan hoc “ban” cho nha ti phu 10 triéu déng véi gia 1
déng & ngay dau tién va ké tir ngay thi 2, méi ngay nha
ti pht phai“mua” véi gia gap doi gia ciia ngay hom truée.
Khong mét chit dan do, nha ti phd dong y ngay tuc thi,
[dong tham cdm on nha todn hoc no da mang lai cho éng
ta 1 co hoi hét tién “nam ma cliing khéng thay”. Héi nha
ti phu da lai hay 16 bao nhiéu trong cuéc mua ban ki la
nay?

Dé goi ddng ca vao bai mai, GV dua ra yéu cau hoc
sinh tinh sg tién trong 8 ngay dau tién va dat ra yéu cau
“chung ta hdy van dung kién thiic ctia bai hoc hém nay
dé giai thich xem tai sao nha toan hoc lai dit ra yéu cau
ki la d6 va liéu nha ti pha ¢é I6i trong cudc mua ban nay
khéng?”

Sau d6, GV gidi thiéu day s6 1; 2; 4; 8; 16; 32; 64; 128
dugc goi la mot cap s6 nhan.

Viéc xudt phat ti cac van dé thuc té sé giup HS dé
thay dugc su ton tai khai niém toan hoc an chia trong
thuc tién, tir day c6 dugc niém tin va ca hing tha dé
kham pha khai niém dugc hoc. Khi cé dugc niém tin thi
nhiing hoai nghi vé su tén tai kién thic nao dé dugc
loai boé va day ciing la mét yéu té tinh than tao dong
luc, kich thich su tim hiéu vé kién thuic cGia HS. Hon niia,
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HS thudng da co su trai nghiém vé thuc té gan gi xung
quanh va day |a co s& dé HS c6 thém thuan Igi trong viéc
hinh thanh khai niém dugc hoc. Viéc xuat phat tur thuc
té khong nhiing ¢6 tac dung ggi dong ¢ ma con goép
phan hinh thanh thé gisi quan duy vat bién ching. Nhg
dd, HS nhan ré viéc nhan thic va cai tao thé gisi da doi
héi phai suy nghi va gidi quyét nhirng van dé toan hoc
nhu thé& nao, tic la nhan rd toan hoc bat nguén tirnhiing
nhu cau cla dai s6ng, kinh té, xa hoi,... Trong viéc luyén
tap, 6n tap, clng ¢ viéc dua ra cac bai tap cé lién quan
thuc tién sé giup HS thay dugc y nghia cta kién thic va
tao ca héi dé HS van dung kién thic moét cach linh hoat
dé gidi quyét cac van dé lién quan dén thuc tién, c6 thé
nghi vé toan ngoai Iép hoc. Chinh diéu nay cling tao cho
HS ddng luc trong hoc tap mon Toan.

Vi du 2: Sau khi hoc vé thé tich khéi lang tru. Trong
tiét luyén tap, 6n tap GV cé thé dat ra bai toan sau dé HS
van dung cac kién thuc.

Cho biét thé tich cla trai la 9.072 m? véi mot s6 kich
thudc nhu hinh duéi day.Tinh kich thuéc cia mai nha.

Viéc tinh todn doi héi HS nhin ng6i nha nhu la mét
hinh lang tru ddy la mét nga gidc.

Hinh 2
Vi du 3: Sau khi hoc vé thé tich khdi lang tru, khéi
tru. Trong tiét luyén tap, 6n tap, GV c6 thé dat ra bai toan
sau dé HS linh hoat van dung cac kién thdc.
Tinh thé tich clia hop nir trang v&i cac kich thudc
dugc cho trong hinh vé.

Hinh 3

5.2. Dinh huéng 2: Tim hinh anh, mé hinh trong

thuc tién minh hoa kién thic todn hoc
Vi du 4: Trong day hoc quan hé vudng géc trong
khéng gian, nham giGp HS nhan ra phat biéu sau la
sai: “"Hai mat phang phan biét cing vuéng goéc véi mit
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phéng thi ba thi song song”. GV ¢6 thé yéu cau: Em hay
quan sat trong phong hoc, liéu cé hai mat phang phan
biét nao cuing vuéng géc véi mat phang thi ba nhung
chiing khéng song song véi nhau khéng?

R6 rang rang, viéc quan sat md hinh phong hoc
dé xac dinh dugc hai mat phang phan biét cung vuéng
g6c véi mit phdng tht ba ma chidng khéng song song
la diéu khéng kho khan. Chinh diéu nay gitp HS dé kiém
nghiém dugc tinh dung sai ctia phat biéu.

Vi du 5: Sau khi hoc phép cdng vecta, GV c6 thé yéu
cau HS giai thich tai sao v&i cling van toc ctia may ma khi
ca nd chay ngugc dong thi van téc clia ca no lai thap hon
van téc ca no khi chay xuéi dong; hodc tai sao khi ching
ta kéo thuyén bang 2 sgi day theo hai hudng léch vé 2
phia so v6i hudng di clia thuyén ma thuyén lai di thang.

Vi du 6: Sau khi hoc vé phép doi xting tam, GV c6
thé dat ra bai toan sau nham kich thich hoc sinh van dung
kién thuic dé giai thich: Mét tro chai danh cho 2 ngudi, 1an
lugt mdi ngudi dat mot déng xu vao mét tdm bia hinh cht
nhat. Két thic tro choi ngudi nao dat déng xu cudi cling
vao tam bia thi ngudi dé thang cudc. Hay tim mot chién

thuat choi d€ ngudi dat dau tién thdng cudc.
A B

D C

Néu ngudi choi thir nhat dat déng xu vao tam cuda
hinh chir nhat. Sau d6 c& méi lan ngudi chai tha hai dat
déng xu vao tdm bia hinh ch{r nhat thi ngusi chai thi
nhat dat dong xu ctia minh ddi xting vai déng xu cla
Ngudi tha hai, ¢t lién tuc nhu thé ngudi chai thi nhat sé
thang cuéc.

5.3. Dinh huéng 3: Tim cdc ting dung cta kién thirc
todn hoc trong thuc tién

Viéc tim cac ing dung cta kién thic dugc hoc la
diéu can thiét trong qua trinh day hoc, bai diéu nay gidp
HS thdy dugc y nghia cua kién thic.

Vi du 7: Sau khi day kién thic vé ham s6 bac nhat,
GV c6 thé yéu cau HS tim nhing (ng dung cia khai niém
ham s6 bac nhat trong cac mon hoc khac nhu Vat li, Hoa
hoc, Sinh hoc hodc trong thuc tién cudc séng. Chéng
han:

Van dung kién thiic da hoc dé lua chon mua moét
trong hai loai quat hinh thic nhu nhau va c6 thong s6 ki
thuat gan giéng nhau: i) Loai quat ASIA A16003 cé t6c do
vong quay 120 vong/phut; dién nang tiéu thu 55w/ gio;
gia 600.000 déng/ chiéc; ii) Loai quat MIDEA FTS30-8H
€6 t6c d6 vong quay 120 vong/phut; dién nang tiéu thu
40w/ gidg; gid 660.000 dong/chiéc.
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6. Két ludn

Viéc tao ca hoi dé HS lién hé dén thuc tién la yéu
cau khé trong day hoc mén Toan, dé thuc hién dugc diéu
nay doi hoi GV phai c6 vén kién thic thuc tién phong
phu va nhin thdy dugc nhiing (ing dung cua kién thiic
trong nhiéu tinh huéng khac nhau ctia cudc s6ng. Qua
trinh day hoc cho thay viéc chu trong phéi hgp cac dinh
huéng trong day hoc hgp li sé tao diéu kién thuan loi cho
HS trong viéc két néi véi thuc tién va clng chinh diéu
nay giup HS giai quyét van dé lién quan dén thuc tién
thuan loi hon, tir 46 phat trién nang luc gidi quyét van dé
thuc tién - mét nang luc quan trong can hinh thanh & HS.
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Abstract: Practice involvement in teaching Mathematics is a requirement in teaching today. However, it is difficult to

create opportunities for students to connect with practice. This article presents several directions to help students refer to
practice in the teaching process, then develop students’practical problem-solving competency - an important competency
needs to be formed. In particular, the author analyzes the relationship between Mathematics and reality; the necessity of
practice involvement in Mathematics teaching and some orientations to support students link Mathematics with practice
in Mathematics learning.
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