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TIM HIEU NHU CAU f)QC LAP 
? ' ' • .A. • .-

CUA NGUOI CHUA THANH NIEN PHAM TOI 

N hling ph at tri~n m;;lnh me Ve th~ chat va Sl/ 
hoan thi~n ca ban cua cac chuc ni!1ng sinh If 

lam cho ngllai chlla thanh niem c6 an tllang sau 
s~c rang "mlnh khong con Ia tre con nria". D~c 
di~m tam If ncSi bci!t, d~c trllng nhat rna ta thllang 
thay a llta tucSi nay Ia Sl/ bi~u hi~n nhu cau d<;lc 
lci!p. Nhu cau d<;lc lci!p Ia mong muon tl,f hanh 
d<;lng, W dlla ra quyet djnh theo each phu hqp voi 
nhan thltc cua ban than han Ia d~ thoa man doi 
ho( cua moi trllang hay cua ngllai khac. Nhu cau 
d<;lc lci!p c6 th~ dllqc hi~u Ia vi~c ca nhan tl/ hanh 
d<;lng va tl/ ra quyet djnh thea y kien riemg rna 
khong muon bi anh hllang cua ngllai khac. 

Sl,t hinh thanh va phat tri~n nhu cau d<;lc lci!p 
a lua tucSi chlla thanh nien Ia Sl/ phat tri~n tam If 
c6 tfnh chat tat yeu cua tre. Cac em muon tll 
kh~ng djnh nhling phat tri~n cua minh ve nhari 
each tren con dllang tra thanh ngllai lon. Trang 
nhieu ITnh Vl/C cua cu<;lc song, cac em khong 
muon pht,J thu<;lc vao ngllai lon, trlloc het Ia cha 
m~. ong ba va nhling ngllai lon khac. Cac em 
muon suy nghT va hanh d<;lng theo each thuc 
rieng cua minh. 

Nhu cau d<;lc lci!p cua ngllai chlla thanh nien 
th~ hi~n trlloc het trang ho;;lt d<;lng hqc tci!p, trong 
giao tiep voi b;;ln be va ngllai lon a gia dlnh, nha 
trllang va ngoai xa h<;li, trong an m~c. trong 
quan h~ b;;ln be, trang thllang thuc ngh~ thuci!t, 
th~ thao ... 

Trang hqc tci!p, cac em muon tl,t quyet djnh 
thai gian va each thuc hqc cua mlnh. Trang giao 
tiep, cac em muon dliQC ngllai khac ton trqng, 
nhat Ia nhling ngllai lon tu6i. cac em thllang 
hanh d<;lng theo each thuc cua mlnh va cho rang 
d6 Ia n6 th~ hi~n dllqc cai toi d<;lc lci!p, cai toi da 
trllang thanh cua minh. Trang an m~c cac em 
thllang c6 xu hllong chlilY thea cai moi, nhling 
mot dl/QC du nhciip tlt ben ngoai ho~C each thuc 
an m~c cua ngllai lon. Trang thllang thuc ngh~ 
thuat, cac em c6 xu hllang thich cac loai nhac 
moi', c6 am di~u va tiet tau m;;lnh, it th.ich a'm 
nh;;lc truyen thong ... Trang quan h~ b;;ln be, nhat 
Ia cac em trai thllang muon khang dinh sue 
manh cua minh. Do vci~y, chi can va Ch;;lm nho Ia 
co' th~ dan toi cac hanh Vi b;;lO ll,fC, doi khi rat 
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nguy hi~m. Trang quan h~ voi b;;ln khac gioi doi 
khi vllqt qua gioi h;;ln cua tinh b;;ln. Chinh vi vci~y, 
nhieu em nli a lua tu6i nay da mang thai ho~c 
phai lam m~. 

C6 th~ n6i nhu cau d<;lc lci!p Ia m<;lt Sl/ phat 
tri~n tat yeu va rat can thiet cua cac em a lua tu6i 
chlla thanh nien. Day Ia m<;lt ca sa quan trqng d~ 
giup cac em tra thanh ngllai lon sau nay. Thl,tc te 
cho thay, khong phai tat ca cac em khi hinh 
thanh va phat tri~n nhu cau d<;lc lci!p deu c6 nguy 
ca ph;;lm t<;li. Bai vci~y, m<;lt van de d~t ra Ia khi 
nao thi nhu cau d<;lc lci!p tra thanh m<;lt nguyen 
nhan dan toi hanh vi ph;;lm t9i a lua tu6i nay? 

Ngllai chlla thanh nien thllang mong muon 
tl,f hanh d<;lng, tl,t quyet djnh d~ phu hqp voi 
nhling nhci~n thuc, thai d9 cua minh rna khong 
pht,J thu<;lc vao nhling quyet djnh cua cha m~. 
Song chung ta cOng can lliU y rang, nhu cau d<;lc 
lci!p kh6ng chi c6 m~t tfch cl,fc bai m<;lt khi phat 
tri~n theo hllong thai qua n6 se c6 nhling m~t 
lieu Cllc. Dac biet Ia a lua tucSi chlla thanh nien, 
nhu c~u d~c lci!p thai qua se bi~u hi~n ra ben 
ngoai dlloi d;;lng cac hanh vi nhll ngang bllong, 
co chap, bao thu, de tl,t ai, gay gcS, pho trllang, 
khoe khoang, hanh d<;lng b9t phat, tltc thai, 
mang tfnh phieu lliU, m;;lo hi~m. con do, to ra 
"anh hung ram". Nhieu em muon hanh d<;lng nhll 
cac anh hung trang cac b9 phim, ti~u thuyet. 
Nhieu em Slt dt,Jng cac hanh vi b;;lO ll,tc d~ muon 
kh~ng djnh sue m;;lnh cua ban than ... 

Do luon c6 y thuc tl,t trqng va mong muon 
duqc ton trqng nhll nguai lon, nguai chua thanh 
nien thuang c6 tam If "ph6ng d;;li" cac kha nang 
cua minh, danh gia chung cao han hi~n thl,fc. 
Ch~ng h;;ln, h9 cho rang, hanh vi dua xe trai 
phep doi voi h9 chi Ia nhltng man bi~u dien d<;lc 
dao, kham pha va pho dien nang ll,tc cua ban 
than rna hq 'y thuc" rang khong phai ai cOng c6. 
Nhln hlnh thuc be ngoai, phan lon cac doi tllqng 
dua xe deu an m~c s~c sa, ki qu~c. nhu<;lm t6c 
cac mau khac ngllai. Hau het hanh vi dua xe cua 
nguai chua thanh nien khong phai vi tien rna chu 
yeu vi tim cam giac m;;lnh, va doi khi d~ tieu hao 
"nang lllqng dll thlla" cua minh. 
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thanh nien deu mang tinh chat cua hanh vi l~ch 
chu§n, de dan toi cac hanh vi ph~m t9i. Hi~n 
nay, c6 tinh tr~ng nhieu hQc sinh ph6 thong 
trung hQC a nlfOC ta da Slt d1,1ng Xe may lam 
phuang ti~n den truang hQc. Trang so d6 c6 
nhieu em ph6ng nhanh vlf<;Jt §u, "danh v6ng", 3, 
4 b~n cung ngoi tren mi;lt xe vlla di vua chong 
gh~o nhau, vl/a ho hEH. M1,1c dich cua man tro 
chai nguy hi~m nay cua cac em Ia nh~m t~o ra 
sl,l chu y cua nhiing nguai xung quanh doi voi 
minh va d~ nguai khac than ph1,1c, rna cac em 
khong th~ nh~n thuc dli<;JC tiem §n CUa nhiing 
h~u qua nguy hi~m cho xa h9i do tro chai d~i d9t 
nay gay ra. Ket qua Ia, nhieu truang h<;Jp cac em 
da gay ra nhiing v1,1 tai n~n giao thong het sue 
nghiem trQng. 

£)~ tim hi~u nhu cau di;lc l~p cua nglfai chlfa 
thanh nien ph~m ti;li, chung toi da sii d1,1ng cac 
phuang phap dieu tra b~ng bang hoi, phuang 
phap trac nghi~m hoan thi~n cau va phllang 
phap phong van sau. Khach th~ nghien cuu gam 
100 nglfC!i chua thanh nien ph~m t(?i dang chap 
hanh hinh ph~t tu t~i tr~i giam Hoang Tien va tr~i 
giam NgQc Ly do C1,1c V26 - 89 Cong an quan 
ki. B~ng each gan di~m: '1-loan toan sai" - 1 
di~m; "Sai nhieu han dung" - 2 di~m; ''Dung 
nhieu han sai"- 3 di~m; '1-loan toan dung"- 4 
di~m. chung toi thu du<;1c ket qua nhlf sau: 

Bang 1: Muc de? biGu hi~n nhu cau dc?c l~p 

sn N9idung 

Cac so li~u a bang 1 cho thay, di~m trung 
binh cua ti~u thang do nhu cau d(?c l~p a nglfdi 
chua thanh nien c6 hanh vi ph~m t(?i b~ng 2,94, 
cao han muc trung binh. Dieu d6 cho thay nhu 
cau di;lc l~p cua nglfdi chua thanh nien c6 hanh 
vi ph~m t(>i a muc d(> cao. Cac m~nh de trong 
ti~u thang do c6 di~m trung binh dao d(?ng tlJ 
2,67 den 3,43. Trong d6 di~m cao nhat Ia di~m 
C~a yeu to muon ffiQi nglfdi doi Xlt VOi minh binh 
d~ng nhlf doi xii voi nguC!i lon (di~m trung binh 
b~ng 3,43); Tiep theo Ia cac yeu to: Cam thay rat 
kh6 chju khi rna cha m~ can thi~p qua sau vao 
vi~c rieng cua minh, thich lam m(?t vi~c rna nglfC!i 
khac khong lam dli<;Jc d~ thii sue minh (di~m 
trung binh lan lli<;Jt Ia 3,09 va 3,04); Cuoi cung Ia 
cac yeu to nhll: Cac em cam thay mlnh da lon roi 
khong con tre con niia (2,93); c6 th~ tl,f minh giai 
quyet mQi vi~c (2,84); c6 th~ tl,f quyet djnh rna 
khong can den cha m~ (2,76); trong tranh lu~n 
voi mQi nglfdi, luon bao v~ y kien cua minh, cho 
r~ng minh luon dung (2,74); va thich phieu ILIU, 
muon hanh d(?ng d~ ch(tng to minh da lon (2,67). 

Qua day c6 th~ thay r~ng mi;lt d~c tinh 
chung a nglfdi chlfa thanh nien c6 hanh vi ph~m 
t9i Ia "muon tra thanh mi;lt nglfC!i lon", khong 
muon luon c6 cha me ben canh minh niia. Cac 
em muon chai, an m~c theo c~ch cua minh, theo 
du6i nhilng y nghT rieng cua minh va dieu khi~n 
chinh minh. Cac em luon cam thay that VQng, 
ho~c buon chan bai cha m~ dliC!ng nhlf khong 
cho r~ng, Cclc em "da trllang thanh" rna van COi 
cac em Ia tre con. Th~m chi, cac em con to thai 

£>i~m trung binh £>9 l~ch chu~n 

1 Em c6 the ll! minh giai quyet Uit ca cac van de khi g~p kh6 khan 2,84 0,85 

2 Em cam thay rang, minh da lcrn roi, khong con tre con nO'a 2,93 0,84 

3 Trong tranh lu~n vai mQi ngltai, em luon bao v~ y kien cua minh 2,74 0,95 
va cho rang luon Ia dung 

4 Em c6 the quyet djnh mQi vi~c rna khong can den cha m~ 2,76 1,10 

5 Em muon mQi ngltai doi xii vcri minh blnh dang nhlt doi xii 3,43 0,62 

vcri ngltrn lan 

6 Em earn thay rat kh6 chju khi rna cha m~ can thi~p qua sau vao vi~c 3,04 0.80 

rieng cua em 

7 Em thfch lam m¢t so vi~c rna ngltai khac khong lam dltgc de 3,09 1.03 

thii sac minh 

8 Em thfch phieu lltU, muon hanh d¢ng de chang to minh da lan 2,67 1.01 

Tdng 2,94 0,90 
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d(> bl/c b(>i hay kh6 chju khi nguai lon ho~c cha 
mE;) can thi$p ho~c cam doan vi$c lam hay sa 
thfch cua cac em. D~c bi$t trong truCing hQp khi 
bj nguCii khac coi minh Ia tre con, cac em thuCing 
to thai d9 n3t bat bin h. Do d6, trong nhh3u truang 
hQp, cac em thl/c hi$n hanh vi phr,~m t(>i chi 
nham mi,JC dich Ia muon th~ hi$n va ch(ing to Sl/ 
'1on mr,~nh" cua minh truoc m~t br,~n be va nhiing 
nguCii it tu6i han minh. Vi d1,1: N.D.T. va N.S.H. 
(h<;>c sinh truang ph6 thong Ly Tl/ Tr<;>ng, Thr,~ch 
Ha, Ha Tinh) xuat phat tti long tl/ ai tre con va 
th6i ngong cuong, toi 22/10/2003 N.D.T. da 
muQn duQcxe may va ru N.S.T. den nha br,~n gai 
chai, gilla duCing dting lr,~i mua thuoc Ia hut cho 
"ra dang thanh nien sanh di$u". Do thay b(> m~t 
non chot;)t cua chung nen chi L. chu quan ngan 
ngr,~i khong muon ban thuoc Ia, thay the T lien 
chlti chi L. Anh a. (Ia can b9 thi hanh an thl xa 
Hong Li'nh) dang ngoi trong quan bao ch! L: '£m 
c(t ban cho khach, neu hQ khong tra tien thi anh 
se tra!". T. va H. cho rang anh Q. n6i the Ia xuc 
phr,~m mlnh, ngay luc d6 T. quay sang gay Sl/ 
khien anh Q. SQ qua nen da V(>i n6 may roi 
ph6ng xe di. L<Itp t(tc T. va H. dung xe may du6i 
danh anh Q. den cung. Sau d6 bQn chung con 
de dor,~ bat anh a. phai n(>p J.>h<:~t 1 tri$u dong d~ 
'tra cong" cho chung da duoi anh Q. H<Itu qua Ia 
T. da phai nh~n mltc an 24 thang tu, va H. phai 
nh<Itn mltc an 18 thang tu ve t(>i cuop tai san. 

Nghien c(tu djnh tinh cOng cho ket qua nhu · 
v<Ity. Thong qua cac cau ('£m thay minh ... ", '£m 
c6 du kha nang d~ ... ') thi c6 den 76% duac hoi 
tl/ cho Ia mlnh da lon, c6 du kha nang d~ tl/ lo 
cho mlnh, tl/ nuoi song ban than va c6 du kha 
nang d~ tl/ quyet djnh nhltng Vi$C lam cua mlnh. 
Trang khi d6 chi c6 10% so em duQc hoi tl/ cho 
Ia minh con tre con va thieu tu tin. Do cac em 
luon cho mlnh Ia da truang thanh, c6 th~ tl/ giai 
quyet m<;>i Vi$C khong can den Sl/ giup dB CUa 
nguai lon nen khi c6 Sl/ can thi$p vao vi$c rieng 
cua mlnh thi cac em c6 nhiing phan (tng tieu 
cue. Cu th~. tra IC:Ii cau "Neu nhu tat ca deu phan 
dfli thl em ... II CQ toi 65% SO em CQ phan (tng tieu 
Cl/c. Trang khi d6 chi c6 20% so em c6 phan (tng 
tich cue. Cau rna ta phan (tng tieu cl!c c6 dr,~ng: 
'£m mac ke", "Em c(t lam theo y minh", '£m doi", 
'£m rat bulln va chan", 'Em thay bl/C tltc", '£m 
khong chap nh<Itn" 'Em n6i cau", '£m van gill 
nguyen y kien cua mlnh", "Em bo nha sang nha 
ban a" 'Em bo nha di". Cau rna ta phan (tng tich 
c~c c~a cac em c6 dr,~ng: 'Em chap nh<Itn", '£m 
se sl!a chlla", '£m khong lam nlla", 'Em se co 
gang nghe theo m<;>i nguai". 

Trang cu(>c phong van sau, em P.V.N. (sinh 
nam 1989), lop 9 ke lr,~i: "Chau thich phieu IU'U, 
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muon hanh d(>ng de ch(tng to mlnh Ia nguCii lon. 
Chau cung cac br,~n chai nhieu thlt nhu dua xe, 
danh Ia de, xem phim chuang, phim sex. Chau 
cung cac br,~n gop tien mua. hang trang cung 
nhau hit thlt, ve sau chau tl/ mua dung het m(>t 
tep 50.000 dong/ngay chia lam nhieu lan. Vl 
khong c6 tien thoa man can nghi$n chau phai di 
cuop". Em T.V.T. (sinh nam 1990) h<;>c lop 8 cho 
biet: 'Chau khong thich h<;>c, chi thich chai bong 
da. Chau muon to ra minh Ia thang con trai khong 
toi, c6 the lam dUQC m<;>i Vi$c rna chau muon. 
Chau thich cac anh trong c6 ve "gau II va muon 
chai voi h9 d~ mlnh cOng "gau" nhu v<Ity. Chau 
thuCing tron h<;>c theo cac anh lon sang truang 
khac chai, cac anh ay ru chau 'thlt" va chau chai 
theo roi "phe' va nghi$n luc nao khong biet". 

C6 th~ nh<Itn thay, phan lon nguai chua 
thanh nien phr,~m t(>i deu c6 nhu cau d(>c l<itp qua 
mltc kern theo tinh tl/ chu kern. H9 thuang cho 
rang mlnh da Ia nguCii lon, Ia nguai ''sanh di$u", 
Ia thu li'nh cua dam br,~n be, trong khi d6 I lr,~i 
khong duQc djnh huong, giai thich m(>t each thau 
dao ve loi song, ve y thltc va trach nhi$m doi voi 
ban than, gia d1nh, va xa h(>i. Dong thai, do thieu 
nhiing bi$n phap giao d1,1c, quan li phu hQp, k!p 
thai cua gia dinh, nha trU'ang va xa h(>i nen 
nhltmg doi tuQng nay da b! bo m~c theo loi song 
buong tha, di nguQc lr,~i nhiing chu~n ml/c dr,~o 
dltc, phap lu<itt hi~n hanh. Day Ia con duang 
ngan nhat dan h<;> mac phai hanh vi phr,~m t(>i. 
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SUMMARY 
The article affirms that adolescent's need for inde

pendence, desire for self-action and self-determination are 
necessary developments but when excessively developed, 
they will reveal negative aspects. For this reason, it is very 
necessary for the home, school and society to take timely 
and proper educational and management measures. 
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