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• TS. PHAN TH! HONG VINH 
Trt.t&ng Di~i h9c SLI phi~m Hil N(ji 

Vi~t Nam dang mCI Clta nen kinh te va mCI r¢ng 
quan h~ hqp tac quae te trong mQi ITnh v!Jc. 

Qua trinh h9i nh~p quae te va slJ phat trien 
nhanh chong CUa khoa hQC, ki thu~t Va cong 
ngh~ yeu CaU h~ thong giao dl,IC phai ho trq qua 
trinh hQC t~p lien t~,JC CUa mQi ngl10i. Tieu diem 
cua qua trinh dii~Y hQc chuyen djch tl.r vi~c dii~Y 
sang vi~c hQc. S!J thay d6i nay trong qua trinh 
dii~Y hQc doi hoi phai thay d6i each I!Ja chQn va 
slt d1,1ng phucmg phap dii~Y h9c trong dao t'ilo 
giao vien. Wfn de I!Ja ch9n va slt d1,1ng phuang 
phap dii~Y hQC phai xuat phat tlt ban chat cua 
Vi~c hQC va phong each hQC t~p CUa hQC Vien. 

V~y h9c t~p Ia gi? Nhin chung m9i nguoi 
deu cho rang hQC t~p Ia qua trinh chuyen d6i 
kinh nghi~m thanh tri thuc. C6 nhieu each hieu 
khac nhau ve SlJ chuyen d6i nay. Thea Jean 
Piaget, vai nguoi lan slJ chuyen d6i nay dien ra 
thea hai hinh thuc: 

" Khi nguoi h9c g~p phai cac y tuCing, kT ni:lng 
Va SlJ ki~n mai, phu hqp vai mo hinh tl1 duy hi~n 
c6, nhling thu nay duqc dong hoa (assimilate). 

" Khi ngLJoi h9c g~p cac y tLJCing, kT nang va 
SlJ ki~n mai, khong phu hqp vai m6 hinh tll duy 
hi~n c6, h9 se phai phu nh~n ho~c bac bo 
chung, ho~c phai thay d6i cac cau true tl1 duy de 
dieu chinh (accommodate) cac kinh nghi~m mai 
khong phu hqp vai kien thuc trllac d6. Nhll v~y 
ngllOi lan h9c t~p bang each lien h~ cai mai vai 
cac cau true kinh nghi~m c6 s~n. 

Can can doi hai hinh th(tc hQC t~p nay vi 
dieu chinh hinh thuc h9c t~p se giup nguoi h9c 
hinh thanh ni:lng I!Jc, nhLJng c6 the lam cho h9 
cang th~ng do phai giai quyet nhling kh6 khi:!n 
trong h9c t~p. Nhll v~y. thea J.Piaget thi: 

- Vi~c h9c c6 the dien ra thea each dong 
hoa, ti:lng cllong cac cau true tl1 duy c6 s~n. 
ho~c thea each dieu chinh, dan den vi~c tai cau 
true tll duy. 

- Hqc t~p Ia m¢t qua trinh tich c!Jc, trong d6 
hqc vien lien t1,1c mCI r('>ng ho~c thay d6i cac cau 
true kinh nghi~m. 

- Moi hqc vien c6 m('>t t~p hqp cau true tll 
duy rieng, d!Ja tren cac kinh nghi~m hq da c6 va 
d!Ja tren each th(tc hq thiet l~p tri th(tc de phan 
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anh nhllng kinh nghi~m mai va do v~y m&i nglloi 
c6 each thuc hqc t~p rieng. 

David Kolb d!Ja tren cong trinh nghien c(tu 
cua Piaget hinh thanh mo hinh chu trinh hqc 
t~p. Chu trinh nay mota nhllng gi se dien ra lien 
tuc khi viec hoc dLJac lien Mnh. Qua trinh 
chuyen ho~ kin.h ngh·i~m thanh tri thuc dien ra 
thea 4 giai do'i!n: 

1. T6 ch(tc cho nglloi hqc dLJqc trai nghi~m 
Ia giai do'i!n dau tien, trong d6 ca nhan, nh6m 
ho~c t~p the nguoi hqc chi dan thuan th!Jc hi~n 
nhi~m Vl,l dLJqc giao. 

2. Giai do'i!n quan sat phan anh Ia qua trinh 
xem xet lii~i nhllng gi da lam va trai qua. 

3. Giai do'i!n trl.ru tLJqng hoa lien quan den 
Vi~C li giai cac SlJ ki~n va kieu moi quan h~ cua 
chung. 

0 giai do'i!n nay ngLJOi hQC d!Ja tren li thuyet 
quan diem, gia tr! da c6 de dien giai van de, hinh 
thanh li thuyet, quan diem, gia tr[ mai. 

4. Giai do'i!n thlt nghi~m tich c!Jc Ia giai doii~n 
ngllOi hqc Slt d1,1ng hieu biet mai de d!J doan ve 
nhling gi c6 the va se dien ra, xac d!nh nhling 
hanh d(mg nao can phai th!Jc hi~n trong khi lien 
hanh cong vi~c. 

Chu trinh hqc t~p c6 the bat dau tl.r bat cu 
diem nao trong 4 giai do'i!n va n6 c6 hinh xoay 
6c. Thea Kolb vi~c hqc t~p bao gam hai chieu 
kich nhau: 

" M9t chieu kich th~ng d(tng xay ra qua trinh 
ITnh h¢i bang vi~c lien ket cac kinh nghi~m Cl,l the 
va cac khai niem. 

" M('>t chieu kich ngang, trong d6 xay ra Sl! 
chuyen d6i cua nglloi hqc bang vi~c ket hqp cac 
quan sat phan anh va Slt d1,1ng Chung m¢t each 
sang t'ilo trong th!Jc nghi~m. 

Kolb cling phat hi~n ra rang nglloi ta c6 cac 
each thuc hqc t~p khac nhau: 

- Tri thuc phan ki dLJqc hinh thanh thOng qua 
quan sat phan anh trlJC quan cac kinh nghi~m Cl,l 
the Va dllc;1C XaC djnh bang SlJ sang t'i!O Va SlJ da 
dii~ng. NgLJoi c6 tri thuc phan ki c6 tri tLJCing tuqng 
phong phu, c6 nhieu xuc cam va thien huang xa 
h('>i, c6 kha nang nhin nh~n tinh huang tl.r nhieu 
quan diem khac nhau. 
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- Tri thac dong hoa duc;1c t~o ra tt:t vi~c lien 

ket cac quan sat vai Slf trltu tuc;1ng hoa. Theo hinh 
thuc nay, tri thac thuong duc;1c ITnh h(>i bang vi~c 
ket hc;1p n(>i dung phan anh vao trong cau true tu 
duy san c6. Nguoi h9c theo each nay thuong d~t 
LtU tien cho cac j tuang mang tinh li thuyet. Lay li 
thuyet huang dan l~p ke ha~ch hanh d(>ng. 

- Tri thltc h(>i t1,1 duc;1c hinh thanh bang vi~c 
sii d1,1ng cac khai ni~m chung cho vi~c thlt 
nghi~m tich ClfC vai tr<;~ng tam, t~p trung vao Vi~c 
d~t duqc nhling dau ra va nhling dau vao da c6. 
Nguoi h(>i t1,1 thuong c6 d~c di~m uu tien vi~c ltng 
dl,lng cac y tuang thlfc te vao djnh huang giai 
quyet van de. 

- Tri thltc dieu chlnh duc;1c t~o ra bang vi~c 
slt d1,1ng cac kinh nghi~m Cl,l th~ d~ cho vi~c thlfc 
nghi~m tich ClfC rna kh6ng thong qua cac giai 
do~n phan anh va trlti.J tuqng haa. 

Nguoi dieu chlnh chu yeu h9c thong qua 
qua trinh thii sai va siia, c6 xu huang chap nh~n 
rui ro va ltU tien viec thuc thi cac ke hoach va cac 
thlt nghi~m. · · · 

Tri thtic dieu 
chinh 

moj giai do<;~n trong ChU trinh h<;IC t~p, nen can 
nhac cac phuang phap dc;~y h9c duai day: 

1. Giai doc;m kinh nghi~m ct,J th€: Vi~c giao 
bai t~p. bai t~p thlfc hanh, phuang phap dong 
vai, to chuc cha nguoi h9c quan sat... se giup 
n~uoi h9c linh h(>i nhling kinh nghi~m c1,1 the, 
cam tinh. 

2. Giai dor;ln quan sat phi!m anh: Nen slt 
dl,lng phuang phap van ~ap, thao lu~n nh6m, 
neu va giai quyet van de, d(>ng nao ... se giup 
nguoi h9c phan tich, so sanh, danh gia nhling 
kinh nghi~m da c6. 

3. Giai dor;ln trL!u M;mg: Nen sii d1,1n~ 
phuang phap thuyet trinh, cho nguoi h9c thuyet 
trinh nghien c(tu tai lieu hoac viet tom tat, ket luan 
d~ di den nhling kieri thuc.khoa h9c trw tuc;1ng. 

4; Giai dor;ln thii nghi~m tich CI/C: Giang vien 
c6 the llfa ch9n cac phuang phap dc;~y h9c nhu: 
Bai t~p thlfc hanh; bai t~p lan; dlf an; xay dlfng 
ke ho~ch hanh d(>ng ... Nhling phuang phap nay 
gi(Jp h<;IC Vien ap ~1,1ng kien th(tc m(>t each sang 
tao, cai tao thlfc tien. 
. Ket iu(m:' Olfa vao li thuyet h9c t~p cua 

J. Piaget duc;1c ph at . 

Tri thtic phan ki 

Thiinghi~m 
tich ClfC 

Linij h¢i 

~==chuytfn haa===>~ 
Quan sat 
phan anh 

! 
Tu duy trlti.J tuc;1ng 

Chu trinh va each thlit h9c t~p cua Kolb 
Nhu v~y. thea Kolb: 
- H9c t~p Ia slf chuy~n hcia kinh nghi~m 

thanh nhling tri thltc, n6 dien ra trong m(>t chu 
trinh h9c t~p. 

tri~n bai D.Kolb se tao 
dieu ki~n cho gian~ 
vien lua chon va su 
d1,1ng phuang' phap d~y 
h9c, gi(Jp nguOi h<;IC 
nam duqc phuang 
phap thu th~p kinh 
nghi~m cam tinh, Xlt li 
thong tin da thu th~p 
duCJc~ phan tich thong 
tin dedi den khai quat li 
lu~n va ap dl,lng chung 
trong hoat dong thuc 
tien. Hoc vi~n n•~i'm 
duCJc phLtang phap h9c 
t~p. lam vi~c tich clfc 
va hung thu, do d6 
nang cao chat luc;1ng 
dc;~y h9c. 
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khac nhau trong chu trinh h9c t~p va c6 4 hinh 
th(tc hoc tap chinh. 

Ktii t6 chltc ha~t d(>ng h9c t~p. giang vien 3. D~ an DANIDA-NAPa, Cam nang dao t9o giang vien 
cho giang vien khung, 2005. phai biet llfa ch9n phuang phap d~y h9c, giup 

nguoi hoc thuc hien 4 giai doan trong chu trinh 
h9c t~p ·d~ d~t ch§:t ILt<;mg d~y .h9c tot nhat. Neu 
giang Vien nam Vltng CaC phong each h<;IC t~p 
khac nhau cua tltng h9c vien, h9 se llfa ch9n 
duqc phuang phap d~y h9c phu hqp, gay ~ltng 
th(J va XUC cam tich ClfC trong d~y h<;IC. 86i vai 

28 

SUMMARY 
The selection and usage of training methods based 

on a thoroughly knowledge on the natures of studying, fea­
tures and studying styles of trainees would help trainers to 
improve the interest and activeness of trainees in studying, 
thus improve the quality of training. 
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