Khoa hoc Gido duc

s\t DUNG CAC BIEN PHAP HUONG DAN
TRE 5 - 6 TUOI LAM QUEN VO THIEN NHIEN NHAM
PHAT TRIEN NANG LUC QUAN SAT

o ThS. NGUYEN THI XUAN

Truong Cao dang Su pham Trung uong

1. Su ¢an thlet phai phat trlen nang luc
quan sat (NLQS) cla tré 5-6 tudi

NLQS Ia thuéc tinh tam i quan trong cla
nhan cach, fa mét trong nhimg nang luc chung
can thiét cho cac hoat doéng hoc tap, lao dong
clia mbi con ngudi. D&i vdi tré em, viéc quan sat
truc ti€p cac su vat, hién tuong xung quanh
(SVHTXQ) cb y nghia to 16n trong viéc hinh
thanh nhing biéu tudng toan dién va phat trién
cac qua trinh nhan thic. Két qua quan sat tao

“tién dé cho cac hoat ddng chll dao clla tré em
Itta tudi mau gido. Trong qua trinh quan sat tich
cuc, & tré hinh thanh NLQS, kha nang nhin nhan
cac SVHTXQ trong su da dang va phong phu
clia cac thudc tinh, dic diém, méi lien hé va
quan hé, nhin thay su thay ddi va su phat trién,
nguyén nhan va két qua clia n6. NLQS gitp tré
nhan thic thé gidi mét cach toan dién, sau sic
va chinh xac. Tu duy cla tré cling nho d6 ma tré
nén linh hoat, nhay bén. Cac hoat dong cla tré
trd nén chll déng va hiéu qua haon. Nghién cltu
clia cac nha tam li hoc va gido duc hoc (Kozlova
X.A., Kulukova T.A., Loginova V.I., Samorucova
P.G., Nikolaeva S.N...) cung chi ra rang NLQS
cod the hinh thanh & IGa tudi ‘MG va mot trong
nhUng con dudng cd ban dé hinh thanh va phat
trién NLQS la thong qua cac hoat ddng lam
quen vdi tu nhién.

Déi vdi tré tudi mau gido (MG) I6n (5-6 tudi)
thi viéc phat tri€n NLQS déng vai tro rat quan
trong trong viéc chuén bi cho tré tham gla hoat
dong chll dao mdi, hoat ddng hoc tap & trudng
phd théng. Vi quan sat Ia néng luc cd ban ¢ y
nghia quyét dinh dén két qua clia hoat déng hoc
tép nhu’ng nam dau cép tiéu hoc. Do do, viéc
phét trién NLQS cho tré 5-6 tudi la néi dung quan
trong va cap thiét trong gido duc mam non (MN).

2. Thuc trang su dung cac bién phap
huéng dan tré MG I6n (5-6 tu0|) lam quen véi

tu nhién nham phat trién nang lyc quan sat

Vién nghién ctu thuc trang sir dung cac
bién phap hudng dan tré MG 16n lam quen vdi tu
nhién nham phat trién NLQS c6 y ngh|a quan
trong, giup nha nghién cttu cé co sd thuc tién
cho viéc xay dung hé théng bién phap gido duc
hop li, cé tinh kha thi, tré lam guen ¢6 hiéu qua
vGi tu nhién néi riéng va gido duc & trugng MN
n0|chung

Dé xac dinh thuc trang s dung cac bién
phap huong dan tré 1am quen vdéi tu nhién nham
phat trién NLQS, chung t6i da tién hanh khao sat
430 giao vién (GV) dang day l6p MG 16n tai cac
tinh, thanh phé: NgheAn Théi Binh, Hai Duong,
Ha'Noi va mét sé tinh khac. Nhin chung, trinh @
clia gido vién-tham gia khao sat déu c6 trinh dd
dat chuan trd lén, trong d6 gido vién cao déng
chiém da s6. Tham nién céng tac cla nhing
giao vién dugc khao sat cling tuong dsi cao, da
s6 gido vién da c6 kinh nghiém tir 10-15 nam
trong nghé. Nhur vay cé thé thay ring doi ngii
giao vién ma chung t6i khdo sat da cé di kinh
nghiém va kha ning dé t§ chiic, hudng dan tré
lam quen véi tu nhién. K&t qua khao sat cu thé
nhu sau: (Xem bang)

Két qua khao sat thé hién & cac bang 1, 2
va 3 cho thdy gido vién da s dung tat ca cac
bién phap co ban dé hudng dan tré lam quen véi
tu nhién. Tuy nhién, cac bién phap phi hap véi
trinh d6 cla tré MG I6n va dé phat trién NLQS thi
GV sl dung chua nhiéu. Trong bon bién phép
kich thich hiing thii va nhu cau nhan thirc ca tré
MG (Bang 1) thi bién phap dudc GV s dung
nhiéu nhat 13 ké chuyén, doc thg, doc cau dé va
cho tré hat. Day 1a bién phap don gian, dé s
dung, song hiéu qua gay hing thu lai khéng cao.
Bién phap tro chuyén néu van dé dugc giao vién
st dung it nhat (Hang 4), bdi vi mudn st dung né
can phai biét dugc trinh d6 cla tré va co sudau
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Bang 1: Murc db sir dung cac bién phap kich thich hing thu va nhu cau nhén thic cta tré frong qua trinh
lam quen vaéi tu nhién

Mirc do . 4 Kha R
5 i ong su
Sudung nhieu | o dung dung Tong | Xép
1T nhat (2 diém) > 23 L2
SL % SL | % SL | %
1 | Gay bat ngd 155 344 | 204 | 453 | 91 | 20,3 | 550 2
2 | o dung chuyen, thd, c3u do, 1 345 | 767 | 105 | 233 | 0 | o | 795 | 1
3 | Céc tinh hudng chai va tu choi 171 38,0 | 186 | 41,3 | 93 | 20,7 528 3
4 | Trd chuyén néu van dé 41 9,1 54 | 120 | 355 | 78,9 136 4
Béng 2: Mrc do s& dung cac loai quan sat trong qua trinh cho tré MG I6n lam quen vdi tu nhién -
M do it Khéng sir
5 Lo i ongs
Srdung '?Eleu st dung dung Tong | Xép
1T nhat (2 diém) ] 0 )
Cac loai quan sat (1 diém) (0 diém) diem | hang
SL % SL | % SL | %

Quan sat nhan biét 01 d6i
tuong

, | Quansatso sanh nhiéu déi
tugng

4 | Quansatsy thay déi va phat
trién cla su vat, hién tugng
Quan sat cac mdi lién hé va

428 951 | 22 | 49 0 0 878 1

112 248 | 169 | 376 | 169 | 37,6 393 3

46 10,2 | 123 | 27,3 | 281 | 62,5 215 5

4 o 37 8,2 29 6,4 | 384 | 854 103 7
quan hé
5 | Quan sat tap thé 421 936 | 29 6,4 0 0 871 2
6 | Quan sat theo nhém 125 278 | 38 84 | 287 | 63,8 288 4
7 | Quansatcanhan - 56 124 | 75 188 | 319 | 70,9 187 6
Béng 3: Mic db sit dung céc loai cau héi trong qua trinh hudng din tré quan sat tu nhién
Mie 4o it Khéng sir
2 " ! ongs , .
Su cjt_mg qbleu st dung . dung Tong | Xep
1T nhat (2 diém) ) ;0 o
Cac loai cau héi (1 diém) (0 diém) | diém | hang
SL % SL % SL %

4 | Cu thé vé dac diém cla doi
tudng quan sat

V& dac diém gidng va khac - :

2 nhau cla doi tugng quan sat 238 52,9 96 21,3 | 116 | 258 572 3

véi cac déi tuong khac

Vé cac biéu hién mdi la cla doi

423 940 | 22 6,0 0 0 868 1

3 ! 75 | 167 | 230 | 511 | 145 | 322 | 380 5
- | tugng quan-sat
4 Vi cach thie, trinh tu quan sat 18 40 42 93 | 390 | 867 78 6
doi tugng
g | Kich thich tre tri giac va sif 284 |631|166|369| 0 | o | e84 | 2
dung cac giac quan
g | Yéu cautre phaiphan doan, 156 | 347 | 205 | 456 | 89 | 19,8 | 421 4

suy juan
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tu suy nght d€ dua ra nhitng cau hdi phii hop. Dé
la nhimg cau hoi ma néu tré khong quan sat ki
doi tugng thi khong thé tra 10i ngay dudc. Do d6
day mdi la bién phap chinh can dudc s dung
nhi€u hon nh&m gidp tré déng nao, 1am nay sinh
himg thu va nhu cau tim hiéu, kham pha tu
nhién.

Trong loai quan sat ma ching téi dua ra
(Bang 2) thi loai quan sat nhan biét 01 d6i tuong
dugc GV MN sl dung nhiéu nhat (Hang 1), sau
do 1a quan sat tap thé (Hang 2). Pay la nhiing
loai quan sat truyén théng dudc st dung & tat ca
cac Ira tudi MN. Nhiing loai quan sat phi hop
v6i MN 18n, c6 kha nang phat trién tu duy va tinh
tich cuc nhan thitc nhiéu hon nhu: Quan séat so
s&nh nhiéu déi tugng, quan sat su thay ddi va
phat trién, quan sat cac méi lién hé va quan hé
(quan sat trong khi t§ chirc thi nghiém), quan sat
ca nhan va theo nhoém thi lai khéng duoc sir
dung réng rai. NLQS cla tré MG 16n chi c6 thé
dugc phat trien néu biét phéi hop st dung cac
loai quan sat nay moét cach thudng xuyén, trong
dé cac loai quan sat dac trung cho MG I6n can
dugc tang cudng st dung.

Trong qua trinh cho tré lam quen véi tu
nhién, viéc sif dung cac bién phap dung 16i néi,
dac biét la hé thdng cau hdi clia GV co y nghia
to 16n d6i véi su phat trién NLQS. Cau hdi clia
GV cho tré MG 16n can 16i cudn duoc su cha y,
kich thich tré tri giac, phat hién, néu van dé cho
tré suy nghi, giai thich. Bac biét, cau hdi con
phai kich thich dugc nhiig kinh nghiém c6 sin

* va khuyén khich tré Iua chon, tim ra nhitng cach
thitc khao sat déi tuong phdl hgp véi nhiém vu
quan sat va tinh chat cla d6i tuong. Trong thuc
tién, hién nay rat it GV MN st dung nhiing cau
héi thudc dang nay. Loai cau héi dudc GVMN sir
dung nhi€u nhét 1a cau hdi cu thé vé dac diém
clia d8i tugng quan sat (Bang 3). Nhiing cau hai
nhu - ...c6 mau gi ? ... ¢é hinh dang gi? ... ¢é
nhimg gi ? ...dé lam gi ? khéng phat huy dudc
kha nang tu duy cla tré va ciing khéng khuyén
khich tré trai nghiém, quan sat déi tugng bang
cac giac quan.

Thuc trang trén cho thdy GVMN chua thuc
sy quan tam dén viéc st dung cac bién phap
hudng dan tré lam quen vdi ty nhién nham phat
trién NLQS.

3. Mt sé khé khan chinh GVMN thudng
gdp trong qua trinh huéng dan tré lam quen

- .,,...\_,¥»‘< _:, i

véi tu nhién nhim phat trién NLQS

Qua phiéu héi va phong van truc tiép, ching
toi thdy mét s6 kho khan néi bat ma GVMN gap
phai trong qué trinh hudng dan tré lam quen vdi
tu nhién nham phat trién NLQS nhu sau:

- Giao trinh, tai liéu tham khéo vé phuong
phap cho tré 1am quen véi tu nhién rat it va déu
da cd, khéng cap nhat. Hoan toan chua cé tai
liéu huéng dan vé bién phap cho tré lam quen
véi tr nhién nham phat trién ning luc quan sat.

- Co s6 vat chét, phuong tién cho tré lam
quen vdi tu nhién @ nhiéu trudng MN con qua
nghéo nan va khéng dap (ng dudc yéu cau.

- S6 tré & m&i 16p van con qua déng nén
GVMN khéng cé diéu kién dé t6 chirc cac hoat
ddng nhém va ca nhan moét cach thudng xuyén.

- Trinh d6 clia GVMN tuy da dat chudn va
trén chudn, kinh nghiém nghé nghiép da cé song
nang lyc su pham van con nhiéu han ché, vi vay
chua ndm bét kip cac yéu cau cla ddi mdi hinh
thitc t6 chirc cham séc va gido duc tré theo
hudng phét huy tinh tich cuc hoat dong cla tré.

Thuc trang va nhiing khé khan clla GVMN
trong qua trinh hudng dan tré lam quen vdi tu
nhién nham phat trién NLQS da va dang dt ra
yéu cau cap thiét d6i vai cac nha nghién ctu
giao duc, can bd quan li va giang vién cla cac
trudng su pham phai quan tdm dén viéc xay
dung cac bién phap 16 chitc, huéng dan tré lam
quen vdi tu nhién nham phat trién NLQS néi
riéng va nang luc nhan thac cho tré néi chung.
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SUMMARY

The article presents the present situation of how fo
help acquaint old kindergarten children with nature in an
effort to develop their observing power and some major
problems that kindergarten teachers are facing in the
process. , :

28

KHGD sé 16, thang 1 - 2007



	Sử dụng các biện pháp hướng dẫn trẻ 5-6 tuổi làm quen với thiên nhiên nhằm phát triển năng lực quan sát 

