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1.Dat van dé

Dé tao diéu kién thuan lgi cho céc co s& gido duc
nang cao chat lugng day hoc va tiép can véi muc tiéu
gido duc nham phat trién nang luc (NL) ngudi hoc, B
Gido duc va Dao tao (GD&DT) da chi dao cac dia phuong
tu cht vé chuong trinh (CT) va ké hoach gido duc. Theo
do, t6 nhém chuyén mén va gido vién trong cac trudng
phd théng dugc ch déng, linh hoat xay dung CT, ké
hoach day hoc va t8 chuic cac hoat déng gido duc phu
hagp véi diéu kién thuc té. Viéc thiét ké bai hoc cling dugc
B6 GD&DT chi dao theo tinh than tu chu, khéng ch dén
khi CT va sach gido khoa (SGK) méi dugc ban hanh (sau
nam 2018) mai thiét ké bai hoc dap ing muc tiéu phat
trién NL ma thiét ké bai hoc theo CT va SGK hién hanh
cling dap Ung dugc muc tiéu noi trén.

2. N6i dung nghién ctiu

2.1. Co' sé khoa hoc cta viéc thiét ké bai hoc ddp
trng muc tiéu phat trién nang luc

Cudi thé ki XX va dau thé ki XXI, c6 kha nhiéu thanh
tuu nghién ctiu vé NL ngudi hoc. Nhitng nghién ctu da
di sau giai dap tiig mat cdia van dé nhu: Khdi niém vé NL
ngudi hoc trong linh vuc gido duc va dao tao [1]; Cdu tric
cta NL [2]; Ddnh gid NL ngudi hoc [3].

Muén day hoc dap Uing muc tiéu phat trién NL
ngudi hoc thi phai biét ré cau trdc ctia méi NL can dugc
phat trién. Khi nghién cttu vé cdu tric ctia NL, mot s6
nghién ctu da chira rang [4]:

- Xét vé ban chdt, NL la kha nang chu thé két hap
mot cach linh hoat va 6 t6 chiic hop |i cac kién thuc, ki
nang vdi thai do, gia tri, ddong co ... nham dap ung yéu
cau phuc tap ctia mot hoat dong, ddm bao cho hoat
doéng dé cé chat lugng trong mét tinh huéng nhat dinh.

- Vé mdt biéu hién, NL thé hién bang viéc biét si
dung nhiing kién thuc, ki ndng, thai do va gia tri, dong
co trong mot tinh huéng c6 thuc chi khong phai la viéc
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ti€p thu cac tri thiic rdi rac, tach rgi tinh hudng thuc. Diéu
dé c6 nghia 1a NL thé hién trong hanh vi, hoat déng va
san pham... c6 thé quan sat dugc va do dugc NL.

- V& thanh phdn cdu tgo, NL dugc cau thanh béi cac
thanh t6: kién thuic, ki nang, thai dé va gia tri, tinh cdm va
dong co cé nhan, ...

CT gido duc phé théng téng thé méi dugc Bo
GD&DT ban hanh da chi ra cé 2 loai NL c6t 16i can phat
trién cho HS phé théng, d6 la [5]:

- NL chung, dugc tat ca cac mén hoc va hoat dong
gido duc gép phan hinh thanh, phét trién, bao gém: NL
tu cht va ty hoc, NL giao tiép va hgp tac, NL giai quyét
van dé va sang tao;

- NL chuyén mén, dugc hinh thanh, phat trién cha
yéu théng qua mot sé mén hoc va hoat dong gido duc
nhét dinh, bao gém: NL ngén ng, NL tinh toén, NL tim
hi€u tu nhién va xa hoi, NL cdng nghé, NL tin hoc, NL
tham mi, NL thé chat.

Nh{ng nghién cttu co ban néu trén dinh hudng cho
viéc thiét ké bai hoc dap ing muc tiéu phat trién NL 1a
phai t8 chuc cho HS hoat déng bao gém cé hoat déng
ti€p nhan tri thiic, ki nang, gia tri ... va nhiing hoat déng
giai quyét van dé clia thuc tién phu hgp vaéi tiing nhom
trinh d6 hodc ting ca thé HS.

2.2. Nhitng ddc diém cta bai hoc nhdm phdt trién
ndng luc

Do phai dap tng muc tiéu phat trién NL, bai hoc
dap Ung muc tiéu phat trién NL c6 nhiing dac diém sau:

- C6 tinh tich hop, tinh chat nay dugc thé hién &:
muc tiéu bai hoc phai vira phét trién nhimng NL chuyén
mon, viia phat trién nhimng NL chung; néi dung cua bai
hoc tich hgp ti nhiéu khoa hoc (lién két cac noéi dung
trong mot nganh hodc nhiéu nganh khoa hoc, lién két
gitra tri thiic va Ung dung tri thiic vao thuc tién...).

- C6 tinh tich cuc héa chi thé HS, tinh chat nay thé
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hién &: HS hoc mot cach chd déng theo logic nhan thic
cla ngudi hoc (tu hoc), theo nhu cau va kha nang cta
nguoi hoc thong qua nhing loai hoat dong nhu trai
nghiém cla ban than, kham pha cai mdi, thuc hanh dé
hi€u ré hon cai mdi trong tinh hudng quen thudc, van
dung cai mai vao gidi quyét van dé trong tinh huéng
mdi; thong qua nhiing hinh thdc hoc tap nhu: hoc ca
nhan, hoc hgp tac, hoc & trudng, hoc & trong boi canh
thuc cla d&i séng; théng qua nhimng hoat déng tu duy
nhu tu duy phé phan, tu duy sang tao thé hién kha nang
tu duy doc lap clia cd nhan HS.

- Cé du ti Ié hoat ddng thu'c hanh, vén dung, di sé
luong cdc tinh huéng dé HS giai quyét van dé trong méi
bai hoc phai du dé dap ung véi yéu cau HS can lam dugc
gi sau khi hoc méi bai.

- C6 str dung nhiéu loai phuong tién, thiét bi day
hoc, tinh chat nay thé hién &: HS dugc chi dan chuén bi,
st dung nhiéu phuong tién thiét bi dé thuc hién nhing
hoat dong cé trong bai hoc nhu: ké hoach thuc hién cac
nhiém vu, nhiing cau héi/bai tap, cdc nguén tailiéu (SGK,
tai liéu tham khéo dang in, dang ki thuat s6 trén mang
internet), cdc mé hinh, biéu bang, dung cu thi nghiém ...

- Co thuong xuyén ding phuong phdp ddnh gid
NL cta HS trong qud trinh hoc, tinh chat nay thé hién &:
gido vién (GV) st dung nhiéu cdng cu danh gia dé hé trg
viéc hoc ctia HS (dénh gid vi viéc hoc), dung nhiing cong
cu nay dé giup tiing HS nhan ra em da dat dugc nhiing
két qua gi, chua dat két qua gi va lam thé nao dé dat
nhing diéu con thiéu.

2.3. Cdch thiét ké bai hoc nhdm phdt trién ndng
luc

Dé thiét ké bai hoc dap iing muc tiéu phat trién NL,
can cdn clt vao nhimg diém sau: 1/Muc tiéu cla bai hoc
c6 nhitng NL nao can phat trién; 2/ Bai hoc can phat trién
cho HS nhiing thanh phan cau tao nao cta ting NL; 3/
Nh(ing hoat ddng hoc tap ctia HS nham dat muc tiéu NL;
4/Nhiing phuong phap danh gia két quéa hoc tap dé ho
trg HS hoc tap nham dat muc tiéu NL.Dya vao nhirng can
cUr trén, viéc thiét k& bai hoc gébm nhiing budc sau

Buéc 1: Lua chon vdn dé cua bai hoc va xdc dinh muc
tiéu bai hoc theo yéu cdu phdt trién NL.

& nhitng mén hoc thudc cap Trung hoc ¢o 53 va
Trung hoc phé théng, cac bai hoc trong sach gido khoa
(SGK) hién hanh dugc té chuc theo s6 it tiét (1tiét hodc
2 tiét/bai) dua trén nodi dung can cung cap cho HS. Dé
dap Ung muc tiéu phat trién NL, can diéu chinh cac bai
hoc nhé thanh nhiing bai hoc I6n hon (cé sé tiét nhiéu
haon) theo ting cha dé. Pay la cong viéc rat quan trong
ma GV & mdi t6 phai lam khi quyén tu chu vé soan CT
nha trudng da dugc giao cho cac trudng. Noi dung méi
bai hoc c6 thé la tim kiém, xay dung kién thiic mdi; hodc
kiém nghiém, ing dung kién thic; tim kiém, xay dung,
kiém nghiém va ting dung kién thiic méi. Can c’ vao noi
dung CT, SGK clla mén hoc va nhitng ting dung ki thuat,
hién tugng, qua trinh trong thuc tién, t8 chuyén mén xéac
dinh cac néi dung kién thiic lién quan véi nhau dugc thé

hién & moét so6 bai hién hanh. Ti d6, xay dung thanh moét
van dé chung dé tao thanh mét bai hoc tuong duong
mot chuyén dé day hoc. Trong trudng hgp c6 nhiing néi
dung kién thuc lién quan dén nhiéu mén hoc, c6 thé lua
chon néi dung thiét ké thanh cac bai hoc ¢& I6n nhu la
nhing cha dé tich hgp, lién mon.

G cap Tiéu hoc, trong SGK hién hanh clia mot sé
mon hoc, bai hoc da la bai tich hop (Vi dy, bai hoc trong
SGK mén Tiéng Viét). Do do, khéng can thiét phai thiét
ké nhiing bai hoc tich hgp. Véi nhiing SGK clia caéc mén,
bai hoc c6 ¢& qua nho, chi gom 1 tiét thi viéc diéu chinh
nhing bai hoc nhé thanh bai hoc tich hgp véi ¢d bai Ién
hon nhu da néu trén 1a diéu can thiét.

Khi da cé bai hoc, viéc quan trong dau tién la phai
xac dinh muc tiéu cta bai. Muc tiéu clia bai hoc phai
néu ré HS c6 thé lam dugc diéu gi dua trén su van dung
nhing kién thurc, ki nang, thai d6 va gia tri cé trong bai.
Vi méi bai hoc thudc vé mot mén hoc cu thé nén muc
tiéu cla bai cht yéu néu nhiing NL chuyén mén duoc
g6p phan phat trién trong bai. (Vi du, mét bai hoc trong
mon Tiéng Viét cap Tiéu hoc can néu muc tiéu vé doc,
viét, ndi va nghe). Nhitng NL chung dugc cai vao NL
chuyén mén tly theo muc d6 tich hgp cac yéu cau vé
phéat trién NL chung cé trong bai (Vi du, mét bai hoc
trong moén Tu nhién va Xa hoi & cap Tiéu hoc c6 thé cai
dat muc tiéu phét trién NL hgp tac va giao ti€p vao muc
tiéu phat trién NL chuyén mén nhu: Biét phdi hop vai
ban dé thuc hién hoat ddng cia nhém, biét trinh bay két
qua thuc hién nhiém vu ctia nhém).

Muc tiéu cta bai hoc can dugc xac dinh trén ca s&
bai hoc, ngudi hoc, béi cadnh day hoc, trén cg s& thang
nhan thic cta Bloom. Diéu quan trong la cadc muc tiéu
nhan thiic phai dugc hanh vi hda dé dé thay dugc hoat
déng cta HS (giéng nhu thdy hoat déng cta HS trong
muc tiéu hanh déng).

Thudng cé 2 loai muc tiéu NL trong bai hoc, dé la
NL nhan thiic va NL hanh d6ng. Nhitng muc tiéu vé NL
nhan thiic thudng dugc xac dinh bang nhiing dong tu
theo thang do clia Bloom nhu: Biét - /iét ké mé td, phdt
biéu, goi tén; Hiéu - phdn biét, gidi thich, gidi bai todn, ké
lai, sdip xép lai.... Muc tiéu hanh déng dugc xac dinh bang
déng tir Van dung va cac dong ti cu thé nhu - dp dung,
so sdnh, phan tich, danh gid, gidi quyét tinh huéng (tinh
huéng quen thudc, tinh huéng méi...).

Nhing muc tiéu nay phai kha thi véi déi tugng HS
clia tling I8p hoc véi nhiing diéu kién day hoc cu thé.

Muc tiéu la cdi can dat t&i trong cd nam hoc, do vay
khi néu muc tiéu ctia méi bai hoc khéng nén néu qua
nhiéu dan dén bai hoc qua tai vi muc tiéu 6m dém. Moi
bai hoc chi nén ¢6 1 hoac 2 muc tiéu chinh bén canh
nhirng muc tiéu tich hgp dugc cai dat chung muc phu
hap vaéi ndi dung hoc tap trong tiing bai. Can tranh néu
muc tiéu khai quat, nhu vay dé dan dén muc tiéu clia cac
bai hoc trong mét nam hoc gan nhu giéng nhau. Muc
tiéu clia méi bai la su cu thé héa muc tiéu khai quat cta
mdi 1&p. Nghia 1a, méi NL ¢6 nhiéu hgp phan, mbi chi
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bdo c6 nhiéu muc chat lugng. Moi bai hoc chi nén co
muc tiéu la mot s6 it chi bao cta NL d6 cung v6i mot
s6 muc chat lugng clia méi chi bao. Vi du, NL Doc néu
& 16p 1 6 6 chi bdo vé cach doc trong do6 co6 chi bao
Doc dugc chinh xdc va ré rang doan hodc vdn ban ngdn cé
dé dai phan biét theo kiéu loai (truyén tho vin ban théng
tin). Toc dj doc: 40 - 50 tiéng/phut. Biét ngdt hoi & chd c6
ddu phdy, ddu két thic cau hay & ché két thuc dong tho.
NL Doc &16p 1 cé 3 chi bao vé doc hiéu: Hiéu chi dé, chi
tiét quan trong; hiéu phuong thic biéu dat; Biét so sdnh,
vdn dung ngodi van ban. Méi chi bado néu trén cé vai muc
chat lugng. Do d6, khi xac dinh muc tiéu ctia mét bai doc
phai xem xét bai doc dé & vi tri nao trong nam hoc. Néu
bai doc 6 khoang may tuan dau (sau khi hoc xong phan
hoc van) thi nén xac dinh muc tiéu gém nhiéu chi bao
vé cach doc hon chi bao vé doc hiéu. Ngay trong nhiing
chi bao vé cach doc tap trung nhiéu hon vao chi bao doc
chinh xdc va ré rang, biét ngdt hoi & ddu céu; trong nhiing
chi bao vé doc hiéu tap trung vao chi bao hiéu y nghia
cta cdc chi tiét quan trong.

Bu'éc 2: Lua chon néi dung day hoc c6t 16i cho bai hoc
nhédm dat yéu cdu phadt trién NL.

Né&u coi NL la dau ra ctia méi bai hoc thi néi dung
dugc coi la dau vao clia bai hoc. Néi dung cla bai bao
gém: nhiing kién thiic khoa hoc, ki nang thuc hanh, thai
dé va gia tri gan v6i mot nganh khoa hoc cu thé. Trong
SGK hién hanh, néi dung bai hoc dugc lua chon va sap
x&p chli yéu theo logic clia khoa hoc co ban. DE dap ting
muc tiéu phat trién NL, GV can ra soat xem ndi dung cla
bai trong SGK da phu hgp véi logic nhan thiic va hanh
dong dé phat trién NL dén muc nao. Néu vé ca ban noi
dung da phu hgp roi thi chi can chuyén viéc trinh bay
kién thiic thuan tdy sang trinh bay theo cac hoat déng
ti€p nhan kién thic mét cach chd dong cda HS. Trong
trudng hgp ndi dung bai chua phu hop véi logic phat
trién NL thi can sdp xé&p lai sao cho kién thuc trong bai
sé dugc hinh thanh qua céc hoat ddng hoc clia HS theo
trinh tu nhu sau: 1/ Khéi dong bang nhing trai nghiém;
2/ Kham pha kién thic/quy trinh thao tac mai; 3/ Luyén
tap; 4/Van dung giai quyét van dé quen thudc; 5/ Sang
tao trong giai quyét van dé mdi.

Bu'éc 3: Thiét ké cdc hoat déng hoc tdp nham chuyén
tai néi dung cét 16i (6 16p, & nha)

Quan diém mai vé bai hoc theo dinh huéng phat
trién NL 1a: bai hoc bat dau tir hoat dong chudn bi bai cta
HS va két thuc bang hoat déng van dung bai hoc vao giai
quyét tinh huéng trong thuc tién. Do vay, cac hoat dong
hoc ma GV thiét k& yéu cau HS thuc hién phai trai theo
thai gian ti trudc khi hoc trén I6p dén trong khi hoc trén
I6p va sau khi hoc trén 16p, trdi ra trong khéng gian trong
I&6p hoc va ngoai I6p hoc.

Nhing hoat déng danh cho viéc tim hiéu bai mdi
& cac phuong dién nhu hiéu vé tac gia, hi€u vé nguén
gbc/xudt xu, tim tu liéu, danh gia tu liéu, nhé lai nhiing
kién thic nén da hoc... nén dé trong loai hoat dong khéi
ddng bang trai nghiém ctia HS trudc khi 1én 16p, lGc mé&
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dau bai hoc trén 16p.

Nhiing hoat déng phan tich, giai thich kién thuc/
quy trinh mdi, so sanh, déi chiéu cac kién thic/quy trinh,
phét bi€u chung thanh quy tic, dinh nghia ... nén dé
trong loai hoat dong Kham pha ctia HS trong gid hoc
trén 16p.

Nhiing hoat déng dung kién thic/quy trinh mai dé
gidi quyét nhiing tinh huéng quen thudc nén dé trong
loai hoat dong Luyén tap cla HS & trong gid hoc trén
I6p va & giG HS tu hoc (& 16p, & nha).

Nhing hoat déng s dung t6ng hop nhiéu kién
thuc, ki nang, gia tri da biét dé giai quyét moét tinh huéng
(quen thudc hodc phc tap) nén dé & loai hoat dong Van
dung hodc Sang tao cta HS thuc hién chu yéu & gid tu
hoc trong va ngoai I6p hoc (& 16p, & hién trudng, & nha).

Can can nhic thai gian cho méi hoat dong dé tir do6
dua ra sé lugng hoat déng vira du, cé tinh kha thi.

Bu'éc 4: Thiét ké nhiing cau héi bai tdp phu hop véi
yéu cau cdn dat vé NL & tirng miic do, thiét ké céng cu ddnh
gid két qua hoc tdp trong qud trinh

Viéc thiét ké cac bai tdp/cau hdi co6 vai trd quan
trong vi bai tap/cau hoi la céi c6t 16i cila méi loai hoat
déng, ching thé hién ré muc chat chat lugng cua tung
chi béo NL dugc néu trong muc tiéu clia bai. Chdng han,
cung la bai doc & 16p 1, song néu muc tiéu cta bai doc
s8 5 1a Hiéu cdc chi tiét quan trong trong véan ban thi bai
tap trong hoat dong kham pha sé la nhiing bai tap doi
héi HS chi ra dugc nhiing chi tiét quan trong, chon dugc
y nghia clia mét vai chi tiét da chi ra trong nhiing cau
héi trac nghiém nhiéu lua chon; trong khi dé & bai doc
s6 10, muc tiéu cta bai la Nhd' su goi y, hé tro, hiéu duoc y
nghia hay bai hoc dugc rit ra tir vdn ban, thi bai tap/cau
hoi trong hoat déng kham pha sé néu nhiing yéu cau
HS lién hé ndi dung hodc mét chi tiét trong van ban véi
kinh nghiém ctia ban than dé€ néu nhimg diéu minh hoc
dugc tu van ban.

Can chd y mét ti lé thich hgp cho hai loai cau héi/
bai tap dang trac nghiém khach quan va dang tu luan.
V&i nhiing yéu cau doi héi cac thao tac tu duy chinh xac
nén dung dang trdc nghiém khéach quan, nhing cau
hoi/bai tap yéu cau sy phan tich, giai thich, [ap ludn nén
dung dang tu luan.

Viéc danh gia két qua hoc tap clia HS trong méi bai
hoc ¢6 y nghia quan trong vi né dugc coi la mét trong
nhiing hoat déng vi viéc hoc ctia HS. Viéc danh gia c6 thé
do GV thuc hién, c6 thé do HS tu thuc hién (tu danh gia).
Du la GV hay HS thi muén danh gia déu can co6 cong cy,
thudng la nhitng cdng cu thich hgp véi danh gia thuong
xuyén trén l&p. Cong cu dung cho GV danh gia c6 thé la:
bang kiém, phan héi ctia GV (bang I6i nhan xét tich cuc),
phi€u quan sat san pham cla HS, tinh huéng cé van dé
do GV néu ra yéu cau HS giai quyét ... Cdng cu dung cho
HS déanh gia c6 thé la: phdn héi clia HS (bdng 167 nhan xét
tich cuc), hé so hoc tap, bang kiém...Khi cho HS tu danh
gia, GV can co giai thich cach dung ting loai cong cu.

Budc 5: Mgt s6 diéu chinh trong bai hoc sau khi HS
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hoan thanh bai hoc (6 16p, & nha)

Bai hoc phat trién NL gan véi béi canh 16p hoc véi
nhirng nhém HS c6 dac diém tam Ii, c6 hoan canh séng,
6 trinh d6 nhan thic cu thé. Do d6, sau méi lan dung
bai hoc & mot I16p, GV can ¢6 nhiing rut kinh nghiém,
rut ra nhiing diéu can chu y khi thuc hién bai hoc nay &
I6p hoc khac véi boi canh va nhom HS khac. Hon nia,
sau moi bai, GV c6 thé tu thay bai hoc nén dugc diéu
chinh thé nao (b& sung hay lugc bé noéi dung? Thay ddi
bai tap/cau héi. Thém tu liéu day hoc nao ?....). Vi vay, can
c6 budc nay dé€ GV ghi lai nhiing y kién trén ctia minh.
Budc nay gitp GV thuc hién mot bai hoc & nhiéu I6p sé
c6 diéu chinh phu hgp véi méi l6p.

3. K&t luan

Viéc thiét ké bai hoc nham dap ting muc tiéu phat
trién NL ngudi hoc theo CT va SGK cadc mén hoc hién
hanh la viéc lam c6 tinh kha thi néu nha trudng va GV
hiéu dugc ban chat clia day hoc c6 muc tiéu phat trién
NL va ndm dugc cac budc thiét ké clia bai hoc theo muc
tiéu nay. Sé khé c6 thé c6 moét bai hoc dugc thiét ké dap
tng véi nhiéu 16p hoc cé boi canh khac nhau. Do vay,
mbi GV can trao d6i véi déng nghiép dé théng nhat
khung clia bai hoc vai nhiing ndi dung cét 16i va nhiing

hoat dong chinh yéu, trén cg s do thiét ké bai hoc phu
hap v6i I6p hoc minh phu trach. Bai hoc can dugc thiét
ké theo hudng m& dé GV c6 thé ¢ nhiing dé xuat vé
nodi dung va hoat déng cho phu hgp véi méi béi canh
16p hoc.
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DESIGNING LESSONS TO MEET GOALS OF COMPETENCE DEVELOPMENT

NGUYEN THI HANH
The Vietnam Institute of Educational Sciences
Email: nthanh57@gmail.com

Abstract: Lessons to meet goals of competence development have basic features such as: integration, students’

activeness, using teaching aids and equipment, using various tools of regularevaluation. To design this lesson, itis necessary
to implement these steps: 1/ Select issues of lessons and identify their objectives towards competence development; 2 /
Select the core teaching contents of the lesson to satisfy requirements of competence development; 3 / Design learning
activities to convey core contenst (in class, at home); 4/ Design suitable questions / exercises with competence requirements
at each level, design tools to assess learning outcomes throughout process; 5 / Some adjustments in the lesson after
students completed the lesson (in class, at home). Lesson design should be mutually exchanged in teacher group in the
same subject or in the same grade level.
Keywords: Lesson design; competence development; goals of competence development.
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