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Tém tat: Tim hiéu mai lién hé cda hoc sinh véi méi trudng hoc dudng va viéc hoc ctia cdc em la mét khia canh da
dugc nghién ctu khd nhiéu trén thé gidi. Két qua nghién ciu duoc thuc hién trén 673 hoc sinh trudng trung hoc co sd tai
Ha Noi & nhiing khia canh vé: Viéc huy déng cdc nguén luc con ngudi cing nhu vdt chdt trong viéc hoc & trudng; quan
niém vé tam quan trong cta thanh tich hoc tdp & trudng va viéc hoan thanh bai tdp vé nha; giiia ti I¢ bai tdp vé nha duogc
hoan thanh va bang cdp hoc sinh mong muén dat dugc. Qua dé, viéc giao bai tdp vé nha gitip hoc sinh dao sdu va ndng

cao kién thuc da hoc, hiéu hon y nghia va gid tri ctia viéc hoc.
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1.Pat van dé

Sau khi Viét Nam gianh doc lap vao nam 1945, tuy
dat nudc phai déi dién vai nhiéu khé khan, thr thach
nhung Dang va Nha nudc ta luén xac dinh viéc hoc la
mot van dé quan trong. Vi vay, viéc xéa nan mu chi ciing
la mot nhiém vu quan trong so véi nhiém vu chéng lai
nan doéi va nan ngoai xam. Véi truyén thong hiéu hoc,
nguai Viét tich cuc tham gia cac I6p binh dan hoc vu.
Chi sau mét nam, da cé gan 2,5 triéu ngudi dan duoc
x6a mu ch. Ngay nay, viéc hoc clia hoc sinh (HS) da c6
nhiéu thay déi. D€ cé dugc két qua hoc tap (KQHT) t6t,
HS phai danh nhiéu thai gian cho viéc hoc. HS phai tham
gia cac I6p hoc thém ngoai gid dé cliing ¢6, bé sung cling
nhu nang cao kién thiic cho ban than. Do do, khéi lugng
bai tap vé nha (BTVN) ma cac em phai lam tiang lén rat
nhiéu. HS phai huy déng tat ca suc luc, thé chat va tinh
than dé dap Ung lai cac budi hoc nay. Tat nhién, can luu
y rang trong s6 nay c6 nhirng em di hoc vi thyc sy mong
muén cudc séng sau nay sé tot dep hon nha kién thic
tich Idy dugc; song ciing c6 nhiing em don thuan di hoc
vi &p luc tr moéi trudng xung quanh hay dé "khéng thua
kém ban be".

Khi ban dén tinh hiéu qua vé viéc hoc cta HS &
trudng, nhiéu cong trinh nghién cdu trén thé gigi déu
déng thuan rang can phai nhin nhan noé trong mai lién
hé cta HS véi chinh moi trudng hoc dudng ma HS trai
nghiém. Theo Charlot va cong su (1992), méi lién hé véi
truong hoc chinh la "mét mailién hé vé maty nghia va gia
tri gitta mot ca nhan (hay mét nhém) véi nha truang'[1].
Van dé dat ra la: Liéu c6 phai HS dén trusng dé tich lay
kién thuc (gia tri ctia trudng hoc) nham phuc vu tét hon
cho tuong lai cda tré hay don thuan cac em dén trudng
chi d@é dap ung lai mét "ap luc" vé hinh nao d6 hodc két
than ban bé (gia tri vé mat xa hoi)? Chdng t6i dong tinh
vGi quan diém cla Préteur va cdng su (2004): Mi lién
hé véi trudng hoc dugc hiéu 1a nhiing méi lién hé ma

moi ca nhan thiét 1ap va trai nghiém véi nha trudng ciing
nhu véi cac chd thé cda don vi nay (gido vién (GV), ban
hoc cung I6p...) [2]. Theo d6, ching t6i thao tac hda khai
niém nay & cac binh dién sau: Danh gia ctia HS vé sy huy
déng nguodn lyc con ngudi va vat chat trong qua trinh
hoc; quan niém clia HS vé tam quan trong cla trudng
hoc; muc tiéu hay ké hoach HS mong muén thuc hién
théng qua viéc mong udc dat dugc bang cap & trinh
dé nao... Ching t6i cho rang tat ca cac binh dién nay
déu it nhi€u c6 méi lién hé cé y nghia véi viéc hoc cla
HS. Do vay, viéc ndm bat dugc nhing khia canh nay sé
g6p phan giup ching ta xay dung dugc moi trudng hoc
dudng an toan cho HS va nang cao chat lugng ddi séng
hoc dudng clia cac em.

2. No6i dung nghién cttu

2.1. Phuong phdp

Dé thuc hién nghién ctu nay, chdng téi chd yéu su
dung phuong phap diéu tra bang bang héi. Qua trinh
thu thap s6 liéu dugc chung t6i thuc hién ngay tai l6p
hoc. Tat ca cac bang hoi thu vé dugc tinh loc va xt li bang
phan mém SPSS, phién ban 16.0.

S8 luong khach thé cua dé tai bao gom 673 HS
trung hoc co s& tai Ha Noi, dé tudi tir 13 dén 15 tudi.
Dac diém ctia mau khach thé nghién clru dugc thé hién
trong Bang 1.

Bdng 1 : Bdc diém cua mau khdch thé nghién ciu

Tiéu chi SL %
Nam 327|48,59

Gidi tinh
N 346 | 51,41
13 220(32,69
Tubi 14 235|34,92
15 218|32,39
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Yéu-Kém 42 | 6,24

Trung binh 103 (15,30

Hocluc |Kha 225|33,43
Gioi 264 (39,24

Xuat séc 39 | 579

Tinh trang | Chua luu ban bao gio 660 | 98,07
hoc tap (HT) | P4 ting Iuu ban it nhat 1 1an 13 | 1,93

2.2. Két qud nghién ciu

2.2.1. Bdnh gid cta hoc sinh vé viéc huy dong cdc
nguén luc con ngudi cling nhu vat chdt trong viéc hoc &
truong

Dé tim hi€éu mai lién hé cha HS véi trudng hoc,
dac biét la khi cac em gap kho khan trong qué trinh HT,
chiing téi da dua ra cau hoi "Khi em khéng hiéu diéu gi
d6 hodc khi em gdp kho khan trong I6p hoc (trong khi
lam BTVN), em thudng lam gi?". K&t qua phan tich sé liéu
dugc trinh bay trong Bang 2.

Chung téi nhan thdy rang, khi HS gap khé khan trén
I6p hoc (hodc khi lam BTVN), cac em chd yéu dua vao
nguon luc la "tai liéu" (v ghi chép trén 16p, sach gido
khoa,...) v&i DTB la 3,37. Ban bé cling dugc cdc em lua
chon nhu la nguén luc chinh khi gap kho khan trong viéc
hoc véi DTB 1a 3.16. Viéc "trao d6i vai GV dé tim I6i gidi
thich" khong nhan dugc nhiéu sy dong thuan ctia HS
(DTB la 2.65). K&t qua nay hoan toan tuong déng vaéi s6
liéu ma chung t6i thu dugc cho item "em luén sg dat cau
hdi cho GV" ma chuing tbi dua ra trong bang hdi khao
sat. V&i item nay, két qua khao sat ghi 24.6% HS dugc
héi cho biét cac em "hoan toan déng y" Noi cach khac,
6 tGi gan 1/4 khach thé thé nghién ciu cho biét cac em
khéng dam cha ddng gap GV dé gidi dap nhiing thic
mac trong qua trinh theo hoc tai trudng. Mac du vay, két
qua phan tich bang chéo (crosstabs) khéng cho thay moi
lién hé c6 y nghia théng ké gilta trdi nghiém hoc dudng
nay va thanh tich HT clia cdc em (0?=59,758 ; ddl =55 ;
p>0,1). 4/6 HS dugc héi cho biét cac em "khéng biét tai
sao lai sg dat cdu héi cho GV". Song céc em cling khdng

Bdng 2: Trai nghiém cua HS khi gdip khé khan trong viéc hoc

dinh rang viéc "sg dat cau hoi" va viéc linh hoi tri thic
"khéng lién quan” véi nhau. Cac em "chi sg dat cau hoi
thoi, con thi em van thich cac gid hoc clia thay, c6". Co |é
vi thé ma theo su nhin nhan ca HS, viéc "sg dat cau hoi
cho GV" khong c6 méi lién hé co y nghia théng ké vai
thanh tich HT. Chdng t6i nghi rang viéc HS "so dat cau
héi" thuc su la mot rao can trong viéc ti€p can tri thiic
déi véi cac em. Bai I§, trong tam thé ngudi hoc, néu HS
c6 thé thodi mai trao d6i vSi GV vé mat hoc thuat thi kha
nang nam bat tri thic clia cac em sé dat dugc dén chiéu
sau. Nguac lai, viéc tiép thu, linh hoi mot chiéu theo kiéu
"truyén giang" sé co thé gay anh huéng khéng tét dén
su ch dong, tich cuc clia cdc em trong qud trinh hoc.

Vay, theo su nhin nhan cla cac em, diéu gi anh
hudng dén thanh tich HT? Két qua phan tich sé liéu cho
thay rang chi c6 duy nhat yéu té "luu ban" 1a c6 méi lién
hé cé y nghia théng ké véi thanh tich HT clia HS & trudng
(0?=31,609 ; ddI=5; p<0,001). Mac du chi c6 13 HS trén
téng s6 673 HS dugc hoi cho biét da ting luu ban it nhat
mét 1an nhung phép kiém dinh Chi binh phuong nay
cling cho thdy rang "luu ban" dugc HS nhin nhan nhu
mat trai nghiém hoc dudng tiéu cuc, c6 thé dua dén tinh
trang cac em khéng c6 hodc c6 rat it dong luc dé HT va
Ung x nhu cac em chdng cé gi nhiéu dé phai cé géng
trong viéc cai thién thanh tich HT cla minh. Diéu nay
da dugc Martinot (2001) khang dinh trong cong trinh
nghién cdu clia 6ng, theo do, thanh cong hoc dudng
phu thuéc vao thanh cong trong qué kha cling nhu su
ty danh gia ban than hién tai cGia tré [3]. Tuy nhién, phan
tich sé liéu cling cho thay day la mot méi lién hé tuang
déiyéu (CramerV=0,219; p<0,001). K&t qua nay da dugc
khang dinh lai véi phép phan tich héi quy don tuyén tinh
(t = 4,426; p<0,001). Nhu vay, luu ban c6 thé dugc xem
xét nhu 1a mét yéu t6 du bao cho thanh tich HT cua tré,
song can ludn luuy rang, gia tri ctia chi bao nay la rat nhé
(R2=0,026).

2.2.2. Quan niém cta hoc sinh vé tam quan trong cta
thanh tich hoc tdp &truding va viéc hoan thanh bai tdp vé nha

Qua khao sat s6 liéu, ching téi nhan thay rang da
phan HS dugc héi déu khdng dinh tdm quan trong cla
thanh cong hoc dusng déi véi cac em.
Cu thé: 68,7% HS lua chon phuong an

rat quan trong"

SL | PTB | 1 2 3 4 trd 16i "quan trong" va
- - déi véi ndi dung nay. Chi c6 5,9% cho
a) Em khéng lam dugc bai 662 | 2,53 1198223356 |174 biét thanh cong hoc dudng I "khéng
b) Em nhg ban be glél thich choem | 675 | 3,16 | 59 8,3 47,0 | 35,8 quan trong" déi véi cacem. Chljng toi tu
¢) Em trao déi véi GV dé tim 15i gidi hoi liéu c6 méi lién hé nao gilia y nghia
thich 669 | 265 | 17,0 | 21,0 | 365 | 21.7| (g viéc hoc theo su nhin nhan ca HS
L < va sy cam két cla cdc em trong viéc
d) Em doc lai v& ghi chép hodc th : y A A b
kaégqthoé:nilé\éh?/él TEPROATIAM 678|337 | 45 | 66 | 348 | 516 | hoc hay khong? Két qua phan tich s
———— — liéu cho phép ghi nhan méi lién hé c6 y
e) Em ding lam viéc ngay lap tuic 670|153 |61,8(21,3| 96 | 3,6 nghia théng ké giifa tim quan trong cla
f) Em ti€p tuc lam ngay ca khi em thanh tich HT theo danh gia cla HS va ti
khéng hiéu bai 6691 1,59 1593 | 21,1 | 114 1 43 | |4 BTYN duoc cac em hoan thanh: 07 =

(Chi thich : 1 ="hoan toan sai"; 2 = "Sai nhiéu hon ding";
3 ="Pung nhiéu hon sai"; 4 = « hoan todn ding»).
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cho thay rang khong mét HS nao trong nhém khach thé
dugc hoi quan niém rang viéc hoc la "khong quan trong"
lai c6 thé hoan thanh tat ca cac BTVN. Nguac lai, HS cang
coi trong thanh tich HT thi cang c6 gang dé hoan thanh
BTVN & mic t6i da. S6 liéu trong Hinh 1 minh chiing ro
han cho két qua nghién ctu nay:

200

150—

100—
W Rét quan trong
W Khi quan trong

50 [ Quan trong vira phai

B Quan trong
O Khong quan trong

Hoan thanh
tit ca BTVN

Hoan thanh phin  Hoan thanh mét  Khong hoan thanh
16n cic BTVN  phannho BTVN bt ki BTVN nio

Hinh 1: So sdnh tdm quan trong cua thanh tich HT
va viéc lam BTVN

Nhu vay, thanh tich HT mang lai cho HS mét y nghia
tich cuc trong viéc thuc hién cac BTVN. K&t qua nay hoan
toan tuong déng vai nhimng gi ma cac cong trinh nghién
clu trusc day da chira [4], [5]. Theo d6, su né luc c6 gang
trong viéc lam BTVN cla HS bi anh huéng bai niém tin
cUa cac em Vé gia tri cla viéc hoc.

Tuong ty, ching téi ciing nhan thay mai lién hé co
y nghia théng ké giia tam quan trong cla thanh céng
hoc dudng theo su nhin nhan cda HS va viéc lam thém
céc bai tap khac. Cu thé: HS cang dénh gia cao tdm quan
trong ctia KQHT thi cang tu giao thém cho minh nhiéu
bai tap khac dé cling c6 va nang cao kién thiic clia minh
(02=49,426;ddl = 16 ; p<0,001). Chling téi cho rang diéu
nay la dé hiéu bai Ié khi HS y thiic dugc tdm quan trong
cla viéc hoc thi khat khao chiém linh tri thiic ciia cadc em
rat1én, su dau tu cho viéc hoc cling dugc cha trong hon.

Bén canh do, véi gia dinh rang cach nhin nhan cta
bé me vé tam quan trong cla thanh céng hoc dudng
cing c6 anh hudng khong nhd téi viéc hoc cla tré,
ching t6i da yéu cau HS tu udc lugng tam quan trong
cta thanh céng hoc dudng theo quan diém cla bé me.
Két qua kiém dinh Chi binh phuang cho thay ton tai méi
lién hé c6 y nghia thong ké gitta quan niém cda HS vé
thanh cong hoc dudng cling nhu muc dé quan trong
cUa thanh tich nay ma cac em gan cho bé me ctia minh
(0?=52,776 ;ddl = 16 ; p<0,001). Néi cach khac, HS cang
cho rang b6 me rét coi trong viéc hoc clia cac em thi HS
cang dé cao tam quan trong clia thanh céng hoc dudng.
Theo do, tré cang cam két trong hoat dong HT cuia ban
than. Tuy nhién, ciing can luu y rang, day chi la mét méi
lién hé tuong d6i yéu, can c6 cac nghién clu tiép theo
trén nhom khach thé 1a HS Viét Nam dé c6 thé khing
dinh chac chan diéu nay (CramerV = 0,163; p<0,001).

Cau hoi dat ra la ti 1é BTVN dugc hoan thanh cé mai
lien hé nhu thé nao vai thanh tich HT cda tré? Dé tra I5i

cho cau hoi nay, phép phan tich phuang sai moét yéu té
(One-Way ANOVA) da dugc thuc hién. Két quéd dugc thé
hién trong Hinh 2.

Thanh tich HT

T T
Hoan thanh tat Hoan thanh phan Khéng lam BTVN

B A
(Chd thich : 3=khd ; 4=gidi ; 5=xudt sdc)
Hinh 2: So sdnh DTB giiia thanh tich HT va ti 1é BTVN
duoc hoan thanh

Quan sat Hinh 2 ching ta dé dang nhan thay rang,
ti 16 BTVN dugc hoan thanh cang nhiéu thi thanh tich
HT cang cao. Két qua phan tich phuong sai ANOVA da
khang dinh su khac biét c6 y nghia théng ké gita ti 1é
BTVN dugc hoan thanh va thanh tich HT ma HS dat dugc
(F(3)=6,939; p<0,001). Theo do, tré cang hoan thanh
dugc nhiéu BTVN thi cdc em cang dat dugc KQHT cao,
déng thai cac em cling ¢é thai d6 tich cuc déi véi viéc
giao BTVN. Cong trinh nghién ctiu clia Glasman (2004)
da khdng dinh: Chinh stc lao déng dém bdo cho thanh
c6ng hoc dudng. Song day khéng phai la mét mai lién hé
mang tinh co hoc. B&i vi cac s6 liéu thuc té thu dugc vé
hiéu qua cta viéc lam BTVN ciing con nhiéu y kién trai
chiéu. Mot s6 nghién ctiu cho thay rang BTVN cé y nghia
tich cuc d6i véi viéc hoc clia tré trong khi mét sé nghién
ctru khac lai khéng chiing minh dugc diéu nay (nhat la
dai véi tré trong dé tudi ti€u hoc). Vi vay, ching téi cho
rang "thgi gian lao dong" chila hinh thiic bé ngoai. Diéu
quan trong la théng qua viéc hoan thanh cac BTVN do6
ma tré mong muén tich Iy, ciing ¢6 va nang cao kién
thuic cho chinh ban than minh. Néi cach khéc, day chinh
la tam quan trong ctia y nghia ma tré gan cho viéc hoc
cGia minh.

2.2.3. S0 sdnh diém trung binh gitia ti Ié bai tdp vé nha
dugc hoan thanh va bédng cdp ma hoc sinh mong muén
dat duoc

Dua trén cau trd IGi chia HS, ching t6i cling ghi nhan
su khac biét c6 y nghia thong ké gilia ti [é BTVN dugc
hoan thanh va bang cap ma cac em muén dat dugc sau
nay (F(3)=3,508; p<0,05).

S6 liu & Hinh 3 cho thay, nhiing HS hoan thanh
cang nhiéu BTVN cho biét cac em cang mong mudn cé
dugc bang cap cao sau nay. Ching t6i nhan thay rang
diéu nay hoan toan phu hgp véi mé hinh ki vong - gia
tri clla déng co ma cac nghién ctu trudc da dua ra [6],

S0 145 - THANG 10/2017 « 31



NGHIEN CUU Li LUAN

Hoan lhé:\h tht Hoan [:mnh Hoan lhér‘d\ mét Khéng lim ‘BTVN
ca cdc BTVN phén 16n BTVN phin BTVN
(Chd thich : 3=bding dai hoc ; 4=bding sau dai hoc)
Hinh 3: So sdnh BTB giita bdng cdp mong muén dat duoc

va viéc hoan thanh BTVN

[7]. Muc tiéu cang quan trong thi gid tri cGia né cang I1én
trong déng co clia méi ngudi. Khong c6 mot muc tiéu
quan trong, ca nhan khéng c6 li do d€ hanh dong. Néi
mot cach khac, mic d6 bang cap mong muén dat dugc
cang cao bao nhiéu thi su cam két ctia HS trong viéc
hoc cang cao bay nhiéu. Tuy nhién, can luu y rang, viéc
tré khéng hoan thanh BTVN khéng c6 nghia la cdc em
khéng muén c6 dugc tdm bang dai hoc sau nay.

3. Két ludn

Trong nhiing ndm gan day, ching ta dé cap rat
nhiéu dén viéc c6 nén giao BTVN cho HS hay khéng?
Viéc giao BTVN c6 lam cho HS qua tai, anh hudng dén
stic khde thé chat va tinh than clia cac em khéng?... Vi
két qua nghién clru dé cap trong bai viét, ching t6i cho
rang viéc giao BTVN cho HS la can thiét. Chinh thong qua
BTVN, HS c6 thém co héi dé dao sau va nang cao kién
thic dugc hoc. Qua d6, cac em cling hiéu hon y nghia va
gia tri clia viéc hoc. Diéu nay hoan toan c6 y nghia tich

cuc cho cudc séng nghé nghiép clia cac em sau nay. Van
dé can luu y la dung lugng BTVN nhu thé nao cho phu
hgp véi tinh trang thé chit cing nhu tinh than cta HS.
Va quan trong hon la cach ching ta li gidi cho viéc can
phai hoan thanh cac BTVN nay. Thiét nghi nhimng céng
trinh nghién ctiu chuyén sau hon nia, trén mét nhéom
khach thé I6n hon sé c6 thé dua lai nhing kién nghi xac
dang hon nira cho nén gido duc hién tai ctia Viét Nam.
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RELATIONSHIP TO SCHOOLS AND STUDENTS’ LEARNING - A VIEWPOINT FROM PSYCHOLOGY
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Abstract: Knowing about students’ relationship to their school environment and learning is an aspect with extensive
researches in the world. This research findings were conducted on 351 students at secondary schools in Hanoi in terms
of: mobilizing human resources as well as material resources in school learning; viewpoint of the importance of school
achievement and homework completion; rate of homework completion and the desired students’ degree. Then, assigning
homework helps students deepen and improve their knowledge, better understand the meaning and value of learning.
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